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INFORME S0BRE LA MARCHA DE LAS ACTIVIDADES RELATIVAS A LA EJECUCION DEL
PROGRAMA DE MEDICAMENTOS ESENCIALES DE LA ORGANIZACION

En su 95a Reunidén, los miembros del Comité& Ejecutivo expresaron su
preocupacién por las continuas dificultades que afrontan los Gobiernos
Miembros para garantizar la disponipilidad de medicamentos esenciales a
todos los sectores de la poblacién a un costo razonable. En la discusidn
que se celebrd despuds de haber presentadoc el "Informe sobre la marcha de
las actividades relativas a la ejecucidn del programa de medicamentos
esenciales de la Organizacién" (Documente CE95/4, anexo), se citaron la
compleja naturaleza del sector farmacdutico y los intereses industriales,
comerciales y profesionales existentes como elementos que es preciso
considerar en cualquier medida apropiada que se adopte para mejorar la
actual situacién. Se destacé 1la necesidad de accidn intersectorial a

niveles nacional e internacional y la utilizacidén de los mecanismos de la
CTPD/CEPD.

El Comité Ejecutivo aprobd la Resolucidn XXI en la que, entre otras
cosas, se reitera la recomendacién de que los Gobiernocs Miembros formulen
politicas intersectoriales e implanten programas nacionales sobre
medicamentos esenciales y se pide al Director que continGe fomentando las
actividades de cooperacidén de la Organizacidén en ese campo. Por tanto, se
presenta al Consejo Directivo esta resolucién para su consideracidn, en
los términos siguientes:

LA 95a REUNION DEL COMITE EJECUTIVO,

Visto el informe sobre la marcha de las actividades relativas a
la ejecucidén del programa de medicamentos esenciales de la
Organizacién (Documento CE95/4),
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RESUELVE:

Recomendar a la XXXI Reunién del Consejo Directivo que apruebe
una resolucidn en los siguientes términos:

LA XXXI REUNION DEL CONSEJO DIRECTIV(Q,

Visto el informe sobre la marcha de las actividades rela-
tivas a la ejecucidn del programa de medicamentos esenciales
de la Organizacidén (Documento CD31/8), ¥y

Teniendo presente que el programa estd progresande de
conformidad con las recomendaciones aprobadas por la XXIX
Reunién del Consejo Directive de la OPS,

RESUELVE:
1. Recomendar que los Gobiernos Miembros:

a) Formulen politicas intersectoriales y lleven a cabo
programas nacionales sobre medicamentos esenciales,
reconociendo la importancia de estos en la extensidn
de la cobertura de los servicios de salud y la nece-
aidad de racionalizar el gasto de esos medicamentos;

b} Se aseguren de que se comercializan medicamentos de
buena calidad y asequibles a costo razonable para
todos los sectores de la poblacién y que promuevan y
vigilen la prescripcidén y el uso racionales y ponde-
rados de los medicamentos comercializados;

c) Pongan énfasis en el anilisis y formulacién de poli-
ticas farmacéuticas; en el fortalecimiento del
control y la garantia de la calidad; en el desarrollo
de los sistemas de suministro de medicamentos esen-
ciales; en el fomento de la produccidédn nacional en
los sitios en que resulte econdmicamente factible y
cuando los paises estén en condiciones de atenerse a
normas de calidad; y en la formacién de recursos
humanos, investigacidn operativa y mecanismos de
evaluacidn;

d) Analicen las posibilidades que ofrece la cooperacién
técnica y econdmica entre pafses en desarrollo
(CTPD/CEPD) en la sclucidn de los problemas relacio-
nados con la provisién de medicamentos asequibles a
los pueblos de la Regidm.
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Solicitar al Director gque:

Continiie fomentando las actividades de cooperacidn de
la Organizacidn para establecer y aplicar actividades

programadas en relacién con los medicamentoa
esenciales;

Movilice recursos extrapresupuestarios para fortale-
cer el programa regional y mejorar su capacidad de
cooperacidn técnica en apoyo de los programas nacio-
nales de medicamentos esenciales;

Apoye 1las acciones de CTPD/CEPD encaminadas a la
blisqueda de soluciones para mejorar la provisidén de
medicamentos de adecuada calidad en las wmejores
condiciones econdémicas para los paises de la Regidn.
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INFORME SOBRE LA MARCHA DE LAS ACTIVIDADES RELATIVAS A LA EJECUCION DEL
PROGRAMA DE MEDICAMENTOS ESENCIALES DE LA ORGANIZACION

La Resolucidén XXX de la XXIX Reunién del Counsejo Directivo
(1983) solicita al Director establecer un programa de cooperacidn
técnica para asesorar a los Paises Miembros en todos los aspectos
referentes a las politicas y los programas de medicamentos. Fn
respuesta a ella, el Secretariado, después de Identificar las
dreas de problemas fundamentales, ha seleccionado estrategias e
iniciado actividades dirigidas a apoyar a los paises en sus
esfuerzos por asegurar la calidad vy disponibilidad de
medicamentos esenciales, asi como su prescripeidén y uso
apropiados. Las lineas de trabajo del Programa que se estd
desarrollando son las siguientes:

. Anilisis y formulacién de politicas de medicamentos
+ Producecidn de medicamentos esenciales

+ Sistemas de suministro de medicamentos esenciales

. Control y garantia de calidad

El informe detalla las actividades del Programa Regional
correspondientes a las lineas de trabajo mencionadas. Es
importante sefialar que se ha dado &nfasis especial a la promocidn
y ejecucldn de actividades en el Istmo Centroamericano, ya que
los medicamentos esenciales son una de las siete Areas criticas
incluidas dentro del Plan de Necesidades Prioritarias de Salud
para Centroamérica y Panami acordado por los Ministros de Salud
de la subregidén y respaldado por los Cuerpos Directivos de la OPS
y de la OMS. *

Introduccidn

Las Discusiones Técnicas de la XXIX Reunidn del Consejo Directivo
de la OPS realizadas en 1983, versaron sobre el tema “Politicas de
produccién y comercializacién de medicamentos esenciales”. Habiendo
examinado el Informe de este evento, el Consejo Directivo aprobd la
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Resolucién XXX en la que pide al Director "que asigne, de acuerdo a los
recursos presupuestarios disponibles, ayuda t&eniea y financlera para
establecer un programa de cooperacidn de acuerdo con las recomendaclones
formuladas en el Informe de las Discusiones Técnicas, a nivel regional,
subregional y nacional, con miras a asesorar a los Paises Miembros en
todos los aspectos referentes a la aplicacidn de politicas y ejecucidn de
programas de medicamentos”, Asimismo solicitd al Director que presente a
la XXXI Reunidén del Consejo Directivo un informe sobre el estado de
ejecucidn del programa de medicamentos esenciales de la Organizacidn., El
presente documento ha sido preparado para cumplir con esta solicitud.

Actividades del Programa Regional de Medicamentos Esenciales

En respuesta al mandato de establecer un amplioco programa de
cooperacién técnica en el campo de medicamentos esenciales, el Secreta-
riado ha identificado las Areas de problemas fundamentales y seleccionado
las estrategias dirigidas a brindar un apoyo sostenide a los paises en
sus esfuerzos por asegurar: a) la comerclalizacién de medicamentos de
reconocida eficacla y seguridad; b) la disponibilidad de medicamentos de
calidad y a costo razonable para todos los sectores de la poblacidn, com
énfasis en la atencidn primaria, y c) la racionalizacién de la pres-—
cripeién y el uso apropiado de férmaces. Las lineas de accidn del
Programa son las siguientes: | '

1) Andlisis y formulacidn de politicas de medicamentos
2) Control y garantia de calidad

3) Sistemas de suministro de medicamentos esenciales
4) Produccidn de medicamentés esenciales

Los principales componentes comunes a las lineas de accidn son:
el desarrollo y la utilizacidn de recursos humanos, el desarrollo de sis-
temas de informacidn, la promocidén de la investigacidn y el estableci-
miento de mecanismos de evaluacidn.

En atencidn a que los Ministerios de Salud de Centroamérica ¥y
Panami identificaron a los medicamentos esenciales como a una de las
slete Areas criticas que deben ser abordadas dentro del Plan de Necesi-
dades Prioritarias de Salud para la subregidén, el Director solicitd al
Secretariado de la OPS dar especial énfasis al desarrolle de actividades
en el Istmo. En consonancia con lo anterior, el Programa coordind, en
junio de 1984, una reunidn de los Grupos Nacionales del Area Prioritaria
de Medicamentos Esenciales, con el objetivo de definir 1los proyectos
subregionales y elaborar los perfiles correspondientes, Posteriormente,
estos grupos prepararon perfiles de proyectos nacionales en las mismas
lineas. Actualmente el Programa estZ colaborande con los grupos naciona-
les en el ajuste y desarrollo de las propuestas para su presentacidén a
agencias de financiamilento y cooperacibn técnica.
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A continuacidn se detallan las actividades del Programa Regional,
correspondientes a las lineas de trabajo antes mencionadas, 1iniciadas
durante 1984,

Analisis y formulacidn de politicas de medicamentos

La promocién de politicas intersectoriales coherentes, a nivel
nacional y subregional, es una de las prioridades del Programa de Medica-
mentos Esenclales, ya que en numercsos paises las politicas existentes no
estin frecuentemente vinculadas con las necesidades prioritarias de salud
vy no responden a la complejidad y desarrollo del mercade farmacéutico
mundial,

La legislacién constituye el instrumento que permite traducir 1las
politicas en acciones concretas. La OPS ha iniciado un estudio compara-
tivo de las legislaciones sobre medicamentos vigentes en paises selec~-
cionados de la Regidn, enfocando los campos prioritarios del Programa,
con miras a entregar a los paises informacidn que les permitan la actua-
lizacidn de sus legislaclonas y la ampliacién del alcance de las mismas.

Teniendo en cuenta que la identificacidn de los medicamentos que
son eseuclales para los diferentes niveles de atencidén de salud del sec=
tor pliblico es el primer paso hacia la racionalizacidn del gasto y del
uso, el Programa Regional ha publicado una monografia sobre Elaboracidn y
Utilizacidn de Formularios de Medicamentos. Este documento contiene las
pautas para el establecimiento y uso de los formularios nacionales y
constituye el producto de la experiencia acumulada por el Secretariade y
los paiges en este campo.

En el informe final de las Discusiones Técnicas de la XXIX Reunidn
del Consejo Directivo, se recomienda a los goblernos promover la auto-
suficiencia en el sector farmacéutico. Con este fin la Organizacidn ha
coordinado un estudio sobre la produccidn de materias primas en los tres
pafises de Latinoamérica, Argentina, Brasil y México, que presentan un
mayor desarrollo tecnoldgico e integracidn vertical de industrias farma-
céuticas. Los resultados obtenidos sirvieron de base para proponer una
estrategia regional dirigida hacia la Intepracidn complementaria de la
capacidad de produccidn existente en estos paises y la expansidn de sus
mercados, con miras a obtener economfias de escala que beneficien ademas a
los otros paises de la Regidn. Las propuestas se discutieron en la
Reunidén Preparatoria Internacional para el Fomento de 1la Produceibn
Industrial Quimlico-Farmacéutica, celebrada en Oaxtepec, México, en julio
de 1984, en la que intervinieron los representantes de los paises menclo-
nados y Espafia, y estdn recogidas en el documento final de dicha reunidn.

Fntre las recomendaciones y acuerdos de accidn derivados de este
evento se contempla la colaboracidn en materia de comercio y produccidn
industrial, asi como el intercambio de iInformacidn sobre precios Inter-
nacionales de materias primas, el fomento de la investigacidn y de 1la
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formacidén de recursos humanos. Las decisiones adoptadas en la reunidn de
México fueron respaldadas por una declaracién de los Ministros de Salud
de Argentina, Brasil y México, presentada durante la Reunién del Consejo
Directivo de la OPS en septiembre de 1984, v a la cual se adherlé poste-
riormente Espafia.

Para realizar un segulmiento adecuado de las resoluciones tomadas,
ge decidid también crear un Secretariade Técnico, compuestoc por miembros
de los paises involucrados. En este momento los gobilernos se encuentran
en la fase de nombrar los profesionales responsables del Secretariado
que, como labor inicial, deberdn desarrollar el programa de trabajo
correspondiente a las actividades acordadas.

En Colombia se realizd un estudic preliminar sobre el sector
farmacéutico que sirvid de base para un taller interinstitucional para
analizar el desarrollo de las politicas nacionales de medicamentos, que
tuvo lugar en Medellin, en marzo de 1984, Como seguimiento del taller,
la OPS coopetd en el desarrolle de un programa nacional de medicamentos
coordinado por el Instituto Nacional de Salud de Colombia.

La OPS y la OMS continuaron su cooperacidn técnica al Gobierno de
Nicaragua en sus esfuerzos por formular e implantar una politica nacional
de medicamentos, dando prioridad a 1la coordinacidn de la cooperacidn que
estan prestando las distintas agencias bilaterales vy multilaterales en el
sector farmacéutico.

La Organizacidn ha estado cooperando con el Gobierno de 1la

Argentina en la realizacidn de los estudios necesarios para el
establecimiento de un programa nacional de suministro de medicamentos
1llamado Fondo de Asistencia de Medicamentos (FAM) dirigide a atender
gratuitamente las necesidades de grupos sociales econdmicamente
desprotegidos.

Varios paises han . expresado a la Organizacidn su preocupacidn
especial por les problemas relacionados con los precios de los medica-
mentos en el mercado. Como respuesta a esta inquietud, la OPS ha colabo-
rado con las autoridades nacionales en hacer un diagndstico de la situa-
cidn existentz y formular alternativas para un mejor control de este
rubro. La Organizacidén ha proporcionado colaboracidn técnica especifica
en esta Area a Colombia, Ecuador, Honduras y Perd.

El documento elaborado por el GSecretariado de la OPS para las
Discusiones Técnicas estd disponible como Publicacidn Gientifica No. 462
de la OPS, con el titulo “Politicas de produccidn y comercializacidn de
medicamentos esenciales™, el cual puede ser f{itil a los gobiernos en la
clarificacién de aspectos conceptuales y servir de apoyo en determinar
las politicas y estrategias nacionales y regionales en el campo de los
medicamentos esenciales.
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Control y garantia de calidad

Esta lineaz programética incluye tres tipos de servicios, pertene-
cientes al nivel normativo central de los Ministerios de Salud., Ellos
son los de evaluaclén y registro de medicamentos, inspeccién de plantas
productoras y distribuidoras, y an&lisis de laboratorio. La calidad de
los wedicamentos constituye un aspecto del problema total en el cual la
cooperacidén técnica de la OMS y la OPS es va tradicional y el liderazgo
de estas organizaciones es ampllamente reconocido. A pesar del apoyo
brindado, los serviclos nacionales de la mayor parte de los paises de la
regidén no han logrado alin el nivel de desarrollo deseable., Por tanto, el
Programa Regional decididé reenfocar la temitica utilizando estrategilas
diferentes, con el fin de acelerar los procesos evolutivos que deben
conducir al desarrolle pleno de dichos servicios, En este nuevo enfoque
ge ha incluido también a los sistemas de suministro del sector piiblico en
el ambito de la cooperacidn técnica. Cuando existen servicios paralelos
de control de calidad se estd apoyande la integracidn de los mismos y en
los casos restantes se estid promoviendo la formulacidn de acuerdos de
prestaclén de serviclos entre las institucicnes involucradas. Esto
permitird una mejor utllizacidn de los recursos existentes, la racionali-
zacldén de las inversiones y el gasto, a la par que se amplia el programa
de evaluacidn de la calidad de los medicamentos a los cuales tiene acceso
la poblacidén de los paises.

Otra de las estrategias utilizadas consistid en la estructuracién
de una red latinoamericana de laboratorios oficiales de control de medi-
camentos del sector salud, constituilda inicialmente por instituciones de
11 paises de Latinocamérica. Esta iniciativa se concretd en un taller
realizado en Buenos Aires, Argentina, en diciembre de 1984, con la cola-
boracién del Instituto Nacional de Farmacologia y Bromatologia. Esta red
operativa propiciard la comunicacidn y la integracidén de instituciones
afines, la ejecucidn de programas de educacidn continua, la realizacidn
de trabajos colaborativos de investigacidn, la organizacién de un sistema
de informacidn, la armonizacidén de metodologias, la implantacidén de
acuerdos bilaterales para la prestacidén de servicios complementarios, ¥
el intercambio de expertos dentro del mecanismo de cooperacidn téenica
entre paises. La red permitird coordinar as’mismo el programa regilomal
para la elaboracidn de substancias de referencia para las preparaciones
farmacduticas. Lo expresado se ha traducido en la formulacidn conjunta
del programa de actividades de la red para 1985,

Durante 1984 ge continué la ejecucidn de los proyectos tripartitos
del Programa de las Naclones Unidas para el Desarrollo/Organizacidn
Panamericana de la Salud (PNUD/OPS) con los Gobierncs de Guatemala y el
Brasil., El primero enfoca prioritariamente los servicios de evaluacidn vy
registro y los de laboratorio a través del desarrollo institucional del
Laboratorio Unificado de Contrcl de Alimentos y Mesdicamentos (LUCAM) y la
ampliacidn de su capacidad operativa de forma de satisfacer ademds de la
demanda del nivel normativo central, 1la del Irstituto Guatemalteco de
Seguridad Social y la Provedurfia Nacional. El segundo proyecto citado
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enfoca el desarrollo de la infraestructura cientifica y tecnolégica y la
formacién de recursos humanos del “Instituto Nacional de Controle de
Qualidade en SaGde (INCQS)". Actualmente se estd estudiando 1la
posibilidad de extender el proyecto en ejecucidén en Guatemala, que vence
a mediados de 1985, por dos afios adicionales para permitir la continuidad
del proceso y la consolidacidén de los resultades obtenidos hasta el
presente. Se continud colaborando con el Lahoratorio Regional del Caribe
de Ensayo de Medicamentos en Kingston, Jamaica, el cual realiza anialisis
farmacolbglicos ¥ microbioldgicos especializados de productos
farmac8uticos importados o producidos en la subregidn.

El Programa Regional y el Laboratorio Especializado de Anilisis
(LEA) de 1la Universidad de Panamid, designade en 1985 como Centro
Colaborador de la OMS, han colaborade en la organizacidn de cursos ¥y
talleres de adiestramliento y actualizacidn en registro, andlisis
farmacéuticos y vigilancia poscomercializacién de medicamentos.

Finalmente, se ha dado asesoria directa a los siguieuntes paises
interesados en el desarrollo e implantacidn de programas nacionales de
control de medicamentos, disefio de proyectos especificos y estudios de
diagnéstico: Argentipa, México, Colombia, Ecuador, Haiti y Chile. Se
destaca en forma especial la cooperacidn técnica con los paises del Istmo
Centroamericano en la elaboracidén de perfiles de proyectos subregionales
¥ nacionales, la redefinicidn de los términos de referencia, posterior
desarrollo de dichos perfiles y biisqueda e inieciacibn de negociaciones
con agencias de financiamiento naclionales e internacionales dentro ¥y
fuera del sistema de las Naciones Unidas.

Sistemas de suministro

El Programa Regional estd dando gran é&nfasis a la formacidn y
utilizacién de recursos humanos para la administracidn de los sistemas de
suministro farmacéutico. La colaboracidn de instituciones subregionales
y nacionales ha sido de gran importancia en el desarrollo de esta activi-
dad. Se realizaron cursos subregionales de formacidn de instructores
("train the trainers”) en administracidn de suministros de medicamentos,
en marzo de 1984, en la Universidad Javerianz de Colombla, para repre-
sentantes de raises andinos y en noviembre de 1984, en el Instituto
Centroamericano de Administracidén Piiblica (ICAP), para el Istmo Centro~
americano y la Repliblica Dominicana. La actividad subregional llevd a la
organizacidén de cursos nacionales, durante 1984, en Bolivia, Ecuador,
Peri y Venezuela con la colaboracidén del Convenio Hipdlito Unanue. Se
prevé el desarrcllo de cursos similares durante 1985-1986 en el A4rea
centroamericana. Con la cooperacidén de 1la OPS, la Central de Medica-
mentos del Brasil hizo un curso de proyeccidn regional scbre los aspectos
politicos, té&cnicos y administrativos de un programa de medicamentos
esenciales,

El manual "El Suministro de Medicamentos"” fue publicade en espafiol
bajo el auspicio del UNICE¥, de 1la Apencia para el Desarrollo
Internacional (AID) v de la Yundacidn Panamericana para la Salud y 1la
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Educacidn (PAHEF) y es distribuido por el Programa Ampliado de Libros de
Texto y Materiales de Instruccidn de la OPS comoc Manual Ne. 1 de la serie
PALTEX para ejecutores del programa de salud. Esta valiosa publicacibn
es usada en los cursos auspiciados por 1la Organizacidén y ha sido
distribuida a los funcionarios gubernamentales interesados.

En el Caribe de habla inglesa el "Barbados Drug Service (BDS)" ha
sido designado Centro Colaborador de la OMS en Administracidn de Sistemas
de Suministro de Medicamentos, en reconocimiente de la importante expe-—

riencia adquirida en la planificacidn y puesta en marcha de un programa
nacional de prestaciones farmacéuticas. La Organizacifn ha contade con
la valiocsa participacién de los té&cnicos del BDS en la asesorfa dada a
Dominica para la elaboracidn y publicacidn de su formulario naciocnal de
medicamentos, asi como en los trabajos realizados en San Vicente y las
Grenadinas y en los iniciados recientemente en Santa Lucia para mejorar
sus sigtemas de suministro farmacéutico. Sin embargo, la OPS afin no ha
desarrollado con el BDS un esquema de trabajo definido para apoyar en su
Area de competencia a los paises caribefi~s.

En Centroamérica y Panamd, la Organizacidn continfia cooperando con
los Ministerios de Salud y/o instituciones de seguridad social en la
racionalizacién de sus procesos de abastecimiento. Con el fin de apoyar
el desarrolle de un sistema de compra conjunta de medicamentos esencia-
les, la OPS financid un estudio de factibilidad que es la base de uno de
los proyectos subregionales en el area de medicamentos dentro del marco
del Programa de Necesidades Prioritarias de Salud. En la actualidad se
estd realizando un estudio diagnbéstico amplioc de los sistemas de sumi-
nistro del sector piblico en los paises de la subregidon que permitird el
ajuste de las actividades de cooperacidn en este campo a las necesidades
reales de los paises.

Un conocimiento actualizado sobre precios de medicamentos y farmo-—
quimicos permite a las instituciones de los pafses aumentar su capacidad
de negociacidn frente a sus proveedores, logrando asi precios mis bajos
en sus adquisiciones de productos farmacéuticos, Los Programas Regio-
nales de Sistemas de Informacidn y de Medicamentos Esenciales estin
colaborando con el Convenie Hipdlito Unanue en el disefioc basico de un
sistema de informacién que sirva de instrumento a los goblernos para
lograr este objetivo. Para ello, se requeririd desarrollar un disefio
uniforme del sistena, clasificaciones {nicas de farmoquimicos vy
medicamentos, y una base de datos similar para los paises que integran
las redes.

Produccidn

La produccidn de medicamentos esenciales es una nueva &rea de
cooperacidn técnica para el Programa Regional, establecida en respuesta a
recomendaciones especificas incluidas ea el informe final y en 1la
Resolucidn XXX sobre las Discusiones Técnicas de la XXIX Reunidn del
Consejo Directivo de la OPS. Las accilones se orientaron a apoyar la
realizacidén de estudios para el diagndstico de situacidn sobre 1la
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produccidn de medicamentos en laboratorios del sector pitblico ya exis—
tentes y a la elaboracion de perfiles de proyectos subregionales ¥
nacionales para el mejoramiento de la productividad, desarrollo de la
gestidn administrativa y técnica, adiestramiento de recursos humanos ¥
aumento de la capacidad instalada de estas instituciones. Durante este
primer afic de cooperacidon técnica, el &nfasls se puso en atender las
solicitudes de los gobiernos de los paises del Istmo Centroamericano
dentro del marco referencial de la Iniciativa de 1la OPS sobre Necesidades
Prioritarias de Salud. 5e elaboraron perfiles para un proyecto sub—
regional y siete nacionales de cooperacidn técnica e inversidn y se
presentaron a la consideracidn de agencias nacionales e internacionales
de cooperacidn técnica y econdmica, incluyendo el Banco Interamericanc de
Desarrollo (BID).

Los proyectos tienen como objetive principal asegurar el sumi-
nistro oportunc y constante de por lo menos 50 medicamentos esenciales
que son criticos para el primer nivel de atencidn al término del primer
afio de ejecucidn., Uno de los perfiles contempla ademds el apoyo al
desarrollo de la industria nacional perteneciente al sector privado como
fuente principal del suministro para el sector publico. Acuerdos con el
Banco Centroamericano de Integracidén FEcondmica (BCIE) y actividades
coordinadas con la Organizacidn de las Naciones Unidas para el Desarrollo
Industrial (UNIDO) permitieron desarrollar 1os trabajos iniciales vy
continuar posteriormente la elaboracidn de los proyectos.

La OPS y los Gobiernos Miembros identificaron ademds las solucio—
nes parenterales de gran volumen come una de las 1ineas de trabajo que
requleren atencidn prioritaria. El Programa Regional ha iniciado ya la
recopilacidn de informacidén sobre este tema, con miras a desarrollar una
linea de accidn que contemple las necesidades de 1los paises menos
desarrollados de la regidn que dependen enteramente de la importacidn de
estos productos para cubrir la demanda de los servicios de salud.

Investigacidn

El desarrollo de los programas naclonales de wedicamentos, Inclu-
vendo las actividades dirigidas hacia la racienalizacidn de la farmaco-
terapia, requiere estructuras cientificas y tecnoldgicas que sirvan de
base para la fijacifn de politicas y toma de decisiones. La farmacologfa
es uno de los componentes fundamentales de esta base de conocimiento.

Con el fin de cooocer el estade actual de la farmaceologia basica,
el Programa, en colaboracidn con la Oficina de Coordinacién de Investi-
gacidn de la OPS, auspicid, en abril de 1984, un encuentro para estudiar
tendencias y perspectivas de la investigacidn en farmacologfia en América
Latina, con la participacidén de cilentificos de la Regidn de renombre
internacional, En esta reunidén se identificaron ireas de interés prio-
ritario que merecen el apoyc de la Organizaeldn a través de centros de
excelencia npaclonales existentes, Con relacidén a 1la farmacologia
clinica, se realizd un estudio para identificar instituciones y nficleocs
académicos activamente involucrados en la 1investigacidn, ensefianza o
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practica de esta disciplina. Los resultados del estudio fueron pre-
sentados durante el XX Congrese Latincamericano de Farmacologia ¥
Terapéutica realizado en Quito, Ecuador, en noviembre de 1984, Los
informes de estos trabajos serviran de base para definir la cooperacidn
técnica futura en este campo.

El Programa promovid la realizacidn de estudios de utilizacidn y
consumo de medicamentos, con el objeto de cuantificar y evaluar la
demanda para un mejor aprovechamiento de los recursos nacionales. El
primer estudio financiado por la OPS se estd realizando en Barbados. En
el Taller Regional sobre Vigilancia Posregistro de Medicamentos, reali-
zado en febrero de 1985 con la colaboracifn de la Universidad de Panami,
se desarrollaron protocolos modelos de investigacidn para ser aplicados
por los participantes en sus respectivos paises.

Recursos del Programa

El programa es coordinado a nivel central por el Asesor Regional
en Medicamentos y desarrollade con el apoyo de un funcionario técnico
(farmacdutico) y consultores a corto plazo. El presupuesto regular para
1984-1985 es de $412.000,a los que se agregaron fondos adicionales pot
$395.000 para un total de $807,000, comparado con $246,000 para el bienio
anterior, lo que ha permitido iniciar y mantener una serie de actividades
en las lineas programaticas mencionadas en este informe. La Organizacidn
y la Agencia para el Desarrollo Internacional de los Estados Unidos de
América (USAID) han firmado un proyecto conjunto por EUA$3 millones de
cuatro affos de duracidn, financiado por USAID, para apoyar el desarrollo
de los sistemas de sumiristro y calidad de wmedicamentos del sector
piblico en el Istmo centroamericanc,

El Programa de Medicamentos cuenta con personal especializado Gni-
camente en Brasil y Guatemala, paises donde se estén ejecutando proyectos
financiados por el PNUD para el desarrollo de programas nacionales sobre
la calidad del medicamento. En los demis paises, las acciones del Pro-—
grama son coordinadas por los asesores de la Organizacidn designados para
ello por los Representantes. Sin embargo, la falta de personal especla-
lizado en el terrenoc afecta la ejecucidn de algunas de las actividades,
limitanio su impacto.

El interés creciente de los gobiernos de abordar la problemitica
del medicamento en sus mOltiples facetas y el reconocimiento de la com—
plejidad del tema, estd generando una demanda Importante de cooperacibn
técnica imposible de cuantificar en este momento. Es necesario que esta
demanda se canalice a través de los mecanismos de programacidn estable-
cides y se incorpore oportunamente, con la asignacidn de los fondos
correspondientes, en los AMPES de los paises interesados, lo cual permi-
tird dar una respuesta mis eficiente a 1las solicitudes de cooperacidn
técnica presentadas,



