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Objetivos de Desenvolvimento

Sustentavel (ODS)

» Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) formam um conjunto de
aspiracoes a ser alcan¢ado até 2030, adotado por todos os membros das
Nacoes Unidas em 2015.

- A Agenda 2030 é composta por 17 ODS e 169 metas. E universal, integrada e
indivisivel. Também é juridicamente nao vinculativa e, assim, depende em
grande parte da boa vontade dos governos nacionais.

* Os 17 ODS englobam as trés facetas do desenvolvimento humano sustentavel:
as dimensoes social, ambiental e economica.

» Salde e bem-estar estao no centro da Agenda 2030, que visa a formar um
plano concreto para acabar com a pobreza, proteger a habitabilidade do
planeta em todos seus aspectos e assegurar paz e prosperidade a todos.

» Os danos causados pelo uso de adlcool sao um obstaculo ao alcance dos ODS.

SAUDE E
BEM-ESTAR

O uso de alcool como ohstaculo ao
—’\4/' alcance do 0DS3: Saude e bem-estar

» O uso de alcool afeta as funcoes do
cérebro e, em qualquer concentracao
no sangue acima de zero, interfere
com a capacidade de dirigir,
aumentando o risco de acidentes.

* O uso de alcool compromete o alcance de
quase todas as metas do ODS3. A meta
3.5 - Reforcar a prevengdo e o
tratamento do abuso de substdancias,
incluindo o abuso de drogas
entorpecentes e uso nocivo do dlcool - €
direcionada ao dlcool. Ela possui dois
indicadores:

» Os danos relacionados ao alcool
representam um 6nus significativo
aos sistemas de saude. O alcool é
uma substancia psicoativa que causa
dependéncia. Em todo o mundo, 283
milhoes de pessoas maiores de 15
anos tém transtorno por uso de
alcool, representando 5,1% da

3.5.1 - Cobertura das intervencoes
(farmacoldgicas, psicossociais, de
reabilitacao e de pos-tratamento) para o
tratamento do abuso de substancias e

3.5.2 - Consumo nocivo de alcool, tendo

por referéncia o limiar nacional definido
para o consumo de litros de alcool puro
per capita (pessoas com 15 anos ou mais)
por ano.

* O consumo de alcool constitui um
importante fator de risco para doencas
infecciosas (como HIV/aids, tuberculose e
COVID-19) e doencas nao transmissiveis
(como cancer, doenca cardiovascular,
doenca hepatica, pancreatite e diabetes)
e estd associado a outros fatores de risco
(como inatividade fisica, alimentacao nao
saudavel e tabagismo).

populacao adulta mundial.

* O consumo de alcool causa morte e
invalidez em pessoas relativamente
jovens. Cerca de 13,5% das mortes
na faixa entre 20 e 39 anos sao
atribuiveis ao alcool.
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Uso de alcool e outros ODS:
dimensoes social, economicae ambiental

» Além dos maleficios a saude, o uso de
alcool causa enormes perdas sociais,
econOmicas e ambientais para as pessoas
e para a sociedade como um todo.
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* Os dados indicam que o alcool é um
obstaculo transetorial ao alcance dos
objetivos em diversas areas da Agenda
2030, como erradicar a pobreza,
acabar com a fome, garantir uma vida
saudavel a todos e educacao de
qualidade, alcancar a igualdade de
género, proporcionar agua limpa,
promover o trabalho decente e
inclusivo e o crescimento econémico

sustentavel, reduzir as
desigualdades, tornar as cidades
seguras e inclusivas, garantir o
consumo sustentavel, combater a
mudanca do clima, proteger os
ecossistemas terrestres, promover
sociedades pacificas e inclusivas e
revitalizar a parceria global para o
desenvolvimento sustentavel.

ERRADICAGAO

DAPOBREZA ODSI: Erradicar a pobreza e
M’M ODSI0: Reduzir as desigualdades

* O alcool amplia as desigualdades » As pessoas e familias afetados

internas no pais e entre os paises,
dificultando o alcance dos ODS
que visam reduzir as desigualda-
des. Os maleficios causados por
determinado nivel de consumo de
alcool sao relativamente maiores
entre os usuarios e as familias de
baixa renda. O uso de alcool vem
crescendo nos paises de baixa e
média renda, agravando o impacto
nas desigualdades.

pelos transtornos por uso de alcool
vivem em situacao de maior
vulnerabilidade a pobreza e
inseguranca alimentar porque
uma boa parcela da renda
familiar é gasta com alcool ou o
tratamento de doencas
relacionadas. Além disso,
vulnerabilidade aos danos
causados pelo uso de alcool
costuma ser transmitida de
geracgao a geracao, perpetuando o
circulo vicioso de exclusao social e
inseguranga alimentar.

ODSuU: Educacao de qualidade

O uso de alcool repercute negativa-
mente na educacao, afeta a partici-

pacao e o aproveitamento na escola e

aumenta a evasao escolar.
Os fatores de risco relacionados ao
alcool no ambiente familiar e na

comunidade, como pais com transtor-

nos por uso de alcool ou normas
sociais permissivas para o uso de

alcool, também interferem no desem-

penho educacional.

EDUCAGAD
DE QUALIDADE

g

* Na Regiao das Américas, o alcool é a
droga mais amplamente acessivel e
a mais consumida pelos estudantes,
representando assim um grande proble-
ma de saude publica. O inicio precoce de
uso, o consumo frequente e a embria-
guez afetam o desenvolvimento do
cérebro, resultando em desfechos adver-
sos e problemas cognitivos e psicosso-
ciais, prejudicando o desempenho escolar
e levando ao abandono dos estudos.
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AGUA POTAVEL
E SANEAMENTO

v

» A producao de alcool
representa uma ameaca a
seguranca da dgua em diversas
areas na Regiao das Américas
pela enorme pegada hidrica da
cadeia produtiva. Por exemplo,
1 litro de vinho requer 870
litros de agua para ser
produzido e 1 litro de cerveja
requer 298 litros de agua.
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T i e saneamento
ODSG: Agua impa
= -
e outros ODS ambientais

0DS5: Isualdade de género

* O uso de alcool faz crescer a
epidemia de violéncia contra as
mulheres. O amplo incentivo ao
consumo e a falta de
regulamentacao adequada
criam contextos que estimulam
a perda de controle. O alcool
costuma ser usado como
justificativa para
comportamentos sociais
inaceitaveis envolvendo
tentativas sexuais indesejadas,
assédio e violéncia.

» O alcool é um obstaculo
horizontal ao alcance dos ODS

de dimensao ambiental: garantir

agua potavel para todos,
assegurar o consumo
sustentavel, combater a
mudanca do clima e proteger os
ecossistemas terrestres.

TRABALHO DECENTE
E CRESCIMENTO
ECONOMICO

i

» O uso de alcool é um dos
principais obstaculos a
produtividade socioecon6mica e
ao crescimento economico,
aumentando o risco de
desemprego, faltas no trabalho
ou funcionarios sem condicoes
de trabalhar, e € uma situacao
gue se agrava com 0 CONSuMo
prolongado e em quantidades
maiores.

IGUALDADE
DE GENERO

¢

= O marketing do alcool perpetua

os esteredtipos de género e
normas sociais. As estratégias
de publicidade e marketing
expoem a figura feminina de
forma extremamente
objetificada, contribuindo para
atitudes discriminatodrias e
sexistas contra garotas e
mulheres. No marketing
direcionado ao segmento
feminino, o consumo de alcool é
anunciado como simbolo de
igualdade de género.
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ODSS8: Trabalho digno
e crescimento economico

= Os danos causados pelo alcool
se traduzem em custos
economicos consideraveis,
estimados em 2,6% do produto
interno bruto em paises de alta
renda, sobretudo por perda de
produtividade.

= Estimativas de paises como
Canada e Estados Unidos
demonstram que o impacto
economico dos danos causados
pelo alcool é de bilhoes de
ddlares.
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Rumo a ser seguicdo

* Na Regiao das Américas, em particular na América Latina e no Caribe,
o uso de alcool continua a ser um imenso obstaculo ao alcance do
ODS3.5. A resposta de politicas publicas até o momento nao tem
conseguido proteger as popula¢cdoes nas Américas contra os danos
relacionados ao alcool.

» O plano de acao sobre o alcool da Organizacao Mundial da Saidde
(OMS), adotado em 2022, propoe politicas de controle do alcool com
a melhor custo-efetividade para reduzir o consumo de alcool em nivel
populacional; sua implementacao deve contribuir para o alcance dos

ODS até 2030.

» As politicas publicas de alcool sao um incentivo ao desenvolvimento
sustentavel e a equidade. Porém, as parcerias com a industria do
alcool (produtores e as organizacoes de fachada que os defendem)
poem em risco a Agenda 2030 devido ao conflito de interesses
inerente com as metas de saude publica e de desenvolvimento

sustentavel.
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