INFORME SOBRE LA SITUACION REGIONAL 2020:
PREVENIRY RESPONDER A LA VIOLENCIA CONTRA
LAS NINAS Y LOS NINOS EN LAS AMERICAS

Un vistazo a los resultados
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Un vistazo a los resultados

Introduccion

La violencia contra las ninas y los ninos, definida
como la que afecta a los menores de 18 anos, esta
muy extendida en la Region de las Américas y adopta
diferentes formas, todas ellas inaceptables. Las
Ameéricas tienen la mayor tasa de homicidio infantil
del mundo. Millones de nifos, ninas y adolescentes
han sufrido violencia fisica, sexual o emocional en el
ultimo ano.’

Laviolencia contralas ninasy los ninos puede prevenirse
y sus consecuencias de salud, sociales y econdmicas
pueden mitigarse. El Informe de situacion regional 2020:
Prevenir y responder a la violencia contra las nifas y los
ninos en las Américas, se basa en una combinacion de
argumentos de salud publica y de derechos humanos
que, en conjunto, exponen un argumento convincente
para prevenir la violencia contra las ninas y los ninos y
responder a ella. Especificamente, se basa en INSPIRE:
Siete estrategias para poner fin a la violencia contra las
ninas y los ninos, un paquete técnico de siete estrategias
basadas en la mejor evidencia disponible y con el mayor
potencial para poner fin a la violencia en la ninez.

Este informe representa un hito para la Regidn porque
es el primero de su tipo. Es complementario del /nforme
sobre la situacion mundial de la prevencion de la violencia
contra los nifios 2020.2 El informe proporciona un analisis
de las estrategias y los enfoques para prevenir la
violencia contra las ninasy los nifos en la Regidn de las
Ameéricas y responder a ella. La atencion a este tema
es oportuna dada la consonancia con el compromiso
asumido por los Estados Miembros en el marco de los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (0DS) y de otras
estrategias regionales y mundiales. Su importancia
es aun mas relevante dado que, por primera vez, los
gobiernos dan a conocer la labor que han realizado
expresamente para contrarrestar la violencia contra
las ninas y los ninos, segun INSPIRE. Ademas, llega
en un momento sin precedentes, cuando la pandemia

de COVID-19 ha dado lugar a una nueva necesidad de
accion urgente frente a la violencia ejercida contra
la ninez.

Principales resultados

Este informe ofrece un primer panorama de las
iniciativas para prevenir la violencia contra las nihas
y los ninos y responder a ella en las Américas, de
conformidad con el marco de INSPIRE (véase el cuadro.
Se destacan las numerosas experiencias que la Region
tiene para ofrecer con miras a ampliar la base de la
evidencia disponible. Sin embargo, el informe también
pone de manifiesto las brechas en la documentacion
y la evaluacion de ejemplos en la Region. Es de vital
importancia fortalecer la documentacion, la evaluacion
y la difusion de las iniciativas que se han puesto en
marcha, e incluir una evaluacion mas profunda de la
calidad y de la eficacia de las medidas descritas en
este informe.

En consonancia con la vision de no dejar a nadie
atras, es importante no solo considerar la existencia
de mecanismos, planes y enfoques, sino también
su alcance. Por lo tanto, se incluyé una evaluacion
subjetiva de los paises encuestados que proporcionaron
su mejor estimacion del grado en que los enfoques
que reciben apoyo a nivel nacional estan llegando a
los beneficiarios previstos. Los resultados destacan
considerables brechas para llegar a todas o casi todas
las personas que lo necesitan, la necesidad urgente
de abarcar la dimension de equidad en las medidas
para preveniry responder a la violencia contra las nifas
y los ninos. Por ejemplo, mientras que mas del 90%
de los paises reportaron tener servicios clinicos para
sobrevivientes de violencia sexual, solo el 26% informa
que llegan a todos o casi todos que los necesitan. Solo
el 16% informa que los servicios de salud mental para

1 Hillis S, Mercy J, Amobi A, Kress H. Global prevalence of past-year violence against children: a systematic review and minimum estimates. Pediatrics. 2016;137(3):e20154079.

Doi: doi.org/10.1542/peds.2015-4079.

2 Organizacion Mundial de la Salud en colaboracién con la Alianza Mundial para Acabar con la Violencia contra los Nifios, la Organizacién de las Naciones Unidas para la
Educacion, la Ciencia y la Cultura, la Oficina del Representante Especial del Secretario General sobre la Violencia contra los Nifios y la Alianza Global para Poner Fin a la
Violencia contra los Nifios. Informe sobre la situacion mundial de la prevencidn de la violencia contra los nifios 2020. Ginebra: OMS; 2020. Disponible en: https://www.who.
int/es/teams/social-determinants-of-health/violence-prevention/global-status-report-on-violence-against-children-2020.
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ninos sobrevivientes llegan a todos o casi todos los que
los necesitan.

Este informe presenta un panorama detallado de las
iniciativas para prevenir la violencia contra las ninas
y los ninos y responder a ella, de conformidad con el
marco propuesto por INSPIRE. Es de vital importancia
fortalecer la documentacion, la evaluaciony la difusion
de las iniciativas que se han puesto en marcha e incluir
una evaluacion mas profunda de la calidad y de la
eficacia de las medidas descritas en este informe y de
otros temas relevantes para la Region.

El informe ofrece una linea de base sobre los
esfuerzos de los paises y sus asociados para prevenir
y responder a la violencia contra la nifez, y propone
pasos claves para la Region, incluyendo:

e Fortalecer la buena gobernanza a partir de
mecanismos, planes y recursos apropiados que
promuevan medidas de prevencion de la violencia.

* Mejorar la calidad de los marcos legales y politicos,
informados por evaluaciones multidimensionales
de las infraestructuras existentes, su eficacia
y cumplimiento.

e Fortalecer la coordinacion y colaboracion entre
todos los sectores gubernamentales y las partes
interesadas para abordar la violencia contra las
ninas y los ninos.

e Impulsar el desarrollo de la capacidad institucional
del sector de la salud para participar en estos
debates multisectoriales y de todas las partes
interesadasy abogar por un enfoque de salud publica
para la prevencion de la violencia contra las ninas,
los ninos y sus determinantes sociales.

e Mantener el impulso de los logros existentes en
INSPIRE en la Regidn e iniciar acciones concertadas
para llenar los vacios o las brechas identificadas,
incluso respecto a la eficacia de las intervenciones.

e Ampliar el alcance de las intervenciones existentes
a todas las personas que las necesitan incluso
mediante el fortalecimiento de la distribucion
equitativa de recursos o servicios, y el acceso a
enfoques basados en la evidencia para todos los
grupos de poblacion, priorizando a los grupos
mas rezagados.

e Priorizar la respuesta del sistema de salud a la
violencia como punto de entrada, incluso a través
de: 1) alinear los protocolos nacionales de salud y las
herramientas clinicas con las normas y la evidencia
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global, 2) desarollar la capacidad de los trabajadores
de la salud antes de su contratacion y durante el
servicio, en especial de los trabajadores de primera
linea, 3) mejorar la calidad de los servicios de salud
y de las remisiones o derivaciones conexas a otros
servicios esenciales en otros sectores, 4) el uso de
datos del sistema de salud para orientar las politicas
y las practicas.

e Fortalecer los enfoques integrados para prevenir
la violencia, teniendo en cuenta las intersecciones
entre las diferentes formas de violencia contra la
ninez, asi como de otras formas de violencia y las
diferentes estrategias de INSPIRE.

e Establecer una sélida practica de seguimiento y
evaluacidon de los esfuerzos en la Regidn, incluyendo
la evaluacion de enfoques y su eficacia.

e Fortalecer el didlogo regional y subregional
entre paises y asociados con el fin de impulsar el
aprendizaje sobre lo que funciona para preveniry
responder a la violencia contra la nifez.

Este informe no debe verse como una conclusion, sino
como un hito del progreso y como parte del proceso
de seguimiento sobre el estado de la prevencién de
la violencia contra la ninez y la respuesta a ella. Sus
resultados y las lecciones aprendidas que se han
identificado pueden orientar las actividades futuras
y mantener el impulso de los logros existentes en
INSPIRE en la Region.

La colaboracion entre sectoresy partes interesadas, los
organismos de las Naciones Unidas, las organizaciones
internacionales y regionales, la sociedad civily muchos
otros, es fundamental para ampliar el alcance de dichas
accionesy poner fin a la violencia contra todos los ninos
y las ninas. La pandemia de COVID-19 ha introducido
una nueva urgencia de accion. Los factores de riesgo de
la violencia estan aumentando, mientras que el acceso a
los servicios de prevencion y respuesta han disminuido,
lo que nos impulsa a encontrar nuevas soluciones
para abordar las necesidades de diferentes grupos.
Prevenir y responder a la violencia contra la nifez
en la Region y lograr que todos los ninos y las ninas
puedan disfrutar de una vida larga y saludable, nunca
ha sido mas oportuno ni mas importante como ahora.
Es fundamental que el estado descrito en este informe
no se pierda, sino que se fortalezca para llegar a todos
los grupos de poblacion. Se espera que el informe y sus
conclusiones sean un paso en esta direccion.
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Cuadro 1. Panorama de los mecanismos, planes de accion y enfoques existentes de INSPIRE
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Notas: i) Los resultados se basan en los datos informados por los paises, incluidas las leyes e intervenciones nacionales y subnacionales, segin corresponda. La
efectividad, la calidad o la percepcidn del alcance de estos enfoques no se tuvo en cuenta en esta tabla. ii) Para facilitar la lectura a simple vista de los resultados:
. significa si, O significanoy ' refleja el despliegue parcial, segun lo informado por los paises. iii) Columnas 4-10: la calificacion representa el promedio basado
en el nimero de intervenciones informadas, en comparacién con el nimero total de posibles intervenciones bajo una estrategia. iv) Columna 11: “si”, significa que los
paises reportaron datos durante 10 afos; “parcial” significa que los paises informaron datos por menos de 10 afios; “no” significa que los paises no informaron datos.
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