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15.467.563 casos 632.977 muertes 216 paises

8.292.311 casos 329.977 muertes 54 paises
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Situacion Regional

En la Region de las Américas, se notificaron 170.611 casos y 4.074 muertes
en las ultimas 24 horas, lo que representa un aumento relativo del 2.10%
para los casos y un aumento relativo del 1.25% en las muertes, en
comparacion con el dia anterior.

Los paises que reportan el mayor numero de nuevas muertes (2100) son
Brasil (1.311 muertes adicionales, 1.6% de aumento), Estados Unidos de
América (1.110 muertes adicionales, 0,8% de aumento), México (718
muertes adicionales, 1,7% de aumento), Colombia (315 muertes
adicionales, 4,3% de aumento) y Pera (199 muertes adicionales).

Situacion nacional
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A la fecha, Paraguay notifico 4.224 casos de COVID-19, 140 dias luego de
su primer caso, reportando un aumento del 22.2% (767) en relacion con el
total de casos y un 6% con relacion a la semana anterior (721), siguiendo
un crecimiento sostenido de los casos. El predominio de los casos se da en
el sexo masculino (66%) y en el grupo etario entre 20 y 29 afios (33%). 75%
(3.168) de los casos acumulados son fuera de los alberges, continuando el
aumento en los casos con transmisiéon comunitaria. La tasa de incidencia
acumulada es de 58 x 100.000 habitantes. La tasa de letalidad se ha

mantenido por 10 semanas en 1%, con un acumulado de 38 fallecidos.
NOTA: Los datos incluidos en este SitRep corresponden a informes publicados sobre COVID-19
de la OMS, OPS, DGVS/MSPBS de Paraguay.

4.224 casos 38 muertes 76.2% Alto Parana (47.3%)

y Central (28.9%)

Respuesta de la OPS

¢ PILAR 1. COORDINACION,
PLANIFICACION Y
SEGUIMIENTO

e PILAR 2. COMUNICACION
DE RIESGOS Y
PARTICIPACION
COMUNITARIA

e PILAR 3. VIGILANCIA,
EQUIPOS DE RESPUESTA
RAPIDA E INVESTIGACION

DE CASOS

e PILAR 4. PUNTOS DE
ENTRADA

e PILAR 5. LABORATORIOS
NACIONALES

e PILAR 6. PREVENCION Y
CONTROL DE INFECCIONES

e PILAR 7. MANEJO DE
CASOS

¢ PILAR 8. APOYO
OPERATIVO Y LOGISTICA

¢ PILAR 9. MANTENIMIENTO
DE LOS SERVICIOS DE
SALUD ESENCIALES
DURANTE LA PANDEMIA



oP

Organizacion ¢ \"% Organizacion
Panamericana {37} Mundial de la Salud
delaSalud 55 . Américas

Reporte de situacion No. 18 OPS/OMS Paraguay
24 de julio de 2020. Actualizacion 4:00 p.m.

COVID-19

Durante la presente semana se ha reportado el mayor
numero de fallecidos (10). Se han realizado 114.045
pruebas de PCR-TR con un 3,7 % de positividad. La linea
de tendencia de casos confirmados reporta un aumento
sostenido durante las ultimas cuatro semanas (ver grafico 1),
la linea de casos activos ha tenido un quiebre debido a la
vigencia del nuevo protocolo de albergues y hoteles, lo cual
incrementara el numero de recuperados. El protocolo agilizd
la liberacién de viajeros con muestras negativas dejando su
liberacion a los 14 dias, y a los viajeros positivos con una
estadia en albergues hoteles no mayor de 21 dias.

Grafico 1. Linea de tendencia de casos acumulados, activos, recuperados,
positivos y fallecidos por COVID-19 en Paraguay, 7 marzo a 24 de julio
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El Grafico 2 muestra el aumento de los casos con relacion a
las tres fases de activacion de la cuarentena inteligente
implementada por el pais para el desescalamiento de
actividades de la poblacion. La fase | desde la SE 19 a la 21
solo reportd 516 casos, mientras la fase Il reporté 411 casos,
reflejando un aplanamiento de la curva de casos, pero desde
la SE 25 cuando inici6 la fase lll, se dio una alta transmisién
en comparacion con las dos fases anteriores con un
acumulado de 2.080 casos.

Grafico 2. Casos confirmados COVID-19 segun fases de Cuarentena
Inteligente y SE 19 a 30*, Paraguay, aflo 2020
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Fuente: MSPyBS/Direccién General de Vigilancia de la Salud

Otro punto que resaltar durante las uUltimas cuatro semanas
es el aumento de casos de transmision comunitaria (sin
nexo) y los casos debido a contactos desde la semana
epidemioldgica 26 a la 30, como se visualiza en el grafico 2,
donde se ve el aumento de casos por contacto con casos
positivos y comunitarios o sin nexo, y donde se ve una
trasmision disminuida pero constante en albergues.

El mapa 1 muestra la dispersion de casos activos
comunitarios (sin nexo), en los departamentos con mayor
trasmisién y densidad poblacional como son: Alto Parana,
Central y Asuncién. Asimismo, los casos activos y

comunitarios en los departamentos de Cordillera, Caaguazu,
y Caazapa presentan un riesgo de aumentar su trasmision
en las préximas semanas.

Mapal. Mapa de calor con la dispersion de casos comunitarios o sin
nexo de COVID-19, por departamento, Paraguay julio de 2020.
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Vigilancia y control de fronteras

Entre el 20 de junio y el 20 de julio 2020, ingresaron al pais
14.072 personas, de las cuales el 70% corresponde al sector
de camioneros, seguido de autos 13%, colectivos 11% y
aviones 6%. El numero de viajeros, dejando fuera
camioneros, es de 4.124 y el paso fronterizo mas frecuente
de ingreso fue Ciudad del Este (1.574); Puerto Falcén
(1.116); Aeropuerto Silvio Pettirossi (765) y Encarnacion
(596). El numero de casos positivos en viajeros ha ido
descendiendo en los ultimos cuatro meses, reportando el
mes de abril el mayor nimero con 392 casos; mayo con 332,
junio con 145 y hasta el 20 de julio 56 casos. Esto también
concuerda con la disminucion de transmision en albergues y
hoteles COVID-19.

Grafico 5. Viajeros que entraron al Paraguay por medio de
trasnortes del 20 de iunio al 20 de iulio de 2020.
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Monitoreo del personal de salud

Hubo un aumento de 27.7% (128/177) con relacion al total
de la semana anterior (SE 29). El 67% de los casos positivos
corresponde al sexo femenino. El grupo de edad mas
afectado es el de 29 a 39 anos (46%), seguido del grupo de
40 a 50 afios (20%). La categoria de riesgo con relacion al
contagio es del 51% relacionado al entorno asistencial, 2%
a contactos con viajeros, 14% contactos con casos fuera del
entorno asistencial y 26% de transmision comunitaria.

Las profesiones con mayor afectacion son médicos en un
32% (52), enfermeria en un 35% (57) y bioquimicos en un
5% (8). Las regiones sanitarias con el mayor porcentaje de
personal de salud con casos de COVID-19 confirmados son:
Central 31%, Alto Parana 28% y Capital 23%.
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LINEAS PRIORITARIAS DE ACCION DE LA OPS/OMS PARAGUAY

COORDINACION, PLANIFICACION Y SEGUIMIENTO

e Continua la Cooperacion técnica para la preparaciéon del curso para gerentes del area de
Planificacién del Instituto de Previsidn Social (IPS) sobre Gestidon Hospitalaria en la Red de Servicios
de Salud.

e Cooperacion técnica con el sector de enfermeria en Paraguay para una estrategia de perfil ampliado
de la enfermeria aplicada al enfrentamiento del COVID-19.

e Se brindd asesoria técnica para mejorar las capacidades nacionales de respuesta psicosocial a la
pandemia de COVID-19, mediante la realizacion de un foro virtual organizado por la Mesa
Intersectorial del Plan departamental de Prevencidn de Drogas de Itapua, con el apoyo del Ministerio
de Salud y la cooperacion técnica de la OPS/OMS. Contdé con mds de 350 participantes vy
conferencistas nacionales e internacionales de alto nivel profesional y experiencia. El tema
desarrollado fue sobre Consumo de Sustancias y Salud Mental en tiempos de pandemia y permitié
identificar acciones a corto plazo que deben ser incorporadas en las estrategias del pais para
contribuir a minimizar el impacto de la pandemia en este dmbito orientado sobre todo a poblaciones
en situacion de vulnerabilidad.

COMUNICACION DE RIESGOS Y PARTICIPACION COMUNITARIA

e Continua la campaia de concientizacién a la poblacién sobre las medidas sanitarias que cada uno
debe adoptar para evitar transmitir o contagiarse de la COVID-19. En ese sentido, en la semana se
han desarrollado videos de concientizacion en espafiol y guarani. https://youtu.be/3r3hgNP8m4s

VIGILANCIA, EQUIPOS DE RESPUESTA RAPIDA E INVESTIGACION DE CASOS
e Se realizd un analisis de las proyecciones de casos, dado el aumento de casos comunitarios en el
Paraguay. El mismo fue compartido con la Direccion Nacional de Vigilancia de la Salud de Ministerio
de Salud, planteando los modelos elaboradores de acuerdo con recomendaciones de la OPS, como
una herramienta para la toma de decisiones del pais.
e Asesoria técnica al Centro de Operaciones de Emergencia con informacién actualizada para la toma
de decisiones.

PREVENCION Y CONTROL DE INFECCIONES

e Continla la cooperacidn técnica para el desarrollo del curso orientado a fortalecer las competencias
del personal de salud y a aumentar la capacidad del pais en la aplicacidn de las politicas y directrices
de vigilancia y prevencidn de infecciones asociadas a la atencion de COVID-19. Se realizé el quinto
modulo del curso “Epidemiologia general aplicada a los servicios de salud” correspondiente a
“Principios fundamentales para disefiar un sistema de vigilancia”. El nUmero de participantes es de
aproximadamente 35 profesionales del Ministerio de Salud.

e Se brindd asesoramiento técnico para el seguimiento al proceso de solicitud de inclusidn de Paraguay
en el mecanismo COVAX para el acceso a vacunas contra el COVID 19 y la preparacion para la
introduccion futura de esta vacuna.

MANEJO DE CASOS

e Se acompaia y asesora técnicamente a las ampliaciones de servicios de internacién pedidtrica del
hospital INERAM.

e Se identifican necesidades de cooperacién técnica para el perfeccionamiento de la organizacion de
los servicios, flujo de pacientes y personal de salud del Hospital IMT.
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MANTENIMIENTO DE LOS SERVICIOS DE SALUD ESENCIALES DURANTE LA PANDEMIA

e Cooperacidn técnica para la actualizacién de la base de datos sobre la disponibilidad de recursos
humanos para sostener los servicios de salud esenciales, en particular los servicios de atencién a la
embarazaday el parto.

e Cooperacién técnica para mantener los servicios esenciales de salud para la prevencion y control de
enfermedades de alto impacto en salud publica mas alld de la COVID-19, con varias acciones: i)
seguimiento al funcionamiento de los servicios de vacunacién en el contexto epidemioldgico actual
y futuro; ii) seguimiento al funcionamiento de vigilancia epidemioldgica de enfermedades
prevenibles por vacunacién; iii) seguimiento del funcionamiento del programa de salud sexual y
reproductiva con la entrega de 130 ejemplares de manuales de planificacién familiar y iv) seguimiento
a la situacion epidemiolégica de embarazadas y neonatos con sospecha y confirmaciéon de COVID 19.

Acciones realizadas por el pais en el marco de la pandemia COVID-19, en la semana del

20 al 24 de julio de 2020.

e 21 de Julio de 2020. Hipertensién Arterial, COVID-19 y su implicancia en la salud. A medida que
avanzan los contagios y decesos por Covid-19, hay evidencia de que algunas patologias pueden
empeorar la enfermedad y desencadenar en casos graves, incluso la muerte. Una de ellas es la
Hipertension Arterial. El “asesino silencioso”, es como catalogan a la presion arterial elevada, ya que
rara vez provoca sintomas y constituye uno de los principales factores de riesgo para el desarrollo de
enfermedades cardiovasculares, primera causa de mortalidad en el mundo, razén por la cual es vital
llevar un control regular de la misma. Esta patologia ademds de provocar el desarrollo de
enfermedades cardiovasculares es una de las causas que implica mayor probabilidad de desarrollar
complicaciones graves del Covid-19 que las personas sin hipertensidon. También es mayor la tasa de
muerte por el coronavirus en personas con presion alta. En Paraguay, 5 de cada 10 paraguayos
presenta presion arterial elevada y se concentra en la poblacién de 30 a 60 afios; el pico mas alto se
verifica en la franja mayor de 55 afios.

e 24 de Julio de 2020. Jévenes pueden ser vehiculo de contagio del COVID-19. El rango de contagio
por edad con mas casos confirmados es el establecido entre los 20 a 49 afios, llegando a unas 2.857
personas, las cuales en su gran mayoria se encuentran asintomaticas o con sintomas leves. Es esta
poblacién la que mas debe resguardarse y cumplir las medidas de seguridad, para evitar contagiar a
poblacién de riesgo, tales como sus padres o abuelos. El Ministro de Salud Publica y Bienestar Social,
Dr. Julio Daniel Mazzoleni, hizo un llamado a la poblacién joven que sale a las calles, a tomar las
medidas de prevencidon necesaria para evitar que sean vehiculos de transmisién del virus, hacia los
mas vulnerables que pueden ser susceptibles de padecer cuadros graves. Es decir que sus padres,
abuelos y/o personas con enfermedades de base son blanco de alerta en caso de que se transmita el
virus. “Es en esa poblacion joven donde encontramos una mayor proporcidon de casos positivos. Esa
poblacién es la que puede ser vehiculo de este virus y transmitirlo a nuestra poblacién mas
vulnerable, nuestros afectos enfermos, a nuestros abuelos, a nuestros padres, a las personas de edad,
entonces es muy fundamental que se cuiden ellos para cuidar a su entorno familiar”, dijo.
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Brechas en la respuesta a la pandemia por COVID-19.
Albergues Actualmente en funcionamiento 45 albergues con
aproximadamente 3.000 personas acogidas (en aislamiento y
cuarentena) operando al maximo de su capacidad, que se
exacerbaria si se cumplen las proyecciones oficiales. En los
proximos 2-3 meses se darian 25.000 ingresos adicionales. Por lo
tanto, es necesario apoyar a reducir la brecha que el pais podria
tener con la gestion de futuros albergues:

o insumos logisticos relacionados a alimentacion,
alojamiento,
higiene personal y del propio local,
lavanderia,
manejo de desechos,
o agua potable,

- atencion sanitaria integral, etc.

O O O O

Puntos de Entrada - Financiamiento para el Proyecto de fortalecimiento de los Puntos
de Entrada a nivel nacional

Insumos para el diagnéstico de COVID 19 - Cartuchos para la realizacion de pruebas con métodos
moleculares para la expansion del diagndstico con GeneExpert.
(50,000 cartuchos).

- 200.000 Kit de extraccion para el procesamiento con técnica de
PCR-RT.

- 200.0000 hisopos para toma de muestras con sus medios de
trasporte (Tubos estériles).

- completar sefalética en hospitales COVID, reemplazar 2 equipos
tomografos obsoletos (16 y 28 cortes) y o en averia, para
garantizar diagndsticos independientes y con tecnologia de punta
para casos respiratorios (2 tomdgrafos de 64 cortes cada uno).

Insumos para la atencién de pacientes - Respiradores

- Equipos de Proteccion Personal (EPP)

- Equipo de soporte de UTI

- Equipo médico de soporte UTI

- Equipo para desinfeccion (lavado de manos)

- Para el primer nivel de atencion: 100 DOPPLER fetal, 800 adultos
y 800 oximetros de pulso pediatricos.

- Para mantener servicios esenciales: Campafias comunicacionales
para promover la demanda organizada de servicios manteniendo la
perspectiva de las medidas de (PCI).

Equipamiento integral para la Red de - Sistema de informacion para la red de laboratorios para el
Laboratorios Nacionales diagnostico COVID-19 (para 5 hospitales publicos)

- Tablets

- Infraestructura

- Internet

Desafios de insumos criticos para la lucha del COVID19.
Cuerpo de Bomberos Voluntarios del Paraguay

Insumos para atender necesidades - Equipo de proteccion personal

- Monitoreo para recepcion de llamadas y despacho de moviles
- Equipo de comunicacion (radios) / Carpas

- Equipo de computo para digitalizar informes

- Tecnologia para fortalecer el centro de comando
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Guias y actualizaciones

1. Tres de cada diez personas en las Américas corren mayor riesgo de COVID-19 grave debido a
condiciones de salud subyacentes. https://cutt.ly/hs3Jklw

2. Hepatitis y COVID-19. https://cutt.ly/Zs3]Y04
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Continta la campafia de concientizacidon a la poblacién sobre las

medidas sanitarias que cada uno debe adoptar para evitar transmitir
o contagiarse del COVID-19.

#COVID19 No bajemos la guardia (Guarani)
https://youtu.be/3r3hgNP8m4s
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