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Difteria nas Américas - Resumo da situacao

Em 2019, Brasil', Coldmbia, Republica Dominicana? Haiti e RepuUblica Bolivariana da Venezuela
relataram casos confirmados de difteria.

Em 2020, Brasil, RepUblica Dominicana, Haiti e Republica Bolivariana da Venezuela relataram
casos confirmados de difteria.

A seguir estd a situacdo epidemioldgica da difteria nos paises em que foram notificados casos
novos confirmados ou uma atualizacdo foi relatada desde a Atualizacdo Epidemioldgica da
OPAS/OMS anterior, publicada em 18 de junho de 2020°.

No Brasil, entre a semana epidemioldgica (SE) 1 e a SE 30 de 2020, foram notificados 12 ca-
s0s suspeitos de difteria, dos quais 2 foram confirmados e 2 permanecem em investigacdo. O
primeiro caso confirmado é o de uma mulher de 25 anos, residente no Municipio de Timdteo,
Estado de Minas Gerais. O segundo caso confirmado é o de uma mulher de 32 anos, residente
no Municipio de Uruguaiana, Rio Grande do Sul. Ambos os casos foram confirmados por critérios
clinico-epidemiolégicos.

No Brasil, entre 2010 e 2019, foram notificados 662 casos suspeitos de difteria, dos quais 77 (12%)
foram confirmados, incluindo 8 ébitos (Figura 1). As unidades federativas que noftificaram o maior
numero de casos confirmados no mesmo periodo foram Maranhdo (28 casos) e Pernambuco
(16 casos). A Regido Nordeste relatou a maior propor¢cdo de casos confirmados (58%), seguida
das regides Sudeste (18%) e Sul (10%).

Os 77 casos confirmados de difteria notificados entre 2010 e 2019 tinham uma idade mediana
de 10 anos, 51% eram do sexo masculino, 64% receberam 3 ou mais doses da vacina* e 22% fti-
nham situacdo de vacinacdo desconhecida. Os sinais e sinfomas mais frequentes entre os casos
confirmados foram: pseudomembrana (90%), febre (71%) e linfadenopatia (69%). No geral, 27%
dos casos confirmados desenvolveram pelo menos uma complicacdo; as complicacdes mais
frequentes, associadas ou ndo a difteria, foram paralisia palatal (17%), miocardite (4%) e para-

I Seguindo a andlise da situacdo epidemiolégica da difteria no Brasil em 2020, sdo apresentadas as in-
formacgodes recebidas recentemente sobre os casos notificados no Brasil entre 2010 e 2019.

2 Apds a andlise da situacdo epidemiolégica da difteria na Republica Dominicana em 2020, séo apre-
sentadas informacdes sobre os casos notificados na Republica Dominicana em 2019.

3 Organizacdo Pan-Americana da Saude / Organizacdo Mundial da Sadde. Atudlizacdo epidemio-
|6gica: Difteria. 18 de junho de 2020, Washington, D.C.: OPAS/OMS; 2020. Disponivel em: https://bit.
ly/2EISf5E

4 Cumprimento do esquema bdsico de vacinacdo preconizado pelo Ministério da Saude.

Citagdo sugerida: Organizacdo Pan-Americana da Saude / Organizacdo Mundial da Saude.
Atualizacdo epidemioldgica: Difteria. 22 de setembro de 2020, Washington, D.C.: OPAS/OMS; 2020
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lisia bilateral e simétrica de exfremidades (4%). No geral, 80% dos casos confirmados exigiram
hospitalizacdo. Em relacdo ao desfecho entre os casos confirmados, 82% se recuperaram sem
sequelas e 10% foram a ébito.

Dos 77 casos confirmados, 78% tiveram amostra de secrecdo nasofaringea coletada e, no geral,
80% foram confirmados por critérios clinico-epidemiolégicos e 20% por critérios laboratoriais.

Figura 1. Distribuicdo dos casos confirmados de difteria por faixa etdria e ano de inicio dos sinto-
mas. Brasil. 2010 - 2019
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Fonte: Dados do Ministério da Saude do Brasil e reproduzidos pela OPAS/OMS

Na Republica Dominicana, entre 14 e 17 de fevereiro de 2020, foram relatados 2 casos confir-
mados de difteria, ambos fatais. O primeiro caso € de uma haitiana de 9 anos, residente no
distrito municipal de Guanito, no municipio de San Juan, que teve inicio dos sinfomas em 12 de
fevereiro de 2020. A paciente ndo tinha histéria de viagens e recebeu 2 doses de vacina admi-
nistradas no Haiti. A paciente foi a dbito em 24 de fevereiro de 2020. O segundo caso € de um
dominicano de 14 anos, residente no Setor Capotillo, no Distrito Nacional, que teve inicio dos
sinfomas em 9 de fevereiro de 2020. O paciente ndo tinha histéria de viagens e um histérico de
vacinagcdo desconhecido. O paciente foi a 6bito em 14 de fevereiro de 2020. Ambos os casos
foram confirmados por laboratério, sendo isolado Corynebacterium diphtheriae do biotipo mitis
em ambas as amostras. Nenhum vinculo epidemiolégico foi identificado entre esses casos.

Na Republica Dominicana, enfre a SE 45 e a SE 46 de 2019, um grupo de 7 casos confirmados de
difteria foi relatado no Setor Capotillo no Distrito Nacional, incluindo uma morte. Os 7 casos con-
firmados eram de nacionalidade dominicana, 86% eram mulheres, a faixa etdria era de 2 a 29
anos, sem histéria de viagem e situacdo de vacinacdo desconhecida. Desses casos, um foi con-
firmado laboratorialmente e é por critérios clinico-epidemioldgicos. Foiisolado Corynebacterium
diphteriae do biotipo mitis na amostra do caso confirmado em laboratério.

No Haiti, enfre a SE 32 de 2014 e a SE 34 de 2020, houve 1.069 casos suspeitos® de difteria nofti-
ficados, incluindo 132 mortes; do total de casos, 349 foram confirmados (339 confirmados em
laboratdério e 10 por vinculo epidemiolégico) (Tabela 1, Figura 2).

5 De acordo com uma mudanca na definicdo de caso pelo Ministério de Salde Publica e da Popu-
lacdo do Haiti (MSPP), um caso suspeito € definido como qualquer pessoa, de qualquer idade, que
apresente laringite, faringite ou amigdalite com pseudomembranas aderentes nas amigdalas, faringe
e/ou fossas nasais, associada a edema do pescoco.
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Tabela 1. Casos suspeitos e confirmados de difteria notificados no Haiti, 2014-2020 (até a semana
epidemioldgica 34 de 2020)¢

Ano Casos suspeitos Casos confirmados* = Mortes confirmadas** Ietq;gzz:*?‘ (%)
2014 18 4 2 50%
2015 77 31 7 23%
2016 118 57 23 40%
2017 194 77 5 6%
2018 375 101 14 14%
2019 195 55 12 22%
2020 92 24 5 21%
Total 1.069 349 68 20%

* Confirmados por critérios laboratoriais ou vinculo epidemioldgico
** Entre os casos confirmados
Fonte: Ministério de Saude PUblica e da Populacdo do Haiti (MSPP)

O nUmero de casos suspeitos notificados entre a SE 1 e a SE 34 de 2020 (92 casos) é inferior ao
numero notificado durante o mesmo periodo tanto em 2018 (253 casos) quanto em 2019 (139
casos). (Tabela 1). Dada a longa duracdo da transmissdo da doenca no pais, a difteria € consi-
derada endémica no Haiti.

Em 2020, entre os 92 casos suspeitos, foram confirmados 24 casos incluindo 5 ébitos (23 casos fo-
ram confirmados em laboratério e um por vinculo epidemioldgico). As taxas de letalidade entre
0s casos confirmados por laboratério ou vinculo epidemiolégico foram de 23% em 2015, 40% em
2016, 6% em 2017, 14% em 2018, 22% em 2019 e 21% em 2020.

Entre a SE 1 e a SE 34 de 2020, dos 24 casos confirmados, 62% estavam na faixa de 6 a 14 anos,
e 21% na faixa de 15 anos ou mais. Em relacdo aos obitos, 4 ocorreram na faixa etdria de 6 a 14
anos, e um na faixa de 1 a 5 anos.

Em 2020, as taxas de incidéncia cumulativas mais altas de casos suspeitos foram relatadas nas
comunas de Mont Organisé (70 casos por 100.000 habitantes) no Departamento Nordeste;
Pignon (25 casos por 100.000 habitantes) no Departamento Norte, e Thiotte (8 casos por 100.000
habitantes) no Departamento Sudeste.

¢ Dados preliminares sujeitos a alteracdes com base em investigacdo refrospectiva.
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Figura 2. Distribuicdo de casos suspeitos e confirmados de difteria por semana epidemioldgica
(SE) de inicio dos sinfomas e ano. Haiti, SE 32 de 2016 a SE 34 de 2020
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*'Qutros casos’ referem-se a todos os casos com resultados laboratoriais negativos, aqueles para os quais os resultados dos testes
estdo pendentes ou aqueles para os quais as amostras vidveis ndo estavam disponiveis. Fonte: Ministério de Saude Publica e da
Populag¢&o do Haiti (MSPP). Dados reproduzidos pela OPAS/OMS.
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Na Venezuela, o surto de difteria comecou em julho de 2016 e, a partir da SE 34 de 2020, um to-
tal de 3.114 casos suspeitos foram noftificados (324 casos em 2016, 1.040 em 2017, 1.208 em 2018,
488 em 2019 e 54 em 2020). Do total, 1.790 foram confirmados (582 por laboratério e 1.208 por
critérios clinicos ou vinculo epidemioldgico), incluindo 294 &bitos.

Entre os casos confirmados, 58 casos incluindo 17 mortes tiveram inicio de sintomas em 2016, 786
casos incluindo 103 mortes em 2017, 775 casos incluindo 151 mortes em 2018, 166 casos incluindo
21 mortes em 2019 e 5 casos, incluindo 2 mortes em 2020.

Desde o inicio do surto, observou-se um aumento sustentado de casos até 2018, seguido de
uma diminuicdo em 2019; espera-se que, em 2020, o nUmero de casos continue diminuindo
(Figura 3).

Em 2019, a maior taxa de letalidade foi observada na faixa etdria de 5 a 9 anos (33%), seguida
pelas de 1 ano (25%) e de 40 a 49 anos (20%).

Entre a SE 1 e a SE 34 de 2020, foram notificados 54 casos suspeitos, dos quais 5 foram confirma-
dos (3 por laboratdrio e 2 por critérios clinicos ou vinculo epidemioldgico) nas faixas etarias de 2
a 9 anos e de 10 a 14 anos. O mais recente caso confirmado teve inicio dos sinftomas em 25 de
janeiro de 2020, no municipio de Bruzual, estado de Yaracuy.

Figura 3. Distribuicdo dos casos confirmados de difteria e dbitos por ano de inicio dos sinfomas.
Venezuela, 2016 a 2020 (até a SE 34 2020)
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Fonte: Dados do Ministério do Poder Popular em Saude da Venezuela e reproduzidos pela OPAS/OMS
Entre a SE 1 e a SE 34 de 2020, foram notificados casos confirmados nos estados de Anzodtegui

(municipio de José Gregorio Monagas), Miranda (municipio de Bridn) e Yaracuy (municipio de
Bruzual).
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Conselhos para os Estados Membros

A luz da atual pandemia de COVID-19, a Organizacdo Pan-Americana da Sadde / Organizacdo
Mundial da Saude (OPAS/OMS) publicou diretrizes para programas de imunizacdo no contex-
to da pandemia de COVID-19, atualizadas em 24 de abril de 2020 e disponiveis em https://bit.
ly/2YK9SIV, em consulta com membros do Grupo Consultivo Técnico (TAG) da OPAS/OMS para
doencas imunopreveniveis (VPD). Essas diretrizes estdo alinhadas com as recomendacdes do
Grupo Consultivo Estratégico de Especialistas em Imunizacdo (SAGE) da OMS.

A OPAS/OMS reitera as recomendacdes aos Estados Membros para que continuem seus esfor-
¢os para garantir a cobertura vacinal de mais de 95% com a série primdria (3 doses) e as doses
de reforco (3 doses). Esse esquema de vacinacdo fornecerd protecdo durante a adolescéncia
e a idade adulta (até 39 anos e possivelmente além). As doses de reforco da vacina confra a
difteria devem ser administradas em combinacdo com o toxoide tetdnico, usando o mesmo
esquema e formulacdes de vacina adequadas ¢ idade; especificamente difteria, tétano e co-
queluche (DPT), para criancas de 1 a 7 anos de idade, e toxoide diftérico (Td) para criancas
com mais de 7 anos, adolescentes e adultos.

A OPAS/OMS enfatiza que as populacdes de maior risco sdo criancas ndo vacinadas com me-
nos de 5 anos de idade, criancas em idade escolar, profissionais da saude, militares, comunida-
des carcerdrias e pessoas que, devido a natureza de sua ocupacdo, estdo em contato com um
grande numero de pessoas diariamente.

Embora os vigjantes nGo tenham um risco especial de infec¢cdo por difteria, recomenda-se que
as autoridades nacionais lembrem os viajantes que forem para dreas com surtos de difteria de
serem devidamente vacinados antes da viagem, de acordo com o esquema de vacinacdo
nacional estabelecido em cada pais. Se mais de cinco anos se passaram desde a Ultima dose,
uma dose de reforco é recomendada.

A OPAS/OMS recomenda que os Estados Membros fortalecam seus sistemas de vigildncia e
capacidade de diagndstico laboratorial para culturas, testes ELEK e reacdo em cadeia da po-
limerase (PCR) para o gene da toxina diftérica (tox).

A OPAS/OMS recomenda manter um estoque de antitoxina diftérica para seu uso oportuno e
reducdo das taxas de mortalidade.

A vacinacdo € fundamental para prevenir casos e surtos, e o manejo clinico adequado reduz
complicacdes e mortalidade.
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