
Matagalpa

Indicadores
Básicos

2005-2015



Matagalpa

Indicadores
Básicos

2005-2015



2 a más uniones maritales; mediana del intervalo de nacimientos no primerizos de 
36 meses (8).

Pobreza

Incidencia de población en pobreza extrema es de 46.3% y 28.0% en pobreza no 
extrema, clasificando el departamento en cuartil de pobreza alta (6). Índices de 
necesidades básicas insatisfechas son: 34.6 en hacinamiento, 36.3 en servicios 
insuficientes, 17.6 en vivienda inadecuada y 49.1 en dependencia económica (10). 
La cantidad de hogares registrados es 91,394 distribuidos en 88,324 viviendas 
particulares ocupadas, un promedio de 5.3 personas por vivienda y 1.03 hogares 
por vivienda (5). El 34.8% de jefatura de hogar es Femenina; en los últimos 12 
meses 55.3% de mujeres no tuvo empleo y de las que estuvieron empleada 41.4% 
eran empleos manuales no calificados (8). 

educación

En el año 2012, la retención Escolar ha alcanzado 92.37% en Primaria y 85.70% en 
Secundaria; la Tasa de Abandono Escolar en Primaria disminuyo de 9.90 en 2005 a 
7.63 % en 2012 y en Secundaria de 18.23% a 14.30%. La Tasa de Aprobación para 
nivel educativo de primaria aumento del 81.51% al 89.38%(9). 

En 2011-2012 en mujeres de 15-49 años de edad, 11.7% no poseen educación, 
15.8% solo tienen tercer grado de educación primaria y 23.6% culminaron sexto 
grado de primaria (8).

Medio aMbiente y Seguridad HuMana

Acceso a agua potable y saneamiento

La Cuenca del Río Grande de Matagalpa es de vital importancia por 
la producción de agua potable, agua para cultivos y producción de 
energía hidroeléctrica. Fuentes de aguas superficiales y subterráneas 
se encuentran en riesgo por el uso indiscriminado de plaguicidas y 
descargadas de desechos sólidos y líquidos sin control (22).

En sector rural se cuenta con 707 fuentes de agua, 283 subterráneas y 424 
superficiales, se registran 205 equipos de desinfección, 145 son Manual 
y 60 CTI8; la desinfección, como única barrera (adecuada o inadecuada) 
de protección solo cubre el 29% de los sistemas. En el sector urbano, 
30,452 conexiones internas cuyas fuentes son 10 de origen superficial y 
4 subterránea, cobertura entre 74 y 98 por ciento (20).

De 110,239 viviendas censadas, 61.76% beneficiadas con disposición 

geografía

Matagalpa como departamento se localiza en región 
Central-Norte del país, extensión territorial de 6,803.8 
Km2; 5.2% del territorio nacional (2). Limita al norte 
con Jinotega, al este con 2 Regiones Autónomas, al 
sur con departamentos de Managua y Boaco, al 
oeste con Estelí y León. Dividido política y 
administrativamente en 13 municipios: Rancho 
Grande, Río Blanco, El Tuma-La Dalia, San Isidro, 
Sébaco, Matagalpa, San Ramón, Matiguás, Muy 
Muy, Esquipulas, San Dionisio, Terrabona y Ciudad 
Darío (3). Cabecera departamental, a 130 km de la 
Capital Managua. 

Como Sistema Local de Atención Integral en Salud 
(SILAIS) atiende una extensión territorial de 11,552 
km2, 12% de la población nacional, distribuida en 
1,085 comunidades, 62.4% rurales, 239 Barrios de 
ellos 37.6% urbanos. En la administración de salud le 
suma el municipio de Waslala (28).

Clima, se caracteriza por precipitaciones desde 800-
1200mm incrementándose de Oeste a Este, hasta 
alcanzar rango de 1800 a mayores de 2,400mm. 
El 63.4% del territorio es de vocación forestal; tiene 
9% del área nacional de bosque (2). Municipios con 

mayor porcentaje de cobertura boscosa: Matiguás (2.74%), Rancho Grande (2.10%) 
y Río Blanco; San Dionisio, Esquipulas y Terrabona casi no tienen bosques (22).

deMografía

En 2015, la población del departamento es 628,398 habitantes (10% de la población 
del país); 50.39% mujeres y 49.61% hombres; 59.8% de religión católica, 62.70% 
habita en zonas rurales. Población menor de 15 años es 35.77%, 60.49% en edades 
activas, 3.74% en 65 años y más (4). Cuenta con 7.6% de población de país que se 
auto identificó como perteneciente a pueblo indígena o comunidad étnica; 42.7% de 
población indígena es Cacaopera-Matagalpa (5).

Esperanza de vida al nacer en quinquenio 2015-2020 es 64.29 años para hombres 
y 71.60 en mujeres; tasa media de crecimiento anual de población de 0.96 y tasa 
migratoria neta total en miles de -6.90 (7). Tasa Global de Fecundidad de 2.3 hijos, 
edad mediana a primera relación sexual es 16.9 años, 17.3 años en primera unión 
y 19.1 al primer nacimiento; 19.0% de mujeres alguna vez casada/unida han tenido 
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de residuos sólidos en vertederos a cielo abierto y 13.21% en áreas 
de relleno sanitario. Municipios de La Dalia y Waslala no disponen de 
servicio de disposición de residuales sólidos, municipio de Matagalpa 
con 68.80% de cobertura (20).

Las limitaciones existentes en el manejo de excretas y residuos 
sólidos y líquidos hacen riesgoso el uso de fuentes superficiales para 
abastecimiento de agua, particularmente en sistemas administrados por 
organizaciones comunitarias o gobiernos locales.

Cambio climático

Se continúa favoreciendo prácticas que afectan el medio ambiente, como 
quema de desechos agrícolas, deforestación, técnicas nocivas en uso 
del suelo, uso de agroquímicos, manejo inadecuado de residuos de café 
(17). En el municipio de San Dionisio han desaparecido 7 quebradas y 
3 pozos; en Esquipulas y Muy Muy suman 17 caudales desaparecidos 
que abastecían con agua a población, en La Dalia reducido caudales de 
fuentes de agua (17). Disminución de caudal en Rio Viejo de Matagalpa 
(18).

Plaguicidas

En el SILAIS la tasa de intoxicación accidental por plaguicidas disminuyó 
de 0.66 (34 intoxicaciones) en 2013 a 0.37 (19 intoxicaciones) por 10,000 
habitantes en 2014 (26). En el período de Marzo a Abril del 2015, se 
han registrado 14 intentos de suicidio (34% del total del país) empleando 
Gramoxone, Fenitoina, Gastoxin, Glifosfato; 2 intoxicaciones accidentales 
y 1 suicidio consumado. El 57% era en grupo de edad de 17 a 25 años; 
La Dalia, Matagalpa, Matiguas y Mulukuku concentra el 78% de intentos 
de suicidio (24).

Desastres

Departamento de Matagalpa en zona media de amenaza sísmica. Los 
municipios con mayor peligro por movimientos sísmicos locales son: 
Matiguás, Matagalpa, San Ramón, El Tuma – La Dalia y Esquipulas. 
Todo el Departamento se encuentra expuesto a inundaciones producto 
de huracanes, tormentas tropicales, vaguadas y lluvias intensas durante 
períodos de invierno. 

Los terrenos se consideran inestables o propensos a inestabilidad de 

suelos porque se trata de áreas montañosas, pendientes elevadas entre 
30 y 50% y formas del relieve sometidas a erosión intensa. Proliferación 
de asentamientos espontáneos ha implicado ubicación de viviendas en 
zonas propensas a ser afectadas por deslizamientos e inundaciones. Los 
municipios que presentan mayor susceptibilidad a sequías con canículas 
severas son Terrabona, Ciudad Darío, Sébaco y San Isidro. (22).

condicioneS de Salud y SuS tendenciaS

Problemas de salud de grupos específicos de población

Salud materna y reproductiva

En 2000–2013 se registraron 106 defunciones relacionadas con 
embarazo, parto y puerperio, 81.13% procedían de zona rural; 11.62% del 
total de fallecidas registradas en el país por dicha causas (9). La razón 
de mortalidad materna disminuyó de 106.4 por 100.000 nacidos vivos 
en 2005 a 31.7 por 100.000 en 2013 (9). En el año 2014 se registran 4 
muertes maternas, 50% ocurrieron en puerperio y 50% en parto, 75% 
procedían de zona rural, 50% por retención placentaria, 25% por hipotonía 
uterina y 50% por neumonía, 75% obstétricas directas y 25% obstétricas 
indirectas; 75% fallecieron en la unidad de salud y 25% en el domicilio 
(27), una tasa preliminar de 31.68 por 100,000 nacidos vivos (28).

Actualmente existe una casa materna por cada municipio del país. Las 18 
casas maternas en el SILAIS han quintuplicado sus egresos; pasando de 
2,334 en 2006 a 11,260 egresos en 2014 (28). 

La Casa Materna de San Ramón   inicia su operación   el 4 de octubre 
del 2014, en el marco del proceso de extensión de cobertura, es una 
unidad administrada por el SILAIS Matagalpa. Cuenta con apoyo de la 
red comunitaria, parteras, brigadas y Gabinetes de la Familia.  La Alcaldía 
de San Ramón garantiza la alimentación de las embarazadas. Tiene 10 
camas con promedio de 16 embarazadas por mes.  El Municipio del San 
Ramón tuvo 1257 partos esperados, de los cuales 309 embarazadas 
egresaron de casas maternas, en su mayoría de comunidades rurales de 
difícil acceso. En 2015, en el mes de febrero, de 14 egresos se registran 
14 niños nacidos vivos atendidos en parto institucional y calificado. Todas 
las embarazadas egresan con un método de planificación familiar (25).

Entre 2006-2007 y 2011-2012, la captación precoz del embarazo aumentó 

6 7



de 67.7% a 72.3%, cobertura de control prenatal de 90.4% a 95.1% y 
cobertura de embarazadas con cuatro a más controles prenatales de 
75.50% a 91.3%. Los partos en establecimientos de salud aumentaron 
de 70.20% a 89.0% y los partos atendidos por profesionales (Medico 
General/Ginecóloga/Enfermera) de 70.30 a 89.40%. El total de partos por 
cesáreas paso de 9.4 a 15%. La proporción de uso de anticonceptivos 
(cualquier método) en mujeres de 15 a 49 años casadas o unidas aumento 
de 68.8% a 78.4%, en uso de métodos modernos pasa de 66.8% a 74.5% 
(8). 

Niños (menores de 5 años de edad)

Entre 1998 y 2011-2012, la tasa de mortalidad en menores de 5 años de 
edad descendió de 64.4 a 33 por 1.000 nacidos vivos, mortalidad infantil 
bajó de 48.1 a 30 por 1.000 nacidos vivos y mortalidad neonatal de 20.4 
a 14.0 (8). 

Entre 2005 y 2013 se registró 1,959 fallecidos menores de un año, 
promedio anual de 218 fallecidos, representando 11.73% del total de 
defunciones del país en este grupo de edad. La mortalidad en niños de 
1 a 4 años de edad, es de 319 para promedio anual de 35 fallecidos, 
significando 12.46% del total de defunciones del país (9). El 68.27% 
de causas de defunción en menores de 1 año en 2013 fueron: sepsis 
bacterianas (29.15%), peso extremadamente bajo al nacer (12.55%), 
Neumonía congénita y no especificada (16.60%), síndrome de dificultad 
respiratoria del recién nacido (5.54%) y asfixia del nacimiento severa 
(4.43%) (11). 

Adolescentes (15 a 19 años de edad)

En el período 2006-2007 y 2011-2012, el porcentaje de adolescentes que 
son madres disminuyó de 24.4% a 17.7% (8). En 2013 se registraron 187 
nacimientos en niñas de 10 a 14 años y 3,983 nacimientos en madres 
adolescentes, representando 1.19% y 25.26% de nacimientos registrados 
(9). El 34.38% de causas de defunción en adolescentes en 2013 fueron: 
envenenamiento autoinflingido intencionalmente (25%) y lesiones en 
accidentes de tránsito (9.38%) (11). El 33.5% de motivos de consulta son: 
Rinofaringitis aguda, control prenatal, conserjería sexual reproductiva, 
infección de vías urinarias (12).  

Adultos mayores (60 años de edad y más)

El 34.38% de causas de defunción en 2013 fueron: Infarto agudo de 
miocardio (16.90%), Accidente vascular encefálico agudo (6.01%), Diabetes 
mellitus no insulina dependiente (4.47%), enfermedad cerebrovascular 
(3.49%) y tumor maligno del estómago (3.21%) (11). El 65.10% de motivos 
de consulta son: Hipertensión esencial, infección de vías urinarias, artritis 
reumatoide, cefalea (dolor facial), neumonía, diabetes mellitus (12).   

Trabajadores

En 2014, se registran 34,313 asegurados activos, 43.55 del sexo femenino; 
4.73% del total de asegurados del país. El 30% laboran en actividad 
económica de administración pública y defensa y 27 % en Agricultura, 
Ganadería, Caza y Silvicultura. El 56% del total de asegurados activos 
del departamento se concentran en municipio de Matagalpa, 14.80% en 
Sébaco y 7.32% en San Ramón (1).

Se registran 1,667 empresas, 83% clasificadas como pequeñas empresas, 
2% grandes empresas, estas última concentran 46.31% del total de 
asegurados activos (1). Se reportaron 1,421 accidentes laborales (3% del 
total de país); 84% ocurrieron en centro de trabajo y 16% durante trayecto 
al centro de trabajo. De 1,431 eventos clasificados como accidentes y 
enfermedades profesionales, 34% fue en personal femenino (1). 

Se extendieron 42,947 días de subsidio a 2,549 asegurados en concepto 
de accidente y enfermedad común para un promedio de 16.85 días de 
subsidio; 745 aseguradas fueron subsidiadas por maternidad (3% del 
total de país) para un promedio de 47.68 días de subsidio por maternidad 
y se extendieron 1,368 subsidios por lactancia (5% del total de país) (1).  

Mortalidad

Cada año mueren en promedio 335 personas por enfermedades del sistema 
circulatorio, 141 por enfermedades isquémicas del corazón, 125 por enfermedades 
del sistema respiratorio, 81 por Diabetes mellitus, 51 por accidentes de tránsito y 27 
por Insuficiencia Renal (9). 

En el período 2005-2013 se observa tendencia ascendente en tasas de mortalidad 
por 100,000 habitantes en: Diabetes mellitus (E10-E14) al pasar de 6.31 a 21.89; 
Enfermedades del sistema circulatorio (I00-I99) de 49.1 a 59.2; Enfermedades del 
sistema digestivo (K00-K93) de 14.83 a 18.26; Tumores malignos (C00-C99) de 28.6 
a 40.6, Insuficiencia renal (N17-N19) de 4.94 a 5.71. Mientras que la mortalidad por 
enfermedades infecciosas (A00-A99) desciende de 11.6 a 6.7 (9).
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En lo que respecta a la morbilidad proporcional según causa básica, en 2013, en 
cinco primeras causas encontramos el infarto, sepsis bacteriana del recién nacido, 
accidente vascular, Diabetes mellitus no insulinodependiente y tumor maligno del 
estómago (11).

Morbilidad

Enfermedades transmisibles

Enfermedades transmitidas por vectores

En el período 2005-2013, los casos de malaria vivax disminuyeron de 897 
a 2 casos, malaria falciparum de 47 a 1 caso (9). La tasa de morbilidad 
notificada por 10,000 habitantes para dengue clásico confirmado, 
asciende de 3.26 a 4.61 casos; Dengue grave disminuye de 0.21 a 0.00 
casos; por Chagas asciende de 0.02 a 0.80 (9). 

Enfermedades prevenibles por vacunación

En 2006 se introdujo en el esquema nacional, la vacuna contra rotavirus; 
en 2007, vacuna contra influenza en niños de 6 a 23 meses y en mayores 
de 50 años con enfermedades crónicas subyacentes, en 2010 vacuna 
antineumocócica 23–Valente en grupos de riesgo.

En 2011-2012, vacunación con todos los biológicos en niños de 18 a 29 
meses de edad fue 89% presentando mejora sustancial al 69.5% del 
2001. En DPT (3), MMR y Polio (3) se presenta cobertura que oscila entre 
91.4 a 95%. BCG cobertura del 100% (8).

En 2013 las coberturas de vacunación en menores de un año son 100% 
en todos los biológicos (9). De acuerdo al análisis de riesgos para PENTA 
(3) existen 3 municipios de riesgos por vacunación (Ciudad Darío, El Tuma 
la Dalia y Rancho Grande). En 2014, 12 municipios presentan cobertura 
del 100% y 2 municipios cobertura del 94.42%. 

VIH y sida y otras infecciones de transmisión sexual

A partir de 1987 la tendencia del comportamiento de la epidemia ha 
sido hacia el incremento. Epidemia de tipo concentrada. Según registros 
del Componente de ITS/VIH al 2012 se identificaron y confirmaron 91 
personas afectadas por VIH, 55% hombres, 12.08% adolescentes. Tasa 
de prevalencia es 2.54 por 100,000 habitantes mientras que la tasa 
específica en grupo de edad de 40 a 44 años es 14.09 por 100,000 
habitantes (9).

Tuberculosis

Durante los últimos años la tuberculosis ha tenido descenso progresivo. 
De 2011 a 2013, la tasa de incidencia ha disminuido en todas sus formas 
de 44,1 a 38,6 por 100.000 habitantes, y en formas pulmonares BK+1 ha 
disminuido de 30,5 a 22,0 por 100.000 habitantes. Los municipios con 
tendencia ascendente en TB todas las formas son: Esquipulas (de 45.8 a 
56.7) y Terrabona (de 28.9 a 35.6) (21).

Enfermedades emergentes

Durante 2005–2013 se registraron 294,363 casos de enfermedad 
diarreica aguda, la tasa de morbilidad paso de 565.41 a 615.94 por 10,000 
habitantes; se notificaron 1,667,575 casos de infecciones respiratorias 
agudas, con tasa de morbilidad ascendente de 2,825.75 por 10,000 
habitantes en 2005 y 3,516.92 por 10,000 en 2013. Para el período en 
referencia, se registraron 1,471,672 casos de neumonía, cuya tasa de 
morbilidad por 10,000 habitantes disminuyó de 1,082.77 a 543.73 en 
2013, mientras que la tasa de mortalidad ascendió de 0.00 a 0.50 por 
100,000 habitantes (9).

Enfermedades nutricionales

La desnutrición infantil crónica en menores de 5 años disminuyó de 
31.5% en 2006-2007 a 21.9% en 2011-2012. En lo que respecta al estado 
nutricional de las mujeres de 15 a 49 años de edad, 21% son obesas y 
3.1% son delgadas (8).

Accidentes y violencia

La Tasa de mortalidad por agresiones X 100,000 habitantes presenta 
tendencia descendente en el período 2005-2013 pasando de 13.3 a 
6.7; un promedio anual de 53 defunciones (9). En 2013 se registran 43 
defunciones, 95% fueron masculinos (11).

En período 2006-2013, la tasa de homicidios presenta una tendencia 
descendente de 17 a 10 por cada 100,000 habitantes. Los delitos 
sexuales, pasan de 83 a 48 por cada 100,000 habitantes. Matagalpa es el 
segundo departamento del país, con mayor número de delitos sexuales, 
registrando en 2013 un total de 195 violaciones, 55 abusos sexuales 
(5.04% de abusos sexuales y 10% de violaciones sexuales registradas 
en el país) (15).

1  Tuberculosis Pulmonar con Baciloscopía Positiva (BK+).
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El número de policías por cada 100 km2 se ha mantenido en 6 desde 
2006 al presente año, en otras ciudades del pacífico este valor es de 
80 (Managua) y 48 (Masaya). El número de policías por cada 100 mil 
habitantes ha descendido de 91 a 77 (15). Los municipios de Sébaco y 
Matagalpa se encuentra en los primeros 20 municipios con más de 200 
denuncias por cada 100,000 habitantes (15).

PolíticaS, SiSteMa de Salud y Protección Social

POLÍTICAS DE SALUD

El Plan Nacional de Desarrollo Humano y la Política Nacional de Salud establecen 
ampliación de cobertura y mejoramiento de la calidad de servicios de salud mediante 
la aplicación del Modelo de Salud Familiar y Comunitaria (MOSAFC). El Plan 
Nacional de Salud tiene como propósito garantizar el derecho y acceso equitativo, 
universal y gratuito a los servicios públicos de salud.

El sistema de salud comprende al sector público y privado. El sector público está 
integrado por el Ministerio de Salud (MINSA), servicios médicos del Ejército de 
Nicaragua y Policía Nacional, el Instituto Nicaragüense de Seguridad Social (INSS). 
El sistema cuenta con la participación pública y privada para su financiamiento 
y prestación de servicios; sectores públicos y privado con escasa integración 
y articulación. El MINSA es responsable por la rectoría sanitaria y es principal 
prestador de servicios. La cobertura institucional de atención es: Ministerio de Salud 
(67%), INSS (16%), Gobernación y Ejercito (6%), e instituciones privadas (11%).

LEGISLACIÓN EN SALUD

La Ley General de Salud, Ley 324 y su Reglamento constituyen base del marco 
jurídico en salud, junto con 21 disposiciones específicas para el MINSA. Se 
ha brindado cooperación técnica en procesos de revisión, análisis, consulta y 
aprobación y reglamentación de leyes relacionadas con salud, siendo estas: Ley 
760 - Ley de Carrera Sanitaria; Ley No. 759. Ley de Medicina Tradicional Ancestral 
y Ley de Medicina Natural, Terapias Complementarias y Productos Naturales; Ley 
779, ley Integral contra la Violencia hacia las Mujeres y Reforma a Ley No 641 
“Código Penal”.

SERVICIOS DE SALUD

En el 2015 se cuenta con la siguiente red de servicio: 1 Hospital regional, 3 hospitales 
primarios, 1 centro oftalmológico, 1 laboratorio epidemiológico, 11 Centros de Salud 
Familiar y Comunitario, 105 Puestos de Salud Familiar y Comunitario (28), 18 casas 
maternas con 279 camas y 612 casas bases; 0.6 camas por 1000 habitantes (9). 
De 148,544,239 córdobas asignado en el presupuesto 2015 para Materiales y 

Suministros, 65.8% es para Medicamentos y materiales de reposición periódicas 
y 1.79% para insecticidas y fungicidas (23). En el sector privado se registran 341 
clínicas y 3 hospitales (28).

conociMiento, tecnología, inforMación y geStión de recurSoS HuManoS

Estrategias comunitarias

 1 Plan de Parto Para una Maternidad Segura

 2 Programa Comunitario de Salud y Nutrición

 3 Casas Maternas

 4 Referencia y Contra Referencia Comunitaria

 5 Casas Bases de Salud

 6 Brigadas de Transporte de Emergencias Obstétricas

 7 Encuentros Comunitarios

 8 Red de Telefonía Celular 

 9 Censo Comunitario

 10 Estrategia de entrega y canje de vales

Tecnologia e informacion

El Proyecto Fondo de Inversión de Telecomunicaciones y Servicios Postales 
implementó la conectividad del MINSA, en unidades de salud.   

Recursos humanos

El total de trabajadores de la Salud para 2015 es 1,717; 62.2% ubicados en primer nivel 
de atención, y 37.8% en hospital César Amador Molina. El 41.12% del presupuesto se 
destina para servicios personales (23). Se tiene tasa de 5.5 médicos, 3.7 enfermeras 
y 0.26 estomatólogos por 10.000 habitantes (9). Se registran 1,310 parteras, 3,060 
brigadistas de salud, 1,100 colaboradores voluntarios y 150 promotores de medicina 
tradicional (28).

Financiamiento

El presupuesto aprobado para 2015, es de 643,162,095 córdobas (5.93% del 
presupuesto nacional MINSA), 1,023 córdobas (USD 38) se invierte por habitante; El 
61.34% es destinado al primer nivel de atención y 38.66% al hospital César Amador 
Molina. Según fuentes de financiamiento, 58.79% es Rentas del tesoro, 21.55% 
Prestamos, 13.81% de Alivio del Club de Paris, 4.40% Donaciones, 0.80% de rentas 
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con destino específico y 0.65% por Alivios BID. Según concepto del gasto, 13.73% 
se destina a servicios no personales, 23.10% a materiales y suministros, 6.26% a 
transferencias corrientes y 15.80% a gastos de capital. De 88,312,106 córdobas 
asignados para servicios personales, 13.03% es para emergencias epidemiológicas 
y 32% para extensión de cobertura (23). 

Salud y cooperación internacional

Proyecto Gran Ducado de Luxemburgo financia: Formación de recursos humanos, 
rehabilitación y equipamiento de unidades; coordinación institucional e intersectorial 
(13). La Iniciativa de Salud Mesoamericana 20-15 financia actividades de extensión 
de cobertura de servicios a mujer en edad fértil y materna infantil, desarrollo de 
infraestructura básica y mejora de logística y sistemas de información local (14).

Préstamo por 30 millones de dólares del BID en “Proyecto de Sostenibilidad del 
Sector Agua y Saneamiento Rural” financiará la construcción de sistemas de agua y 
saneamiento, equipamiento, edificación de tanques de reserva, fosa séptica y pozo 
de absorción, además de alcantarillado sanitario y conexiones domiciliares en 15 
departamentos del país, siendo uno de ellos Matagalpa (16). Programa Ambiental 
de Gestión de Riesgos de Desastres y Cambio Climático en departamentos de 
Jinotega, Matagalpa y Estelí con financiamiento de más de 13 millones de dólares, 
contempla la ejecución de 2 componentes dirigidos a restauración ambiental 
mediante establecimiento de sistemas silvopastoriles y agroforestales, construcción 
de obras civiles para impactos de riesgo (19).

Síntesis y perspectivas

El MOSAFC tiene una implementación limitada en el sector privado, en la unidades 
del sector público es urgente el mejoramiento de la calidad en la prestación de los 
servicios, uso eficiente de recursos disponibles para disminuir costos de producción, 
mejorar la capacidad resolutiva, promover la cultura de calidad en servicios de salud 
y posicionar la calidad de atención sanitaria y seguridad del paciente como prioridad 
sectorial. 

Es necesario fortalecer la gerencia efectiva basada en la aplicación práctica de 
conocimientos sanitarios partiendo de la mejora de competencias del personal 
en la calidad de la atención y capacidad de resolución de servicios obstétricos 
y pediátricos. La red comunitaria requiere de financiamiento oportuno para la 
movilización de promotores de apoyo a la salud.

Se requiere fortalecer el abordaje interinstitucional de factores que determinan 
incidencia de enfermedades, tales como: calidad de agua, continuidad horaria del 
servicio, calidad de vivienda, disposición adecuada de desechos sólidos y excretas; 
calidad de condiciones ambientales.

Fortalecer la aplicación de estrategias de prevención y control comunitario que 
disminuya el número de epidemias por enfermedades de transmisión vectorial y 
zoonoticas, impulsando empleo de herramientas de gestión de riesgo en actores 
claves para disminuir la aparición de enfermedades vectoriales y zoonoticas a 
través de ciclos completos de control larvario, monitoreo y evaluación costo-efectivo 
de jornadas de salud animal, control vectorial/reservorio, vigilancia laboratorial y 
desarrollar estrategia de comunicación social que contribuya a disminuir la incidencia 
de dengue y leptospirosis.

Mantener coberturas de vacunación municipal en 95% y en todos los biológicos; 
alcanzar población no vacunada en un nivel más desagregado con estrategias 
como monitoreo rápido de coberturas de vacunación; mantener e implementar  
herramientas de gestión efectiva de vacunas; incorporación de buenas prácticas de 
almacenamiento y distribución de vacunas e insumos. En panorama de erradicación 
de sarampión, rubéola, mantenerse indicadores de vigilancia de estas enfermedades 
en estándares establecidos a nivel internacional. 

Se requiere disminuir brechas en desarrollo informático, comunicación y 
modernización de equipos de laboratorio, informática y tecnología médica; en 
análisis participativos y predictivos de información, en integración de sistema de 
información (laboratorio, bancos de sangre, unidades de salud, hospitales primarios, 
vigilancia comunitaria, cuerpo médico y policía nacional), en vigilancia nutricional 
materna infantil y en determinantes sociales, económicos y factores de riesgo.
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Datos de Poblacion
2005

2006
2007

2008
2009

2010
2011

2012
2013

Población de niños menores de 1 año
18,566
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Población de niños de 01-05 años
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80,234

74,883
76,208

Población de niños de 06-09 años
67,730

67,940
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64,293
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64,292
63,556

59,051
59,994

Población de niños de 10-14 años
79,130

79,040
77,732

78,236
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77,329
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73,353

Población de adolescentes de 10 a 19 años
149,824

152,941
144,915

149,130
149,957

150,305
150,518

141,090
143,311

Población de habitantes de 15 - 59 años
308,657

321,252
317,115

330,805
338,811

346,072
353,234

340,926
354,333

Población de habitantes de 60 - 64 años
7,955

8,368
9,549

8,593
8,480

8,698
9,397

9,981
11,359

Población de habitantes de 65 y + años
15,760

16,329
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Porcentaje de niños menores de 1 año
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11.55
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Porcentaje de niños de 10-14 años
13.49

13.12
13.31
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12.16
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Porcentaje de adolescentes de 10 a 19 años
25.55

25.39
24.82

24.86
24.68

24.45
24.20

23.76
23.37

Porcentaje de habitantes de 15 - 59 años
52.63

53.33
54.30

55.14
55.76

56.30
56.79

57.40
57.77

Porcentaje de habitantes de 60 - 64 años
1.36

1.39
1.64

1.43
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1.85
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2.69
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3.69
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Tendencia de Nacimientos de madres adolescentes (15 a 19 años)

Nacimientos  en madres adolescentes (15 a 19 años)

Porcentaje de Nacimientos de madres adolescentes (15 a 19 años)

4,501 4,414
3,720 3,107 2,696 2,419 2,057 1,517 1,164
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11,143 11,087
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Tendencia de nacimientos registrados

Nacimientos registrados fuera de las unidades de salud
Nacimientos registrados en unidades de salud (Nacional)
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Tendencia de primeros controles prenatales

Total de primeros controles prenatales Cobertura de  Captaciones prenatales
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DATOS DE CONSULTA
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édicas (1er y 2do Nivel)

Consulta M
édica de Primer Nivel

Total de Atenciones en el primer Nivel de atención
Total de Consultas de Hospitales

Consultas Externas de Hospitales
Consultas de Emergencia en Hospitales

Atenciones en el primer Nivel de atención por 1ra. Vez por episodio clínico
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INDICADORES DE RECURSOS Y COBERTURA
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UNIDADES DE SALUD SEGÚN CLASIFICACION
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Indicadores de mortalidad - SILAIS Matagalpa
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INDICADORES DE M
ORTALIDAD
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INDICADORES DE M
ORTALIDAD INFANTIL
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Tendencia de Mortalidad post neonatal
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Defunciones registradas en grupo de edad 1 a 4 años Tasa de mortalidad Post Infantil por 1,000 NVR
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Indicadores de mortalidad materna - SILAIS Matagalpa

INDICADORES DE M
ORTALIDAD M

ATERNA
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DICADO

RES DE M
O

RBILIDAD PO
R VIGILAN

CIA EPIDEM
IO

LO
GICA (Tasa por 10,000 hab)

Tasa Dengue Clásico Confirm
ado

Tasa Dengue Clásico Sospechoso

Tasa Dengue Hem
orrágico Confirm
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Tasa Dengue Hem
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Tasa x E.D.A. (Síndrom
e Diarreico Agudo)

Tasa x Enferm
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Principales m
otivos de consulta en atención prim

aria

10 PRINCIPALES M
OTIVOS DE CONSULTA EN ATENCION PRIM

ARIA

Diagnostico
Control de salud de rutina del niño (control a niño sano)
Rinofaringitis aguda (resfriado com

ún, catarro)
Parasitosis intestinales, SAI
Supervisión de em

barazo norm
al (control prenatal)

Infección de vías urinarias, sitio NE
Consejo y asesoram

iento general sobre la anticoncepción (prescripción inicial de anticonceptivos)
Cefalea (dolor facial)
Hipertensión esencial (prim

aria, arterial, benigna, m
aligna)

Neum
onía, NE.

Supervisión del uso de drogas anticonceptivas (repetición de la prescripción de píldoras)
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%
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M
OTIVOS DE CONSULTA POR SALUD M

ENTAL

Diagnostico
Trastorno de ansiedad, Ne (anciedad SAI)
Trastorno de ansiedad generalizada
Trastorno m

ental NE
Trastornos mentales y del comportamiento debidos al uso del alcohol, (Delirium tremens)
Trastorno neurótico, NE (neurosis SAI)
Trastornos fóbicos de anciedad
Trastornos de pánico (anciedad paroxística episódica)
Trastorno m

ixto de anciedad y depresión
Trastornos m

entales y del com
portam

iento debidos al uso de cocaína
Trastorno de estrés postraum

ático
Trastorno del hum

or [afectivo], NE (psicosis afectiva SAI)
Total M

otivos de Consulta por Diagnostico seleccionados
Proporción con respecto al total de m

otivos de consultas por Salud M
ental en el país

Fuente: M
inisterio de Salud\DGPD\Oficina Nacional de Estadísticas
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Enferm
edades Parasitarias en atención prim

aria

M
OTIVOS DE CONSULTA POR ENFERM

EDADES PARASITARIAS

Diagnostico
2008

2009
2010

2011
2012

Total
%

Prom
edio 

Anual
Parasitosis intestinales, SAI

149,830
189,900

190,552
198,926

170,125
899,333

86.74
179,867

Escabiosis (prurito por sarna, acariasis)
19,400

27,796
12,160

12,468
7,122

78,946
7.61

15,789
Enferm

edad parasitaria NE
10,044

10,812
9,108

2,654
3,678

36,296
3.50

7,259
Am

ebiasis
4,386

1,732
32

185
6,335

0.61
1,584

Ascariasis, NE (ascaridiasis)
13

7,
1

05
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49
1,

5
85

8
42

6
21

7,
3

Am
ebiasis, NE

2,476
1,402

270
182

294
4,624

0.45
925

Giardiasis [Lam
bliasis]

1,968
514

534
116

1,299
4,431

0.43
886

Enterobiasis (oxiuriasis)
606

114
158

254
19

1,151
0.11

230
Pediculosis, SAI

320
12

104
436

0.04
145

Cisticercosis, NE
26

26
0.00

26
Pediculosis debida a Pediculus hum

anus capitis (de la cabeza)
22

22
0.00

22
Total M

otivos de Consulta por Diagnostico seleccionados
,2

32
24

7,
29

1
 

906
213,640

214,784
182,722

1036,794
Proporcion con respecto al total de motivos de consultas por Enfermedades Parasitarias del país

13.24
14.80

14.46
13.55

15.20
14.22
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ITS/ETS en Atención Prim
aria

M
OTIVOS DE CONSULTA POR ITS/ETS

Diagnostico
2008

2009
2010

2011
2012

Total
%

Prom
edio 

Anual

Candidiasis, NE
9,526

9,084
8,142

9,106
7,651

43,509
45.64

8,702
Sífilis congénita, SAI

5,914
10,626

5,710
22,250

23.34
7,417

Tricom
oniasis, NE

1,064
2,226

3,110
5,464

574
12,438

13.05
2,488

Candidiasis de otros sitios
3,914

1,126
478

728
839

7,085
7.43

1,41762
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C
o

b
ertu

ras d
e In

m
u

n
izacio

n
es

CO
BERTU

RAS DE VACU
N

ACIO
N

2008 
2009 

2010 
2011 

2012 
2013

Pentavalente (3era)
93%

 
91%

 
98%

 
99%

 
114%

 
107%

R
otavirus (3era)

80%
 

87%
 

96%
 

97%
 

113%
 

107%

N
eum

ococo (3era)
 

 
 

56.6 
112.7 

106.7

Antipolio (3era)
93%

 
91%

 
99%

 
100%

 
114%

 
107%

BC
G

 (U
nica)

118%
 

110%
 

121%
 

132%
 

135%
 

121%
1 Año

M
M

R
 (1era)

109%
 

98%
 

103%
 

109%
 

111%
 

112%

M
enores de 1 Año

Coberturas de Inmunizaciones

93% 91%
98% 99%

114%
107%

2008 2009 2010 2011 2012 2013

Cobertura de Vacunación segun Pentavalente (3era) en menores de un año

80%
87%

96% 97%

113%
107%

2008 2009 2010 2011 2012 2013

Cobertura de Vacunación segun Rotavirus (3era) en menores de un año

109%

98%

103%

109%
111% 112%

2008 2009 2010 2011 2012 2013

Cobertura de Vacunación segun MMR (1era) en  niños y niñas de un año

86 87



Coberturas de Inmunizaciones

56.6

112.7
106.7

310221021102

Cobertura de Vacunación segun  Neumococo  (3era) en menores de un año

COBERTURAS DE VACUNACION segun ENDESA EN NIÑOS DE 18-29 MESES DE EDAD
2001 2006/07 2011/12

69.5 80.7 89
95.8 99.4 100
81.4 95 93.4
82.2 95.4 95
81.4 83.4 91.4

Fuente: INIDE - ENDESA 1998, 2001, 2006/07 Y 2011/12

POLIO (3)
MMR

Esquema de vacunas completo
BCG

DPT (3)

69.5

95.8

81.4 82.2 81.480.7

99.4
95 95.4

83.4
89

100
93.4 95

91.4

Esquema de vacunas
completo

BCG DPT (3) POLIO (3) MMR

Vacunación en cualquier momento de los niños de 18 a  29 meses

2001 2006/07 2011/12
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Datos de VIH

PERSONA VIH SEGUN SEXO

Femenino Masculino Sin Dato TOTAL
2000 0 0 0 0
2001 2 1 0 3
2002 2 3 0 5
2003 1 1 0 2
2004 3 2 0 5
2005 1 6 0 7
2006 1 1 0 2
2007 4 3 0 7
2008 1 5 0 6
2009 4 10 0 14
2010 3 4 0 7
2011 11 5 1 17
2012 7 9 0 16

Total 40 50 1 91
Porcentaje 43.96 54.95 1.10

Personas con VIH

7

2

7

6

14

1.19
0.33

1.20 1.00

2.30

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

Casos y Tasa VIH por 100,000 habitantes
Matagalpa, 2005-2012
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Para mayor información sobre los Indicadores Básicos,
Contactar a: Ing. Julio Cesar Cajina

email: cajinaj@paho.org <mailto:cajinaj@paho.org>
Oficial de Análisis de Salud, Estadísticas y Sistemas de información.
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