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Prefacio

As doencas transmitidas por vetores (DTVs) representam uma carga significativa para a
salde das populacdes afetadas e para a economia da América Latina e do Caribe. Para
um grupo importante de DTVs, devido a indisponibilidade de medicamentos e vacinas,
as estratégias para mitigar o seu impacto na populacdo baseiam-se principalmente no
uso de ferramentas e estratégias para a vigilancia entomolégica e o controle de vetores.

A complexidade da ecologia dos vetores transmissores e a dinamica de transmissao das
DTVs na nossa constituem uma dificuldade adicional para os paises que precisam estruturar
0s seus programas de prevencao e controle com um alto nivel de qualidade e eficiéncia.

A Organizacao Pan-Americana da Satde (OPAS), como parte da sua missao, desenvolveu
um conjunto de atividades que visa fortalecer a capacidade e a préatica entomolégica na
salde publica dos paises da regido.

Por essa razdo, uma das principais prioridades da OPAS é apoiar os paises na
estruturacao dos laboratérios de entomologia. A iniciativa darad aos paises uma maior
capacidade de oferecer apoio as atividades de vigilancia entomolégica e de avaliar as
intervencdes de controle.

As informacdes sobre os requisitos minimos para a construcdo e/ou adaptacdo dos
espacos dos laboratérios de entomologia e dos equipamentos necessarios para o seu
funcionamento estdo dispersas em algumas publicacdes oficiais, mas sem harmonizacao
ou sistematizacao entre elas.

Considerando a necessidade de orientar adequadamente os pafses na estruturacao das
suas redes de laboratérios de entomologia, elaboramos o documento Orientagées para a
estruturagdo de laboratérios de entomologia em satide pdblica.

O documento visa apresentar aos chefes de programas de controle de vetores,
entomologistas e pessoal de laboratério e de operacdes de campo as informacdes
necessarias para realizar um diagnéstico adequado das necessidades, identificar
prioridades e tomar decisdes, a fim de fortalecer a rede de entomologia.
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As doencas transmitidas por vetores — como dengue, Zika, chikungunya, malaria e
leishmaniose — tém um grande impacto na salde pablica. Neste contexto, é necessario
aumentar cada vez mais a vigilancia entomolégica para direcionar as agdes de prevencao
e controle.

A vigilancia entomolégica é a coleta regular de dados sobre os vetores e a anélise de
pardmetros entomoldgicos definidos, como a composicdo e abundancia das espécies, a
resisténcia aos inseticidas, os comportamentos e as taxas de infeccdo. A coleta e anéalise
desses e outros indicadores deve gerar evidéncias para a sele¢cdo das intervencdes mais
apropriadas e para definir quando e onde aplicé-las.

Para o desenvolvimento dessas acdes, é necessario contar com laboratérios bem
estruturados e adequados as funcdes que deverdo ser executadas, além de pessoal
capacitado para realizar as atividades.

Embora seja importante levar em consideragdo os arranjos institucionais na area da salde
de cada pafs, um programa efetivo de controle das doencas transmitidas por vetores
requer uma rede de entomologia em salde piblica com estruturas e responsabilidades
bem definidas. As vezes, pode ser mais complexo trabalhar em um sistema de satide
descentralizado, mas deve haver estruturas claras para a execucdo das atividades, bem
como recursos materiais, financeiros e humanos destinados a entomologia. Para satisfazer
a diversidade de papéis e responsabilidades em qualquer pafs, independentemente da
forma como é organizado o controle de vetores, sdo necessarios entomologistas de salde
plblica com diferentes competéncias.

Este documento apresenta recomendagdes aos paises para a estruturagdo de uma rede
de laboratérios de entomologia em sadde publica. O documento ajudara os pafses a
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identificar as suas necessidades e a determinar como a rede de entomologia pode ser
fortalecida, especialmente no contexto de um sistema de salide descentralizado.

As recomendacgdes também consideram os diferentes graus de desenvolvimento e as
diferentes investigacdes entomolégicas necessarias para apoiar as acdes de prevencao e
controle de doencas.



Para realizar a vigilancia entomolégica, é preciso contar com uma infraestrutura instalada
emdiferentes niveis darede. Os laboratérios dessarede devemincluir laboratdrios basicos
para o nivel local, mas também laborat6rios capazes de realizar testes mais complexos.
As atividades podem variar desde a identificacdo dos espécimes coletados até testes
biolégicos, bioquimicos e moleculares para monitorar a resisténcia aos inseticidas.

Portanto, é preciso determinar a estrutura organizacional dos laborat6rios de entomologia
de um pafs segundo as politicas locais, a estrutura administrativa, a geografia e os
sistemas de satde (OMS, 2013).

Tal como ocorre com outros servigos de saide, a rede de laboratérios de entomologia
deve ser organizada em niveis administrativos:

- laboratério de referéncia central ou nacional capaz de realizar todas as atividades
entomolégicas da rede e a capacitacdo de pessoal;

« laboratérios intermediarios que realizam atividades menos complexas;

+ laboratérios locais, geralmente localizados em municipios ou distritos, que
realizam as atividades entomolégicas mais basicas.

Além da rede nacional, é importante contar com laboratérios de exceléncia para o
encaminhamento de amostras ou exames ndo realizados na rede nacional.



||

2.1. Laboratorios de referéncia nacionais

Um laboratério de referéncia nacional normalmente ndo é gerido dentro da rede
nacional de laboratérios. Em vez disso, é considerado um centro de exceléncia. As vezes,
os laboratérios de referéncia nacionais sdo apoiados por doadores externos, como
universidades e centros de pesquisa, que geralmente fornecem 0s recursos necessarios.
Esses laboratérios realizam testes altamente qualificados, complementando os testes
ou exames realizados no laboratério central. Os servicos desse nivel sdo altamente
especializados, e as técnicas utilizadas sdo muitas vezes complexas e automatizadas,
incluindo pesquisas e testes especiais, como ensaios moleculares para detectar
resisténcia a inseticidas ou estudos para detectar virus em mosquitos (USAID, 2009).

Além disso, o laboratério de referéncia nacional pode ser responsavel pela capacitacdo
dos técnicos do laboratério central e pelo controle de qualidade externo.

2.2. Laboratorio central ou de nivel |

O laboratério central é o mais alto nivel dentro da rede nacional de servicos laboratoriais
e geralmente esta ligado ao ministério da salde. Atualmente, o laboratério central realiza
amaior variedade de testes de identificacdo de espécimes e tem a capacidade de conduzir
todos os ensaios exigidos pela rede de entomologia. O laboratério central costuma servir
como um laboratério ao qual os laboratérios de nivel basico ou intermediario podem
encaminhar amostras para identificacdo ou para realizacdo de testes mais complexos. Os
laboratérios de uma rede tipicamente enviam amostras para um nivel mais alto quando
ndo tém a capacidade, a tecnologia ou os equipamentos para realizar os testes no seu
nivel. Por exemplo, laboratérios de nivel basico ou intermediario podem realizar testes
biolégicos para determinar a resisténcia a inseticidas e, entdo, encaminhar material para
o laboratério de nivel central para verificar os mecanismos de resisténcia, estudados por
ensaios bioquimicos ou moleculares.

Geralmente, o laboratério central mantém um insetario com colonias das espécies de
mosquitos e outros insetos de interesse para a salde publica.

O laboratério central deve ser capaz de realizar todas as atividades definidas para a rede
de entomologia. Pelo menos as seguintes atividades devem ser executadas:

« coleta de insetos de interesse para a saide plblica nos diferentes estagios (ovo,
larva, pupa, ninfa e adulto);

- identificacdo dos espécimes coletados;

+ criacdo e manutencao de colonias de insetos;
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- exames para verificar a infeccdo natural e a idade fisiolégica;

- testes biolégicos para avaliar o efeito dos inseticidas em situagdes simuladas e de
campo;

+ determinacdo do tamanho das gotas produzidas pelo equipamento de aplicacao
espacial de inseticida;

- testes biol6gicos, bioquimicos e moleculares para avaliar a resisténcia a inseticidas;
+ manutencdo de cole¢des entomolégicas;

+ participacao na pesquisa sobre surtos de doencas transmitidas por vetores;

+ capacitacdo dos recursos humanos da rede;

« supervisao dos laboratérios de nivel secundario e controle de qualidade.

2.3. Lahoratorios de complexidade média ou de nivel ||

Estes laboratérios estdo no nivel secundério da estrutura de salde do pafs, geralmente
ligados aos estados ou provincias; nos paises que ainda ndo passaram por um processo
de descentralizacdo, podem estar ligados a uma esfera regional do ministério da satde.
Em geral, executam quase todas as acdes da rede. O laboratério de nivel IT costuma servir
como um laboratério ao qual os laboratérios de nivel basico podem encaminhar amostras
para identificacdo ou para realizacdo de testes mais complexos.

Esse laboratério deve manter um insetario com coldnias das espécies de mosquitos e
outros insetos de interesse para a salide piblica naquela regido.

O laboratériode nivel Il deve ter capacidade pararealizar pelo menos as seguintes atividades:

+ coleta de insetos de interesse para a satde publica nos diferentes estagios (ovo,
larva, pupa, ninfa e adulto);

- identificacdo dos espécimes coletados;
+ criacdo e manutencao de colonias de insetos;
+ exames para verificar a infeccdo natural e a idade fisioldgica;

- testes biolégicos para avaliar o efeito dos inseticidas em testes simulados e em
situacdes de campo;

+ determinacdo do tamanho das gotas produzidas pelo equipamento de aplicacao
espacial de inseticida;

- testes biolégicos para avaliar a resisténcia a inseticidas;
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manutencdo de colecdes entomolégicas;
participacao na pesquisa sobre surtos de doencas transmitidas por vetores;
capacitacao dos recursos humanos dos laboratérios de nivel basico;

supervisdo dos laboratérios de nivel basico da regido e seu controle de qualidade.

2.4. Laboratarios de baixa complexidade ou de nivel lll

Estes laborat6rios estdo no nivel basico da estrutura de salde do pais, geralmente
ligados aos municipios ou distritos; nos paises que ainda ndo passaram por um processo
de descentralizacdo, podem estar ligados a uma esfera local do ministério da salde.
Atualmente, realizam as atividades mais basicas e rotineiras da rede de entomologia.

O laboratério de nivel Il deve ter capacidade para realizar pelo menos as seguintes atividades:

coleta de insetos de interesse para a saide piblica nos diferentes estagios (ovo,
larva, pupa, ninfa e adulto);

triagem e condicionamento de amostras e espécimes para encaminhamento aos
laboratérios de nivel II;

identificacdo dos espécimes coletados;

testes biolégicos para avaliar o efeito dos inseticidas em situacdes simuladas e de
campo;

determinacdo do tamanho das gotas produzidas pelo equipamento de aplicagdo
espacial de inseticida;

investigacdo dos surtos de doencas transmitidas por vetores;

Para executar as diferentes atividades, é preciso levar em conta a bhiosseguranca, a
existéncia de infraestrutura com espacos fisicos adequados para cada finalidade, méveis
e equipamentos diversos.



As atividades desenvolvidas no laboratério expdem os trabalhadores a uma variedade
de riscos associados aos materiais e métodos utilizados. Para minimizar ou eliminar os
riscos, € essencial estabelecer um programa de biosseguranca para o laboratério.

Os laboratérios de entomologia em salde pablica devem ser projetados de modo a
cumprir os requisitos de biosseguranca, de acordo com a classe de risco dos organismos e
agentes manipulados nas atividades. Recomenda-se fazer uma avaliacao para identificar
claramente as medidas de biosseguranca necessarias, uma vez que cada laboratério
possui a sua propria combinagdo de riscos. A pessoa responsavel pelo laboratério e a
comissdo interna de biosseguranca sdo responsaveis por avaliar os riscos e por aplicar
as medidas apropriadas de hiosseguranca. Recomenda-se utilizar as normas vigentes no
pais para os critérios de avaliacdo de risco. Também é possivel utilizar as recomendacdes
do Centro para a Prevencdo e o Controle de Doencas (CDC) dos Estados Unidos e da
Organizacdo Mundial da Sadde (CDC, 2009; OMS, 2005).

As classes de risco sao definidas com base nos agentes biolégicos e nos materiais
quimicos que serdao manipulados, sendo assim estabelecidos niveis de biosseguranca
que vdo de I a IV. Os laboratérios de entomologia geralmente apresentam niveis de
biosseguranca I e II. Porém, atividades que envolvem infeccdo podem exigir um nivel
de biosseguranca III.

O nivel de biosseguranca dos insetérios e infectérios normalmente é determinado pelo
grupo de risco do agente estudado ou conforme indicado pela avaliacdo de risco. No
entanto, também sdo necessarias algumas precaucdes especiais:

« espacos diferentes para invertebrados infectados/ndo infectados e expostos/nao
expostos a inseticidas;
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+ quando necessario, tais espacos poderao ser selados para serem fumigados com
inseticidas;

+ instalacdes de “resfriamento” para reduzir, quando necessario, a atividade dos
invertebrados;

+ acesso por meio de um vestibulo equipado com mosquiteiros nas portas e
armadilhas para insetos;

+ todos os dutos de ventilacdo e janelas que possam ser abertas deverdo ser
equipados com mosquiteiros (OMS, 2005)..

Recomendacdes mais detalhadas sobre biosseguranca para insetarios e infectérios de
vetores podem ser encontradas nas diretrizes para a contencdo de artrépodes vetores
publicadas na revista Vector-Borne and Zoonotic Diseases (2003). A Fundacao
Oswaldo Cruz (Fiocruz) também publicou um excelente guia sobre o assunto (Adegas et
al., 2005).



No cumprimento das suas funcdes, um laboratério de entomologia em salde publica
deve atender a demanda por manuseio e manutencdo de insetos, analises quimicas e
biotério de animais para fornecer sangue para a criacdo de insetos. Portanto, é preciso
estabelecer uma estrutura fisica, administrativa e técnica compativel com as atividades
a serem desenvolvidas. Os principais aspectos do planejamento de um laboratério sao
seguranca pessoal, protecdo de amostras, precisdo dos resultados e eficiéncia no fluxo
de trabalho, bem como a protecdo do meio ambiente e contra os riscos decorrentes das
atividades realizadas no seu interior.

Os laboratérios devem ser construidos preferencialmente com materiais que sejam
de facil manutencao e limpeza e impermeaveis aos produtos quimicos utilizados, sem
permitir a fuga de insetos.

Deve haver espacos reservados para guardar roupas e objetos pessoais e lugares para
comer, beber e descansar fora da area de trabalho do laboratério. Também deve haver
espaco para o0 armazenamento de materiais de uso a longo prazo, convenientemente
localizado fora das é&reas de trabalho. Os materiais para uso imediato devem ser
armazenados dentro das salas onde serdo utilizados (OMS, 2005).

Algumas regras basicas devem ser seguidas: a) as salas devem ter espaco suficiente
para realizar o trabalho de laborat6rio em condicdes de seguranca e de facil limpeza e
manutencdo; e b) a iluminacdo devera ser adequada para todas as atividades, a fim de
evitar brilho e reflexos incdmodos (OMS, 2005).
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4.1. Desenho das instalacdes do laboratorio

Todo o espaco fisico (paredes, pisos, tetos etc.) e as instalacdes elétricas e hidraulicas,
as bancadas e os moéveis devem ser definidos conforme as atividades a serem executadas
nas diferentes areas do laboratério. A seguir, sdo apresentadas algumas recomendacoes
baseadas em um guia elaborado pelo Ministério da Satde do Brasil (Funasa, 2004).

Paredes e divisdrias: use divisorias em areas onde seja necessario manter a flexibilidade
dos ambientes; utilize divisérias ou painéis revestidos com materiais lavaveis e
resistentes, em cores claras e foscas, ndo porosos e sem concavidades.

Pisos: os pisos devem ser nivelados, ndo porosos, revestidos com materiais nao
escorregadios e lavaveis, resistentes a produtos quimicos e sem concavidades. Também
devem ter um bom sistema de drenagem (ver instalacées hidricas).

Tetos: tetos continuos, devidamente selados e impermeaveis, rebaixados ou nao,
revestidos com materiais lavaveis, ndo permedveis a gases e produtos quimicos, com
vedacgdo continua e sem concavidades.

Rebaixamento do teto: é possivel utilizar placas removiveis nas areas
administrativas, de circulagdo e de apoio, bem como materiais acusticos (Figura 1).

Marcos (esquadrias): as esquadrias devem ser faceis de limpar e feitas com materiais
de facil manutengao.

Visores de vidro: recomenda-se utilizar visores de vidro nas divisdes entre as salas e a
area de circulacdo; seu uso é obrigat6rio nas portas entre as salas e as areas de circulacao.

Portas:

- as portas de acesso aos ambientes de laboratério, lavagem e esterilizacdo e
armazenamento devem ter uma largura minima de 1,10 m;

- as portas das outras areas do laboratério devem ter uma largura minima de 0,80 m;

- todas as portas de acesso a ambientes nos quais forem instalados grandes
equipamentos devem ter divisérias ou painéis removiveis, com largura compativel
com o tamanho do equipamento, permitindo coloca-lo e retira-lo da sala;

- adirecdo de abertura das portas deve considerar os fluxos nas areas do laboratério
para evitar acidentes;

+ utilizar maganetas do tipo alavanca que permitam a abertura sem usar as maos;
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+ recomenda-se o uso de portas com dispositivos que impecam a entrada de pessoas
nao autorizadas nas areas de risco e que permitam a abertura automatica ap6s a
identificacdo com um cartdo ou outro dispositivo de seguranca;

+ emtodas as portas de entrada das salas deve haver placas que indiquem o seu uso.

Janelas: as janelas que possam ser abertas devem contar com mosquiteiros. Nos
laboratérios com biosseguranca de nivel III, as janelas devem ser mantidas fechadas
com vidro de seguranca e lacradas corretamente.

Bancadas, cubas e moveis:

« altura de 0,90 m nas bancadas para trabalhar em pé e de 0,75 m nas bancadas para
trabalhar na posicdo sentada, com profundidade minima de 0,70 m em ambas;

+ bancadas com dimensdes adequadas para equipamentos especificos;

- estantes superiores e prateleiras para colocar materiais de pequeno volume e
peso;

+ as superficies das bancadas devem ser adequadas ao tipo de uso, considerando
fatores como umidade, peso dos materiais, uso de liquidos e produtos quimicos;

- as superficies das bancadas devem ser revestidas com materiais impermeaveis,
lisos, sem juntas nem ranhuras;

+ as cubas devem ter profundidade adequada segundo o uso, com um minimo de 25
cm;

+ moveis ergondmicos, construidos com superficies impermeaveis resistentes a
produtos quimicos, evitando fendas e cantos; os fechos e puxadores devem ser de
facil limpeza e manutencao;

« mdveis modulares, de uso flexivel e facil mobilidade.

Instalagdes hidricas: devem cumprir a regulamentacdo do pais, com os seguintes
elementos:

« construcdo de um reservatério de agua suficiente para as atividades do laboratério
e com reserva para incéndios, devendo ser verificada a necessidade de tratamento
prévio da agua;

+ tanque de agua com pelo menos dois compartimentos, para permitir operacdes de
limpeza e manutencao;

+ pontos de abastecimento de agua e de drenagem nas areas de residuos da
construcao;
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tratamento de dguas residuais secundarias em locais onde ndo ha rede publica de
coleta de esgoto;

nao devem ser utilizados desagues nas areas do laboratério;
pontos de dgua para pelo menos duas cubas em cada area do laboratério;

pontos de agua para a instalacdo de lavagem de olhos e duchas de emergéncia
perto das areas do laborat6rio, em pontos estratégicos;

ponto de agua para lavatério com acionamento automatico dentro da area do
laboratério, perto da saida;

ponto de agua para deionizador, destilador, autoclave e outros equipamentos
especiais cuja operagdo requer agua.

Instalagdes elétricas: devem cumprir a regulamentagdo do pais, com os seguintes
elementos:

energia elétrica estabilizada para equipamentos eletrdnicos;

instalacdo de tomadas, pontos de luz, elementos de sinalizacdo, comunicacdo de
dados e voz adequados as necessidades de cada atividade;

tomadas de 110 e 220V bem identificadas;

instalacdo de tomadas especiais com poténcia superior a 600W, em equipamentos
como estufas, placas de aquecimento e destiladores. Devem ser acionadas por
circuitos independentes, devendo estar bem identificadas;

quadros de distribuicdo especificos para cada area do laboratério, situados perto
da saida;

a alimentacdo dos quadros de distribuicdo de energia elétrica deve prever 30% a
mais do que a capacidade total, possibilitando a expansao futura dos circuitos;

aterramento de todas as tomadas;

instalacdo de um sistema de emergéncia formado por um grupo de motores-geradores
para garantir a eletricidade para iluminacdo de emergéncia e equipamentos que
possam sofrer com a interrupcdo de energia;

pontos luminosos com l[@mpadas blindadas no depésito de coleta de residuos;

ponto de energia elétricaem locais onde hajaum lavatério com ativacdo automatica.
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Tratamento de ar: deve cumprir a regulamentacao do pafs.

+ as capelas de extracdo quimica devem ter dutos para a area externa do edificio,
com a extremidade no ponto mais alto do prédio e dos prédios préximos, longe de
prédios habitados e das saidas de ventilacdo do sistema de ar-condicionado;

+ é preciso considerar que, nas areas de manutencao de coldnias, o tratamento de ar
deve considerar a umidade necessaria para o crescimento adequado das colonias.

Equipamentos de seguranca:

+ lava-olhos e ducha de emergéncia perto das areas do laboratério, em pontos
estratégicos (Figura 2);

+ lavatério com acionamento automatico, pr6ximo a safda do laboratério;

+ camara pressurizada (airlock) para a entrada e saida de técnicos e colocagao e/ou
remocdo de jalecos e outros equipamentos de prote¢do individual quando houver
instalacdes de insetario. Deve-se assegurar um espaco préprio para
acondicionamento dos jalecos (Figura 3).

4.1.2. Recomendacdes especiais para insetarios

Os principais insetos criados em insetarios de laboratérios de entomologia em salde
plblica sdo os mosquitos dos géneros Aedes, Anopheles e Culex, envolvidos na transmissao
das arboviroses dengue/Zika/chikungunya, malaria e filariose, r espectivamente. A [ém
disso, sdo criados os flebotomineos t ransmissores d e leishmaniose e os triatomineos
transmissores da doenca de Chagas. Diferentes espécies, mesmo que pertencam a um
mesmo género, podem ter requisitos diferentes. Por exemplo, as larvas de Anopheles
albitarsis podem ser mantidas em agua limpa e sem cloro, enquanto a criacao de An.
Aquasalis requer a adicao de sal ou dgua salobra.

Para fazer a instalacdo de um espaco para insetario, é importante conhecer bem a
biologia do inseto a ser mantido, incluindo a duragdo e as caracteristicas do seu ciclo de
vida, requisitos nutricionais e parametros fisicos como temperatura, umidade relativa
e luminosidade. Todos os requisitos devem ser considerados ao definir o espaco fisico
e o conforto ambiental adequado, bem como as normas de biosseguranca a serem

aplicadas para minimizar ou eliminar os riscos inerentes a esse tipo de atividade
(Adegas et al., 2005).
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Portanto, ao definir o espaco fisico e as condi¢des do insetario, é importante observar,

além

das especificacdes descritas acima, as que sdo listadas a seguir (ACME/

ASTMH, 2003; Adegas et al, 2005; México, 2015):

recomenda-se nao utilizar madeira no material de construgdo, pela sua natureza
inflamavel; & melhor usar concreto;

oinsetario deve estar fisicamente separado das areas abertas ao transito de pessoas
no interior do edificio e das outras areas do laboratério, preferencialmente numa
posicdo mais distante em relacdo a porta de entrada;

o0 insetario s6 deve ter um ponto de acesso;

oinsetario deve estar fisicamente separado das passagens piblicas por pelo menos
duas portas de fechamento automaético;

o nivel de biosseguranca e o organismo manuseado devem estar indicados na
entrada do insetario, em um lugar visivel;

a entrada para o insetario deve ocorrer através de um vestibulo de porta dupla
que mantenha a area externa e interna divididas; este espaco, conhecido como
camara de ar, deve contar com um exaustor para absorver mosquitos que possam
ter escapado, evitando o risco de liberacao (Figura 4);

as duas portas contiguas ndo devem ser abertas simultaneamente;

as portas internas podem se abrir para fora ou podem ser portas deslizantes,
mas devem ser de fechamento automatico e mantidas fechadas quando houver a
presenca de insetos;

o0 insetario deve ter pelo menos duas areas: uma para a manutencao da fase adulta
e outra para as formas imaturas (larvas e pupas);

recomenda-se que os triatomineos sejam manuseados em um ambiente separado
dos mosquitos;

deve haver uma sala de manipulacdo dentro da area dos insetarios; essa sala deve
estar localizada no interior da area contida pelo sistema de porta dupla;

as janelas, se instaladas, devem ter vidracas fixas, para evitar a fuga de insetos.
Para triatomineos, flebotomineos e Aedes, ndo é necessario haver janelas. No
entanto, para os anofelinos é vantajoso contar com a luminosidade do crepisculo
matutino e vespertino;

deve haver uma sala de lavagem perto do insetario;

as paredes, o teto e o piso dos insetarios devem ser preferencialmente brancos;
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+ 0s tetos devem ser baixos, com altura maxima de 2,5 m;

+ as bancadas devem ser lisas e resistentes a limpeza. O melhor material é o aco
inoxidavel, mas é possivel utilizar outros materiais;

-+ 0s mobveis devem estar separados das paredes, com as bases protegidas contra o
acesso de formigas e outros insetos;

+ deve haver apenas o minimo de méveis necessarios nas salas de criacdo de insetos;
de preferéncia, devem ser usadas estantes abertas e de facil mobilizacao;

+ 0s dutos dos cabos elétricos e o encanamento de agua devem ser vedados,
embutidos nas paredes e sem rachaduras, de modo a ndo criar esconderijos;

+ deve haver ao menos uma pia ou lavatério grande na area de criacdo, com agua
corrente quente e fria e um misturador de dgua para regular a temperatura.

4.2. Acomodacao dos espacos fisicos, moveis e equipamentos

Os espacos fisicos, mdveis e equipamentos necessarios em cada sala do laboratério
devem ser adaptados as atividades ali desenvolvidas.

O mobiliario deve ser robusto e deve haver espaco entre as mesas, 0s armarios e outros
moveis, bem como sob 0s méveis, para facilitar a limpeza. Deve haver espaco suficiente
para guardar os artigos de uso imediato, evitando assim o acimulo desordenado nas
mesas de trabalho e nos corredores. E importante contar com gavetas pequenas nos
méveis e com espaco para armazenar reagentes e materiais de consumo e limpeza (OMS,
2005).

Antes de definir o's e spacos d o [ aboratério, r ecomenda-se v erificar co m pr ecisdo as
atividades que serdo realizadas ali.

Cada sala deve contar com espaco adequado para o mobilidario e os
equipamentos necessarios a execugdo das atividades. Deve-se dar sempre atencdo a
biosseguranca e a protecdo dos ambientes para evitar a contaminacdo de espacos
limpos (nos quais nao sdo utilizados inseticidas nem patégenos) com material exposto a
inseticidas e materiais de campo. E possivel conjugar dois ambientes, como a sala de
recepcdo e registro de amostras e a sala de administracdo. Em alguns casos, os
depdsitos de materiais podem ser combinados.

A seguir, sdo apresentadas orientagcdes detalhadas para o arranjo dos espacos fisicos,
méveis e equipamentos de acordo com as atividades desenvolvidas e com o nivel do
laboratério. Alguns espacos s6 sdo necessarios nos laboratérios de maior complexidade.
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Area de recepcao e registro de amostras

Esta area deve estar situada antes da porta que da acesso aos demais ambientes do
laborat6rio e deve ser a (inica acessivel a pessoas externas ao laboratério, que s6 poderao
entrar para entregar amostras e recolher os resultados. Laboratérios de todos os niveis
devem ter uma area como essa.

Atividades: receber amostras e insetos coletados em campo, fazer anotacdes e triagem.
Quando os insetos coletados estiverem vivos, devem ser encaminhados imediatamente
ao ambiente apropriado.

A Tabela 1 descreve os equipamentos e materiais necessarios para essa sala de acordo
com o nivel do laboratério.
Tabela 1. Equipamentos e méveis para a area de recepcao e triagem.

Laboratorio de Laboratoriode Laboratorio de
nivel I nivel II nivel I1I

Equipamento

Condicionador de ar do tipo split 1 1 1
Arquivo 1 1 1
Cesto de lixo 1 1 1
Escrivaninha 1 1 1
Impressora 1 1 1
Mesa para computador 1 1 1
Computador 1 1 1
Cadeira 1 1 1
Cadeira de bancada 1 1 1

Sala de administracao

Atividades: desenvolver as atividades administrativas do laboratério.

Nos laboratérios de nivel I, recomenda-se que a sala seja separada. Nos laboratérios de
nivel I1l, essa sala pode ser combinada a de recepcao e registro de amostras.

A Tabela 2 descreve os equipamentos e materiais necessérios para essa sala de acordo
com o nivel do laboratério.
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Tabela 2. Equipamentos e méveis para a sala de administracao

Laboratorio de Laboratorio de Laboratorio de

Equipamento

nivel I nivel I nivel III

Condicionador de ar do tipo split 1 1 1
Arquivo 2 1 1
Armario 2 1 1
Cesto de lixo 2 1 1
Impressora 2 1 1
Mesa de reunidao com cadeiras 1 1 1
para 4 pessoas

Mesa para impressora 2 1 1
Mesa para computador 2 1 1
Computador 2 1 1
Cadeira 6 5 2

Sala de reunido/treinamento

Atividades: realizar treinamento do pessoal do laboratério e reunides para ajustar proce-
dimentos. Os laboratérios de nivel I e IT devem contar com esse espaco. Os laboratérios de
nivel III podem usar a sala de administracao.

A Tabela 3 descreve os equipamentos e materiais necessarios para essa sala de acordo com
o nivel do laboratério.

Tabela 3. Equipamentos e méveis para a sala de reunido/treinamento

Equipamento Labonr?vtglr}'o de Lab?lgsz?rlilo de

Condicionador de ar do tipo split 1 1
Mesa de apoio 1 1
Mesa de reunidao com cadeiras 1 1
para 10 pessoas

Mesa para computador 1 1
Computador 1 1
Projetor multimidia 1 1

Cadeira 12 12




Sala de preparacao e identificacao

Atividades: receberasamostras e insetos coletados em campo, fazer a triagem e identificacdo
dos insetos coletados, preparar os insetos para encaminha-los a outros exames.

A Tabela 4 descreve os equipamentos e materiais necessarios para essa sala de acordo
com o nivel do laboratério.
Tabela 4. Equipamentos e méveis para a area de preparacao e identificacao

Laboratorio Laboratorio Laboratorio
de nivel I de nivel II  de nivel III

Equipamento

Condicionador de ar do tipo split 1 1 1
Bancada com duas cubas (Figura 5) 1 1 1
Balde de lixo com pedal® 2 2 2
Gavetas moveis 1 1 1
Capela para exaustdo de gases (Figura 6) 1 1 1
Estabilizadores de corrente elétrica 4 2 2
Estantes sobre a bancada 1 1 1
Estufa 1 1 1
Estufa incubadora BOD ou DBO®@ (Figura 7) 2 1 1
Refrigerador 2 1 1
Fonte de luz fria 3 2 2
Mesa refrigerada 1 1 1
Microscdpio bacteriolégico (Figura 8) 2 1 1
Microscopio estereoscdpico (Figura 9) 2 1 1
Cadeira 4 2 2
Cadeira de bancada 1 1 1

@ Balde de lixo com tampa acionada por pedal.
@ BOD ou DBO: demanda bioquimica de oxigénio.

Sala de lavagem

Atividades: lavar os materiais utilizados na preparagao de insetos e em testes.
O laboratério deve ter uma sala de lavagem, assim como o insetario.

A Tabela 5 descreve os equipamentos e materiais necessarios para essa sala de acordo
com o nivel do laboratério.
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Tabela 5. Equipamentos e méveis para a sala de lavagem

Laboratorio Laboratorio  Laboratorio

Equipamento de nivel I de nivel II de nivel III
Condicionador de ar do tipo split 1 1 1
Armario 2 1 1
Bancada 1 1 1
Bancada com duas cubas 1 1 1
Balde de lixo com pedal 2 1 1
Estantes sobre a bancada 1 1 1

Sala para colecao entomologica

Atividades: manter espécimes de insetos coletados nos diferentes estagios, para referéncia
e treinamento.

Recomenda-se que os laboratérios de nivel I tenham trés armarios separados: um para
insetos montados em alfinetes, u m p ara i nsetos p reservados e m [ iquidose um p ara
conservar as preparacoes de microscopia. Os laborat6rios de menor porte podem trabalhar
com um ou dois armarios, mantendo apenas uma pequena colecao (Ortiz, 1979).

A Tabela 6 descreve os equipamentos e materiais necessarios para essa sala de acordo
com o nivel do laboratério.
Tabela 6. Equipamentos e méveis para a area de colecao entomoldgica

Laboratorio  Laboratério  Laboratdrio
de nivel I de nivel II de nivel III

Equipamento

Condicionador de ar do tipo split 1 1 1
Armario 2 1 1
Armario com gavetas deslizantes 3 1 1
Bancada 1 1 1
Bancada com duas cubas 1 1 1
Balde de lixo com pedal 2 1 1
Estabilizadores de corrente elétrica 2 1 1
Estantes sobre a bancada 1 1 1
Fontes de luz fria 2 1 1
Microscépio bacteriolégico 2 1 1
Microscépio estereoscdpico 2 1 1
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Sala de apoio para os insetarios

Atividades: executar procedimentos com os insetos que chegam e serdo introduzidos
no insetario e procedimentos com espécimes retirados do insetario para serem
encaminhados a outras areas, como a sala de testes de resisténcia.

A Tabela 7 descreve os equipamentos e materiais necessarios para essa sala de acordo
com o nivel do laboratério.
Tabela 7. Equipamentos e méveis para a sala de apoio do insetario.

Laboratorio de Laboratorio de
nivel I nivel II

Equipamento

Condicionador de ar do tipo split 1 1
Armario 2 1
Bancada 1 1
Bancada com duas cubas 1 1
Balde de lixo com pedal 1 1
;aixa acrilica para manuseio de 1 1
insetos alados (Figura 10)

Aquecedor 1 1
Cortina de ar 1 1
Destilador 1 1
Estantes sobre a bancada 1 1
Estufa incubadora BOD ou DBO 2 1
Umidificador 2 1
Geladeira doméstica 2 1
Cadeira para bancada 2 1

Insetarios

Atividades: criar e manter insetos de importancia para a sadde pablica. Os laboratérios
de nivel I e II devem ter insetarios, embora a complexidade e o nlmero de espécies
criadas possam variar.

Observe que diferentes insetos tém diferentes requisitos de temperatura, umidade
e outras condicoes climaticas. A Tabela 8 descreve os materiais necessarios para um
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insetario multiuso. Em caso de insetos com requisitos diferentes, recomenda-se utilizar
salas diferentes para a criagao.

Recomenda-se ter salas separadas para a criacdo de larvas e mosquitos adultos, insetos
infectados e nado infectados, expostos ou nao a inseticidas.

Em algumas situacoes, é possivel criar mosquitos imaturos na estufa incubadora BOD ou
DBO (Figura 11). Nos insetarios onde sdo criados mosquitos alados, é importante utilizar
armadilhas luminosas para coletar qualquer mosquito que escape.

A Tabela 8 descreve os equipamentos e materiais necessarios para essa sala de acordo
com o nivel do laboratério.

Tabela 8. Equipamentos e méveis para o insetario.

Equipamento Labonr?Vtg)lr}'o de Labﬁ23;?rlif> de
Condicionador de ar do tipo split 1 1
Bancada com duas cubas 1 1
Balde de lixo com pedal 1 1

Caixa acrilica para manuseio de

insetos alados ! !
Aquecedor 1 1
Cortina de ar 1 1
Estantes para colocacao de gaiolas ) )
ou bandejas

Estufa incubadora BOD ou DBO 2 1
Umidificador 2 1
Termo-higrometro 1 1
Armadilha luminosa para capturar 1 1

insetos adultos

Sala de testes bioquimicos

Atividades: realizar testes bioquimicos para determinar os mecanismos de resisténcia a
inseticidas.

A Tabela 9 descreve os equipamentos e materiais necessarios para essa sala de acordo
com o nivel do laboratério.



Tabela 9. Equipamentos e méveis para a sala de testes bioquimicos.

Laboratorio de Laboratorio de
nivel I nivel II

Equipamento

Condicionador de ar do tipo split 1 1
Agitador magnético 1 1
Balanca de precisao 1 1
Bancada 2 1
Bancada central com estantes 1 1
Bancada com duas cubas 1 1
Bomba de vacuo 1 1
Refrigerador 1 1
Congelador vertical -80°C 1 1
Geladeira 1 1
Impressora 1 1
Leitor de n_11'croplacas de ELISA 1 1
-Enzyme-Linked Immunosorbent Assay

Macerador a pedal 1 1
Macerador manual 1 1
Maquina de gelo 1 1
Microcentrifuga 1 1
Computador 1 1
pHmetro 1 1
Pipeta monocanal 2 2
Pipeta multicanal 2 2
Cadeira 2 2
Cadeira para bancada 2 2
Si§tgma de ultrapurificagao de agua 1 1
Milli-Q

Agitador Vortex 2 1

Sala para procedimentos e triagem de materiais e insetos expostos a inseticidas em campo

Atividades: fazer a leitura das ldminas de 6xido de magnésio para a contagem e
determinacdo do tamanho das gotas produzidas pelos equipamentos de aplicacdo
espacial de inseticidas. Retirar os mosquitos das gaiolas de exposicdo e transferi-los para
recipientes limpos.

A Tabela 10 descreve os equipamentos e materiais necessarios para essa sala de acordo
com o nivel do laboratério.
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Tabela 10. Equipamentos e mdveis para a sala de procedimentos e triagem de materiais e
insetos expostos a inseticidas em campo.

Laboratorio  Laboratério  Laboratorio

Equipamento de nivel I de nivel II de nivel III
Condicionador de ar do tipo split 1 1 1
Bancada com duas cubas 1 1 1
Estabilizadores de corrente elétrica 2 1 1
Fontes de luz fria 2 1 1
Lémina'de platina e ocular para 5 1 1
determinar o tamanho das gotas
Microscopio bacteriolégico 2 1 1
Microscopio estereoscdpico 2 1 1
Cadeira 2 2 2

Sala interna para testes simulados e diluic@o de inseticidas

Atividades: diluir os inseticidas utilizados em testes biolégicos e testes de campo
simulados. Fazer os testes biol6gicos.

A Tabela 11 descreve os equipamentos e materiais necessarios para essa sala de acordo
com o nivel do laboratério.

Tabela 11. Equipamentos e moveis da sala interna para testes de campo simulados e
diluicao de inseticidas.

Laboratorio Laboratorio Laboratorio
de nivel I de nivel IT de nivel III

Equipamento

Condicionador de ar do tipo split 1

Agitador

Balanca de precisao

Bancada com duas cubas

pHmetro

Termo-higrometro

N e e
N e T N T N
[ = T I N I =S (TSN (SN

TermOmetro
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Area externa para testes de campo simulados

Atividades: realizar testes de campo simulados para verificar a eficacia dos inseticidas
utilizados em programas de controle de vetores. Essa area deve estar o mais isolada
possivel das areas do insetario. Deve ter espaco suficiente para distribuir os tanques com
agua e os painéis para impregnacao com inseticidas.

Os materiais podem ser guardados em depdsitos separados e s6 devem ser utilizados
durante os testes. Deve haver instalacdes de fornecimento de agua, areas cobertas e
expostas ao sol e pelo menos os seguintes materiais: tonéis de 70 litros, tanques de
agua de 300 litros, pneus, painéis de diferentes materiais (madeira, alvenaria etc.).

Os laborat6rios de todos os niveis podem ter uma area para testes de campo simulados.
No entanto, essa area é essencial nos laboratérios de nivel I e II.

Sala para materiais de campo limpos

Destinacao: guardar o material a ser utilizado em campo para a coleta de insetos e
outros testes. Nessa sala, s6 devem ser guardados materiais adequadamente limpos,
sem inseticidas ou qualquer outro tipo de contaminacao.

A Tabela 12 descreve os equipamentos e materiais necessarios para essa sala de acordo
com o nivel do laboratério.

Tabela 12. Equipamentos, moveis e principais armadilhas para a sala de materiais de
campo limpos

Laboratorio de Laboratorio de Laboratorio de

Equipamento nivel II nivel III
Armario 2 1 1
Estante 2 1 1
Ovitrampas 1.000 500 200
Armadilha BG Sentinel 30 10 6
Armadilha CDC 20 20 10

Armadilha Shannon 3 2 1
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Figura 1. Rebaixamento de teto
Fonte: Laboratério de Entomologia da Secretaria Estadual de Satide de Minas Gerais
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Figura 2. Lava-olhos (a) e ducha de emergéncia (b)
Fonte: Laboratério de Entomologia da Secretaria Estadual de Sadde de Minas Gerais
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Figura 3. Local para pendurar jalecos

Fonte: Laboratério de Entomologia da Secretaria
J Estadual de Satide de Minas Gerais
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Figura 4. Detalhe de porta de insetario com
cortina de ar, visor e braco hidraulico para
fechamento automatico

Fonte: Laboratério de Entomologia da Secretaria
Estadual de Sadide de Minas Gerais

Figura 5. Bancada com duas cubas
Fonte: Laboratério de Entomologia da Secretaria Estadual de Satide de Minas Gerais
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Figura 6. Capela de extracao quimica

Fonte: Laboratério de Entomologia da Secretaria
Estadual de Satide de Minas Gerais
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Figura 7. Estufa incubadora BOD
(ouDBO)

Fonte: Arquivo pessoal do Katia M. L.
Braga (Laboratério de Entomologia da
Coordenacdo Geral de Laboratérios de
Sadde Pdblica do Ministério da Satide,
Brasil)
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Figura 8. Microscapio bacterioldgico

Fonte: Laboratério de Entomologia da Secretaria
Estadual de Satide de Minas Gerais
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Figura 9.
Microscopio
estereoscopico

Fonte: Laboratério
de Entomologia da
Secretaria Estadual
de Satide de Minas
Gerais
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Figura 10. Caixa acrilica para manuseio de insetos alados (a. frente; b. fundo)

Fonte: Laboratério de Entomologia da Secretaria Estadual de Sadde de Minas Gerais
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Figura 11. Criac@o de mosquitos imaturos em estufa incubadora BOD

Fonte: Arquivo pessoal do Katia M. L. Braga (Laboratério de Entomologia da
Coordenacdo Geral de Laboratérios de Satide Piiblica do Ministério da Sadde, Brasil)
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