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5INTRODUCCIÓN

A
unque la promoción actual para reducir la mortalidad materna y neonatal 

está encaminada a la atención de partos a nivel de servicios de salud y por 

personal calificado, en muchos de los países de Latinoamérica y el Caribe los 

partos siguen siendo domiciliarios y atendidos por parteras tradicionales o por agentes 

comunitarios de salud (ACS). 

Conociendo la importancia del trabajo que este grupo desempeña en sus comuni-

dades, es necesario ayudarlos a mejorar su capacidad de entendimiento y recono-

cimiento de signos que ponen en peligro la vida de las madres y sus recién nacidos 

y, en aquellos casos complicados que no puedan resolverse localmente, su traslado 

oportuno a un centro con capacidad resolutiva.

La capacitación de agentes comunitarios y parteras a nivel local representa muchas 

veces un reto al facilitador, ya que puede enfrentarse a un grupo que aunque 

tenga mucho conocimiento vivido sobre el tema, puede no saben leer ni escribir, 

teniendo que emplear técnicas de comunicación y enseñanza para adultos a través 

de figuras, signos y láminas ilustrativas.

Este cuaderno de trabajo forma parte del material de apoyo del curso de capaci-

tación para Agentes Comunitarios y Parteras que ha desarrollado la Organización 

Panamericana de la Salud/Organización Mundial de la Salud (OPS/OMS), a tra-

vés de la Unidad de Salud del Niño y del Adolescente, Área de Salud Familiar y 

Comunitaria (FCH/CA), y está diseñado para acompañar paso a paso su capaci-

tación a través de láminas ilustrativas y reflexivas de fácil entendimiento. De esta 

forma podrán  complementar sus conocimientos identificando signos de peligro 

y los procedimientos más urgentes que pueden salvar la vida de las madres y sus 

recién nacidos.

Dr. Yehuda Benguigui
Jefe Unidad
Salud del Niño y del Adolescente
Salud Familiar y Comunitaria
Organización Panamericana de la Salud/

Organización Mundial de la Salud
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Calle principal
Centro de salud
Casa de parto

Puesto de salud
Municipalidad
Cementerio
Plaza central

Escuela
Iglesia

Su casa
Farmacia
Hospital
Mercado
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¿DÓNDE SE LAVAN  
LAS MANOS?

¿QUÉ HAY SIEMPRE EN EL 
LUGAR DONDE SE LAVAN LAS 

MANOS?

¿EL AGUA QUE UTILIZAN 
PARA LAVARSE LAS MANOS 

ESTÁ TRATADA?

¿QUIÉN SUPERVISA 
QUE SE LAVEN LAS MANOS 

LOS NIÑOS?

¿DÓNDE SE VA EL AGUA 
QUE UTILIZAN EN EL LAVADO 

DE MANOS?

¿EN QUÉ MOMENTOS 
IMPORTANTES SE LAVAN 

TODOS LAS MANOS?

¿CÓMO SE LAVAN LAS MANOS?

J
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BAJO RIESGO AL NACER

ALTO RIESGO AL NACER
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GUÍA PARA LA ATENCIÓN DEL 
BEBÉ MENOR DE 2 MESES

Nombre del niño/niña:     Fecha:

Nombre de la madre:     Edad:    años

Dirección: 

Coloque una X sobre los signos presentes. Recuerda que con un solo signo usted 

debe referir

  SIGNOS DE PELIGRO EN EL EMBARAZO QUE AFECTAN AL BEBÉ

  SIGNOS DE PELIGRO DURANTE EL PARTO

  QUÉ HACER

  QUÉ HACER

  QUÉ HACER

REQUIRIÓ
REANIMACIÓN

SI      NO

  SIGNOS DE PELIGRO EN EL MENOR DE DOS MESES

M
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ACONSEJAR A 
LA FAMILIA 
SOBRE EL 
FACTOR 

PROTECTOR 
O LA MEDIDA 
PREVENTIVA 
MARCADA

FELICITE A LA 
FAMILIA POR 

LO QUE 
HACEN BIEN

MEDIDAS PREVENTIVAS Y
FACTORES PROTECTORES
Marque con una X el factor protector o la medida preventiva que no esté cumpliendo 

la familia en el momento de la visita

M
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