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Este livro é o resultado de mais uma parceria exitosa entre a Organização Pan-Americana da Saúde/
Organização Mundial da Saúde (OPAS/OMS) e a Secretaria Especial de Saúde Indígena do Ministério 
da Saúde (SESAI) e reúne fotografias tiradas nos 34 Distritos Sanitários Especiais Indígenas (DSEI) no 
período de junho a setembro de 2016, com a intenção de retratar o encontro e a relação intercultural 
estabelecida entre as comunidades indígenas e os médicos do Programa Mais Médicos (PMM).

O PMM foi lançado em junho de 2013 como parte de um amplo pacto de melhoria do atendimento aos 
usuários do Sistema Único de Saúde (SUS), ampliando o número de médicos nas regiões carentes do país, 
incluindo as áreas indígenas. Essa inciativa ampliou de maneira significativa a possibilidade de a população, 
por meio da atenção primária, acessar serviços de saúde. O PMM alcança aproximadamente 63 milhões 
de brasileiros, entre os quais estão quase 660 mil indígenas.  

De acordo com o censo nacional de 2010, a população indígena no Brasil é de 817.963 pessoas (0,4% da 
população total), com grande dispersão geográfica nos municípios do país. 61% desse contingente vivem 
em áreas rurais.

A diversidade étnica dos povos indígenas do Brasil – mais de 240 –, somada ao processo de contato e 
às relações com a sociedade envolvente, produz uma matriz com muitas nuances culturais, o que torna o 
trabalho desses médicos muito mais rico e interessante do ponto de vista das relações interculturais. 

O modelo assistencial, organizado na forma de distritos sanitários, é uma estratégia que possibilita a 
organização de uma rede de serviços mais próxima da população, embora sua implementação continue 
sendo um dos grandes desafios assumidos pelo SUS. No entanto, a dispersão geográfica, a dificuldade de 
acesso e a distância dos grandes centros sempre foram barreiras para a fixação de profissionais médicos 
nos DSEI. Graças ao PMM essa realidade está mudando, e refletir essa mudança é a motivação deste 
trabalho.

As cenas retratadas nesta publicação revelam, contundentemente, o desafio desses profissionais, bem 
como de todas as equipes multidisciplinares dos DSEI e da SESAI, que dedicam sua vida ao trabalho pela 
saúde dos povos indígenas. Colaborar nessas áreas os obriga a compreender uma cosmovisão diferente, 
a aceitar condições de vida e de trabalho distintas, a superar possíveis limitações idiomáticas, a assumir 
duras provas físicas, a aceitar riscos pessoais e a valorizar o diálogo entre saberes. 

Ao mesmo tempo, são evidentes nos rostos e nas expressões dos médicos e dos pacientes os vínculos 
significativos existentes entre eles, a confiança, a alegria e a adaptação à realidade em que estão vivendo. 
Essa dupla identificação é a verdadeira dimensão do processo de cooperação genuína, onde diferentes 
saberes se encontram, complementam-se e crescem juntos.

Este livro é um testemunho de gratidão e reconhecimento pelo esforço e dedicação desses médicos.

Joaquín Molina
Representante da OPAS/OMS no Brasil

APRESENTAÇÃO
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APRESENTAÇÃO

Programa Mais Médicos: um marco na saúde indígena

Garantir a presença regular de médicos atuando nas mais de cinco mil aldeias do Brasil, durante todos os 
dias do ano, foi sem sombra de dúvidas um dos principais avanços constatados na saúde indígena desde a 
criação do Subsistema (SasiSUS), em 1999.

Desde que foi implementado, o Programa Mais Médicos (PMM) já colocou 335 profissionais em aldeias 
espalhadas pelos cantos mais remotos do país. Os resultados já são quantificados em números, como 
no aumento de consultas de pré-natal, ou na diminuição de encaminhamentos de pacientes indígenas das 
aldeias para os municípios de referência, por exemplo. Mas, sobretudo, esses resultados podem e devem 
ser mensurados na satisfação da própria população indígena. Em muitas aldeias, nunca havia pisado um 
médico antes.

Portanto, o PMM representou para a saúde indígena uma solução mais que viável para garantir assistência 
médica nas aldeias situadas nas regiões mais remotas, onde a dificuldade do acesso e o próprio contexto 
de atuação intercultural são algumas das especificidades que sempre dificultaram a fixação destes 
profissionais nas aldeias. 

Antes do Programa, os 34 Distritos Sanitários Especiais Indígenas (DSEI) contavam com a atuação de 247 
médicos. Com o programa, o número aumentou para 582, uma ampliação de 135,6%. Deste total, 292 
são médicos cubanos.

Com a atuação destes profissionais, a Secretaria Especial de Saúde Indígena (SESAI) conseguiu ampliar a 
cobertura para ações de prevenção e promoção à saúde, com a presença regular dos médicos integrando 
as equipes de saúde em área, o que sempre foi algo quase impossível de se conseguir. O resultado desse 
grande programa evidencia-se claramente na diminuição de taxas de morbidade e mortalidade entre 
crianças, mães e idosos indígenas de diferentes regiões do Brasil. 

Com a produção deste livro, a SESAI e a Organização Pan-americana da Saúde (OPAS) eternizam em 
uma ação de comunicação os resultados impactantes do Programa Mais Médicos na saúde indígena. O 
documento contribuirá socialmente na medida em que presta conta do trabalho executado por mais de 
300 profissionais que se somaram à força de trabalho na saúde indígena para levar qualidade de vida a 
mais de 700 mil indígenas aldeados por todo Brasil.

O Programa Mais Médicos visto sobre seus impactos sociais deve ser concebido como uma das mais 
belas políticas públicas já executadas neste país. Esperamos que assim como este importante registro, 
o Programa possa ter vida longa, enquanto não são concretizados seus objetivos indiretos, a saber: 
formar mais médicos e melhorar a formação destes profissionais. Até lá, poder contar com a execução do 
Programa nas aldeias indígenas é uma necessidade da qual, até hoje, não houve outro meio de se resolver.

Por fim, este livro também dá testemunho do reconhecimento e agradecimento do Governo Brasileiro e da 
população brasileira aos profissionais que fazem deste Programa um exemplo de política de Estado para 
o mundo. Aos 335 médicos que se somaram a nossa causa, dos quais 292 são cubanos, nossos mais 
sinceros agradecimentos!

Marco Antônio Toccolini
Secretário Especial de Saúde Indígena do Ministério da Saúde
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População geral: 13.924 indígenas
Etnias: 22 
Aldeias: 37
Polo Base: 12
Estados de abrangência: Alagoas e Sergipe
Municípios de abrangente: 10
Município Sede do DSEI: Maceió, Alagoas

Fotógrafa: Karina Zambrana

Alagoas 
e Sergipe
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População geral: 3.344 indígenas
Etnias: 16
Aldeias: 36
Polo Base: 1
Estado de abrangência: Pará
Municípios abrangentes: 5
Município Sede do DSEI: Altamira, Pará

Fotógrafo: Luís Oliveira

Altamira
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População geral: 17.545 indígenas
Etnias presentes: 25
Aldeias: 117 
Polo Base: 7
Estado de abrangência: Acre
Municípios abrangentes: 8
Município Sede do DSEI: Cruzeiro do Sul, Acre

Fotógrafo: Alejandro Zambrana

Alto  
Rio Juruá
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População geral: 39.405 indígenas
Etnias presentes: 61
Aldeias: 673
Polo Base: 25
Estado de abrangência: Amazonas
Municípios abrangentes: 3
Município Sede do DSEI: São Gabriel da Cachoei-
ra, Amazonas

Fotógrafo: Luís Oliveira

Alto 
Rio Negro



2322



25

População geral: 11.630 indígenas
Etnias presentes: 17
Aldeias: 129 
Polo Base: 6
Estados de abrangência: Amazonas, Acre e 
Rondônia
Municípios abrangentes: 7 
Município Sede do DSEI: Rio Branco, Acre

Fotógrafo: Alejandro Zambrana

Alto 
Rio Purus
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População geral: 62.627 indígenas
Etnias presentes: 17
Aldeias: 189
Polo Base: 12 
Estado de abrangência: Amazonas
Municípios abrangentes: 7
Município Sede do DSEI: Tabatinga, Amazonas

Fotógrafo: Alejandro Zambrana

Alto 
Rio Solimões
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População geral: 11.293 indígenas
Etnias presentes: 12
Aldeias: 129
Polo Base: 6
Estados de abrangência: Amapá e Pará
Municípios abrangentes: 4
Município Sede do DSEI: Macapá, Amapá

Fotógrafo: Luís Oliveira

Amapá e 
Norte do 

Pará
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População geral: 4.926 indígenas
Etnias presentes: 17
Aldeias: 36
Polo Base: 4
Estados de abrangência: Mato Grosso, Goiás e 
Tocantins
Municípios abrangentes: 12
Município Sede do DSEI: São Félix do Araguaia, 
Mato Grosso

Fotógrafo: Alejandro Zambrana

Araguaia
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População geral: 28.240 indígenas
Etnias presentes: 19
Aldeias: 72
Polo Base: 6
Estado de abrangência: Bahia
Municípios abrangentes: 23
Município Sede do DSEI: Salvador, Bahia

Fotógrafa: Karina Zambrana

Bahia
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População geral: 25.406 indígenas
Etnias presentes: 15
Aldeias: 90
Polo Base: 16
Estado de abrangência: Ceará
Municípios abrangentes: 16
Município Sede do DSEI: Fortaleza, Ceará

Fotógrafa: Karina Zambrana

Ceará
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População geral de 7.541 indígenas
Etnias presentes: 21
Aldeias: 105
Polo Base: 5
Estado de abrangência: Mato Grosso
Municípios abrangentes: 16
Município Sede do DSEI: Cuiabá, Mato Grosso

Fotógrafo: Alejandro Zambrana

Cuiabá
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População geral: 8.152 indígenas
Etnias presentes: 36
Aldeias: 72
Polo Base: 8
Estados de abrangência: Tocantins e Pará
Municípios abrangentes: 17
Município Sede do DSEI: Belém, Pará

Fotógrafo: Luís Oliveira

Guamá-
Tocantins
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População geral: 47.951 indígenas
Etnias presentes: 22
Aldeias: 169
Polo Base: 6
Estados de abrangência: São Paulo, Paraná, 
Santa Catarina e Rio Grande do Sul
Municípios abrangentes: 65
Município Sede do DSEI: Florianópolis, Santa 
Catarina

Fotógrafa: Ana Volpe

Interior Sul
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População geral: 6.060 indígenas
Etnias presentes: 20
Aldeias: 37
Polo Base: 3 
Estados de abrangência: Pará e Mato Grosso
Municípios abrangentes: 6
Município Sede do DSEI: Colíder, Mato Grosso

Fotógrafo: Alejandro Zambrana

Kayapó do 
Mato Grosso
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População geral: 62.627 indígenas
Etnias presentes: 6
Aldeias: 37
Polo Base: 4
Estado de abrangência: Pará
Municípios abrangentes: 6
Município Sede do DSEI: Redenção, Pará

Fotógrafo: Luís Oliveira

Kayapó  
do Pará
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População geral: 47.549 indígenas
Etnias presentes: 14
Aldeias: 309
Polo Base: 34
Estado de abrangência: Roraima
Municípios abrangentes: 10
Município Sede do DSEI: Boa Vista, Roraima

Fotógrafo: Luís Oliveira

Leste de 
Roraima
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População geral: 8.324 indígenas
Etnias presentes: 14
Aldeias: 181
Polo Base: 14 
Estados de abrangência: São Paulo, Santa 
Catarina, Paraná, Rio Grande do Sul e  
Rio de Janeiro
Municípios abrangentes: 68
Município Sede do DSEI: Curitiba, Paraná

Fotógrafa: Ana Volpe

Litoral Sul
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População geral: 27.347 indígenas
Etnias presentes: 44
Aldeias: 212 
Polo Base: 17 
Estado de abrangência: Amazonas
Municípios abrangentes: 15 
Município Sede do DSEI: Manaus, Amazonas

Fotógrafo: Alejandro Zambrana

Manaus
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População geral: 34.746 indígenas
Etnias presentes: 16
Aldeias: 328
Polo Base: 6
Estado de abrangência: Maranhão
Municípios abrangentes: 16
Município Sede do DSEI: São Luis, Maranhão

Fotógrafa: Karina Zambrana

Maranhão
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População geral: 72.237 indígenas
Etnias presentes: 8 
Aldeias: 77
Polo Base: 15
Estado de abrangência: Mato Grosso do Sul
Municípios abrangentes: 129
Município Sede do DSEI: Campo Grande,  
Mato Grosso do Sul

Fotógrafo: Alejandro Zambrana

Mato  
Grosso do Sul
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População geral: 7.793 indígenas
Etnias presentes: 9
Aldeias: 87
Polo Base: 10
Estado de abrangência: Amazonas
Municípios abrangentes: 3
Município Sede do DSEI: Lábrea, Amazonas

Fotógrafo: Alejandro Zambrana

Médio  
Rio Purus
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População geral: 17.597 indígenas
Etnias presentes: 16
Aldeias: 161
Polo Base: 15
Estado de abrangência: Amazonas
Municípios abrangentes: 14
Município Sede do DSEI: Tefé, Amazonas

Fotógrafo: Alejandro Zambrana

Médio  
Rio Solimões  
e Afluentes
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População geral: 14.176 indígenas
Etnias presentes: 10
Aldeias: 90
Polo Base: 17
Estados de abrangência: Minas Gerais e  
Espírito Santo
Municípios abrangentes: 14
Município Sede do DSEI: Governador Valadares, 
Minas Gerais

Fotógrafa: Ana Volpe

Minas Gerais 
e Espírito 

Santo
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População geral: 15.677 indígenas
Etnias presentes: 2
Aldeias: 123
Polo Base: 12
Estados de abrangência: Amazonas e Pará
Municípios abrangentes: 5
Município Sede do DSEI: Parintins, Amazonas

Fotógrafo: Luís Oliveira

Parintins
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População geral: 50.373 indígenas
Etnias presentes: 18
Aldeias: 245
Polo Base: 12
Estado de abrangência: Pernambuco
Municípios abrangentes: 15
Município Sede do DSEI: Recife, Pernambuco

Fotógrafa: Karina Zambrana

Pernambuco
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População geral: 11.828 indígenas
Etnias presentes: 67
Aldeias: 155
Polo Base: 5
Estados de abrangência: Rondônia, Mato Grosso 
e Amazonas
Municípios abrangentes: 15
Município Sede do DSEI: Porto Velho, Rondônia

Fotógrafo: Alejandro Zambrana

Porto Velho
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População geral: 14.716 indígenas
Etnias presentes: 1
Aldeias: 35
Polo Base: 3
Estado de abrangência: Paraíba
Municípios abrangentes: 3
Município Sede do DSEI: João Pessoa, Paraíba

Fotógrafa: Karina Zambrana

Potiguara
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População geral: 10.647 indígenas
Etnias presentes: 8
Aldeias: 120
Polo Base: 11
Estado de abrangência: Pará
Municípios abrangentes: 4
Município Sede do DSEI: Itaituba, Pará

Fotógrafo: Luís Oliveira

Rio Tabajós



119118



121

População geral: 11.406 indígenas
Etnias presentes: 22
Aldeias: 152
Polo Base: 5
Estados de abrangência: Tocantins e Goiás
Municípios abrangentes: 12
Município Sede do DSEI: Palmas, Tocantins

Fotógrafo: Alejandro Zambrana

Tocantins
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População geral: 6.025 indígenas
Etnias presentes: 10
Aldeias: 58
Polo Base: 8
Estado de abrangência: Amazonas
Municípios abrangentes: 1
Município Sede do DSEI: Atalaia do Norte, 
Amazonas

Fotógrafo: Alejandro Zambrana

Vale  
Rio do Javari
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População geral: 7.963 indígenas
Etnias presentes: 49
Aldeias: 173
Polo Base: 4
Estado de abrangência: Rondônia 
Municípios abrangentes: 2
Município Sede do DSEI: Vilhena, Rondônia

Fotógrafo: Alejandro Zambrana

Vilhena
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População geral: 18.756 indígenas
Etnias presentes: 1
Aldeias: 238
Polo Base: 6
Estado de abrangência: Mato Grosso
Municípios abrangentes: 12
Município Sede do DSEI: Barra do Garças,  
Mato Grosso

Fotógrafo: Alejandro Zambrana

Xavante
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População geral: 6.567 indígenas
Etnias presentes: 25
Aldeias: 81
Polo Base: 4
Estado de abrangência: Mato Grosso
Municípios abrangentes: 8
Município Sede do DSEI: Canarana, Mato Grosso

Fotógrafo: Alejandro Zambrana

Xingu
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População geral: 6.567 indígenas
Etnias presentes: 25
Aldeias: 81
Polo Base: 4
Estado de abrangência: Roraima
Municípios abrangentes: 8
Município Sede do DSEI: Boa Vista, Roraima

Fotógrafo: Luís Oliveira

Yanomami
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