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ESTADO ACTUAL DE La CAMPARA
DE ERRADICACION DEL PALUDISMO EN
MEXICO, 1/

INTRODUCCION

México, fiel a sus propbsitos menifestados desde el puesto de pionerc de la
erradicacién de la malaria en América, y afn apoyado por el UNICEF y por la 0se/
OMS, continda en pié de lucha contra el paludismo y ya advierte, aunque no en el
plazo previsto, el final de su campafia que sélo puede tener un resultado, la = =
erradicacién,

Desde 1la XV Conferencia Sanitaria Panamericana cuando ya se habfa empezado-
la cobertura total con insecticidas de accién persistente, arma fundamental de -
lucha, los planes operacionales de la campafia se vienen cumpliendc ininterrumpi-
damente,

La aplicacién de insecticidas se ha hecho hasta ahora en forma de 28 millo-
nes de rociamientos para proteger a una poblacién que, de 15 millones aproximads
mente al iniciarse los trabajos, ha subido a mds de 19 millones de habitantes, =
en la actuslidad radicados en lo que fué 4rea palddica original, esto es, = =
1 150 000 kilémetros cuadrados, que representan el 58% de la superficie total o=
del pafs; en dicha extensién se encuentran mds de 90 mil localidades que actugl

mente tienen mds de 4 millones de casas,.

Los rociamientos hicieron evidente que el incremento de viviendas (nds de -
un millén en 5 afios) marcha a un ritmo superior al del crecimiento de la pobla -
cién: 7% anusl el primero y 3.5% el segundo en igual perfodo.

El programe mexicano ha sido visitado por 794 malariélogos y estudiantes de
malariologfa de prdcticamente todos los paises del mundo, De 1957 a 1961 la = -
CNEP adiestrd en cursos formales a 71l técnicos y profesionistas, de los cusles-

352 fueron extrangeros,

Fué en México donde se dié la primera alarma contra el dieldrin, insecticie

da que se ha venido excluyendo del resto de los programas por la resistencis que

1/ Informe presentado ante la XVI Conferencia Sanitarie Panamericana.
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precozmente parece inducir en los anofelinos, por su alta toxicidad para el hom-

bre y mamfferos domésticos y porque su persistencia nunca fué de un afio en el am
biente rural donde se aplicaba,

Y también en México se bha constatado que iguales medios de ataque, igualmen
te aplicados, no provocan iguales respuestas. As{ se obtuvo la interrupcidn de
la transmisién en el 75% del 4rea paliédice original, donde el vector eficiente -
era el A,albimanus y persiste en la cuarta parte del territorio restante, dondew
el responsable principal es el A.p.pseudopunctipennis,

Para combatir el paludismo residual ya se han puesto en prdctica, a t{tulo-
experimental y como medios complementarios del rociado, la lucha antilarvaria —

con insecticidas modernos y el uso colectivo de drogas antipalddicas,
SITUACION DEL PROGRAMA

Hace escasamente un sfio se inform§ al Consejo Directivo de la Orgenizacidne-
Panamericana de la Salud y el Comité Regional de la Organizacién Mundial de la -
Salud, reunidos por décima tercera vez en la capital estadounidense, sobre el eg
tado de la Campafla de Erradicacién del Paludismo en México hasta el 30 de junio
de 1961,

Nos place hacer ahora del conocimiento de esta XVI Conferencia Sanitaria Fg
namericana que la reestructuracién de la Dirgccidn General de la Comisién Nacio-
nal para la Erradicacién del Paludismo (CNEP) de que entonces se habls, y motivg
da por el cambio de fase de la campafia, de atague a consolidacién, que alcanzd,-
como se dijo, el 75% del 4rea inicialmente palddica del pafs al finalizar 1961,=

ha dado los buenos resultados esperados.

Dicha reestructuracién se impuso fundamentalmente por el incremento de la -
accién epidemiolégica, por la transformacién de la mayor parte de las operaciones
de rociado en aperaciones de bisqueda de enfermos en suxilio de la evaluacifn —
epidemiolégica, por la incorporacién de las funciones log{sticas a las operacio-
nes de campo, por la fusién de las actividades de adiestramiento y educacién hi-
giénica y por la transferencis de las funciones de investigacién a las otras de-

pendencias de la Direccién General.
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Estado financiero.

Entre 1957 y 1962 la Campafia ha erogado 475.4 millones de pesos (uds de 38-

millones de ddlares), de los cuales, las erogaciones de México corresponden al -

74 60%e

Durante el afio de 1961 la CNEP ejercid un presupuesto de T3.7 millones de =
pesoa dentro del ocual quedd inclufda la contribucién de UNICEF de doce y medio -
millones y la de la Oficina Sanitaria Panamericana por $ 688 250,00, la erogs -
cién del Gobierno fué equivalente al 82%, Digno es de seflalarse el hecho de que,
ain sin baberse refrendado el Convenio Tripartito existente entre el Gobierno de
México y estas instituciones, ellas han continuado brindando al Programa de Erra
dicacién todo su interds y apoyo, en reconocimiento de una obligacién més moral-
gue legal,

Por seguir las 4reas problema en fase de atagque y ante la necegidad de ha -
cor la evaluacién en las dreas en consolidacién lo mds completa posible, no ge =
vislumbra la posibilidad de reducir substancialmente el presupuesto en los préxi

mos afios.
Personal .

Desde el principio de las operaciones, la Comisién siempre ha sostenido una

némina que va de 4 a 5 mil trabajadores.

Al iniciarse 1961 la CNEP contaba con 4 784 trabajadores, de los cuales = =
1 820 eran rociadores y 1 288 auxiliares de evaluascién, Al finalizar el afio, —
con motivo de la interrupcién de los rociamientos en grandes 4reas, el personal-
se redujo & 3 194 empleados (3%) pero los rociadores a 630 (65% menos) en tante
que los auxiliares de evaluacién quedaron sensiblemente iguals 1 190, mds 119 -
supervisores de evaluacidn o sea, el 2% de aumento, BSe crearon 58 plazas de au-
xiliares de epidemiologia, principalmente para ministrar tratamientos de cura ra
dical y se aumentaron 21 ayudantes de ingeniero para el control eficaz del persgQ
nal de campo dedicado a la bisqueda de enfermos. Estos aumentos fueron impues -
tos por el incremento de las operaciones epidemiolégicas, principalmente bisque=~

de de enfermos, que demands la fase de consolidacién.
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DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES EN 1961

Operaciones epidemiolégicas,

Bisqueda de enfermose- Durante el afic de 1961 se mejorS notablemente la -
red CNEP de bdsqueda de enfermos cuya organizacién y funcionamiento se ajusta -
ron a las necesidades técnicas y administrativas del programa, La red menciona
da se extendidé a todas las localidades mayores de 100 habitantes, al 25% de las

menores de esta cifra y a todas las que resultaron positivas a partir de enerc-
de 1960,

La red CNEP contd con 36 160 pueatos de notificacién de los cuales. 5 743 »
enviaron muestras de sangre cada mes por término medio quiz{ como consecuencia-

de las 8 370 visitas que se hicieron mensualmente,

El rendimiento de la bisqueda fu§ de 1 574 265 muestras de sangre, = = =
(409 139 mfs que el afio anterior) y fueron equivalentes al 8.6% de poblacién —~
examinada; los notificantes contribuyeron a explorar el 2.,4% y el personal CNEP
el 6,42 réstante. La exploracién fué cuatro veces mds intensa en las 4reas de =
ataque que en las de consolidacién, para poder establecer lfumites precisos en -

tre ellas,

Se planed un programa de coordinacién para aprovechar al miximo los servi-
cios médicos oficiales y descentralizados del pafs principalmente en la toma Qe
muestras de sangrej durante el afio de 1961 los servicios estatales de salubri -
dad ya fueron responsables ante la CNEP de la vigilancia de las localidades uxw
banas; asi el personal propio pudo profundizar mfs su penetracién rural y descu

brir un mayor nimero de casos que, de otro modo hubieran permanecide perdidos.

La red fud productiva en 53 368 localidades. La positividad de las 1dmi -
nas procedentes de notificaciones fué ligeramente superior a la positividad co~

rrespondiente a las tomadas por personal CNEP,.

Tanto para limitar‘con precisién las dreas problema, como ya se dijo, cuan
to por segar el mayor ndmero posible de focos de infeccién, se exagerS la bis -
queda mediante encuestas alrededor de los casos que se iban descubriendo y asf-
se llegd a explorar en algunas 4reas hasta el 36% de poblacién en 10 meses, —

Analizados nuestros datos, se encontrd correlacién positiva y significante entre

H
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intensidad de la bdsqueda y m¥mero de casos; sin embargo, nuestra cifra general=-
de positividad 1legé solamente al 0.75%.

Nuestra conviccidn es que el aumento en el nimero de casos con relacidn a =
los encontrados en 1960 significa mfs intensidad 'y mejor orientacién en la bis -
queda y no aumento real en la enfermedad. Por otra parte, creemos que puede de-
ducirse que el explorar al 10% anual de poblacién, norma que se ha fijado como -
meta empfrica de una evaluacién satisfactoria, si bien descubre 4reas infecta =

das, no llega a descubrir todos los casos en estas dreas.

Invegtigaciones entomoldgicas.~ En el 65% de las investigaciones epide -
miolégicas se confirmaron infecciones relativamente recientes; y el 37% restante
corresponde a recafdas., Aunque se clasificaron algunos casos como importados, -
otros como introducidos y otros mds como inducidos, su preeéncia no tiene impore
tancia ni significacién epidemioldgica; el hecho real es que seguimos con casos=—
de paludismo autéctonos, las dos terceras partes de los cuales se infectaron en

época relativamente reciente,

Empleo de drogas.~ Como el afio anterior, se continud ministrando tratamien
to de cura radical a todos los enfermos de paludismo descubiertos; igualmente, -~
se dié tratamiento a familiares, convivientes y vecinos de los enfermos. Ocasio

nalmente se efectuaron tratamientos en masa.

Labores epidemiolégicas.~ Se efectud un nfmero suficiente de pruebas ruti-
narias de susceptibilidad al DDT. En 6 localidades se sospechd resiétencia inel
piente de A.pseudopunctipennig, y A.albimsnus. coincidente con la descubierta al
dieldrin desde 1958, Las especies involucradas siempre procedieron de criaderos

en arrozales regados por inundacién.

Ex 20 localidades de £reas con persistencia de transmisién se hicieron estu
dios especiales de 6 semsnas continuadas de duracién, Se encontrd que, en la =
vertiente del Atléntico pican al hombre seis especies anofelinas; no as{ en la =
del Pac{fico donde la Unica es A.pepseudopunctipennis, En las casas rociadas se
observé cierta tendencia de todas las especies por el exofilismo, indiatintamen-
te combinado con endo o exofagia, Bl A.pseudopunctipennis, de las Areas arroce-

ras estudiadas se refugis ain en casas rociadas,

Operaciones de rociado,

Como se ha dicho, los rociamientos se redujeron considerablemente en 1961 =
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afio en el que solamente se protegieron 1 670 375 casas con 2 434 790 rociamientos
en 37 417 localidades con 7 645 000 hgbitantes,

En estos rociamientos, todos con DDT a la dosis de 2 gramos por metro cuadra

do, se consumieron 1 200 738 kilogramos de DDT al 75% y 15 318 de DDT al 1oq%.

El rendimiento del personal de campo de rociado fué de 11 casas por hombre y

por dfa, estabilizado es esa cifra méxima alcanzada a partir de 1960,

Educacién higiénica y adiestramiento,

Se ha mantenido una red educativa a través del pais que ha llegado a quedar-
integrada por 61 530 auxiliares honorarios de educacién higiénica y 8 634 grupos-

de accién educativa cuya labor se ha hecho sentir directamente en 28 397 locali -

dades,

Los trabajos de relaciones piblicas llevados al cabo en gran parte por medio
de esta red lograron la cooperacién de los habitantes del pafs para el rociado de

las casas, la toma de muestras de sangre y la ingestidén de drogas antipalddicas.

Los programas de adiestramiento de la CHEP se actualizan constantemente con-
forme avanza la Campafia y se adquieren nuevas experiencias, Siguen concurriendo-
como al principio se dijo, numerosos alumnos extranjeros que no sélo se benefi ~—
cian con lo que México les puede ofrecer y con lo que les muestra sin restriccién
alguna, sino que aportan con entusiasmo sus propios conocimientos y analizan nueg
tros problemas desde el punto de vista peculiares a los medios que a ellos les -

son familiares.

En resumen: hasta la fecha, se ha cumplido con el plan original de erradicsg
cién del paludismo en el 75% del drea palddica inicial y en parte de esa drea se

pudo dar por terminada la fase de ataque anticipadamente.

En el 25% del 4rea palidica donde a¥n no se interrumpe la transmisién esta -
mos frente al problema de dilucidar la parte relativa que desempefia cada uno de =

los dos factores primarios siguientes:

% La ineficiencia integral del rociado en ciertas dreas rurales, para cons-—
titufr la barrera que intercepte al mosquito infectado, incluso por apli-
cacién incompleta del insecticida, defecto de superficies rociables, alts

raciones de tales superficies post-rociado y hébitos de la poblacién.
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kX la conducta de los enofelinos que les permite eludir la accién de los in-

secticidas,

Se ha planeado el fortalecimiento de la barrera mencionada haciendo la apli-
cacién mds frecuente (3 ciclos en vez de 2) y extendiendo los rociados hasta in =

clufr todos los techos de las casas y todos sus anexos, adn los no habitables.

Con relacién a la conducta de los anofélinos, se tienen en marcha estudios -
especiales para verificar observaciones surgidas de las investigaciones rutina -
rias. Pero independientemente del estudio, la CNEP ya principié a aplicar, como-
se dijo, medidas complementarias de los rociados en las &reas con problema de per
sistencia de transmisién (lucha antilarvaria y tratamiento colectivo de drogas)o-
Y esto muy aparte del efecto coadyuvante sobre la erradicacién que sin duda tie -
nen los experimentos de campo en gran escala, como el uso colectivo de drogas, —
que préximsmente se llevar{ al cabo en el Estado de Osxaca, en un 4rea foblada -
por 75 000 habitantes aproximadamente,

Presentemos estos hechos ante la XVI Conferencia Sanitaria Panamericana como
prueba de nuestra presencia activa dentro de los programas de erradicacién que —
han de liberar al mundo del paludismo, convencidos de que México serd uno de los

paises que logren totalmente su objetivo.

HRA/GRC/beua.



CSP16/27 (Esp.)

ANEXO I

‘1e6! o1Ine
{ 104634u] 04n113qoY D} 3p sandsaq )
TYHINID NOIDIIYIC VT 30 NOIDVZINYOYO

7 56M14 R 104314 ‘olnGiQ

1

I

d3IND-VSS
— QvGQII8VLINGD ~ S3ILNVOIJILON 3@ NOIDOWOYd VILLSI901 = VI90T0WOINI
— TYNOSYH3d — VINVN3SN3 0avId0Y = VI9010LISVYYd A VOILNIdVYEIL
=~ VIY0TVYLINOY = VIYVLINVS NOIOVING3 SONY34N3 30 va3n0SNE YW3180ud Sv3uy —
NOIOVYLSININGY A VLIN3ND SYoI18nd S3NOIOVIIY A OdWVD 30 S3NOIOYY3dO V190701W30ld3
30 NOIJJ3¥Id ¥ ZNVN3SN3 30 NOIJ3uId 30 NOIDJJ3d¥Ia 30 NOIDJ3¥IC

VIYVLINYS NOIOVYLSININGY
30 Vigvi3yd3as

VOINOIL NOIDVNIQYO00D
30 vViYvi3yd3s

TVY3INI9 NOIDJ3uId

. % w .




Aportaciones anuales para el

programe de erradicacidén del paludismo

CNEP - SSA - MEXICO
1956 A 1961

CSP16/27 (Esp.)
ANEXO IX

Pase y afio

rtaciones en millares de pesos
GOBIERNO] UNICEF } OSP/OMS] TOTAL {

FREPARATORIA 1956 | 30 000 | 17 269 1 015 | 48 304
1957 | 52 000 | 14 167 1198 | 67 365
ATAQUE 1958 | 51 600 | 20 472 852 | T2 924
1959 | 63 500 | 29 635 1361 | 94 496
1960 | 66 500 | 29 687 1252 | 97 439
CONSOLIDACION 1961 | 60 500 | 12 500 1685} 74 685
Total 324 100 {123 750 | T 363 {455 213
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ANEXO V
VARIACION MEHSUAL DE LAMINAS EXANIFADAS
T PORCEFTAJES DE POSITIVIIAD
CNEP - SSA - MEXICO
1957 A 1961
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