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Antecedentes

B Enjulio de 1999 durante la reunion de Estructuras y Mecanismos para la Cooperacién en
Salud en la Frontera México-Estados Unidos, auspiciada por la Organizacion
Panamericana de la Salud, el Centro Colaborador de la OMS en Investigacion y
Desarrollo de Salud Fronteriza y Salud Rural y la Oficina de Salud Rural de la Universidad
de Arizona y realizada dentro del marco de trabajo de la Reunion de Universidades y
Comunidades en Desventaja, se identificaron a la fragmentacion de esfuerzos y la falta de
mecanismos de comunicacion como dos de los problemas que mas afectan la cooperacion
binacional en salud. Los participantes de dicha reunién propusieron la identificacion y
clasificacion de recursos institucionales como una solucion a la fragmentacion de esfuerzos.
En respuesta a las responsabilidades asignadas, la Organizacion Panamericana de la Salud
(OPS) prepard el Inventario de Salud Fronteriza en el que se identificaron 121 centros
académicos y de investigacion involucrados en actividades de salud. La OPS también
prepar6 una propuesta de trabajo dirigida a las instituciones académicas y de investigacion
de la frontera. La propuesta comprende cuatro componentes: la creacion de una biblioteca
virtual especializada en salud fronteriza; el desarrollo de una agenda de investigacion de
salud fronteriza; la transferencia de tecnologia y recursos humanos; y la conversion de la
informacion cientifica en informacion atil para los tomadores de decisiones y las
comunidades fronterizas.

B En abril y junio del 2000 se present6 la propuesta a varias instituciones académicas dentro
del marco de trabajo del Consorcio de Universidades del Estado de Texas (HETCAT por
sus siglas en inglés) y del Grupo Conferencial de Universidades de la Asociacion Fronteriza
Mexicano-Estadounidense de Salud, obteniéndose el apoyo de las instituciones
participantes.

B En octubre del 2000 la Organizacion Panamericana de la Salud y el Sistema de la
Universidad de Texas, co-patrocinaron una reunion entre instituciones académicas y
servicios de salud involucrados en actividades relacionadas con salud publica en la frontera
México-Estados Unidos. Como resultado de la reunion, las instituciones participantes
acordaron crear un comité de investigacion en salud fronteriza que tuviera por lo menos las
siguientes funciones:

o Evaluar la necesidad de colaboracion binacional en investigacion orientada al
mejoramiento de la salud y el bienestar de las comunidades fronterizas.

o Formular recomendaciones y abogar entre fuentes de financiamiento privadas y
publicas para la implementacion de una agenda de investigacion estructurada orientada
al mejoramiento de la salud y bienestar de las comunidades fronterizas.

o Mouvilizar recursos para la implementacion de una agenda de investigacion.

B En seguimiento a las recomendaciones y compromisos contraidos, la Organizacion
Panamericana de la Salud en coordinacion con la Universidad de Texas, Panamerican
(UT Panam, por sus siglas en inglés) acordaron llevar a cabo la reunién del Consejo de
Investigacion de Salud Fronteriza, en Edinburg, Texas el 7 y 8 de febrero del 2002.



Objetivos

Los objetivos de la reunion fueron:
B [dentificar las areas de investigacion relevantes para la frontera México-Estados Unidos

B Elegir a los miembros de la Mesa Directiva del Consejo de Investigacion de Salud
Fronteriza

B Definir las estrategias que el Consejo de Investigacién de Salud Fronteriza utilizara para
realizar sus funciones

Participantes

En esta reunion participaron funcionarios de instituciones académicas y de investigacion
involucradas 0 interesadas en aspectos de salud fronteriza, representantes de asociaciones o
alianzas de instituciones académicas, funcionarios de instituciones de salud publica que
realizan actividades en la frontera, representantes de instituciones que financian proyectos de
salud publica en la frontera y representantes de organizaciones no gubernamentales (lista de
participantes anexa). Comentarios y aportaciones adicionales de los Estados de California 'y
Arizona se incorporaron a la discusion del grupo y al documento sobre lineas de investigacion
relevantes para la frontera.

Metodologia de la reunién

La reunion estuvo dividida en cuatro partes: protocolo, presentaciones para dar un marco de
referencia; mesas de trabajo para definir las lineas de investigacion relevantes para la frontera; y
discusion de grupo para proponer estrategias para la sostenibilidad del Consejo de
Investigacion de Salud Fronteriza.

Parte protocolaria

La reunion fue inaugurada por el Dr. Rodolfo Arevalo, Vice-Presidente de Universidad de
Texas Pan American de Edinburg, el Dr. Alfonso Ruiz, Jefe de la Oficina de Campo de la
Organizacion Panamericana de la Salud y el Dr. Paul villas, Director Ejecutivo de la Oficina de
Salud Fronteriza de la Universidad de Texas Pan American de Edinburg.

Marco de referencia

Una presentacion sobre las necesidades y recomendaciones que originaron la reunion del
Consejo de Investigacion de Salud Fronteriza, en Edinburg, Texas y otra sobre la metodologia
de trabajo sirvieron como marco de referencia para el trabajo de grupo. Previamente se habian
enviado los siguientes documentos conceptuales que también sirvieron como marco de
referencia: “Agenda de Investigacion de Salud para la Frontera México-Estados Unidos”;
“Consejo de la Agenda de Investigacion en Salud Fronteriza México-Estados Unidos,
Funciones y Organizacion Operacional”; y “Lineas de Investigacion de Relevancia para la
Frontera México-Estados Unidos”.




Mesas de trabajo

El grupo se dividio en cuatro mesas de trabajo: prevencion y control de enfermedades; salud y
ambiente; sistemas y servicios de salud y desarrollo de recursos humanos; y salud, sociedad y
desarrollo. Las personas se integraron a cada grupo en base a su perfil de investigador o interés
especifico. Cada mesa fue coordinada por un facilitador(a) previamente identificado(a). El
perfil de los facilitadores incluyo el conocer las dindmicas de los grupos binacionales, ser
bilinglie, con experiencia en la moderacion de mesas y el garantizar la imparcialidad tematica.
Los integrantes de cada mesa revisaron individualmente la propuesta sobre las lineas de
investigacion (preparada previamente en la Oficina de Campo). En base a la pregunta ¢ Qué
otras lineas de investigacion debieran agregarse a la propuesta?, los integrantes de cada mesa
de trabajo aportaron nuevas de lineas de investigacion. Enseguida cada mesa de trabajo
discutio sobre la justificacion de cada una de las lineas de investigacion. Enseguida cada mesa
de trabajo identifico los aspectos relevantes (temaéticas especificas) para la frontera México-
Estados Unidos compatibles con el interés de los investigadores y las instituciones academicas.
Posteriormente cada mesa de trabajo presentd al grupo general sus respectivos resultados.

Discusion de grupo

Durante el segundo dia de la reunion el grupo trabajé en la identificacion de estrategias que
den sustentabilidad a la agenda de investigacion utilizando como referencia el documento
“Consejo de la Agenda de Investigacion en Salud Fronteriza México-Estados Unidos,
Funciones y Organizacion Operacional”. Los participantes discutieron sobre los puntos de la
propuesta haciendo una serie de recomendaciones y a través de un voto abierto nombraron
por simple mayoria a los co-presidentes de la mesa directiva. Los coordinadores de las areas de
investigacion fueron nombrados por cada mesa de trabajo.

Resultados de la Reunion

Identificacion de las areas de investigacion relevantes para la frontera México-Estados Unidos
Como resultado de la participacion en las mesas de trabajo, se revisaron las lineas de
investigacion propuestas en el documento “Lineas de Investigacion de Relevancia para la
Frontera México-Estados Unidos”, adicionandose, eliminandose o modificando las que los
participantes consideraron conveniente. Posteriormente se encontraron las justificaciones para
considerar dentro de la agenda de investigacion de salud fronteriza a dichas lineas de
investigacion. Por ultimo, se identificaron los aspectos relevantes para la frontera en cada linea
de investigacion. El anexo “Agenda de Investigacion en Salud Fronteriza” contiene las
sugerencias del grupo y las sugerencias enviadas por un grupo de instituciones prestadoras de
servicios de salud publica del Estado de California.

Definir las estrategias que el Consejo de Investigacion de Salud Fronteriza utilizar para
realizar sus funciones

Para definir las funciones del Consejo de Investigacién de Salud Fronteriza se tomd como
referencia el documento “Consejo de la Agenda de Investigacion en Salud Fronteriza México-
Estados Unidos, Funciones y Organizacion Operacional” Los puntos revisados y acordados
incluyeron los siguientes aspectos:




El Consejo de Investigacion de Salud Fronteriza tendra una estructura muy sencilla. Todas
las instituciones académicas y de investigacion, gubernamentales y no gubernamentales y
privadas interesadas en la meta general del Consejo (mejorar la salud de las comunidades
de la frontera México-EE.UU. mediante la aplicacion del conocimiento cientifico generado
por instituciones académicas y de investigacion en la frontera) son posibles miembros del
Consejo.

Todas las decisiones seran tomadas por una mayoria simple de los miembros participantes
en las reuniones convocadas por el Consejo.

Una mesa directiva daré seguimiento a las recomendaciones que plantee el Consejo.
La mesa directiva sera integrado por doce miembros:
0 Dos co-presidentes (uno de cada lado de la frontera)

o Dos representantes (coordinadores) de cada una de las areas de investigacién (uno de
cada lado de la frontera).

o Dos miembros ex-oficio. Un representante de la Organizacion Panamericana de la
Salud y un representante de la Comision Fronteriza de Salud México-Estados Unidos.
Sobre este punto se debati6 ampliamente sobre la necesidad de que la Comision
Fronteriza de Salud participe como miembro de la Mesa Directiva. Para formalizar la
inclusién de la Comision Fronteriza de Salud, los otros integrantes de la Mesa
Directiva solicitaran el tema sea presentado en la proxima reunién plenaria (fecha por
definirse). EI Dr. Paul Villas, Comisionado por el Estado de Texas, recomendara la
inclusién del punto en la agenda de la préxima reunién. En relacion a este mismo
punto, los participantes enfatizaron en la importancia de que ambas instituciones
asignen recursos financieros para el funcionamiento del Consejo de Investigacion de
Salud Fronteriza y de que ambas instituciones movilicen los recursos financieros
necesarios para llevar a cabo las actividades de investigacion identificadas como
relevantes para la frontera.

Los miembros interesados o dedicados a actividades en la investigacion de temas
especificos seran agrupados en torno a reas de investigacion. Se consideraron cuatro areas
para empezar:

1. Prevenciony Control de Enfermedades.
2. Salud y Ambiente.
3. Sistemas de Salud y la Formacién de Recursos Humanos.

4. Salud, Sociedad y Desarrollo.



B EI CISF se reunira cada cuatro afios para estudiar las necesidades de investigacion en la
frontera, y cada dos afios para valorar el avance realizado en cada una de las areas de
investigacion.

B | amesa directiva celebrard una teleconferencia semestral y una reunion anual.

B | a Organizacion Panamericana de la Salud y la Comision de Salud Fronteriza Meéxico-
Estados Unidos (CSFMEU) brindaran apoyo a la mesa directiva del Consejo.

Rol de los co-presidentes de la mesa directiva se definié como sigue:

B Coordinar la organizacion de las reuniones del Consejo segiin sea pertinente.

B Dar seguimiento a las actividades del Consejo, mesa directiva y areas de investigacion.
B Brindar apoyo a los coordinadores de cada una de las areas de investigacion.
|

Hacer labor de gestoria y promocion de la agenda de investigacion fronteriza entre
instituciones académicas y organizaciones publicas y privadas de financiamiento.

El perfil de los co-presidentes de la mesa directiva incluye:

1. Funcionario(a) de alto rango de una institucion académica o de investigacion en la
frontera.

2. Presupuesto propio para poder promover y hacer gestiones a favor de la agenda de
investigacion de la salud fronteriza.

3. Conocedor(a) de los mecanismos de financiamiento publico y privado necesarios a la
movilizacién de recursos para actividades en la investigacion.

4. Conocedor(a) de la region fronteriza.

5. Investigador(a) reconocido(a) entre instituciones academicas fronterizas, nacionales e
internacionales.

El papel de los coordinadores de las areas de investigacion se definié como sigue:

B Creary alimentar una base de datos de proyectos de investigacion registrados en la cartera
del CISF.

B Promover el registro de proyectos de investigacion de la salud fronteriza en el &rea de
investigacion correspondiente.

B Registrar y clasificar proyectos de investigacion de la salud fronteriza en el area de
investigacion correspondiente.



B Buscar y difundir informacién entre investigadores fronterizos, sobre oportunidades de
financiamiento relacionadas al area de investigacion que corresponda.

B Preparar informes semestrales dirigidos a la mesa directiva.
B Participar en teleconferencias semestrales que convoque a la mesa directiva.

B Preparar un informe dirigido al CISF cada dos afios.

El perfil del coordinador de area de investigacion incluye:

B Investigador y/o funcionario de una institucion académica fronteriza dentro del area
especifica de investigacion que la persona vaya a representar.

B Conocedor(a) de la region fronteriza y la salud fronteriza.

B Reconocido(a) por sus colegas investigadores.

Elegir a los miembros de la Mesa Directiva del Consejo de Investigacion de Salud Fronteriza
Los resultados de las elecciones para integrar la Mesa Directiva fueron los siguientes (para los

casos en los que las personas propuestas no estaban presentes se decidié que la OPS diera
seguimiento):

Co-Presidentes de la Mesa Directiva
Meéxico: Dr. Carlos Trimmer Hernandez
Estados Unidos: Propuestos Dr. Homer Pefia y Dra. Nuria Homedes. (La Dra. Homedes
sugirié considerar primero al Dr. Pefia)

Coordinadores de area de investigacion
Prevencion y control de enfermedades
México: Dr. Eduardo Pérez Eguia
Estados Unidos: Propuestos Dr. Joseph McCormick y Dr. Manuel de la Rosa

Salud y ambiente
México: Dr. Pedro César Canti Martinez
Estados Unidos: Dr. Ray Elizondo

Servicios de Salud y Recursos Humanos
Meéxico: Dr. Esteban Gilberto Ramos Pefia
Estados Unidos: Dr. Ramén Baez

Salud, Sociedad y Desarrollo
México: Maria Gudelia Rangel Gémez
Estados Unidos: Propuestos Jill de Zapien y Rebeca Ramos



Miembros Ex-oficio

Organizacion Panamericana de la Salud, Oficina de Campo Frontera México-Estados Unidos
La Comision Fronteriza de Salud México-Estados Unidos fue propuesta quedando pendiente
la decision.

Conclusiones

La Reunidn del Consejo de la Agenda de Investigacion de Salud Fronteriza permitio el
intercambio de ideas entre representantes de instituciones académicas y de investigacion
interesadas en aspectos de salud fronteriza, representantes de instituciones prestadoras de
servicios de salud publica de la frontera, representantes de asociaciones o alianzas de
universidades y organizaciones no gubernamentales con actividades dirigidas a mejorar la
salud de las comunidades fronterizas.

La Reunidn del Consejo de la Agenda de Investigacion de Salud Fronteriza permitio
identificar las lineas de investigacion en salud y salud ambiental relevantes para la frontera
México-Estados Unidos

La Reunidn del Consejo de la Agenda de Investigacion de Salud Fronteriza permitid
identificar estrategias que el Consejo de Investigacion de Salud Fronteriza utilizara para
realizar sus funciones

Durante la reunion del Consejo de Investigacion de Salud Fronteriza se eligieron a los
integrantes de la Mesa Directiva del Consejo de Investigacion de Salud Fronterizay se
definieron las funciones de la misma

La Oficina de Campo de la Organizacion Panamericana hara seguimiento de los puntos
que quedaron pendientes hasta consolidar la estructura y funcionamiento del Consejo de
Investigacion de Salud Fronteriza, entre ellos el buscar los mecanismos para presentar el
punto en la proxima reunion de la Comision Fronteriza de Salud México-Estados Unidos.
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RECOMENDACIONES GENERALES

Dar prioridad a proyectos encaminados a lograr las metas de Frontera Saludable
2010 y que tengan posibilidades de aplicacion inmediata en la salud publica

¢Contamos con investigadores en condiciones de dedicar sus energias alatarea
investigativa? Hay que identificar quiénes son y donde estan.

Al hacer comparaciones anivel binacional, primero hay que comparar entre pares.

Generar un marco conceptual y metodol 6gico para la colaboracién binacional.
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AREA; PREVENCION'Y CONTROL DE ENFERMIEDADES

LINEASDE INVESTIGACION

1. Andlisis de las principales causas de morbilidad y mortalidad mejorando la mayor
precision en ladeterminacion de la prevalencia de enfermedades, factoresderiesgoy la
cargasocia y econdmica de la enfermedad.

1.1  Justificacion: economia de bajos ingresos; migracion; la presencia de poblaciones,
sobre todo indigentes, de alto riesgo en ambos lados de la frontera; 1a necesidad
de datos de linea base; diferencias entre abordajes nacionales; el movimiento
transfronterizo en la procuracién del servicio alasalud ocasiona el subrregistro de
enfermedades; la necesidad de dar seguimiento a contactos transfronterizos; la
existencia de varios factores para enfermedades emergentes; el riesgo del
bioterrorismo.

1.2  Aspectos Relevantes paralafrontera M éxico-EE.UU.

- Estudios epidemiol 6gicos basicos de enfermedades cronicas en
poblaciones fronterizas

- Factores de riesgo asociados a la prevalencia de enfermedades
cronicodegenerativas (g. diabetes) y en forma particular su relacién con
grupos étnicos, socialesy culturales

- Valorar laeficaciay conveniencia de registros de enfermedades cronicas
incorporando la colaboracién transfronteriza

- Identificar factores de riesgo de enfermedades infecciosas en grupos
minoritarios o marginados de poblaciones fronterizas

- Evauar proyectos de demostracion afin de reducir desigualdades en al
area de la salud en grupos minoritarios o marginados de poblaciones
fronterizas

- Andlisisdela carga social y econdmica de las enfermedades en
poblaciones fronterizas

- Estudios que permitan comprender |a paraddjica baja mortalidad infantil a
lolargo delafrontera

- Estudios de andlisis de riesgos y capacidades de respuesta ante
enfermedades emergentes en zonas geograficas especificas

- Situacién de | as parasitosis humana, sobre todo |a neurocisticercosis en
poblacion migrante

2. Realizar investigaciones operativas, entre otras, estudios del costo-efectividad de
intervenciones locales en la prevencion y control de enfermedades.
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21  Justificacion: recursos limitados; magnitud de las enfermedades comparadas con
los recursos local es; aspectos binacionales de |as estrategias de intervencion
2.2  Aspectos Relevantes paralafrontera México-EE.UU.
- Evaluacion de intervenciones basadas en evidencia empleando
metodol ogias elaboradas anivel loca en lafrontera, tanto en México
como en EE.UU.
- Costo-efectividad de la prevencién del abuso de sustancias
- Costo-efectividad de estrategias con Promotoras
- Estudios de costo-efectividad de las intervenciones de construccion de
capacidades en lacomunidad parala prevencion del VIH-SIDA

Desarrollo y valoracién de tecnologias utilizados parala prevencion y control de
enfermedades que prevalecen en lafrontera: vacunas, agentes terapéuticos, técnicasy
métodos de diagndstico, desarrollo de modelos con animales para la experimentacion.

3.1  Judtificacion: necesidades en la construccion de capacidades y expertise anivel
local; necesidades en la determinacién de métodos disponibles; |a elevada prevalenciade
enfermedades infecciosas en lafrontera; la mayor resistencia antimicrobiana; avanzar la
cienciaen lafrontera; la necesidad de armonizacién anivel binacional; latecnologia
compartida a nivel binacional; la falta de datos clinicos sobre |os efectos de agentes
terapéuticos en poblaciones minoritarias.

3.2  Agspectos Relevantes para la frontera México-EE.UU.

- Valorar laaplicacion de latarjeta binacional de tuberculosis

- Desarrollo de tecnologias de diagndstico por deteccion genética

- La estandarizacion del andlisis HbA1C en pacientes diabéticos

- El desarrollo de pruebas clinicas en la valoracion de nuevos agentes
terapéuticos en poblaciones fronterizas

- Lavaloracion de pruebas rapidas de diagnéstico y deteccidén a medida que
se vaya disponiendo de éstas

Valoracion y/o desarrollo de model os epidemiol 6gicos y ecol6gicos en lavigilanciay
control de enfermedades transmitidas por vectores.

4.1  Justificacion: globalizacion; mayor comercio; elevada movilidad de la poblacién
en lafrontera; enfermedades endémicas transmitidas por vectoresy sus vectores
respectivos,; cambios en la ecologia; migracién; cambios en € uso del suelo; movilizacién
de posibles nucleos de enfermedad.

4.2 Aspectos Relevantes parala frontera M éxico-EE.UU.
- Identificacion y valoracion de criaderos de mosquitos que mantienen la
prevalenciadel arbovirus en lanaturaleza
- Valoracion de factores de riesgo en la transmision de enfermedades por
vectores
- Valoracion de la participacion social en laprevenciony control de
enfermedades transmitidas por vectores
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- Desarrollo de model os mateméticos para el pronosticar la ocurrencia

Desarrollo y evaluacion de estrategias paralavigilancia, prevencion y control de
enfermedades transmitidas por alimentosy aguas.

5.1

5.2

Justificacion: elevadaincidencia de enfermedades transmitidas por alimentosy
aguas,

Transporte y venta de alimentos sin control; movilidad poblacional;
Variabilidad en el saneamiento y calidad del agua en lafrontera; uso de
plaguicidas sin control.

Aspectos Relevantes para la frontera México-EE.UU.

- Valorar estrategias educativas de prevencién para las comunidades y
productores de conservas alimenticias con técnicas tradicionales

- Valorar estrategias actuales para el control de enfermedades transmitidas
por alimentos

- Evaluar sistemas existentes paralavigilancia de enfermedades
transmitidas por alimentosy aguas

- Valorar recursos disponibles alo largo de lafrontera México-EE.UU. para
lavigilanciay diagnéstico de enfermedades transmitidas por alimentosy
aguas

- Valorar factores |ocales de riesgo para enfermedades transmitidas por
alimentosy aguas

- Evaluar los efectos en la salud de |os subproductos de la clorinacion del

agua
- Valorar E. coli toxigénico en productos animales y alimentos

Aplicacion de técnicas de biologia molecular en el estudio de las enfermedades que
prevalecen en lafrontera M éxico-EE.UU.

6.1

6.2

Justificacion: Las técnicas de la biologia molecular constituyen latecnologia mas
contundente disponible en la actualidad; amplia aplicacion; necesidad de
desarrollar expertise anivel local; megjor orientacion a programas de vigilancia;
mejor definicion del origen de las enfermedades.

Aspectos Relevantes para la frontera México-EE.UU.

- Caracterizacion antigénicay génica de microorgani smos

- Identificacion de serotipos y variantes genéticas entre |os agentes
patogénicos de mayor importancia en la frontera

- | dentificacion de la susceptibilidad genética de huéspedes a enfermedades

- Desarrollo de técnicas moleculares y genéticas parala caracterizacion 'y
clasificacion de microorganismos

- Desarrollo de métodos para la recombinacion y manipulacién genéticade
microorganismos conducente a desarrollo de nuevas vacunas y demas
productos inmunogénicos
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Lavaloracion de mecanismos existentes en la poblacion que propicien €l desarrollo de la
resistencia antimicrobiana.

7.1 Judtificacion: uso frecuente de antibiéticos de venta libre; uso inapropiado de
antibidticosinyectables y orales en servicio ala salud; amplio uso de antibidticos
en la produccion de alimentos de origen animal; la necesidad del desarrollo de
nuevos antibioticos.

7.2  Aspectos Relevantes para lafrontera México-EE.UU.
- Estudiar tendencias en el uso de antibidticos en comunidades fronterizas,
tanto en la agricultura como en lasalud
- Desarrollo de andlisisrapido y preciso de laboratorio parala deteccion de
cepas de microorgani smos resistentes a antibi6ticos

I mplementacion de métodos existentes para el diagndstico, prevencién y tratamiento de
enfermedades de transmision sexual (ETS) en poblaciones fronterizas.

8.1  Judtificacion: las dimensiones del problemade las ETS; elevado flujo migratorio;
la naturaleza de la enfermedad; variaciones en métodos de diagndstico; normas
culturales y conductas sexual es; una poblacion que aumentay cambia con
rapidez; ladificultad de identificar y ubicar a contactos; la necesidad de
seguimiento y tratamiento de rutina.

8.2  Aspectos Relevantes paralafrontera México-EE.UU.

- Estudios de demostracion de estrategias parala prevencion y control de
ETS, adecuadas al medio cultural

- Estudios paraidentificar factores de riesgo de indole cultural en la
transmision de ETS asi como barreras que no permitan su prevencion y
control

- Pruebas clinicas de campo con nuevos agentes terapéuticos en poblaciones
fronterizas

Andlisis situacional de la salud bucal de nifios en poblaciones fronterizas entre otras
caries, deformidades, |os efectos de micronutrientes, etc.

9.1  Justificacion: Lasalud bucal es un componente esencia de la salud general;
disparidades entre poblaciones minoritarias y marginadas; insuficiencia de los
datos disponibles en comunidades fronterizas sobre la salud bucal; elevada
morbilidad.

9.2  Agspectos Relevantes para la frontera México-EE.UU.
- Desarrollo de métodos uniformes en la valoracion de la salud bucal y
necesidades en poblaciones fronterizas en el rubro de la odontologia
- La determinacion de necesidades en €l areade fuerzalaboral parala
odontologia preventiva, curativay especiaizada
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10.

Laidentificacion de factores de riesgo parala enfermedad dental entre
otros, factores culturales y ambientales que afecten la salud bucal en
poblaciones fronterizas

Valorar costos asociados ala salud bucal deficiente y enfermedad dental
Valorar factores que afectan e acceso, ladisponibilidad y € uso de
servicios de salud dental

Analizar lamorbilidad y mortalidad a causa de lesiones intencionales y no intencionales
y comprobar intervenciones.

10.1 Justificacion: altas tasas de mortalidad alo largo de lafrontera; la necesidad de
dejar patente que la violenciaintrafamiliar es un problemade salud publica;
mayor riesgo de lesiones intencionalesy no intencionales a nivel transfronterizo;
migracion; leyesy variabilidad en la aplicacién de las mismas.

10.2 Aspectos Relevantes paralafrontera M éxico-EE.UU.

Valorar factores de riesgo relevantes en choques de automovil

Estudios de demostracion parala evaluacion de estrategias parala
prevencién de lamortalidad a causa de lesiones intencionales y no
intencionales

Estudiar factores de riesgo parala conducta violenta (alcohol, abuso de
drogas, desempleo, €etc.)

Estudiar las causas y caracteristicas de la muerte violenta de mujeres
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AREA: SALUD'Y AMBIENTE

LINEASDE INVESTIGACION

1 Valoracion de los riesgos de |os principal es contaminantes atmosféricos, en suelo, aguay
alimentos, comprendiendo estratos socioecondmicos Y riesgos ocupacionales por grupos
etarios.

11 Judtificacion
- El elevado crecimiento demografico, urbano e industrial de lafrontera

- Aumento de la agriculturaintensivay mayor uso de productos quimicos
en laagricultura

- Subrregistro de riesgos ambientales y su impacto

- Falta de deteccion oportuna de enfermedades y riesgos ambientales 1o que
no permite mas investigaciones

- Falta de comunicacién entre instituciones investigadoras, grupos
ambientalistas y quienes determinan politicas

1.2  Aspectos Relevantes paralafrontera México-EE.UU.

- Estudios sobre la contaminacion ocasionada por € uso de plaguicidas en
zonas agricolas de lafrontera

- Estudios de |a contaminacion por plomo en Nuevo Ledn, Coahuilay
Chihuahua

- Estudios de valoracion del riego de cultivos con aguas negras en €l Valle
de Juérez, Chihuahua

- Estudios de valoracion del impacto ambiental de la concentracion
vehicular en cruces internacionales

- Valorar el impacto ambiental del asentamiento de industrias en las
inmediaciones de cruces internacionales

- Valorar el impacto del cambio climatico en poblaciones fronterizas

2. I mplementacién de métodos analiticos que permitan la deteccion cualitativay
cuantitativa de contaminantes en la atmosfera, suelos, aguasy alimentos.

21  Judtificacion
- Falta de aplicacion de métodos cualitativos y cuantitativos uniformesy
comparables para el acopio de informacion sobre contaminantes

2.2  Aspectos Relevantes parala frontera México-EE.UU.

- Evaluacion de model os mateméticos y otras metodologias para que los
datos provenientes de los dos paises sean comparables
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- Valorar métodos analiticos de contaminantes empleados en la frontera, asi
como las normas aplicadas

Implementacion de métodos comparables en e andlisisy control de riesgos
ocupacionales.

31  Judtificacion
- Falta de métodos validados paralaidentificacion y valoracién de riesgos
ocupacionales en poblaciones fronterizas

3.2  Aspectos Relevantes parala frontera México-EE.UU.

- Estudios parala valoracion de metodol ogias orientadas a laidentificacion
de riesgos ocupacionales por plaguicidas en poblaciones fronterizas

- Estudios parala valoracion de metodol ogias orientadas a laidentificacion
de riesgos ocupacionales por metal es pesados en poblaciones fronterizas

Determinacion del efecto de contaminantes ambientales en |as funciones cognoscitivas de
las personas y la poblacion.

41  Justificacion
- Falta de estudios que demuestren larelacién entre los contaminantes y las
funciones cognoscitivas de las poblaciones fronterizas; las presiones
ambientales que afectan ala poblacion de lafrontera e influencias en
estilos de vida; lamovilidad que existe en la poblacion fronteriza; 1a
existencia de escuelas en medios inseguros y contaminados.

4.2  Aspectos Relevantes paralafrontera México-EE.UU.

- Valoracion de funciones cognoscitivas en nifios provenientes de distintos
niveles econdmicos

- Valoracion de funciones cognoscitivas en nifios expuestos a diversos
contaminantes atmosf éricos, de suelosy aguas

Desarrollo e implementacion de métodos seguros para la eliminacién de desechos sdlidos
(Ilantas) en zonas urbanasy rurales.

51  Justificacion
- Falta de sitos y mecanismos para el manejo y confinamiento de residuos
solidosy agricolas
- Falta de mecanismos para el retiso, disminucion y reciclaje de residuos
solidos agricolas y urbanos

5.2  Aspectos Relevantes parala frontera México-EE.UU.

- Valoracion del impacto ambiental de la quema de llantas usadas en la
industrialadrilleraen lafrontera
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- Proyectos de demostracion sobre fuentes de energia alterna parala
industria ladrillera en lafrontera

- Las implicaciones parala salud que plantean roedores y demés fauna
originados por lafalta de mecanismos y sitios idoneos para la disposicion
de residuos solidos

- Estudios del impacto de proyectos de conscientizacion y educacion
orientados a la capacitacion de las comunidades de lafronteraen la
utilizacion de la construccion aterna e instalaciones sanitarias alternas

- Proyectos de demostracion en la organizacion y participacion comunitaria
favoreciendo la eliminacion segura de residuos solidos en zonas urbanas y
suburbanas

- Desarrollo de estudios con el proposito de ofrecer reciclaje o disposicion
de llantas usadas sin perjudicar el medio ambiente

Andlisis de lavulnerabilidad de las |ocalidades fronterizas ante desastres ambiental es,
comprendiendo la capacidad de respuesta ante contingencias.

6.1  Judtificacion
- Laactual tension politica entre los Estados Unidos y
Afganistan; el gran volumen de cruces fronterizos; lamigracion; la
pobreza; nuevos asentamientos irregulares en ciudades fronterizas; alto
volumen de cruce del transporte de sustancias quimicas.

6.2  Aspectos Relevantes paralafrontera México-EE.UU.

- Valorar la capacidad de la frontera de responder ante desastres naturales y
ocasionados por €l ser humano

- Valoracion del riesgo del derrame de sustancias quimicas en laindustria,
el transporte, etc.

- Valorar lacaidad delavivienday susimpactos en lasalud de la
poblacion

Evaluacion del efecto y la gestion de agroguimicos en la salud de las personasy
poblacion en determinadas localidades, destacando al trabajador agricolay su familia

7.1 Judtificacion
- El gran volumen de sustancias quimicas empleado en la actividad agricola
alolargo delafrontera; la elevada actividad migratoria del trabajador
agricola; el uso inconveniente de plaguicidas en la agricultura.

7.2  Aspectos Relevantes parala frontera México-EE.UU.
- Investigacion del impacto de plaguicidas en trabajadores agricolas
- Estudios de la conductay cultura del trabajador agricola migrante y rasgos
gue faciliten su exposicién a plaguicidas, dificultando su tratamiento en
forma adecuaday oportuna

Page 9 of 24




8.

Investigar la vulnerabilidad a plaguicidas en forma especifica por género,
grupo etario y étnico

Evaluacion y monitoreo de indicadores de salud ambiental, entre otros el desarrollo de
técnicas para el monitoreo de contaminantes atmosféricos, en suelos, aguasy alimentos.

8.1

8.2

Justificacion

La contaminacion y las enfermedades ligadas a la misma constituyen una
de las mayores preocupaciones de las poblaciones fronterizas y
autoridades de la salud; latendencia hacialaindustrializacion de la
fronteraaumentara el riesgo de enfermedades ligadas a la contaminacion;
lafalta de indicadores uniformes parala salud ambiental en lafrontera
Meéxico-EE.UU.

I nexistencia de datos comparables 0 metodol ogias comparables para €l
levantamiento de datos

Aspectos Relevantes para la frontera México-EE.UU.

Andlisis de politicas y normas binacionales existentes que conduzcan ala
armonizacion de terminologiay politicas en el ambito de la salud
ambiental

Evauar programas existentes y nuevos utilizando indicadores de la salud
ambiental

Desarrollo de tecnol ogiaidonea que permita la medicion de indicadores de
salud ambiental

Valoracion del riesgo de la zoonosis originada por la presencia de mascotas en zonas
urbanas, la cria de animales y/o fauna nociva'y animales silvestres.

9.1

9.2

Justificacion

Falta de informacién ordenada sobre la prevalencialocal de lazoonosis; la
creciente poblacion de mascotas en zonas urbanas; la presencia de
animales de especies exdticas en zonas urbanas; la falta de conocimiento
del impacto de poblaciones de roedores y demas fauna indeseable en la
salud humana en poblaciones de lafrontera; la mayor presenciade
animales silvestres como mascotas.

Aspectos Relevantes parala frontera M éxico-EE.UU.

Valorar factores de riesgo parala enfermedad de Chagas en Texas

Valorar factores de riesgo de larabia silvestre en Nuevo Ledn, Texasy
Arizona

Valorar factores de riesgo de lainfeccion de hantavirus en e ser humano a
lolargo delafrontera

Valorar e impacto del cambio en las poblaciones de roedores en la salud
humana
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10.

11.

- Valorar el impacto de la urbanizacion e industriaizacion de las
comunidades fronterizas en lafaunasilvestre y la propagacion de la
zoonosis a partir de su existencia en animales silvestres

- Valoracion de los riesgos de latoxoplasmosisy la rabia en zonas urbanas
- Valoracion del riesgo de especies exdticas como mascotas
- Valoracion de la situacion de la brucel osis en poblaciones migratorias

Incidentes originados por animales ponzofiosos. Caracterizacion epidemiol dgica de
incidentes originados por animales ponzofiosos en zonas urbanasy rurales. Desarrollo de
antidotos y métodos para atender al paciente.

10.1  Justificacion
- Falta de vigilancia epidemiol 6gica de incidentes originados por animales
ponzofiosos; falta de conscientizacion del publico; faltade unared de
centros toxicol 6gicos

10.2 Aspectos Relevantes paralafrontera México-EE.UU.

- Estudios paraidentificar animales ponzofiosos en diversas zonas
geogréficasy definir poblacion ante riesgos

- Valorar conocimientos, percepcionesy actitudes de la poblacién fronteriza
en torno alos animales ponzofosos

- Valorar la conveniencia de un sistema de vigilancia de incidentes
ocasionados por animales ponzofiosos

- Valorar protocolos en servicios de urgencia otorgados a pacientes atacados
por animales ponzofiosos de la zona

- Desarrollar y comprobar antidotos correspondientes alos animales
ponzofiosos de la zona

Evaluacion de riesgos originados por € transporte, amacenamiento y disposicion de
sustancias y quimicos peligrosos, comprendiendo estudios sobre métodos aplicables en
procesos de remediacion.

11.1  Justificacion
- Mayor transporte de materiales peligrosos por lafrontera; faltade
conocimiento de |os recursos institucionales y humanos con capacidad de
responder ante casos de emergencia con sustancias riesgosas, derrames o
accidentes

11.2 Aspectos Relevantes paralafrontera México-EE.UU.
- Evauar € impacto en la salud humana de accidentes documentados y
relevantes con sustancias quimicas y demas materiales peligrosos
- Valorar la eficacia del proceso de repatriacién de material es riesgosos
- Estudios de valoracion de riesgos en el proceso de repatriacion de

material es riesgosos
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12.

- Valorar capacidad de las comunidades fronterizas de responder en casos
de accidentes con la presencia de material peligroso

Estudios de la situacion y causas de malformaciones congeénitas en localidades
especificas de lafrontera, asi como €l desarrollo y evaluacién de intervenciones
preventivas con acido fdlico.

12.1  Justificacion

- Las anomalias congénitas constituyen una de las tres primeras causas de
muerte infantil en poblaciones fronterizas; elevadaincidencia de defectos
del tubo neural en algunas zonas de lafrontera

12.2  Aspectos Relevantes paralafrontera M éxico-EE.UU.

- Andlisis de laincidencia de malformaciones congénitas alo largo de la
frontera

- Valorar la eficacia de los actuales sistemas de vigilancia

- Evaluar los proyectos de intervencion parala prevencion de
malformaciones congeénitas que actualmente existen alo largo de la
frontera

- Estudios sobre la relacion entre las malformaciones congénitas y la
contaminacion ambiental
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AREA: SISTEMASY SERVICIOSDE SALUD Y
RECURSOS HUMANOS

LINEASDE INVESTIGACION

1. Andlisis situacional abarcando la distribucion, cobertura, disponibilidad de recursos, la
identificacion de disparidades entre paises, localidades fronterizas y estados, y dentro de
cada pais.

1.1 Justificacion

Necesidad de datos de linea base que permitan comparar |os sistemas de salud de |os dos
paises y emplearlos asimismo en un diagnodstico de lasituacion. Lasdiferenciasen la
condicion de la salud entre los distintos grupos por nivel de ingresosy entre comunidades
fronterizas ruralesy urbanas. Lanecesidad de documentar y comparar entre estadosy a
nivel binacional los diversos sistemas de financiamiento. Las disparidades entre las
remuneraciones por Medicarey Medicaid alo largo de lafronteray dentro de |os estados.
Hace falta informacion para poder gestionar cambios ante el poder legidativo. La
demografia de las comunidades fronterizas va cambiando con gran dinamismo.

1.2  Aspectos Relevantes paralafrontera M éxico-EE.UU.

- Elaborar y valorar protocolos (comprendiendo definicionesy
denominadores) para poder comparar datos referentes al servicio ala salud
de ambos lados de la frontera

- Elaborar y valorar sistemas que permitan la recoleccion de datos en forma
constante

- Valorar ladistribucion, cobertura, y disponibilidad de recursos a nivel
local

- Andlisisdelos costos del servicio alasalud y su impacto en la gestion del
servicio alasalud

- Andlisisdel temadelaatencién ala salud prestadaen € seno dela
familia, el servicio de salud adomicilio, vida con ayuda, hospicioy €l
temade la muerte y agonia

- Valorar lainfraestructura existente para el tratamiento y prevencion del
SIDA alolargo delafrontera (laboratorios, prestadores, ONGS)

2. Estudios sobre la calidad de los diversos servicios a la salud otorgados a la poblacion.
Identificacion de disparidades en calidad de servicio entre zonas rurales y urbanas.

21  Justificacion

- Laidea de quelos servicios de salud en México son de baja calidad, hace
gue poblacién radicada en la fronteraen EE.UU. evite la utilizacion de
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servicios de salud en México, limitando asi el acceso alos serviciosala
salud

- El origen de las diferencias en la salud entre las comunidades fronterizas
podriaradicar en las diferencias de calidad de los servicios de salud. El
establ ecimiento de normas de calidad dara lugar ala mejora sistemética
del servicios de salud otorgados alo largo de lafrontera

2.2 Aspectos Relevantes para la frontera México-EE.UU.

- Investigar la percepcidn publicade los servicios de salud con calidad

- Comparacion de la percepcion publica de los servicios de salud con
calidad entre diversas comunidades

- Documentar y valorar diferencias en normas de calidad entre México y los
Estados Unidos

- Valorar procesos utilizados a fin de procurar la calidad (otorgamiento de
cédulas profesionales y certificaciones, otros)

- Desarrollar y valorar proyectos de demostracion con el proposito de elevar
lacalidad de servicios

- Valorar el impacto de intervenciones con base en la comunidad tendientes
aelevar lautilizacion de servicios alasalud

- Valorar iniciativas/politicas existentes tendientes a elevar la calidad de
servicios otorgados en comunidades fronterizas

- Valorar la aceptabilidad de servicios de salud (incluye servicios de
odontol ogia)

- Estudios sobre infraestructura de apoyo ala salud y calidad de servicios
como son andlisis clinicosy laboratorios de diagndstico.

Andlisisdel acceso de servicios de salud y laidentificacion de factores limitantes
(econodmicos, legal es, aceptacion, culturales, lingisticos entre otros) de la poblacion.

31 Justificacion

El indice de cobertura por seguros particulares es reducido. Las comunidades fronterizas
en EE.UU. tienen bajos indices de cobertura. El crecimiento rapido de la poblacion en la
fronteradificultala planeacion de delos servicios alasalud. Aunque el pueblo tiene
acceso a servicios de salud publica, la gente alin busca servicios de salud particul ares.
Existe la necesidad de mayor informacion sobre |a clientela transfronteriza para facilitar
la planeacion de los servicios ala salud. Los servicios de salud particulares constituyen
una fuente de ingresos de importancia en varias comunidades fronterizas.

3.2  Aspectos Relevantes para la frontera México-EE.UU.
- Documentar y analizar recursos parala salud disponibles en ambos lados
delafrontera
- Investigar € acceso |os servicios de salud por parte del trabajador agricola
migrante en ambos lados de la frontera
- Valorar laidoneidad del sistema de seguros en laampliacion del acceso a
servicio en EE.UU.
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- Investigar las causas subyacentes del acceso limitado alos servicios de
salud en localidades especificas de lafrontera

- Desarrollar y valorar proyectos de demostracion que otorguen servicios de
salud en el lado mexicano de la frontera a residentes de EE.UU. como una
forma de incrementar el acceso a servicio alasalud en EE.UU.

- Valorar el impacto de labarreradel idiomaen la calidad de servicios

- Valoracion de laidoneidad cultural (incluyendo € idioma) del servicios de
salud y su impacto en la calidad

- Desarrollar y valorar proyectos de demostracion incorporando a
profesionistas en el ramo de |a salud egresados de instituciones mexicanas
gue otorguen servicios en los Estados Unidos, como forma de mejorar €
acceso en los Estados Unidos (incluyendo su impacto en comunidades
mexicanas)

- Documentar y analizar barreras legales ante residentes de EE.UU. en la
obtencién de servicios de salud en México

- Desarrollar y valorar model os de participacion comunitaria para mejorar o
ampliar el acceso aserviciosde salud

- Documentar y analizar los motivos de la falta de retencién de
profesionistas en € area de la salud en comunidades fronterizas de
EE.UU.

- Desarrollar y valorar model os orientados a la retencion de profesionistas
en el &rea de lasalud en comunidades fronterizas de EE.UU.

Andlisisdelagestion del servicio alasalud comprendiendo el desarrollo de estudiosy
model os de costo/efectividad y costo/beneficio.

4.1  Justificacion

Cada dialos servicios de salud se hacen mas costosos. A pesar de haberse comprobado
su eficiencia, |os model os preventivos cuentan con poco apoyo cuando se comparan con
los modelos clinicos. Con frecuencia existe un uso excesivo de |os centros de urgencias
meédicas en lafrontera. Los programas utilizados en un pais podrian utilizarse en €l otro.
L os procesos administrativos se vuelven cada vez mas costosos en EE.UU. Lanecesidad
de identificar model os binacional es que respondan a necesidades binacionales.

4.2  Aspectos Relevantes paralafrontera México-EE.UU.

- Estudiar la conveniencia de laimplementacion del programa mexicano de
inmunizacién universal en EE.UU.

- Evaluar la eficacia en costos de |os proyectos de promocién de la salud
actualmente existentes alo largo de lafrontera

- Desarrollar y valorar proyectos de demostracion de sistemas binacionales
de seguimiento a pacientes (i.e. tarjeta de tubercul osis, de inmunizaciones)

- Desarrollar y valorar proyectos de demostracion parala codificacion
universal o binacional de los registros de pacientes, incluyendo alos de
odontologia
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- Evaluacion de model os para redes institucionales o coaliciones orientadas
alaprestacion de servicio anivel binaciona y estudios sobre modelos de
financiamiento

- Valorar y comparar |os costos administrativos de los distintos modelos de
servicio ala salud actualmente existentes alo largo de la frontera

- Estudios sobre el impacto social, politico y econémico de la“medicina
defensiva’ en lafrontera

- Valorar laimplementacion de las Organizaciones de Mantenimiento de la
Salud (HMO) en México

Estudios sobre recursos humanos parala salud; su disponibilidad en la frontera por
disciplina; modalidades para laformacion de recursos humanosy un andlisis de la calidad
de su formacion.

51 Justificacion

Necesidad de elevar la calidad de los servicios ala salud otorgados en las comunidades
fronterizas, formar al profesionistaen el area de la salud de acuerdo alas necesidades de
las comunidades fronterizas; optimizar la distribucion de profesionistas en €l areadela
salud entre las comunidades fronterizas; personal norteamericano en lasalud sin
preparacion cultural; 1a necesidad de adecuar laformacion del profesionistaen el areade
lasalud a crecimiento y envejecimiento de la poblacién fronteriza; otorgar cédulas
profesionales a profesionistas en la salud provenientes de México que de otros paises en
lafrontera conviene mas en lo cultural; existen ya algunas iniciativas para el
otorgamiento de cédulas a profesionistas mexicanos (dentistas y médicos) para que
trabajen en California; la existencia de tecnologia en latelemedicinaalo largo de la
frontera.

52 Aspectos Relevantes parala frontera M éxico-EE.UU.

- Documentar y evaluar el marco normativo en el area de recursos humanos
(cédulas, certificaciones)

- Desarrollar y evaluar proyectos de demostracion con el uso de internos de
servicio socia provenientes de México en los Estados Unidos

- Elaborar y evaluar model os de demostracién empleando planes de
estudios norteamericanos y universidades mexicanasy programas de
intercambio de estudiantes

- Andlisis prospectivo de instituciones educativas en € rubro de la salud en
lafrontera

- Evaluar la capacitacion en residencias a medicos provenientes de México
(otorgar fondos a hospitales que capaciten a residentes)

- Evaluar proyectos actual es orientados a la incorporacion de mas
estudiantes hispanos a las profesiones en €l areade la salud en EE.UU.
También el avance profesional en labores de la salud

- Desarrollar y evaluar proyectos de demostracion orientados a aunar
esfuerzos entre escuel as norteamericanas y mexicanas en € areade la
salud afin de ofrecer unaformacion acreditable en los dos paises
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- Documentar y comparar reglamentos de acreditacion entre M éxico-
EE.UU. y EE.UU.-Canada

- Evaluar alo largo de la frontera la disponibilidad de la tecnologia
necesaria paralatelemedicina

- Desarrollar y valorar proyectos de demostracion del uso de latelemedicina
(tanto para fines de capacitacion como parala prestacion de servicios)

6. Estudios del mercado farmacéutico en lafrontera

6.1  Judtificacion

Elevada demanda de medicinas mexicanas por pacientes provenientes de EE.UU.;
existencia de un mercado negro de medicinas en lafrontera; pacientes provenientes de
EE.UU. que hacen uso de anticonceptivos hechos y vendidos en México.

6.2  Aspectos relevantes paralafrontera

- Documentar y analizar la dinamica transfronteriza en el mercado
farmacéutico

- Valorar el impacto de la automedicacion en lafrontera (entre otros la
resistencia a antibioticos, la deteccion de algunas enfermedades y €l
impacto en el seguimiento dado a pacientesy contactos en € caso de
enfermedades infecciosas)

- Valorar el grado y laamplitud de la automedicacion dentro del personal de
salud

Estudios sobre la utilizacion transfronteriza de la medicina alterna o “ no aprobada”
7.1  Justificacion

Elevada concentracion de establecimientos en el ramo de lamedicina alternao “no
aprobada’ en lafrontera mexicana; utilizacion frecuente de la medicina alterna por
pacientes provenientes de EE.UU.

7.2 Aspectos relevantes para lafrontera:

-Documentar |as caracteristicas de los servicios prestados por |0s establecimientos
de medicina aterna

-Estudios para documentar €l perfil del usuario de lamedicinaalterna e investigar
sus motivos en la utilizacion de lamedicina alterna

-Documentar |os reglamentos que norman la medicina alterna en ambos lados de la
frontera

-Analizar la eficaciay eficiencia de los servicios de medicina alterna que se
otorgan alo largo de lafrontera

-Vaorar complicaciones asociadas a la utilizacion de la medicina alterna
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AREA: SALUD, SOCIEDAD Y DESARROLLO

LINEASDE INVESTIGACION

1. Estudios sobre economia, desarrollo y sus influencias en lasalud y el medio ambiente (la
globalizacion econdémica, € turismo).

1.1  Justificacion: Las comunidades fronterizas resienten un elevado impacto por los
cambios en la economia de los dos paises; laintegracion econdémica (TLC) gerce
su impacto en las comunidades fronterizas; disponibilidad de tecnologia nuevay
elevada en la salud en algunas comunidades fronterizas; choque de dos culturas en
lafrontera que influyen una en la otra; gran movilidad transfronterizay migracion
de familias.

1.2  Aspectos Relevantes paralafrontera M éxico-EE.UU.

- Documentar disparidades econdmicas, socialesy educativas entre los dos
lados de lafronteray alo largo de lamisma

- Documentar el impacto del TLC en la salud de las poblaciones fronterizas

- Valorar el impacto que g erce ladevaluacion de lamoneda mexicanaen la
salud de las comunidades fronterizas

- Valorar larelacion entre ingresos y salud en diferentes localidades
fronterizas

- Investigar € impacto de la aculturacion en las enfermedades que
prevalecen en lafrontera (i.e., diabetes, tuberculosis, hepatitis,
enfermedades cardiacas, etc.)

- Elaborar modelos y evaluar € impacto de laincorporacion del temade la
salud en planes de estudio en escuelas primarias

2. Migracion: caracterizacion de corrientes migratorias y asentamientos transfronterizosy
su impacto socia, cultural y econémico; caracterizacion de la salud de migrantesy
servicio ala salud otorgado a éstos.

21  Justificacion

Aumentalamigracion licitaeilicita; amplios grupos de comunidades fronterizas que
cruzan adiario; gran nimero de familias fronterizas dedicadas a actividades en la
agricultura; trabajadores agricolas migrantes caracterizados por baja escolaridad, bajos
ingresos y riesgos especificos comprometiendo asi la salud.

Existencia de barreras culturales en poblaciones fronterizas; €l ato costo de servicios
meédicosy € acceso limitado del inmigrante alos mismos; la condicion migratoria (legal
o indocumentada); la existencia de enfermedades contagiosas y su propagacion entre
grupos vulnerables; |os riesgos inherentes a la adaptacion de una nueva cultura; €l estrés
de lamigracion, condiciones laborales inseguras; la falta de seguro de salud; lafaltade
conocimiento de recursos parala salud.
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2.2  Agspectos Relevantes paralafrontera México-EE.UU.

- Estudiar y caracterizar factores de riesgo de grupos especificos de
migrantes (entre otros, ancianos provenientes de paises del sur) en funcion
de su lugar de salida, ciudad actual de residencia, tipo de trabgo, etc.

- Estudiar las barreras que inhiben el acceso de grupos migrantes a servicios
alasalud

- Estudiar € impacto de grupos especificos de migrantes en la difusion de
determinadas enfermedades

- Estudiar aspectos de la salud mental en grupos migrantes incluyendo los
relacionados a abandono de sus familiares en su lugar de origen

- Valorar el impacto de programas oficiales orientados a otorgar apoyo a
grupos migrantes

- Estudios prospectivos de la condicién que guarda la salud en las Colonias

- Evaluacion del conocimiento socio-cultural de la perspectiva de pacientes
en torno a temas de sexuaidad y VIH/SIDA entre la poblacion migrante

Distribucion desigual de lariqueza: su caracterizacion en zonas urbanas, suburbanasy
ruralesy suimpacto en lasalud y el medio ambiente.

3.1  Judtificacion

La frontera es caracterizada por su rapido crecimiento econdmico. No obstante, hay
amplios sectores que permanecen marginados de |os beneficios de dicho crecimiento
econdmico por la desigualdad que existe respecto de ingresos, misma que tiene relacion
con ladesigualdad en el rubro de la salud.

3.2  Aspectos Relevantes parala frontera México-EE.UU.
- Elaborar protocolos para €l estudio de la desigualdad en comunidades
fronterizas
- Valorar e autocuidado entre distintos grupos socialesy econdémicos
- Valorar diferencias en la generacion de residuos solidos entre distintos
grupos por ingresos

Documentacion de desigualdades de distinto tipo como son sociales, econdmicas,
culturales, étnicas y de género; identificacion de causas 'y condiciones.

4.1  Justificacion

L as desigualdades gjercen un impacto directo en lamorbilidad y mortalidad; las
desigual dades constituyen la causa subyacente de la violenciay el abuso de sustancias,
dos problemas de salud que prevalecen en la frontera.

4.2  Aspectos Relevantes paralafrontera México-EE.UU.
- Investigar desigual dades de género, étnicasy en ingresos econdmicos que
puedan propiciar una mayor mortalidad y morbilidad en grupos
especificos en la frontera
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- Desarrollar y evaluar proyectos de demostracion orientados a disminuir las
desigualdades entre grupos en la frontera

- Valorar normas aplicables alasalud y el medio ambiente que propicien
disparidades y desigualdades

Andlisis binacional de legislacion, reglamentosy normatividad, laidentificacion de
obstaculos (actitudes) y laidentificacion de model os relativos a la cooperacion
binacional.

51  Judtificacion

La colaboracion binacional no ha sido suficiente para poder resolver |os problemas de
salud de lafrontera; barreras juridicas que no permiten el intercambio de datos, la
donacion de equipos, € transporte de pacientes y muestras de diagndstico; el uso de
fondos de EE.UU. gue hainhibido la colaboracién binacional; colaboracion binacional
limitada; falta de informacion sobre las exigencias de codigos, la politicay los convenios.

5.2  Aspectos Relevantes parala frontera México-EE.UU.
- Investigar barreras juridicas que inhiben la colaboracion binacional

Investigacion de la colaboracion entre sectores, particularmente en lasalud y el
establ ecimiento de relaciones; salud y turismo; la produccion de alimentosy la nutricion.

6.1  Justificacion

La complejidad de la problemética de la salud requiere acciones simultaneas y
coordinadas por parte de varios sectores; |as actividades realizadas en otros sectores
gjercen un impacto directo en la salud; €l sector social (organizaciones no
gubernamental es) desempefia un papel importante en la colaboracién binacional en
programas de salud y proteccion del medio ambiente.

6.2  Aspectos Relevantes paralafrontera México-EE.UU.

- Estudiar los aspectos histéricos de la colaboracion binacional

- Investigar € impacto de las actividades de otros sectores (turismo,
comercio, agricultura, industria) en la salud

- Estudiar € papel delas ONGs, fundaciones particulares y comunidades en
la colaboracion binacional

- Desarrollar y valorar proyectos de demostracion tendientes amejorar la
colaboracién binacional através de la participacion de comunidadesy
ONGs

Andlisis constante de la conducta humanay las condiciones de vida en poblaciones de
alto riesgo (social, cultural, etniasy por género) y su impacto en la salud, incapacidad y
calidad de vida.

7.1 Justificacion
La frontera México-EE.UU. es una zona de choque entre dos culturas; hace falta un
mayor conocimiento para poder entender |os cambios conductual es gue se producen en
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grupos expuestos a distintas culturas; muchas de las enfermedades que prevalecen en la
frontera son de indole conductual; en grupos especificos de la frontera se han identificado
factores de proteccion en ciertos indicadores de salud (v.g. lamortalidad infantil).

7.2  Aspectos Relevantes para lafrontera México-EE.UU.

- Investigar aspectos socialesy culturales afin de identificar factores de
proteccion y riesgo entre grupos especificos (indigenas entre otros) de la
frontera relacionados a enfermedades preval ecientes (violencia, abuso de
substancias, diabetes, tuberculosis, hepatitis, SIDA)

- Investigar € impacto de la aculturacion en la salud de las poblaciones
migrantes de la frontera

- Desarrollar y valorar proyectos de demostracion parala modificar las
conductas y actitudes insalubres de grupos especificos en lafrontera

- Analizar el impacto del habitat urbano y laindustriaen lasalud en forma
genera

Estudios psicosociales sobre problemas de salud en poblaciones de alto riesgo en el area
de trastornos mentales y conductuales, el abuso de sustanciasy alcoholismo, SIDA,
violencia, accidentes y enfermedades mortales.

8.1 Justificacion

Poco se sabe de la salud mental alo largo de lafrontera; existe la necesidad de elaborar
instrumentos y métodos a ser empleados a propdsito de las comunidades fronterizas; va
en aumento el abuso de sustancias alo largo de la frontera (ha aumentado el consumo de
cocaina en un 200 %.); la mayor longevidad va generando una poblacién de mayor edad
en lafrontera; los problemas de salud mental asi como las adicciones son estigmatizados
no unicamente por e puablico sino también por quienes determinan politicas.

8.2  Asgpectos Relevantes paralafrontera México-EE.UU.

- Investigar factores vinculados a incremento del abuso de substanciasalo
largo de lafrontera

- Investigar € impacto de la desintegracion familiar, negligencia, indices de
desercion escolar por ser algunas de | as causas subyacentes del abuso de
substancias en lafrontera

- |dentificar necesidades en el area de salud mental en las poblaciones de
mayor edad de lafrontera

- Evaluar trastornos de salud mental en poblacién migrante

- Investigar € acceso a servicios de salud mental en comunidades ruralesy
pequefias

- Investigar percepcion y actitud haciala salud mental entre residentes
fronterizos y quienes determinan las politicas en la frontera

Salud reproductiva: documentacion de problemas especificos relacionados a control
prenatal, salud y mortalidad materna; embarazo a temprana edad, €l aborto, enfermedades
de transmision sexual, SIDA, trastornos de la sexualidad; programas de planificacion
familiar y € desarrollo de nuevos métodos anticonceptivos.
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10.

9.1  Judtificacion

Elevado indice de embarazo entre adolescentes alo largo de la frontera; limitado acceso a
control prenatal; diferencias en la normatividad relativa al aborto entre paisesy estados;
determinadas zonas de la frontera con mayor incidencia de enfermedades de transmision
sexual entre otras el SIDA; elevado indice de muertes por cancer cérvico-uterino y de
mama en la frontera mexicana.

9.2  Agspectos Relevantes parala frontera México-EE.UU.

- Investigar factores de proteccion y riesgo que ocasionan diferencias en
indices de muertes por SIDA entre comunidades fronterizas

- Investigar €l acceso a control prenatal en el primer trimestre del embarazo
entre las mujeres de la zona de lafrontera

- Identificar creencias culturales como barreras en € control prenatal en
ambos lados de lafrontera

- Investigar la frecuencia migratoria de mujeres embarazadas en busca de
atencion prenatal en ambos lados de la frontera

- Investigar €l uso y acceso a métodos anticonceptivos entre mujeres en
ambos lados de la frontera

- Identificar creencias culturales y barreras econdémicas que inhiben el uso
de métodos anticonceptivos entre mujeres en ambos lados de lafrontera

- Identificar politicas que afectan el acceso a métodos anticonceptivos en €
lado norteamericano de lafrontera

- Investigar conocimientosy actitudes hacia el aborto

- en comunidades fronterizas

- Investigar las causas subyacentes de |os altos indices de muerte por cancer
cérvico-uterino en lafrontera mexicana

- Investigar las causas subyacentes de la elevada incidencia de embarazo
entre adol escentes

- Disefiar y valorar proyectos de demostracion con el proposito de disminuir
el embarazo entre adolescentes alo largo de lafrontera

Estudios sobre costumbres en la alimentacion y consecuencias en lasalud, lamala
nutricion, deficiencias en lanutricion y su efecto durante el transcurso de lavida; la
descripcién de consecuencias funcional es de la deficiencia de micronutrientes.

10.1  Justificacion

Mayor prevalencia de enfermedades ligadas a la alimentacion, obesidad entre otras, alo
largo de lafrontera;

Elevadaincidencia/preva encia de diabetes en comunidades fronterizas; elevada
incidencia de defectos de tubo neural en ciertas zonas de la frontera México-EE.UU.;
disminucion de lalactancia materna entre madres de infantes; se han identificado
trastornos mental es entre infantes criados con férmulas que contienen “Omega 3"

10.2 Aspectos Relevantes paralafrontera México-EE.UU.
- Valorar factores culturales y conductual es asociados a la obesidad infantil
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11.

12.

- Investigar factores de riesgo de diabetestipo Il en poblaciones fronterizas

- Investigar aspectos dietético-culturales en poblaciones fronterizas

- Investigar e impacto del mayor acceso a alimentos chatarra en
comunidades fronterizas

- Desarrollar y valorar proyectos de demostracién orientados a mejorar las
costumbres dietéticas en grupos especificos

- Desarrollar y valorar demostraciones paraincrementar la lactancia
materna

- Valorar proyectos actuales de intervencion orientados alareduccion de los
defectos del tubo neural

- Investigacion del impacto de estrategias de promocion empl eadas por
empresas comercializadoras de alimentos y bebidas

Adoptar, adaptar y desarrollar model os de intervencion para grupos organizados de la
comunidad en los &mbitos de la promocion de lasalud y 1a proteccion del medio
ambiente.

111 Justificacion

Imcremento de |a participacién de grupos de base comunitariaalo largo de la frontera;
existe la necesidad de otorgarle medios a lacomunidad que permitan su autocuidado;
La comunidad debe participar otorgando dominio y sustentabilidad alasiniciativas
implementadas por €l sector salud.

11.2 Aspectos Relevantes paralafrontera M éxico-EE.UU.

- Desarrollar y evaluar proyectos de demostracion de participacion
comunitaria, entre otros de promotoras, en el abordaje de lasalud
fronterizay problemas ambientales

- Generar herramientas y métodos para la evaluacion de intervenciones en
gue participala comunidad

- Evauar & impacto de la participacion comunitariaen lalegislacion y
determinacién de politicas en pro de comunidades fronterizas mas
saludablesy seguras

Desarrollar y evaluar proyectos de demostracion en procesos de participacion
comunitariaen lainvestigacion y utilizacion del conocimiento cientifico en proyectosy
programas de salud y ecologia con base en la comunidad.

12.1  Justificacion

L as organizaciones de base comunitaria no hacen suficiente uso de los resultados de las
investigaciones; existen varias iniciativas en lafrontera como las de “ Ciudades Hermanas
Segurasy Saludables’ y “Frontera Saludable 2010" gque incorporan alacomunidad en
proyectos de intervencion; existe la necesidad de la participacion de universidades en
organizaciones con base en la comunidad.

12.2  Aspectos Relevantes paralafrontera México-EE.UU.
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13.

14.

- Evaluar lamedida en que los actual es proyectos existentes con la
participacion de organizaciones de base comunitaria, hacen uso del
conocimiento cientifico y resultados de lainvestigacion en la fronteraen
SUS acciones respectivas

- Evauar laamplitud de la labor de |as universidades fronterizas en el
otorgamiento de conocimientos cientificos y metodol ogia de investigacion
alas comunidades fronterizas para laimplementacidn de sus acciones
respectivas

- Elaborar y evaluar metodol ogias para la participacién de las comunidades
en latareainvestigativa

Estudiar € proceso de la éticay como se aplica en lasalud fronteriza.

13.1 Justificacion
Lamentalidad en torno ala ética varia de una cultura a otra; debe considerarse que la
ética es un temainherente atoda actividad en la salud fronteriza.

13.2 Aspectos Relevantes paralafrontera M éxico-EE.UU.
- Investigar la mentalidad en torno ala ética entre investigadores fronterizos
- Investigar |os procesos empleados en la consideracion de la ética en torno
alasalud fronteriza
- Desarrollar y evaluar protocolos parala consideracion de la ética en
proyectos binacionales de salud

Estudiar € impacto de latecnologiay acceso alamismaen la salud fronteriza.

14.1  Justificacion

Latecnologiay € acceso alamisma se han identificado como factores de importancia en
el megjoramiento de la salud; ciertas comunidades fronterizas tienen acceso atecnologiay
otras no.

14.2  Aspectosrelevantes paralafrontera México-EE.UU.
- Investigar el impacto que gerce el acceso a Internet en lasalud de la
comunidad
- Desarrollar y evaluar la aceptacion, costos e impacto de proyectos
empleando latelemedicina
- Desarrollar y evaluar proyectos binacional es de demostracion en la
telemedicina
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