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E l  Octavo  Programa  General  de  Trabajo  de l a  OMS cubre e l  
período  comprendido  entre  1990 y 1995  inc lus ive .  La con t r ibuc ión  
de la  Región  de l a s  Américas a la  preparac idn   de  la  v e r s i ó n  
preliminar  del   Octavo  Programa  General  de  Trabajo  debe ser 
considerada  por l a  X X I I  Conferencia  Sanitaria  Panamericana  (Comité 
Regional para las Amér icas)   an tes   de   p resentar la  a la OMS. Tanto 
e l  Consejo  Ejecutivo  (enero  de  1987) como la Asamblea Mundial  de la 
Salud (mayo de  1987)   considerarán la  vers ión   pre l iminar   de l   Octavo  
Programa  General  de  Trabajo  preparada  por l a  OMS basándose en las 
presentac iones   reg iona les  y la p lan i f icac ión   mundia l  y tomarán las 
medidas  per t inentes .  

En e l  p re sen te  documento se inco rporan   l o s   a sun tos  emanados de  
las  de l iberac iones   de  la  97a Reunión d e l  Comité Ejecut ivo.  Se 
tuvieron  en  cuenta  l o s  resultados  del   Séptimo  Programa  General  de 
Trabajo a l  preparar  l a  v e r s i ó n '   p r e l i m i n a r   d e l   O c t a v o   P r o g r a m  
General  de  Trabajo y la  i n t e n c i ó n   ' f i n a l  es r ea l i za r   l o s   p rog ramas  
e x p l i c a d o s   . e n  la  con t r ibuc ión   r eg iona l  a l  Octavo  Programa  General 
de  Trabajo tomando en   cons ide rac ión  la  eva luac ión   de l   con jun to   de  
p r io r idades   de  l a  OPS para e l  cwidr ien io  1987-1990 (véase e l  tem 
5.1 del   Programa,   Orientación y p r i o r i d a d e s   p r o g r a d t i c a s   p a r a  la  
OPS en  e l  cuadr i en io  1987-1990). 

E s  también  importante  observar  que e l  Anexo 11, preparado  desde 
que se r e a l i z ó  l a  97a Reunión d e l  Comité Ejecut ivo ,   forma  par te   de l  
documento. En dicho Anexo se resume e l  t ex to   de  la  con t r ibuc ión  
r e g i o n a l  a l  Octavo  Programa  General  de  Trabajo  correspondiente a 
l o s  15 programas  incluidos  en la l ista c l a s i f i c a d a .  
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CONTRIBUCION DE LA REGION DE LAS  AMERICAS AL OCTAVO 
PROGRAMA GENERAL DE TRABAJO DE LA OMS, 1990-1995 

La Cons t i tuc ión   de  la  Organización  Mundial  de l a  Salud  (Art ículo 
28g) exige  que e l  Consejo  Ejecutivo  someta a la  Asamblea  Mundial  de la  
Sa lud ,   para   su   cons iderac ión  y aprobac ión ,   un   p lan   genera l   de   t raba jo  
para un período  determinado  de seis años.  

La OMS t r aba ja   ac tua lmen te   s egún   l o   d i spues to   en  e l  Séptimo 
Programa  General  de  Trabajo  que se ext iende  de  1984 a 1989  inc lus ive .  
Este es e l  primero  de tres programas  generales  que se emprenderán  durante 
e l  pe r íodo   de   ap l i cac ión   de  la e s t r a t eg ia   mund ia l   de   s a lud   pa ra   t odos   en  
e l  año 2000. E l  Séptimo  Programa  General  de  Trabajo,  que comenzó a 
prepararse   en   1980,   fue   aprobado  en  mayo de  1983. 

E l  Octavo  Programa  General  de  Trabajo  cubre e l  período  comprendido 
e n t r e   1 9 9 0  y 1995  inc lus ive .  E l  documento  preparado  por l a  OPS/OMS como 
a p o r t e  a l  Octavo  Programa  General  de  Trabajo  debe ser aprobado  por l a  
Conferencia   Sani tar ia   Panamericana  antes   de  someter lo  a l  Consejo 
Ejecut ivo  de la  OMS en  enero  de  1987 y a la  Asamblea Mundial  de la Salud 
en  mayo s i g u i e n t e .  

Después  de l a  ap robac ión   de l  Programa  General  de  Trabajo, se 
deberá  proceder a preparar  programas a mediano  plazo,  que  cubran e l  mismo 
per íodo ,   para   o r ien tar   su   e jecuc ión .  Esos programas  serán  anal izados  por  
e l  Comité de  Programas  de la Sede  de la  OMS e n   j u l i o   d e   1 9 8 7 ,  lo que 
coincide  con e l  comienzo  de la  preparación  del   presupuesto  por   programas 
para  e l  b i e n i o  1990-1991. 

E l  Di rec tor   Genera l   de  la OMS se encarga  de  preparar  la ve r s ión  
p r e l i m i n a r   d e l  documento de l   Octavo  Programa General de  Trabajo. 
Par t iendo  de la  l is ta  clasif icada  de  programas  (véase e l  Anexo 1), cada 
Oficina  Regional   debe  preparar  una descr ipc ión   de  los  programas  previs tos  
para e l  lapso  comprendido  entre  1990 y 1995. 

E l  Séptimo  Programa  General  de  Trabajo  constituyó e l  punto  de 
r e f e r e n c i a   d e l  programa  de la  OPS/OMS a mediano  plazo  para e l  per íodo 
1984-1989, para   los   presupuestos   bienales   por   programas  de la  OPS/OMS 
para 1984-1985 y 1986-1987 y para la  preparac ión   de l   p resupues to   b iena l  
por  programas para 1988-1989 actualmente  en  curso.  De conformidad  con la 
pol í t ica   regional   de  presupuesto  por   programas,  l o s  presupues tos   b iena les  
se preparan   mediante   consul tas   mix tas   de  l o s  pa íses   con  la  OPS en 
re lac ión   con  las necesidades y lo s   r ecu r sos   nac iona le s .  

La v e r s i ó n   p r e l i m i n a r   d e l  documento de l   Octavo  Programa  General  de 
Trabajo se basa  en la  evaluación m’s r e c i e n t e   d e  los adelan tos   a lcanzados  



*. * . 

CSP22/22 (Esp.) 
Página 2 

al aplicar  la  estrategia  de  salud  para  todos  en el año 2000 presentada  a 
la OMS en  1985.  En  ese  documento  se  tienen en cuenta  otros  documentos de 
planificación  nacional  y  subregional y el  trabajo  actualmente  realizado 
en  cuanto al presupuesto  por  programas  con el  fin  de  proyectar  las 
necesidades y la  orientación  de  las  actividades  de  la  OPS/OMS  durante  el 
período  1990-1995.  La  revisión  final  del  documento  preparado  por la 
OPS/OMS para  inclusión en el  Octavo  Programa  General  de  Trabajo se 
realizará  a  la  luz de las  necesidades de los  países,  según  se  han 
definido en las  prioridades  citadas  en  el  presupuesto  bienal  por 
programas  correspondiente  a  1988-1989,  la  perspectiva  de  futuras 
necesidades  y  su  evaluación  de  los  campos  prioritarios  para 13  óptima 
utilización  de  la  cooperación  técnica  de  la  OPS/OMS.  Aunque  dicho 
documento  se  destina  a  pronosticar  problemas  futuros,  está  basado  en  la 
realidad  actual y en  la  evaluación  conjunta  de los obstáculos 
predominantes  para  el  logro  de  las  metas  nacionales,  regionales y 
mundiales  de  salud. 

En  último  término,  la  versión  preliminar  del  Octavo  Programa 
General  de  Trabajo  se  estructurará  de  tal  manera  que  incluya l o s  
resultados  del  Séptimo  Programa  General y, particularmente,  la  evaluación 
de  las  decisiones  sobre  política  regional  estipuladas  en  el  documento 
titulado  "Orientación y prioridades  programáticas  para  la OPS en  el 
cuadrienio  1987-1990",  presentado  a  la  Conferencia  (Documento  CSP22/6). 
Sin  embargo,  de  momento,  la  OPS  responde al mandato  de  la  OMS  de  explicar 
en  la  lista  clasificada  el  estado  actual, los objetivos  generales y las 
metas  específicas  de  cada  programa,  además  de los criterios  que  se  deben 
aplicar  para  alcanzar esas metas. 

El  Anexo 11 constituye  un  resumen  de  los  objetivos  de  la  contribu- 
ción  de  la  OPS/OMS  al  Octavo  Programa  General  de  Trabajo. 

Anexos 
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77a Reunión del   Consejo  Ejecucivo de l a  OMS 
Documento EB77/18 

LISTA  ORDENADA  DE LOS PROGRAMAS  PARA  EL 
OCTAVO  PROGRAMA  GENERAL  DE  TRABAJO 

(Las  modificaciones  respecto  de  la lista  vigente  para el 
Séptimo  Programa  General  de  Trabajo  se indican  con  un  asterisco) 

A.  DIRECCION,  COORDINACION Y GESTION 

1. Organos  deliberantes 
1.1 Asamblea  Mundial  de  la  Salud 
l. 2 Consejo  Ejecutivo 
1.3 Comités  regionales 

2.  Desarrollo y gestión  del  programa  general  de  la OMS 
2.1 Dirección  general1 
2.2 Programas  del  Director  General  y  de  los  Directores  Regionales  para  Actividades 

de  Desarrollo 
2.3 Desarrollo  del  programa  general 
2 . 4  Coordinación  exterior  para  el  desarrollo  sanitario y social 
2.5  Informática* 

2 
3 

a B. INFRAESTRUCTURA  DE  LOS  SISTEMAS DE SALUD 

3 .  Desarrollo  de  los  sistemas  de  salud 
3.1 Evaluacióndela  situación  sanitaria y de  sus  tendencias 
3.2 Proceso  de  gestión  para  el  desarrollo  nacional  de  la  salud 
3.3 Investigación y desarrollo  de  sistemas  de  salud* 
3 .4  Legislacirjn  sanitaria 

4 .  Organización  de  sistemas  de  salud  basados  en  la  atención  primaria  de  salud 

5. Personal  de  salud 

6 .  Información  pública y educación  sanitaria 

.L Comprende:  despacho  del  Director  General,  despachos  de  los  Directores  Regionales,  des- 
pachos  de  los  Subdirectores  Generales  con  la  Secretaría  del  Comité  de  la  Sede  para  el  Programa, 
despacho  del  Asesor  Jurídico  e  Intervención  interna  de  cuentas y apoyo  de  gestión  para  las  polí- 
ticas y  estrategias  de  salud  para  todos  en  el  año 2000.* e Comprende:  Directores  de  gestión  del  programa  en las oficinas  regionales.  Proceso  de  ges- 
tión  para  el  desarrollo  del  programa  de  la OMS, y Desarrollo y formación  continua  del  personal.* 

Comprende:  colaboración  con  el  sistema  de  organizaciones  de  las  Naciones  Unidas,  con 
otras  organizaciones  y  con  programas  multilaterales y bilaterales, y operaciones  de  socorros  de 
urgencia. 
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C.  CIENCIA Y TECNOLOGIA  DE LA SALUD 

7. 

8. 

9. 

10. 

11. 

12. 

13. 

Fomento y desarrollo  de  las  investigaciones,  incluidas  las  investigaciones  sobre for- 
mas de  comportamiento  favorables  para  la  salud 

Protección y promoción  de  la  salud  en  general 
8.1 Nutrición 
8.2  Salud  bucodental 
8.3 Prevención  de  accidentes 
8.4 Tabaco y salud* 

Protección y promoción  de  la  salud  de  determinados  grupos  de  población 
9.1  Salud  de  la  madre y el  niño,  incluida  la  planificación  de  la  familia 
9.2  Investigaciones  sobre  reproducción  humana 
9.3  Salud  de los trabajadores 
9.4  Salud  de  las  personas  de  edad 

Protección y promoción  de  la  salud  mental 
10.1 Factores  psicosociales  en  la  promoción  de  la  salud y el  desarrollo  humano 
10.2  Prevención y lucha  contra  contra  el  alcoholismo y el  uso  indebido  de  drogas 
10.3 Prevención y tratamiento  de  los  trastornos  mentales y neurológicos 

Fomento  de  la  higiene  del  medio 
11.1 Abastecimiento  público  de  agua y saneamiento 
11.2 Higiene  del  medio  en  el  desarrollo  rural y urbano y en  la  vivienda 
11.3  Lucha  contra  los  riesgos  para  la  salud  relacionados  con  el  medio  ambiente 
11.4 Inocuidad  de  los  alimentos 

Tecnologia  de  diagnóstico,  de  tratamiento y de  rehabilitación 
12.1  Tecnologfa  clínica,  radiológica y de  laboratorio  para  sistemas  de  salud 

12.2  Medicamentos  esenciales y vacunas 
12.3 Calidad,  inocuidad y eficacia  de  medicamentos y vacunas 
12.4  Medicina  tradicional 
12.5  Rehabilitación 

basados  en  la  atención  primaria  de  salud 

Prevención y lucha  contra  las  enfermedades 
Inmunización 13.1 

13.2 
13.3 
13.4 
13.5 
13.6 
13.7 
13.8 
13-9 
13.10 
13.11 
13.12 
13.13 
13.14 
13.15 
13.16 
13.17 

Lucha  contra  los  vectores  de  enfermedades 
Paludismo 
Enfermedades  parasitarias 
Investigaciones  sobre  enfermedades  tropicales 
Enfermedades  diarreicas 
Infecciones  agudas  de  las  vZas  respiratorias 
Tuberculosis 
Lepra 
Zoonosis 
Enfermedades  de  transmisión  sexual 
Investigación y desarrollo  de  vacunas* 
Actividades  de prevencidn y de  lucha  contra  otras  enfermedades  transmisibles 
Ceguera y sordera* 
Cáncer 
Enfermedades  cardiovasculares 
Actividades  de  prevención y de  lucha  contra  otras  enfermedades  no  transmisibles 

1 

Incluida  la  vigilancia  ulterior a  la  erradicación  de  la  viruela.* 
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@ D. APOYO AL PROGRAMA 

14. Apoyo  de  información  sanitaria 1 

15.  Servicios de  apoyo 
15.1 Personal 
15.2 Servicios  generales 
15.3 Presupuesto y finanzas 
15.4 Equipo y suministros  para  los  Estados  Miembros 

~~~ 

Comprende  las  publicaciones y los  documentos de la OMS y los  servicios  de  documentación 
sobre  cuestiones  de  salud. 



CSP22/22 ( E s p . )  
ANEXO 11 

RESUMEN DE LA CONTRIBUCION DE LA  REGION DE LAS AMERICAS 
AL OCTAVO PROGRAMA GENERAL DE TRABAJO 



RESUMEN DE LA CONTRIBUCION DE LA REGION DE LAS AMERICA5 
AL OCTAVO PROGRAMA GENERAL DE TRABAJO 

A. DIRECCION, COORDINACION Y GESTION 

1. Organos d e l i b e r a n t e s  

De t odos   l o s   ó rganos   de l ibe ran te s   de  la  Organización  Mundial  de la 
Salud so lo  uno guarda  re lación  con la  d i r ecc ión   de  l o s  programas  de la 
Región  de l as  Am4ricas: e l  Comité  Regional. 

E l  Comité Regional y l o s  Pa í se s  Miembros que  forman parte de la 
Región  de las Américas han adoptado la  meta de  salud para todos  en e l  aÍí0 
2000 (SPT/2000). 

P a r a   e f e c t o s   d e l   l o g r o   d e  esa meta han  aprobado las Estrategias 
Mundiales y Regionales  de l a  salud  para   todos  en e l  año 2000, l o s  Planes 
de  Acción  Mundiales y Regionales  para l a  ins t rumentac ión   de  las 
e s t r a t e g i a s ,  e l  Séptimo  Programa  General  de  Trabajo, las metas d e l  
Decenio  Internacional   del   Abastecimiento  de Agua Potable  y d e l  
Saneamiento, e l  Plan  de  Acción  Quinquenal  para l a  mujer, la  sa lud  y e l  
d e s a r r o l l o  y la meta de   o f recer   se rv ic ios   de   inmunizac ión  a t o d o s   l o s  
n iños   de  l a  Región  en  1990. 

Como parte  del   subprograma  del  "Comité  Regional"  para e l  per íodo 
1990-1995, AMRO segui rá   p res tando e l  apoyo  técn ico ,   adminis t ra t ivo  y 
f i n a n c i e r o   n e c e s a r i o  para las reuniones  programadas  de  sus  órganos 
d e l i b e r a n t e s .  

2. Desar ro l lo  y g e s t i ó n   d e l  programa genera l   de  la  OMS 

2.1  Dirección  general  

Se  ha  preparado una estrategia de   ges t ión   para  la óptima 
u t i l i z a c i ó n   d e   l o s   r e c u r s o s   d e  l a  OPS con e l  f i n   d e   o f r e c e r  
o r i e n t a c i ó n  clara a l a  Secretaría en  e l  cumplimiento  de  sus 
ob l igac iones   cons t i t uc iona le s  y p a r a   a s e g u r a r s e   d e   u t i l i z a r   l o s  
recursos  de AMRO/OPS de la  manera más e f i c i e n t e  y e f i c a z  con e l  
f i n   d e   l o g r a r  l a  meta de  mejorar l a s  condic iones   de   sa lud   de  las  
Américas. 

La e s t r a t e g i a   d e   g e s t i ó n  se ha for jado  con  pleno  conocimiento 
de l a  s ingu la r   na tu ra l eza   de l   hemis fe r io   occ iden ta l   den t ro   de  l a  
comunidad i n t e r n a c i o n a l .  Los Países Miembros de AMRO/OPS com- 
prenden  tanto l o s  d s  desa r ro l l ados  como l o s  que t ienen   grandes  
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neces idades   i n sa t i s f echas   en   t odos   sus   a spec tos   de   desa r ro l lo .  En 
l a  época actual se conjugan  complejas   fuerzas   que  dan  or igen a 
nueva incer t idumbre  en l o  que respecta a l  desarrol lo   económico,  
s o c i a l  y p o l í t i c o   d e  la Región. En d i s t i n t a s   f o r m a s ,   t o d a s  las 
naciones  que a e l la  per tenecen   es tdn  hoy en  UM encruc i jada  en la 
que las  decis iones  que  adopten  determinarSn los acontecimientos   de 
los   años   que   res tan   de  este s i g l o .  Más que  nunca  hoy e n   d i a  e l  
s e c t o r   d e   s a l u d  está en t r e l azado   en  forma  intima e i n e x t r i c a b l e   e n  
esas dec i s iones ,   a f ec t ándo las  y viéndose  afectado  por  las mismas. 

2.2 Programa de l   Di rec tor   Regional   para   Act iv idades   de   Desar ro l lo  

La f i n a l i d a d   d e l  Programa de l   D i rec to r   Reg iona l  para 
Ac t ív idades   de   Desa ro l lo   cons i s t e   en   ga ran t i za r  l a  necesar ia  
f l e x i b i l i d a d  para p e r m i t i r  que AMRO/OPS responda a las nuevas 
ex igenc ia s  emanadas  de s i tuaciones  calnbiantes  y d ive r sos  
acontecimientos   durante  e l  Octavo  Programa  General  de  Trabajo. 

2 . 3  D e s a r r o l l o   d e l  programa gene ra l  

E l  o b j e t i v o   d e   d e s a r r o l l o   d e l  Programa  General es o f r e c e r  
cohe renc ia   en t r e  l o s  programas  de la  AMRO/OPS por  medio  de 
análisis de p o l í t i c a   e n  e l  que se es t ab lezca  una r e l a c i ó n   e n t r e  
las ac t iv idades   en  marcha y las metas y e s t r a t e g i a s   q u e   e n  materia 
d e   p o l í t i c a  se han e s t ipu lado   en  las reso luc iones   de  l o s  órganos 
de l ibe ran te s   de  l a  OPS y l a  OMS. Para   e fec tos   de  este proceso 
a n a l í t i c o  se recomiendan  nuevos y o t ros   pos ib l e s   cu r sos   de   acc ión  
para   abordar  l a s  neces idades   de   po l í t i ca   de  l a  Organización. E l  
D i r e c t o r   r e c i b i r 3  e l  apoyo  del   personal   en  lo   que  respecta  a l o s  
p r i n c i p a l e s   a s u n t o s   d e   p o l í t i c a   e n   c u r s o  y en  pe r spec t iva .  

2.4 Coordinación  exter ior   para  e l  d e s a r r o l l o   s a n i t a r i o  y s o c i a l  

Este programa t i e n e  componentes  que se han  ensayado y ap l i cado  
progresivamente  en la  Región  de las Américas para mejorar  l a  
coordinación y e l  financiamiento  externo,  por  ejemplo: 

- coordinación  de l a  cooperación  internacional   mediante  
fo r t a l ec imien to   de  las re lac iones   con  l o s  organismos  externos 
que  pueden estar en  condiciones  de  apoyar  l as  metas de   sa lud  
aprobadas  de  la  Región; 

- cooperación  con l o s  Países Miembros para conseguir  
f inanciamiento  externo  con e l  f i n  de  apoyar l o s  o b j e t i v o s  
reg iona les  y nac iona les ;  

- fomento  de l a  CTPD; 

- fomento y coordinación  de las a c t i v i d a d e s   d e   i d e n t i f i c a c i ó n   d e  
necesidades  que  compartirán  grupos  de países y preparación  de 
proyectos   subregionales .  
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De conformidad  con e l  Plan  de  Acción  Regional,  se ha t r aba jado  
pa r t i cu la rmen te   po r   e s t ab lece r  una estrategia de   movi l izac ión  
f inanc iera   mediante  la cual se as igna  la  p r inc ipa l   r e sponsab i l idad  
de  negociación a cada  País  Miembro. La AMRO/OPS t r aba ja   po r  
encont rar   fuentes  externas, preparar   propuestas   de  f inanciamiento 
ex te rno  a n i v e l e s   n a c i o n a l  y r e g i o n a l  y of recer   enseñanzas  Y 
o r i en tac ión   pa ra   ampl i a r  la capacidad  de las a u t o r i d a d e s  
nac iona le s   de   s a lud   con   ob je to   de   e s t ab lece r   p royec tos  y conseguir  
f inanciamiento  externo.   Algunos  e jemplos  específ icos   son las 
ac t iv idades   rea l izadas   para   recaudar   fondos   para  América Cen t ra l  y 
e l  Caribe.  

E l  c u a d r i e n i o   a n t e r i o r  se ha d i s t ingu ido   po r  una c r e c i e n t e  
tendencia   hacia  la  u t i l i z a c i ó n  más sistemática de l a  CTPD como 
ins t rumen to   e f i caz  para movi l izar   recursos   t écn icos  y d a r l e s  e l  
debido  uso  en l a  Región. 

E l  t r a b a j o   d e  AMRO/OPS se concent ra rá   en  e l  l o g r o   d e   l o s  
ob je t ivos   r eg iona le s   en  e l  año  2000, según se i n d i c a   e n  e l  Plan de 
Acción  Regional,   que  l leva e l  v i s t o  bueno de   t odos   l o s  Países 
Miembros. 

En t r e  las cond ic iones   e senc ia l e s   pa ra   l og ra r  las metas 
r e g i o n a l e s   e s t á n  e l  compromiso p o l i t i c o  y su f i c i en te   apoyo  
f inanc iero .   Dent ro   de  este marco, e l  Octavo  Programa  General  de 
Trabajo  de AMRO/OPS se erige sobre  l a s  a c t i v i d a d e s   d e l   a n t e r i o r  
programa  de trabajo  incluyendo  componentes  que ya se han  ensayado 
y apl icado  progresivamente  en l a  Región  de las Américas para 
mejorar l a  coordinación y e l  fmanciamiento   ex terno .  

2.5 Apoyo a d m i n i s t r a t i v o  a las p o l í t i c a s  y estrategias de   sa lud  para 
todos   en  e l  año 2000, i n c l u i d o s   l o s  componentes s o c i a l e s  y 
económicos 

(Recientemente  aprobado  en la  reunidn   de l   Conse jo   E jecut ivo   de  
l a  OMS. La OPS preparará  más t a r d e  la expl icac ión   cor respondiente  
a cada  programa.) 

Se t r aba ja   po r   r ea l i za r   nuevas   ac t iv idades  para r e f o r z a r  l a  
cooperac ión   tgcnica ,   inc lu ido  e l  a n á l i s i s   d e  los componentes 
s o c i a l e s  y económicos r e l a t i v o s  a l  s e c t o r   s a l u d .  

En este programa, se acentuarán  la  a c c i ó n   i n t e r s e c t o r i a l  para 
la  sa lud ,  e l  l i de razgo   en   s a lud  y las estrategias económicas  para 
l o g r a r  l a s  metas  de  salud  para  todos  en e l  año  2000, como 
p r i n c i p a l e s  componentes de l   apoyo   admin i s t r a t ivo  a las p o l í t i c a s  y 
e s t r a t e g i a s .  
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2.6 Informática 

A l  emprender e l  Octavo  Programa  General  de  Trabajo, se dará  
impulso  principalmente a la  mayor i n t e g r a c i ó n   d e  la  información 
almacenada  en  varios sistemas de  computación  de l a  Sede y de l as  
Representac iones   de l   Pa ís .  

Una de las  a c t i v i d a d e s  crí t icas d e l   t r a b a j o   d e  la  AMRO/OPS es 
e l  lnejoramiento  de  sus sistemas de   adminis t rac ión  e información. 
TAS mejoras se concent ra rán   en  la presentación  oportuna y l a  
ca l idad   de  l o s  da tos  e informes. Ya e s t d n   e n  marcha v a r i o s  
programas  destinados a i n t r o d u c i r  y t r a n s f e r i r   i n n o v a c i o n e s   s o b r e  
s i s temat izac ión   de   in formación  y a c o m p a r t i r   l o s   r e c u r s o s   e n  e l  
campo de l a  computación entre  l o s  Países Miembros y e n t r e  las 
d i fe ren tes   dependencias   de  la  Organizac ión ,   inc lu idas  las 
Representaciones  de  País  y los  Centros  Panamericanos.  Se 
e fec tua rán   encues t a s   sob re   ges t ión  y se o f rece rán   a seso res  y 
a s i s t e n c i a   e n   a d m i n i s t r a c i ó n  a l  Programa de Análisis 
Adminis t ra t ivo  de AMRO/OPS. En l o s  servicios   de  computación se 
seguirá  prestando  apoyo a l  t r a b a j o   a d m i n i s t r a t i v o  y técn ico   de  l a  
Organización y de l o s  Países Miembros. 

B. INFRAESTRUCTURA DE LOS SISTEMAS DE SALUD 

3. Desarrol lo   de los sistemas de  salud 

3.1  Evaluación  de la s i t u a c i ó n   s a n i t a r i a  y de  sus   tendencias  

E l  o b j e t i v o   g e n e r a l   c o n s i s t i r á   e n   f o m e n t a r   e n  los paises y 
dent ro   de  AMRO e l  d e s a r r o l l o   d e  las capac idades   ana l í t i ca s   pa ra  
entender  mejor l a  s i t uac ión   de   s a lud ,   sus   f ac to re s   de t e rminan te s  y 
sus tendencias .  

Jhs ob je t ivos   e spec í f i cos   cons i s t i r sn   en   coope ra r   con   l o s  
países para : 

- a m p l i a r  s u  c a p a c i d a d   a n a l í t i c a   p a r a   e v a l u a r   e l   e s t a d o   d e   s a l u d  
de la  población,  s u s  f ac to res   de t e rminan te s  y s u s  tendencias  
con e l  f i n   d e   d e f i n i r   p r i o r i d a d e s  y e s t r a t e g i a s   d e  
in te rvención;  

- ampliar su capac idad   ana l í t i ca   pa ra   eva lua r  e l  impacto  de l o s  
s e r v i c i o s   d e   a t e n c i ó n   d e   s a l u d  y de l as  in te rvenciones   en  e l  
medio ambiente y en  la  conducta   individual  y c o l e c t i v a  con e l  
f i n   d e   p o d e r   r e a j u s t a r l o s  y r e o r i e n t a r l o s ;  

- ampliar su   capac idad  para acop ia r ,   gene ra r  y u t i l i z a r  
información  que  permita  entender  mejor la f recuencia  y 
d i s t r i b u c i ó n   d e  l o s  problemas  de  salud y s u s  f a c t o r e s  
determinantes  con e l  f i n   d e   r e a l i z a r   a c t i v i d a d e s   d e   f o m e n t o ,  
prevención y c o n t r o l  más opor tunas ,   e f i caces  y e f i c i e n t e s .  
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En forma  simultánea, como p a r t e   d e l  programa se f o r t a l e c e d  la 
capacidad  de l a  S e c r e t a r í a  para: 

- generar   información  sobre la  s i tuac ión   de   s a lud  y s u s   f a c t o r e s  
determinantes   en l o s  pa íses   de  la  Región como base  para la 
prestación  de  cooperación  técnica ; 

- o f r e c e r   s e r v i c i o s   d e   c o n s u l t a  a o t r a s   dependenc ia s   de  AMRO 
sobre  e l  acopio  y e l  análisis de   i n fo rmac ión   r e l a t iva  a 
problemas  específ icos .  

3 .2  Proceso   de   ges t ión  para e l  desa r ro l lo   nac iona l   de   s a lud  (a 
p resen ta r se )  

3 . 3  Inves t igac ión   sob re  sistemas de  salud 

E l  o b j e t i v o   g e n e r a l   d e  este componente c o n s i s t e   e n   f o r t a l e c e r  
la capacidad real  que   t i enen   l o s   pa í se s   de  la  Región   para   rea l izar  
i nves t igac iones   sob re  sistemas d e   s a l u d   p a r a   f a c i l i t a r  e l  logro   de  
las metas nac iona les  y reg iona les   de   sa lud  para todos  en e l  año 
2000. 

Los o b j e t i v o s   e s p e c í f i c o s  son l o s  s igu ien te s :  

- cooperar  con l o s  p a í s e s   d e  la Región  para  fomentar  sus 
p o s i b i l i d a d e s   d e   r e a l i z a r   i n v e s t i g a c i o n e s   s o b r e  10s sistemas 
de  salud  que se adapten  a sus   necesidades,   capacidades y 
recursos  ; 

- fomentar y apoyar la  c o o p e r a c i ó n   c i e n t í f i c a   e n  e l  campo d e l  
d e s a r r o l l o   s a n i t a r i o   d e n t r o   d e  l o s  p a i s e s  y e n t r e   e s t o s ;  

- c o n t r i b u i r  a mejorar  l a  información  sobre las necesidades y 
ex igenc ia s   de   s a lud  y l a  evaluación  permanente  de l o s  cambios 
en e l  es tado   de   sa lud   de  la  población; 

- c o n t r i b u i r  a l  e s tud io   de  las  de f i c i enc ia s   en  la organizac ión  y 
pres tac ión   de  l o s  se rv ic ios   de   s a lud  a la  población con e1 f i n  
de   encont rar  y apl icar  so luc iones   v iab les ;  

- f o r m u l a r   c r i t e r i o s   o b j e t i v o s   s o b r e  l as  p o l í t i c a s   r e l a t i v a s  a 
recursos  humanos d e   s a l u d ,   p l a n i f i c a c i ó n  y adopción  de 
dec is iones   para  e l  d e s a r r o l l o   d e  l o s  recursos  humanos, 
par t iendo  de   es tudios   sobra  la  dinámica  de la  o f e r t a  y l a  
demanda de la fue rza   de   t r aba jo ,  e l  a n á l i s i s   d e  la  composición 
de es ta ,  e l  análisis de la  capac i t ac ión  y las tendencias   de 
u t i l i z a c i ó n  y e l  e s t ab lec imlen to   de  sistemas de  información 
sobre e l  personal   de  salud.  



3 . 4  L e g i s l a c i ó n   s a n i t a r i a  (a p resen ta r se )  

3 .5  Programa de   p repa ra t ivos  para s i tuaciones  de  emergencia  y 
coord inac ión   de l   socor ro   en   casos   de   desas t re .  

a)  Desastres n a t u r a l e s  y tecnológicos  

Los o b j e t i v o s   d e l  programa a mediano y l a rgo   p l azos   son   l o s  
s igu ien te s :  

- fomentar y apoyar e l  es tab lec imiento   de  una unidad  técnica  en 
e l  programa  de la o f i c ina   de l   s ec to r   de   s a lud   enca rgada   de l  
t r a b a j o   d e   p l a n i f i c a c i ó n ,   c a p a c i t a c i ó n  y adminis t ración  de 
si tuaciones  de  emergencia  en marcha con   an ter ior idad  a l  
d e s a s t r e ;  

- fomentar e l  desa r ro l lo   de   r ecu r sos  humanos e n   e l   s e c t o r   d e  
sa lud  ; 

- es t imula r  la  cooperac ión   en t re  e l  Minis te r io   de   Sa lud ,   o t ras  
i n s t i t u c i o n e s   s a n i t a r i a s ,  la  s organizac iones  no 
gubernamentales y la  d e f e n s a   c i v i l  o i n s t i t u c i o n e s  similares 
encargadas  de la  coord inac ión   genera l   en   casos   de   desas t re .  

A c t i v i d a d e s   s a n i t a r i a s  para re fugiados  y poblaciones  desplazadas 

E l  ob je t ivo   gene ra l   de  este componente e s   c o n t r i b u i r  a mejorar 
la pres tac ión   de   a tenc ión  primaria de  salud a l o s   r e f u g i a d o s ,  las 
poblaciones  desplazadas y l as  comunidades loca l e s   c i r cunvec inas  y 
fac i l i t a r  su   p rog res iva   i n t eg rac ión  a l o s  sistemas nacionales   de 
sa lud  . 
Organización  de sistemas de  salud  basados  en la a tenc ión   pr imar ia  
de  salud 

Es tab lec imien to   de   po l í t i ca s   de   s a lud  

E l  ob je t ivo   gene ra l   de  este componente d e l  programa es 
cooperar   con  los   Países  Miembros de la Región  de l as  Américas  en 
e l  a n á l i s i s ,  la formulación, la  e jecuc ión  y la  eva luac ión  de s u s  
p o l í t i c a s  de  salud,   dentro  del   marco  de la  búsqueda  de  salud  para 
todos  en e l   a ñ o  2000 y de las r e l a c i o n e s   e x i s t e n t e s   e n t r e  la  sa lud  
y e l  proceso  de  desarrollo  socioeconómico y p o l i t i c o .  Se p r e s t a r á  
particular a t enc ión  a l o  s igu ien te :  

- l a   i d e n t i f i c a c i ó n  y e l   a n á l i s i s   d e  las  fue rzas  que in f luyen  en 
l a  formulación  de las p o l í t i c a s   d e   s a l u d  a n ive l   de  p a í s  y SUS 

e f e c t o s   e n   e l   p r o c e s o   p o l í t i c o   s e c t o r i a l ;  
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- e l  a n á l i s i s   d e  l as  repercus iones   de  la  s i t u a c i ó n  económica en 
la  s i tuac ión   de   s a lud  y las  característ icas de la dinámica 
económica s e c t o r i a l ;  

- e l  a n á l i s i s   d e  la func ión   de l   Es tado  y de la  sociedad  en la  
o r g a n i z a c i ó n   i n s t i t u c i o n a l   d e l   s e c t o r   d e   s a l u d  y l a  
l e g i s l a c i ó n   g e n e r a l   d e l   s e c t o r ;  

- e l  fo r t a l ec imien to   de  la capac idad   de   los  países en l o  que 
respecta a negoc iac ión ,   t r ans fe renc ia  y desa r ro l lo   t ecno lóg ico  
en e l  campo de l a  sa lud  y 

- l a  formulación y e l  e s t ab lec imien to   de   po l í t i ca s   f a rmacéu t i cas  
con especial acento  en  los   medicamentos  esenciales ,   incluidos 
sus   aspec tos   t ecnológicos  y su  uso. 

b )   Desa r ro l lo   de   l o s   s e rv i c ios   de   s a lud  

E l  o b j e t i v o   g e n e r a l   d e  este componente d e l  programa es 
cooperar  con l o s  Países Miembros de l a  OPS en la  debida 
organización y e l  e fec t ivo   func ionamiento   de  l o s  s e r v i c i o s   d e  
sa lud   den t ro  de la  e s t r a t e g i a   d e   a t e n c i ó n  primaria de  salud,   con 
e l  f i n   d e   o b t e n e r  un grado  de  cobertura  y UM ca l idad   coherentes  
con e l  logro  de la meta  de  salud  para  todos  en e l  año  2000. 

Dentro  de este o b j e t i v o   g e n e r a l ,  se acentuarán  l o s  s i g u i e n t e s  
a s p e c t o s   d e l  programa: 

- Idear   enfoques para ampliar la e f i cac i a   que  pe rmi t e  c o n v e r t i r  
las  p o l í t i c a s   d e l   s e c t o r   d e   s a l u d   e n   a c c i o n e s   c o n c r e t a s  para 
mejorar l a  d i s t r i b u c i ó n  y la e f i c i e n c i a   d e   l o s   s e r v i c i o s   d e  
sa lud  a la  población;  

- Fomentar  mecanismos  de  coordinación  intrasectorial  más e f i c a -  
ces, espec ia lmente   en t re  los  min i s t e r io s   de   s a lud ,  las 
i n s t i t u c i o n e s   d e   s e g u r i d a d   s o c i a l  y e l  subsector   pr ivado  con 
miras a a m p l i a r  e l  e f e c t o   d e   l o s   r e c u r s o s   e x i s t e n t e s   e n  la 
d i spon ib i l i dad   de   s e rv i c ios   ap rop iados   que   pe rmi t i r án   e j ecu ta r  
programas  de  salud  integrados  para  grupos  vulnerables;  

- Ampliar la  d e s c e n t r a l i z a c i ó n   d e   l o s  sistemas de  salud  con e l  
f i n  de  fomentar una respues ta  más e f i c a z  a las  necesidades  de 
sa lud   l oca l e s  y UM pa r t i c ipac i6n   comuni t a r i a   e f ec t iva ;  

- Establecer  sistemas e f i c i en te s   de   i n fo rmac ión  para f a c i l i t a r  
l a  p l a n i f i c a c i ó n ,   e l   d e s a r r o l l o ,  la puesta  en  funcionamiento y 
la  eva luac ión   de   l o s   s e rv i c ios   de   s a lud   en  e l  ámbi to   l oca l  y 
nacional ;  

- Fomentar l a   i n v e s t i g a c i ó n   s o b r e   s e r v i c i o s   d e   s a l u d   r e l a c i o n a d a  
con la  equidad, l a  e f i c i e n c i a  y l a  eficacia de la  cobe r tu ra  Y 
la ca l idad  d e  l a  atención  de  salud;  
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- Fomentar   enfoques   in te rd isc ip l inar ios   para  la p res t ac ión   de  
serv ic ios   de   sa lud   con  e l  f i n   d e   a m p l i a r  e l  u s o   e f i c i e n t e   d e  
todas l a s  ca t egor i a s   de   r ecu r sos  humanos de  salud.  

5. Personal   de  salud 

E l  o b j e t i v o   g e n e r a l   d e  este programa s igue   s i endo  e l  mismo f i j a d o  
en  e l  Septimo  Programa  General  de  Trabajo. 

Las p r i n c i p a l e s  metas se pueden  resumir  de la  manera s igu ien te :  

Los p a í s e s   t e n d r á n   p o l í t i c a s   r e l a t i v a s  a l o s   r e c u r s o s  humanos 
de   s a lud  como p a r t e   i n t e g r a n t e   d e   s u   p o l í t i c a   g e n e r a l   d e  
sa lud ,   dent ro   de   un  marco i n t e r s e c t o r i a l ,  y como base  para  la 
p l a n i f i c a c i ó n   d e   l o s  mismos. JA mayoría  de  los  países  habrBn 
tomado las medidas   necesar ias   para   e laborar ,  ejecutar y 
eva luar   p lanes   de   recursos  humanos e n   s u s   a s p e c t o s  
c u a l i t a t i v o s  y cuan t i t a t ivos ,   a segurando  l a  d p t i m a   u t i l i z a c i ó n  
y e l  ópt imo  desar ro l lo   de l   personal .  

- Los pa íses   t endrán  o compar t i r án   i n s t i t uc iones   educa t ivas  
encargadas   de   desar ro l las ,   mantener  y l a  ampl ia r  l a  
competencia   del   personal   de  salud y s u s  profesores ,   según l o  
e x i j a n  las es t r a t eg ia s   nac iona le s   de   s a lud .  La mayoría   de  los  
p a í s e s   i n s t i t u i r á n   p r o c e s o s  y programas  educativos  valiéndose 
de  tecnología   apropiada y materiales d i d á c t i c o s   e n   t o d o s   l o s  
campos p r i o r i t a r i o s  y de  conformidad  con  sus metas nac iona les  
en materia de  recursos humanos de  salud.  

6. 

6.1 

6 . 2  

Información  pública y e d u c a c i ó n   s a n i t a r i a  

Información  pública 

E l  o b j e t i v o   g e n e r a l   d e  este componente es proporcionar  
información  sobre l o s  programas y ac t iv idades   de  la Organizacidn a 
n i v e l   r e g i o n a l  y apoyar a l o s  Países Miembros e n  e l  
e s t ab lec imien to   de   e s t r a t eg ia s ,   p rog ramas ,   i n s t rumen tos  y 
procedimientos parri d i s t r i b u i r  con   e f icac ia   in formación   verdadera ,  
a c t u a l i z a d a  y p rec i sa  para apoyar   sus   ob je t ivos   de   a tenc ión  
primaria de   sa lud ,   p res tando  par t icu lar   a tenc ión  a l  fomento y l a  
educación  en materia de   sa lud .  

Educac ión   san i ta r ia   de  la comunidad 

E l  ob je t ivo   gene ra l   de  e s t e  componente c o n s i s t e  en e s t imu la r  y 
ayudar a l o s  Pa íses  Niembros  en a c t i v i d a d e s   r e l a t i v a s  a la 
elaboración  de  información  públ ica ,  e l  fomento  de la  sa lud  y la  
e d u c a c i ó n   s a n i t a r i a  y l a  p a r t i c i p a c i ó n   d e  l a  comunidad y e l  
desa r ro l lo   de  l a  c a p a c i d a d   i n s t i t u c i o n a l  y de   ac t iv idades   que  
motivan y capacitan a l a s  personas,  l a s  familias y las comunidades 
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C. 

7 .  

para tomar las medidas  necesar ias   para   proteger  l a  sa lud ,   p reven i r  
l a  enfermedad,   hacer   uso  ópt imo  de  los   servicios   de  salud 
e x i s t e n t e s  y p a r t i c i p a r   a c t i v a m e n t e   e n  la  p l a n i f i c a c i ó n  y e l  
es tab lec imiento   de   mejores   condic iones   de   sa lud  a n i v e l   d e  la 
comunidad. 

C I E N C I A  Y TECNOLOGIA DE LA SALUD 

Fomento y d e s a r r o l l o   d e  las  inves t igac iones ,   i nc lu idas  las i n v e s t i -  
gaciones  sobre  formas  de  comportamiento  favorables   para  l a  sa lud  

E l  p r i n c i p a l   c r i t e r i o   d e l  Programa  de  fomento y d e s a r r o l l o   d e  l as  
inves t igac iones   de  AMKO/OPS será promover: 

la fo rmulac ión   de   po l í t i ca s   nac iona le s   de   i nves t igac ión   sob re  
c i e n c i a  y t e c n o l o g í a   e n   e l  campo de la  salud,   con la  par t ic i -  
pac ión   de   todos   los   sec tores   dedicados  a l  d e s a r r o l l o  y 
b i e n e s t a r  humanos, como parte de las p o l í t i c a s   d e   s a l u d  y de 
la  p o l í t i c a   n a c i o n a l   d e   d e s a r r o l l o   d e  la  c i e n c i a  y la 
tecnología   en   genera l ;  

l a  de f in i c ión   de   p r io r idades   de   i nves t igac ión ,   con  l a  
pa r t i c ipac ión   de  la  comunidad c i e n t í f i c a  como componente 
importante   de las  p r io r idades   nac iona le s   de   s a lud ;  

e l  mejoramiento  de  los   procesos  de  adopción  de  decis iones 
r e l a t i v a s  a la a s ignac ión   de   r ecu r sos   nac iona le s   pa ra  
inves t igac iones ,   en   gene ra l ,  y para   inves t igac iones   sobre  
c i enc ia  y tecnología   en e l  campo de la  sa lud ,   en   pa r t i cu la r ;  

e l  d e s a r r o l l o   i n s t i t u c i o n a l   p a r a   i n v e s t i g a c i o n e s   s o b r e   s a l u d ,  
inc lu ida   su   adminis t rac ión;  

e l  fo r t a l ec imien to   de  la base   de   da tos   para   inves t igac iones  
sobre   c ienc ia  y tecnología   en  e l  campo de la  sa lud ;  

e l  d e s a r r o l l o  y l a  u t i l i z a c i ó n   d e   r e c u r s o s  humanos para 
inves t igac iones   sob re   c i enc ia  y tecnología   en  e l  campo de la 
sa lud  . 

8. Protecc ión  Y mornoción  de la  sa lud   en   genera l  

Este programa consta  de  cuakro  componentes, a sabe r :   nu t r i c ión ,  
salud  bucodental ,   prevención  de  accidentes  y tabaco y salud.  
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8.1 Nutr ic ión  

AMRO desempeña una función  de  apoyo a l o s  Países Miembros por 
medio d e l   s e c t o r   d e   s a l u d  y en   co laborac ión   con   o t ros   sec tores  en 
l o  que  respecta  a l  fomento, la  coordinación y l a  e j ecuc ión   de  
a c t i v i d a d e s   d e s t i n a d a s  a lograr   condic iones   apropiadas   en  materia 
de a l imentac ión  y nu t r i c ión   pa ra  la poblac ión   de l   hemisfer io .  
Como parte de esta misión, e l  Programa  Regional  de  Alimentación y 
N u t r i c i ó n   t i e n e   l o s   s i g u i e n t e s   o b j e t i v o s :  

- colaborar   con  los   Gobiernos Miembros en l a  i d e n t i f i c a c i ó n ,  la 
adaptac ión ,  e l  e s t ab lec imien to ,  la a p l i c a c i ó n  y l a  eva luac ión  
de  métodos  apropiados para e l  fomento, e l  log ro  y e l  
mantenimiento  de  un  estado  nutricional Óptimo de  toda la 
población; 

- fomentar y apoyar   medidas   dest inadas a mejorar  l a  
- d i s p o n i b i l i d a d ,  e l  consumo y la u t i l i z a c i ó n   d e   a l i m e n t o s  as í  
como a a f i r rna r   l o s  buenos hábi tos   de   a l imentac ión ,  
especialmente en grupos   vu lnerables  (como l o  son las mujeres 
de  edad  reproductiva,  l a s  mujeres  embarazadas y las madres 
l a c t a n t e s ,   l o s   n i ñ o s ,  l a  población  que  vive  en un es tado  
c r í t i co   de   pobreza  y los   g rupos   en   p roceso   de  
t r a n s c u l t u r a c i ó n ) ;  

- fomentar   los   programas  dest inados a r educ i r   en  forma 
importante  l a  malnut r ic ión   pro te ín ico-energé t ica ,  l a s  
deEic i enc ia s   nu t r i c iona le s   e spec í f i cas  y l a  malnut r ic ión  
causada  por  excesos o d e s e q u i l i b r i o s   r e l a t i v o s  en  e l  consumo 
de a l imentos  ; 

- apoyar  las  medidas  destinadas a f o r t a l e c e r   l o s   s e r v i c i o s  
in s t i t uc iona le s   de   a l imen tac ión  con e l  f i n   d e  prestar óptimos 
se rv ic ios   de   t r a t amien to  y r e h a b i l i t a c i ó n  a lo s   pac i en te s   con  
malnut r ic ión   grave  o que es tán   c la ramente   expues tos  a l  r i e sgo  
de l l e g a r  a ese e s t ado ,  con o t ras   enfermedades   nu t r ic iona les  y 
con  procesos que e x i g e n   a t e n c i ó n   d i e t é t i c a ;  

- prestar apoyo  técnico y a d m i n i s t r a t i v o  a l o s   p a í s e s  para que 
puedan desa r ro l l a r   su   capac idad   pa ra   abo rda r  l o s  problemas 
n u t r i t i v o s  y a l imen ta r ios .  

8.2 Salud  bucodental 

El p r i n c i p a l   o b j e t i v o   d e l  Programa  Regional  de  Salud 
Bucodental   consis te  en r educ i r  la prevalencia   de las enfermedades 
o r a l e s  comunes, como la  c a r i e s  y l as  enfermedades  periodontales  de 
la   poblac ión ,  y fomentar  en  cada  país e l  es tab lec imiento   de  
programas  nacionales  de  salud  bucodental  , e n   l o s  que l o s  programas 
prevent ivos y cu ra t ivos   e s t én   i n t eg rados  a los  de l o s  se rv ic ios   de  
sa lud . 
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8 . 3  Prevención  de  accidentes  

E l  o b j e t i v o   d e l  programa  de  prevención  de  accidentes  consiste 
en   reduci r  e l  número de   acc identes   en  la  Región  mediante e l  
c o n t r o l   d e   l o s  más impor t an te s   f ac to re s   causa t ivos .  Además de la 
prevención  de  los   accidentes   ocasionados  por   vehiculos ,  e l  
programa abarca  l a  reducción y prevención   de   acc identes   ocur r idos  
en e l  hogar y en  otros  medios.  Forma parte d e   l o s   o b j e t i v o s  
secundarios  del   programa la  pro tecc ión   de  los grupos más expuestos  
a l  r iesgo   de   acc identes  como l o s   n i ñ o s  y los ado lescen te s .  

8.4 Tabaco y s a l u d  

E l  p r i n c i p a l   o b j e t i v o   d e l  programa cons is te   en   fomentar  l a  
prevención y e l  con t ro l   de l   u so   de l   t abaco  y las enfermedades 
relacionadas  en la Región. 

9. Protecc ión  y promoción  de la salud  de  determinados  grupos  de 
población 

Este programa t i e n e   c u a t r o  componentes: sa lud   de  la  madre y d e l  
n iño ,   i nc lu ida  la p l a n i f i c a c i ó n   d e   l a   f a m i l i a ;   i n v e s t i g a c i o n e s   s o b r e  
reproducción humana; salud  de los t r aba jadores  y sa lud   de  las personas  de 
edad. 

9.1 Salud  de la madre y d e l   n i ñ o ,   i n c l u i d a  la p lan i f i cac ión   de  la 
f a m i l i a  

La f ina l idad   de  las a c t i v i d a d e s   r e a l i z a d a s  con a r r e g l o  a este 
programa es  cooperar   con  los   Gobiernos Miembros en  e l  mejoramiento 
de l a  salud  maternoinfant i l ,   fomentando la  a t e n c i ó n   d e  las  
neces idades   b io lógicas  y p s i co lóg icas   de l   c r ec imien to ,  e l  
d e s a r r o l l o  y la reproducción humana, en estrecha colaborac ión  con 
las a c t i v i d a d e s   d e s t i n a d a s  a l  e s t ab lec imien to   de  la 
i n f r a e s t r u c t u r a   d e   l o s   s e r v i c i o s   d e   s a l u d .  

- fomentar y ampliar l a  cobertura   de  sus   programas  de  a tención 
de  salud  durante  e l  embarazo, e l  pa r to ,  la in fanc ia  y la 
ado le scenc ia ,   i nc lu ida  la  p l an i f i cac ión   de  la  f a m i l i a ,  
p r inc ipa lmente   en t re  l o s  grupos  desatendidos; 

- d e s a r r o l l a r ,   e v a l u a r  y emplear   tecnologías   apropiadas para 
a t ende r  l as  necesidades  de  salud  del  grupo  formado  por las  
madres y los n i ñ o s  de la  Región ,   p res tando  par t icu lar   a tenc ión  
a las de menor complejidad; 
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- proporc ionar   capac i tac ión   apropiada   en  e l  campo de la sa lud  
ma te rno in fan t i l  y l a  p l an i f i cac idn   de  l a  f a m i l i a  a todo e l  
personal  de la sa lud  y a l  d e   l o s   s e c t o r e s   a f i n e s ,  
par t icu larmente  los  maestros y l o s  t r a b a j a d o r e s   s o c i a l e s ;  

- fomentar la pa r t i c ipac ión   de  l a  f ami l i a  y la comunidad en las 
dec is iones  y a c c i o n e s   r e l a t i v a s  a la  sa lud;  

- poner a d i spos i c ión   de  la población sales de   r eh id ra t ac ión  
o ra l ,   vacunas ,  medicamentos e senc ia l e s ,   an t i concep t ivos  y 
o t ra s   t ecno log ía s   bás i cas   de   a t enc ión   ma te rno in fan t i l ;  

- fomentar l a  coordinación y p a r t i c i p a c i ó n   i n t e r s e c t o r i a l e s  para 
e l  fomento  de la  sa lud  y la  so luc ión   de  l o s  problemas 
p r i o r i t a r i o s .  

9.2 Invest igaciones  sobre  reproducción humana 

Junto  con e l  Programa Espec ia l   de   Inves t igac iones ,   Desar ro l lo  
y Formación  de  Investigadores  sobre  Reproducción Humana y las 
ac t iv idades   apoyadas   por  AMRO/OPS, se p e r s e g u i r á n   l o s   s i g u i e n t e s  
obje t ivos :  

- apoyo a l a  creación  de  métodos  nuevos y e f i c i e n t e s   d e  
regulación  de  la   fecundidad,   incluidos  a lgunos  es tudios   sobre 
la inocuidad y eficacia de l o s  métodos e x i s t e n t e s  y r e c i é n  
i n s t i t u i d o s ;  

- apoyo a los   es tudios   sobre   fac tores   de   compor tamiento  y de 
índole   soc ia l   de te rminantes   de  la regulación  de la fecundidad 
y a l as  i n v e s t i g a c i o n e s   s o b r e   s e r v i c i o s   d e   s a l u d .  

9 . 3  Salud   de   los   t raba jadores  

Los ob je t ivos   de  este componente  son: 

- proteger  y fomentar la sa lud   de  la  poblac ión   t raba jadora  
mediante la adopción  de  medidas a n ive l e s   nac iona l  e 
in t e rnac iona l   des t inadas  a l  t r aba jador ,   su  medio  de  trabajo y 
la comunidad e n  que   v ive ,   mediante   ident i f icac ión ,   eva luac ión  
y cont ro l   de  las condiciones y l o s   f a c t o r e s  que  son  adversos 
para la sa lud  y fomento  de l o s  que l e  son   favorables  ; 

- mejorar l a  sa lud   de   los   t raba jadores   cons iguiendo la  
p a r t i c i p a c i ó n  y cooperac ión   de   e l los  mismos y además  de 
empleadores,   sectores  gubernamentales e i n s t i t u c i o n e s  y 
asoc iac iones   in te resadas  como ac t iv idad   bás i ca  para g a r a n t i z a r  
e l  logro   de   l a  meta de  salud  para  todos  en e l  año  2000. 



P 

- 13 - 

9.4 Salud  de l a s  personas  de  edad 

E l  o b j e t i v o   d e  este componente es fomentar a l  d x i m o  la  
independencia  de l o s  anc ianos   en  l o s  Países Miembros ev i t ando  SU 
i n s t i t uc iona l i zac ión   s i empre   que  sea pos ib l e .  Los f a c t o r e s  más 
importantes   que  contr ibuyen a l  log ro   de  este o b j e t i v o  son la 
p r t i c i p a c i ó n   d e  la f ami l i a  y l a  comunidad, l o s   cu idados   d iu rnos  
para l a s  pe r sonas   que   de   o t ro  modo pueden va le r se   po r  s í  mismas, 
la ayuda  en l o s  quehaceres   domést icos  y l a  enseñanza  de l o s  
p r i n c i p i o s   d e   l a   p r o p i a   a t e n c i ó n  a las personas  de  edad. 

10.   Protección y promoción  de la  salud  mental  

E l  o b j e t i v o   g e n e r a l   d e  este programa es cooperar  con los Países  
Miembros en e l  establecimiento  de  programas  nacionales  y Frovinc ia les   de  
sa lud   menta l   des t inados  a la  prevención y a l  cont ro l   de   los   p roblemas  
relacionados  con las  per turbac iones   de  l a  salud  mental  y d i spensa r  
enseñanzas   t eó r i cas  y prácticas sobre  esta como elemento  básico  de los 
programas  generales  de  salud. 

Los obje t ivos   espec í f icos   de   cada  uno d e   l o s  tres componentes  del 
programa se enumeran  en los s i g u i e n t e s   p Q r r a f o s .  

10.1 

10.2 

10.3 

11. 

11.1 

Fac to res   p s i cosoc ia l e s   en  la  promoción  de l a  sa lud  y e l  d e s a r r o l l o  
humano 

E l  o b j e t i v o  es cooperar   con   los   pa íses   en  la in t roducc ión   de l  
enfoque   ps icosoc ia l   en  s u s  programas  generales  de  salud. 

Prevención y lucha   cont ra  e l  alcohol ismo y e l  uso  indebido  de 
drogas 

E l  o b j e t i v o  es preveni r  y cont ro la r   los   p roblemas   re lac ionados  
con e l  u s o   i n d e b i d o   d e l   d k o h o l  y o t r a s   s u s t a n c i a s   q u e  pueden 
causar  dependencia.  

Prevención y t ra tamiento   de   los   t ras tornos   menta les  y neurológicos 

E l  ob je t ivo   cons i s t e   en   coope ra r   con   l o s   pa í se s  en e l  
establecimiento  de  programas  nacionales  para la  a t e n c i ó n  y 
prevención  de los t ras tornos   rnenta les  y neurológicos y la 
r e h a b i l i t a c i ó n   d e  l o s  enfermos  mentales  de l a  comunidad, 
garant izando una cobe r tu ra   un ive r sa l .  

Fomento de la h i a i e n e   d e l  medio 

Abastecimiento  público  de  agua y saneamiento 

E1 ob je t ivo   de  este componente d e l  programa es fomentar y 
ampliar l o s  se rv i c ios   de   abas t ec imien to   de  agua po tab le  y 
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evacuación  de excretas y aguas  negras  con e l  f i n   d e   l o g r a r  y 
mantener l a  cober tura  y ca l idad   de  l o s  servicios ,   de   conformidad 
con l o s  obje t ivos   de l   Decenio   In te rnac iona l   de l   Abas tec imiento   de  
Agua Potable  y del  Saneamiento y de SPT/2000. 

1 1 . 2  Hig iene   de l  medio en  e l  d e s a r r o l l o   r u r a l  y urbano y en la vivienda 

Los ob je t ivos   de  este componente  son: 

- ampl ia r  la cober tura  y mejorar l a  a d m i n i s t r a c i ó n   s a n i t a r i a  y 
la  evacuación d e  l o s  desechos   só l idos   de   los   hogares   u rbanos  y 
rurales y e f e c t u a r  una inocua   evacuac ión   f ina l   de   desechos  
s ó l i d o s ,   t ó x i c o s  y e s p e c i a l e s ;  

- mejorar  las c o n d i c i o n e s   s a n i t a r i a s   d e  l a  vivienda y de l o s  
asentamientos  humanos d e l  medio  urbano y r u r a l ,   p a r t i c u l a r -  
mente lo s   a spec tos   que   r epor t an  mayores benef ic ios   para  la  
sa lud  y l o s   que  se permiten c o n t r i b u i r  a m' j o r a r  l a s  
condiciones  de  vida  de las f ami l i a s   de   ba jos   i ng resos .  

11.3  Evaluación  de los r i e s g o s   s a n i t a r i o s   d e   p o s i b l e s   s u s t a n c i a s  
químicas   tóxicas  

(Recientemente  aprobado  en la reunión   de l   Conse jo   E jecut ivo   de  la 
OMS. La OPS preparará  más t a r d e  las  expl icaciones  correspon-  
d i en te s  a l  programa. ) 

11.4 Control  de l o s  p e l i g r o s   s a n i t a r i o s   d e l  medio ambiente 

E l  ob je t ivo   de  este componente es pro teger  la sa lud  humana 
cont ra  l o s  e fec tos   adve r sos   de  la  contaminación  biológica y 
química  del  medio ambiente ,   los   cambios  ambientales   provenientes  
de l o s  proyec tos   de   desar ro l lo  y o t r o s   p e l i g r o s  para e l  medio. 

11.5 Inocuidad  de  los   a l imentos  

E l  o b j e t i v o   d e   e s t e  programa es of recer   cooperac ión   técn ica  y 
c i e n t í f i c a  a todos l o s  Pa íses  Miembros de la  Regi6n  para 
g a r a n t i z a r  l a  inocuidad  de las ex i s t enc ia s   de   a l imen tos  como 
elemento  esencial   de   a tención  pr imaria   de  salud  con la meta de 
preveni r  la enfermedad humana y la  muerte  causadas  por e l  consumo 
de  a l imentos   contaminados  con  agentes   químicos y b io lóg icos ,  
r educ i r  e l  desperdicio  de  a l imentos  y l a s  pérdidas  económicas, 
minimizar l a  a d u l t e r a c i ó n  y e l  fraude,  fomentar l a  mejora  de la 
producción y las  t écn icas   de   e l aborac ión  y uso  apropiado  de 
a d i t i v o s   e n  la  i n d u s t r i a   a l i r n e n t a r i a ,   e s t i m u l a r  e l  comercio 
reg iona l  e in te rnac iona l   de   a l imentos  y preveni r  la  inundac ión   de l  
mercado  con  a l imentos   de  cal idad  infer ior  a la normal,  vendidos a 
bajos prec ios .  



- 15 - 

12. 

12.1 

a)  

b) 

12.2 

Tecnología   de   d iagnós t ico ,   de   t ra tamiento  y d e   r e h a b i l i t a c i ó n  

Tecnología c l ín ica ,  r ad io lóg ica  y de   l abo ra to r io  para sistemas de 
salud  basados  en la  atención  pr imaria   de  salud 

Se rv ic ios   de   l abo ra to r io  para programas  de  salud 

E l  p r i n c i p a l   o b j e t i v o   d e  este componente d e l  programa es 
fomentar e l  es tab lec imiento   de  sistemas nac iona le s   de   l abo ra to r io  
que  puedan p res t a r   s e rv i c ios   de   apoyo  a l o s  programas  de  salud  en 
a tenc ión   médica ,   v ig i lanc ia   ep idemiológica  y c o n t r o l   d e l  medio. 

Otros   objet ivos  consis ten  en:   mantener   actual izados a l o s  
países e n   l o  que respecta a t ecno log ía s   ap rop iadas  para r e s o l v e r  
s u s  problemas ;   for ta lecer  l o s  l a b o r a t o r i o s   c e n t r a l e s  y ampliar sus  
programas a las  dependencias   per i fé r icas ;   o f recer   reac t ivos   de  
r e fe renc ia   pa ra   f i nes   de   d i agnós t i co ,  cepas microbiológicas  de 
r e fe renc ia  y o t r o s  materiales para la  normalización  de  m6todos y 
p r o c e d i m i e n t o s ;   a d i e s t r a r ,   d e s a r r o l l a r  y u t i l i z a r   r e c u r s o s  humanos 
e spec ia l i zados   en   t ecno log ía   de   l abo ra to r io   en   l o s  campos 
c i e n t í f i c o ,   t é c n i c o ,   i n t e r m e d i o  y a u x i l i a r  y fomentar  programas  de 
inves t igac ión   ap l i cada  para ampliar los   conocimientos   de  patología  
r eg iona l  y l a  adopción  de nueva tecnologia .  

Tecnología   radiológica y pro tecc ión   cont ra  la  r ad iac ión  

E l  p r i n c i p a l   o b j e t i v o  es c o n t r i b u i r  a mejorar la Salud 
mediante  ampliación y f o r t a l e c i m i e n t o   d e   l o s   s e r v i c i o s  
r ad io lóg icos ,  según las necesidades y d e n t r o   d e l  marco  de los  
sistemas de   se rv ic ios   de   sa lud   de  los Países Miembros. 

E l  ob je t ivo   secundar io   en   cuanto  a d i agnós t i co   r ad io lóg ico  
cons i s t e   en   co labora r   en  la ampl i ac ión   de   l o s   s e rv i c ios  
rad io lógicos   de   d iagnós t ico   ( rayos  X, medicina  nuclear y 
u l t r a son ido)  y su   i n t eg rac ión  a l  ob je t ivo   gene ra l   de  l a  ampliación 
de la cobertura   de l o s  se rv i c ios   de   s a lud .  

En l o  que respecta a r a d i o t e r a p i a ,  e l  ob je t ivo   s ecunda r io  
cons i s t e   en  ampliar l o s  se rv i c ios   co r re spond ien te s   p re s t ados  a las  
poblaciones  insuficientemente  a tendidas  y co labora r   en  l a  
in tegrac ión   de  l o s  s e r v i c i o s   d e   r a d i o t e r a p i a  a l o s  programas 
nacionales   de  lucha  contra  e l  cáncer .  

E l  ob je t ivo   secundar io   en  materia de  protección  contra  la 
r ad iac ión  es colaborar   en l a s  ac t iv idades   des t inadas  a e s t a b l e c e r  
y / o  ampliar  l o s  se rv i c ios   nac iona le s   co r re spond ien te s .  

Medicamentos e s e n c i a l e s  y vacunas  (comprende  también e l  programa 
1 2 . 3 .  Calidad.  inocuidad y e f i cac i a   de  los  medicamentos y vacunas) 
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a >  Medicamentos 

E l  ob je t ivo   cons is te   en   apoyar  a l o s   P a í s e s  Miembros en la  
fo rmulac ión   de   po l í t i ca s  y e l  establecimiento  de  programas 
des t inados  a g a r a n t i z a r  la  comercialización  de  medicamentos  de 
r econoc ida   e f i cac i a  e inocuidad y la  d i spon ib i l i dad   de  
medicamentos e senc ia l e s   de  buena ca l idad  a un cos to   razonable   para  
todos los sec to res   de  l a  población,   con  acento  en la a t enc ión  
primaria. 

b) Productos   b io lógicos  y serv ic ios   de   hemoterapia  

Los ob je t ivos   de  este componente son: 

- colaborar   con l o s  pa íses   de  la  Región  en e l  e s t ab lec imien to   de  
l abora to r ios   pa ra  l a  producción y e l  cont ro l   de   p roductos  
biológicos  con e l  f i n   d e   c o n t r i b u i r  a l  d e s a r r o l l o  y a la  
a u t o s u f i c i e n c i a  a n ive l   nac iona l ;  

- c o n t r o l a r  la  ca l idad   de  l a s  vacunas   de l  PAI adqui r idas   por  
medio d e l  Fondo Ro ta to r io   de  AMRO/OPS con e l  f i n   d e   g a r a n t i z a r  
e l  empleo  de  productos  inocuos y e f icaces   p reparados   por  
f a b r i c a n t e s  que  cumplen  con l o s   r e q u i s i t o s   e s t a b l e c i d o s ;  

- prestar apoyo  técnico para e l  establecimiento  de  programas 
nacionales   de  t ransfusión  sanguínea.  

12.4  Medicina  t radicional  

(No se ha propuesto  ningún  programa  de  medicina  tradicional  en 
AMROjOPS. ) 

12.5   Rehabi l i tac ión  

E l  p r i n c i p a l   o b j e t i v o   d e l  Programa  Regional  de  Salud y 
Rehabi l i tac ión   de   los   Impedidos   cons is te   en   apoyar  a l o s  Países 
Miembros en la  fo rmulac ión   de   po l í t i ca s  y e l  es tab lec imiento   de  
programas  destinados a ampl ia r  l o s  conoc imien tos   r e l a t ivos  a 10s 
problemas  de  invalidez e impedimentos, a la  prevención  de  es tos  y 
a l  t ra tamiento  de un gran  número de  personas  impedidas Y a 
comprender esos problemas. 

Por  ende, e l  programa  de r e h a b i l i t a c i ó n   d e  AMRO/OPS fomentará 
medidas  que se c o n c e n t r a r á n   e n   p a r t i c u l a r   e n   l o   s i g u i e n t e :  

- fomento  de la  i n t e g r a c i ó n   d e   l o s  componentes  de  prevención y 
r ehab i l i t ac ión   de   ca sos   de   i nva l idez  a l  sistema d e   s e r v i c i o s  
genera les   de   sa lud   dent ro   de l  marco  de la  a t e n c i ó n  primaria de 
sa lud  ; 
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- fomento  de  los  mecanismos  de  participación  de la  persona, l a  
f a m i l i a  y l a  comunidad en  e l  proceso  de  prevención y 
r e h a b i l i t a c i ó n ;  

- es t ímulo  a l  desar ro l lo   de   p rogramas   de   capac i tac ión   de  
recursos  humanos i n t r a  y e x t r a s e c t o r i a l e s .  

Los o b j e t i v o s  a l a r g o   p l a z o   d e l  Programa  Ampliado  de 
Inmunización (PAI)  s o n   l o s   s i g u i e n t e s :  

- r e d u c i r  la  morbi l idad y l a  m o r t a l i d a d   p o r   d i f t e r i a ,   t o s  
f e r ina ,   t é t anos ,   s a rampión ,   t ube rcu los i s  y p o l i o m i e l i t i s  
p res tando  se rv ic ios   de   inmunizac ión   cont ra  esas enfermedades a 
t o d o s   l o s   n i ñ o s   d e l  mundo en 1990 (cuándo y dónde  proceda se 
pueden inc lu i r   o t r a s   en fe rmedades  selectas); 

- fomentar la a u t o s u f i c i e n c i a   d e   l o s   p a i s e s   e n  l a  pres tac ión   de  
se rv ic ios   de   i nmun izac ión   den t ro   de l  marco  de  servicios   de 
s a l u d   i n t e g r a l e s  y 

- fomentar l a  a u t o s u f i c i e n c i a   r e g i o n a l   e n   a s u n t o s   r e l a t i v o s  a la  
producción y a l  con t ro l   de  la  ca l idad   de  las vacunas. 

En septiembre  de  1985, e l  Consejo  Direct ivo  de la  Organización 
Panamericana  de l a  Salud (OPS) f i j ó  l a  meta de   i n t e r rumpi r  
to ta lmente  la t r a n s m i s i ó n   a u t ó c t o n a   d e l   v i r u s   s a l v a j e   d e  l a  
p o l i o m i e l i t i s ,  con l o  que se espera erradicar   dicha  enfermedad de 
las Américas en  1990. 

La e r rad icac ión   de  la p o l i o m i e l i t i s   e n  las Américas fomentará 
e l  d e s a r r o l l o   d e l  PAI en l a  Región  por  medio  de  mejora  de l o s  
sistemas de   v ig i lanc ia  y s u p e r v i s i ó n ,   l o s  sistemas de   ap l i cac ión  
de  vacunas y l o s   s e r v i c i o s   d e   l a b o r a t o r i o .  Se espera  también  que 
los   p rogramas   de   capac i tac ión   l l even  a un  mejor  desempeño d e l  
personal   de  salud.  En p a r t i c u l a r ,  la  in t e r rupc ión   de  la  
t r a n s m i s i ó n   d e l   v i r u s   s a l v a j e   d e  l a  p o l i o m i e l i t i s   p e r m i t i r á  
a segura r  que  ningún  niño  que  viva  en las Américas s u f r i r á  
p o l i o m i e l i t i s  paral í t ica  causada  por e l  v i r u s   s a l v a j e .  En e l  
empeño por   e r r ad ica r  l a  po l iomie l i t i s   po r  medio  de  inmunización, 
e l  PAI ap l i ca rá   t ambién  las vacunas DPT y ant isarampionosa a los 
niños  a s í  como e l  t o x o i d e   t e t s n i c o  a las  mujeres  de  edad  fecunda 
con e l  f i n   d e   p r e v e n i r  e l  tgtanos  neonatal .   Por   ende,  l a  
e r r ad icac idn   de  la  p o l i o m i e l i t i s   c o n s t i t u i r á  un instrumento 
mediante e l  cua l  se podrán  realizar  programas  de  inmunización 
perdurables ,   contr ibuyendo  directamente a mejorar la supervivencia  
i n f a n t i l  a l  mismo tiempo. 
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13.2 Lucha contra   los   vectores   de  enfermedades 

E l  o b j e t i v o  es cooperar   con   todos   los   pa íses   de  la  Región  en 
e l  es tab lec imiento   de  UM e s t r a t e g i a   a c e p t a b l e  o de   va r i a s  para 
preveni r  y c o n t r o l a r  las enfermedades  t ransmit idas   por   vectores  
mediante l a  reducc ión   de   su   d i s t r ibuc ión  a un grado  en  que la 
t ransmis ión  no r ep resen te  más UM preocupación  socioeconómica  de 
grandes  proporciones.  

13.3  Paludismo 

E l  ob je t ivo   cons i s t e   en   p re s t a r   coope rac ión   t écn ica  a l o s  
pa íses   de  la  Región para o rgan iza r   ac t iv idades   pe r t inen te s   pa ra  la 
prevención y e l  con t ro l   de l   pa lud i smo  y s u   e r r a d i c a c i ó n  cuando sea 
f a c t i b l e   l o g r a r l a  y cuando  represente  un problema  de  salud  pública 
que obs t acu l i za  e l  d e s a r r o l l o   s o c i a l  y económico. 

13.4  Enfermedades  parasi tar ias  

E l  o b j e t i v o   c o n s i s t e   e n   r e d u c i r  la  t ransmis ión   de  l as  
enfermedades   paras i ta r ias   que   cons t i tuyen   pr ior idades   en  l a  Región 
como l o   s o n  la  l e i shman ias i s ,  la  enfermedad  de  Chagas, la  
esquis tosomias is ,   oncocerc ias i s  y o t r a s  f i l iar ias is  Y las 
i n f e c c i o n e s   i n t e s t i n a l e s   p a r a s i t a r i a s .  

13.5  Invest igaciones  sobre  enfermedades  t ropicales  

E l  ob je t ivo   cons is te   en   cooperar   con   los  Países Miembros en e l  
d e s a r r o l l o  y for ta lec imiento   de  la  capacidad  nacional   necesar ia  
para i n s t i t u i r  y eva luar  los instrumentos y metodologías  que se 
requieren  para  l a  prevención, e l  c o n t r o l ,  e l  t r a t amien to  y e l  
d iagnós t ico   de  las enfermedades  tropicales  que  mayores 
repercus iones   t i enen  en la  salud  pública  de la  población  de las 
Américas. 

13.6  Enfermedades  diarreicas 

Los ob je t ivos  a mediano y largo  plazo  de  estos  componentes  son: 

- r educ i r  la mortal idad  por   enfermedades  diarreicas   agudas;  

- r e d u c i r  la  morbi l idad  por   enfermedades  diarreicas   agudas y sus 
e f e c t o s   d e s € a v o r a b l e s ,   e n   p a r t i c u l a r  l a  malnut r ic ión  
especialmente  de l o s  l a c t a n t e s  y los  niños  pequeños,  y 

- fomentar l a  au tosu f i c i enc ia   nac iona l   en  l a  p re s t ac ión  de 
se rv ic ios   de   s a lud  y o t r o s   s e r v i c i o s   s o c i a l e s  para e l  c o n t r o l  
de las enfermedades  diarreicas .  
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13.7 

13.8 

13.9 

13.10 

13.11 

Infecciones  agudas  de las v í a s   r e s p i r a t o r i a s  

E l  o b j e t i v o  a cor to   p lazo   de  este componente d e l  programa es 
r e d u c i r  la mor ta l idad   po r   i n fecc iones   r e sp i r a to r i a s   agudas   de  10s 
ni í ios   mediante   ins ta lac iones   e f icaces   de   d iagnós t ico  y t r a t amien to  
a n ive l   de  la a t e n c i 6 n  primaria de   sa lud .  

E l  o b j e t i v o  a l a rgo   p l azo  es r e d u c i r  la morbilidad  por 
enfermedades  de l as  v ias  r e s p i r a t o r i a s .  

Tuberculosis  

E l  o b j e t i v o  a co r to   p l azo  es r e d u c i r  e l  su f r imien to ,  la 
i n v a l i d e z  y la muerte  mediante una mejor   o rganizac ión   de l  
d i agnós t i co ,  e l  t r a t amien to  y la  inmunización  con la vacuna BCG, 
por  medio  de l o s   s e r v i c i o s   g e n e r a l e s   d e   s a l u d .  

E l  o b j e t i v o  a l a rgo   p l azo   cons i s t e   en   e l imina r  l a  t u b e r c u l o s i s  
como problema  de  salud  públ ica   reduciendo  gradualmente la 
t ransmisión  mediante   detección y t r a t amien to   de  las fuentes   de  
in fecc ión .  

Lepra 

E l  o b j e t i v o  es cooperar  con  todos  los  paFses  de la  Región  en 
l a  e jecuc ión   de   ac t iv idades   de   cont ro l   de  la lepra d e n t r o   d e   l o s  
s e rv i c ios   gene ra l e s   de   s a lud  y e l  sistema de   a tenc ión  primaria de 
sa lud  y r educ i r  la inc idenc ia  y prevalencia   de la enfermedad a 
tasas bajas para  que no se conv ie r t a  en problema  de  salud  pública. 

Zoonosis 

E l  ob je t ivo   cons i s t e   en   p re s t a r   coope rac ión   t écn ica  y 
c i e n t í f i c a  a t o d o s   l o s  Países Miembros de l a  Regidn para e l  
c o n t r o l  y l a  e r rad icac ión   de  las enfermedades  que  afectan a l o s  
animales  y son   t ransmis ib les  a l  hombre (zoonosis)  y d e   o t r a s  
enfermedades  re lacionadas  de  or igen  animal  y t r ansmi t idas   po r   l o s  
a l imentos ,   mediante  l a  ap l i cac ión   de  métodos  de  fomento  de la 
salud  públ ica  veterinaria des t inados  a r e d u c i r  e l  su f r imien to  
humano y las defunciones  por estas enfermedades y a mantener e l  
b i e n e s t a r   s o c i a l  y económico  mediante UM mejor  sanidad y 
productividad  animal,   basándose  en e l  c r i t e r i o   d e  la  a t enc ión  
primaria de  salud. 

Enfermedades  de  transmisión  sexual 

E l  ob je t ivo   gene ra l   p ropues to   pa ra  e l  período  comprendido 
en t r e   1990  y 1995 es co laborar   con   los   Pa ises  Niembros para 
f o r t a l e c e r   s u   c a p a c i d a d   t é c n i c a  pa r3  preveni r  y c o n t r o l a r  las  
enfermedades de t ransmis ión  sexual de  importancia   nacional  y 
reg iona l .  
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Los ob je t ivos   e spec i f i cos   son :  

- cooperar   con   los   Pa ises  Miembros para ampl ia r  las a c t i v i d a d e s  
nac iona les  existentes de   cont ro l   de  las enfermedades  de 
t ransmisión  sexual  y f a c i l i t a r   s u   i n t e g r a c i ó n  a l o s   s e r v i c i o s  
de   a tenc i6n   pr imar ia   de   sa lud;  

- colaborar   con  los Pa í ses  Miembros para   mejorar  e l  acopio  y 
a n g l i s i s   d e   d a t o s   s o b r e  estas enfermedades  con e l  f i n  de 
producir  y d i f u n d i r   i n f o r m a c i ó n   ú t i 1  a n i v e l   l o c a l ,   n a c i o n a l  y 
r eg iona l .  

13.12  Invest igación y desar ro l lo   de   vacunas  

(No existe ningún  programa  patrocinado  por AMRO/OPS en este campo.) 

13.13 Otras ac t iv idades   de   p revención  y de   l ucha   con t r a   o t r a s  
enfermedades  t ransmisibles  

(No exis te   n ingún programa patrocinado  por AMRO/OPS en es te  campo.) 

13.14  Ceguera y sordera  

Los p r i n c i p a l e s   o b j e t i v o s   d e   e s t o s  componentes  son: 

- l a  el iminación  de la ceguera y la s o r d e r a   i n e v i t a b l e s  y 

- e l  fomento  de la sa lud   ocu la r  y a u d i t i v a  y e l  b i enes t a r   de  la  
población. 

13.15 Gncer 

E l  p r i n c i p a l   o b j e t i v o   d e  este componente d e l  programa es la  
reducción  de la morbilidad y mortalidad  mediante e l  fomento  de 
ac t iv idades   des t inadas  a la  prevención y a l  c o n t r o l   d e l   c s n c e r ,  
d e n t r o   d e   l o s   s e r v i c i o s   g e n e r a l e s   d e   s a l u d .  

O t ros   ob je t ivos  son: 

- asegura r se   de   acop ia r  y d i s t r ibu i r   i n fo rmac ión   t écn ica   en  la  
debida  forma ; 

- fomentar las  inves t igac iones   ep idemiológicas  y c l í n i c a s   s o b r e  
cáncer  ; 

- d e s a r r o l l a r   r e c u r s o s  humanos de  salud  para  l o s  programas  de 
prevención y lucha  contra  e l  cáncer .  
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13.16 

13.17 

D. 

14. 

Enfermedades  cardiovasculares 

Las a c t i v i d a d e s   n e c e s a r i a s   p a r a   a t e n d e r   l o s   o b j e t i v o s   d e l  
programa  deben d i r i g i r s e   h a c i a  l a  prevención y e l  fomento  de la 
salud  con e l  f i n   d e   r e d u c i r  l as  graves  consecuencias   de estas 
enfermedades  en l o  que se r e f i e r e  a morb i l idad ,   i nva l idez ,  
defuncidn y cos to   soc ia l ,   empresa   que   cons t i tuye  un desaf ío   para  
l o s  organismos  nacionales e i n t e r n a c i o n a l e s   d e   s a l u d .  

Otras enfermedades  crónicas  no  transmisibles 

E l  o b j e t i v o   d e l  Programa  Regional  consiste  en  ;educir la 
mortal idad  ocasionada  por   otras   enfermedades no t r ansmis ib l e s  y 
ev i t a r   compl i cac iones  e inva l idez   mediante   ac t iv idades   de  
prevención y con t ro l .  

Para l o g r a r  este o b j e t i v o  se procederá a fomentar y apoyar  por 
medio d e l  programa la  organizac ión  y adap tac ión   de   l o s   s e rv i c ios  
de sa lud  para s a t i s f a c e r  las necesidades  de  a tención  ocasionadas 
por   los   problemas  de  salud  que  representan las enfermedades 
c rónicas  no t r ansmis ib l e s ,   j un to  con las i n v e s t i g a c i o n e s   a f i n e s .  

APOYO AL PROGRAMA 

Apoyo de   in formación   san i ta r ia  

E l  o b j e t i v o   g e n e r a l   c o n s i s t e   e n   a s e g u r a r s e   d e  que l o s   P a í s e s  
Miembros dispongan  de  información  vál ida  sobre  salud  en  los  campos 
c i e n t í f i c o ,   t é c n i c o ,   a d m i n i s t r a t i v o  y en   o t ros ,   impresa  y e n   o t r a s  
formas, ya sea que se o r i g i n e   d e n t r o  o fuera   de  l a  Organización, 
par t icu larmente   en  l o  que respecta a l  logro   de  la  meta de  salud  para  
todos  en e l  año  2000. 

i n f o r m a c i ó n   c i e n t í f i c a  y la tecnología  son  fundamentales para 
la  formulación,   e jecución y evaluación  de  los   programas  de  salud.  Como 
parte de esta función,  se seguirán  real izando  programas  dest inados a 
fomentar   los  sistemas nacíollales  de  información  de  salud y a p r e s t a r l e s  
apoyo y a s i s t e n c i a .  Los proyec tos   coopera t ivos  se d e s t i n a r á n  a 
f o r t a l e c e r  e l  intercambio  de  información  por  medio de   r edes   r eg iona le s  y 
subregionales .  Se r e a l i z a r á n  además  programas para a c t i v a r  l a  
i d e n t i f i c a c i ó n  y e l  intercambio  de  métodos  no  t radicionales  y de 
p u b l i c a c i o n e s   c i e n t í f i c a s   e n  las  que se apoye la  a tenc ión   pr imar ia   de  
salud,   junto  con  los   programas  que  garant izan un mayor acceso  a 
pub l i cac iones   c i en t í f i ca s   convenc iona le s .  Se proceder6 a c a t a l o g a r  y 
d i s t r i b u i r  la  información  sobre  salud  por medio  de  centros  de  información 
d e n t r o   d e   l o s   d i s t i n t o s   m i n i s t e r i o s   d e   s a l u d   d e   l o s  Países Miembros y 
Representaciones  de ANRO/OPS. 
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15. 

15.1 

15.2 

15.3 

15.4 

Servicios   de  apoyo 

Personal 

Ios programas  de  adminis t ración  de  personal   tendrgn  por  
p r i n c i p a l   o b j e t i v o  e l  mejoramiento  de la  ca l idad   de  la  cooperación 
técnica  que presta e l  personal   de  la  Región a l o s   P a í s e s  Miembros. 

Dentro  de este marco, se p r e s t a r 5   p a r t i c u l a r   a t e n c i ó n  a l  apoyo 
para   ampliar  la a p t i t u d  y capac idad   adminis t ra t iva   de  la Región a 
n i v e l   d e   p a í s .  Los d i v e r s o s   c r i t e r i o s   s e l e c c i o n a d o s   r e f l e j a r s n  
con mayor c l a r i d a d  las p o l i t i c a s  y p r i o r i d a d e s   r e l a t i v a s  a la  
representac idn   geográf ica   de  los Paises  Miembros en la p l a n i l l a  y 
a la  contratación  de  mujeres  para l l e n a r   p u e s t o s   p r o f e s i o n a l e s  y 
de   ca tegor ía   super ior .  

Serv ic ios   genera les  

E l  Departamento  de  Conferencias y Servicios   Generales  está 
encargado  de prestar apoyo   admin i s t r a t ivo ,   s e rv i c ios   de  
mantenimiento   de   ed i f ic ios  y o t r o s  que neces i t a  AMRO/OPS. 

Se encarga  de la  preparación  de normas y pautas  
admin i s t r a t ivas   sob re   t e l ecomunicac iones ,   s e rv i c ios   l i ngü í s t i cos ,  
r eg i s t ro   de   co r re spondenc ia ,   admin i s t r ac ión   de  l o s  s e r v i c i o s   d e  
dupl icac ión  y seguros para bienes raíces, i n s t a l a c i o n e s  y equipo 
de la  Oficina  Regional.  

Presupuesto y f inanzas  

Este  programa cubre las p o l í t i c a s  y los   p rocedimientos  
presupues ta r ios ,  l a  preparacidn y e j ecuc ión   de l   p re supues to ,  las 
p o l í t i c a s   d e   a d m i n i s t r a c i ó n   f i n a n c i e r a  y con tab i l idad ,  l a  
ap l i cac ión   de  l as  r e g l a s  y l o s   e s t a t u t o s   f i n a n c i e r o s  y l o s  
procedimientos  de  apoyo, las t ransacc iones   bancar ias  e 
inve r s iones ,  e l  desembolso y l a  contab i l idad   de  l o s  fondos  de 
AMRO/OPS, l a  admin i s t r ac ión   f i nanc ie ra   de  las  o f i c i n a s   d e  campo, 
e l  seguro  contra  enfermedad, la nómina, la  adminis t rac ión   de  
pensiones y de   dec la rac ión   de   ren ta  y l a   admin i s t r ac ión   f i nanc ie ra  
de   fondos   ex t rapresupuetar ios .  

Equipo y suminis t ros  para lo s   Es t ados  Miembros 

Este programa cubre la  adqu i s i c ión  y l o s  s e r v i c i o s   a f i n e s  de 
consecución  de  suminis t ros  para l o s  programas  operativos  de 
AMKO/OPS y la  adqu i s i c ión  y e l  envio  de  suminis t ros  y equipo 
encargados  por l o s  Países Miembros y la  OMS. 


