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MixisTERIO DE RELACIONES EXTERIORES

(APARTADO)

X Conferencia Sanitaria Panamericana reunida
en Bogotd del 4 al 14 de Setiembre de 1938

Informe del Delegado del Uruguay, doctor don Justo F. Gonzélez (1)

Montevideo, Diciembre 7 de 1938,

Sefior Ministro de Relaciones Tixteriores, Dr. Don Alberto Guani.

De mi consideracion:

Champleme elevar al Sr. Ministro copia del informe presentado
al Ministerio de Salud Publica relacionado con las actividades de
la X Conferencia Sanitaria Panamericana, celebrada en Bogoti,
Colombia, del 4 al 14 de setiembre del cor riente afio y que figuran
en el sumario respectivo. ~

Como es de conocimiento del sefior Ministro, de acuerdo con
el Decreto respectivo, ademdas de actuar como funcionario de la Ofi-
cina Sanitaria Panamericana, en mi calidad de Presidente de la
Comisidén de Alimentacion, he representado también a nuestro pais,
como Delegado Plenipotenciario del Uruguay a la Décima Con-
ferencia.

En este informe se detallan las Resoluciones, Conclusiones v
Votos que comprenden el Acta Final de la Conferencia v se inclu-
yen también las Recomendaciones y Votos de la Comision de Ali-
mentacion de la Oficina Sanitaria Panamericana, cuya labor consta
totalmente en las paginas que siguen.

(1) Informe también enviado al Ministerio dc Salud Pdbliea.
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Refiriéndome también a los trabaios que ‘he tenido ocasion de
presentar en nombre del Ministerio de Sah&"’?ﬁblica del Uruguay,
titulado: “Actividades que se relacionan con la Nutricién y Alimen-
tacion Correcta con fines Sanitarios”. “Actividades Cooperativas de
la Comisién Nacional de Alimentacién Correcta en los Comedores
Populares N.° 18 v 20", :

Ademas el Ministerio de Salud Piblica en sus actividades de
Nutricién vy Alimentacién ha contribuido en la Exposicion anexa a
la Conferencia con la presentacién de material jlustrativo, que en
el capitulo correspondiente se enumera. Debo informar al sefior
Ministro, que el material ilustrativo a que me refiero ha sido pre-
parado por el Servicio Foto - cinematogrifico del Ministerio de Ins-
truccién Pidblica y Prevision Social y sufragado los gastos ocasio-
nados, el Ministerio de Relaciones Fxteriores. Instruccién Piblica
vy Salud Piblica por partes iguales,

La exposicién de murales en el Saldén respectivo destinado al
Uruguay, ha sido altamente apreciado, no solo por los representan-
tes oficiales de los paises de América, sino también por el pablico
de la Reptblica de Colombia, interesindose por la orientacién y
naturaleza de los trabajos efectuados en nuestro pais, en cuanto se
relaciona con el transcendental problema de la Nutricion y Alimen-
tacion colectiva.

Fsta exhibicion del material ilustrativo uruguavo ha merecido
de la Conferencia la siguiente resolucion:

“Museo Sanitario”

Ia X Conferencia Sanitaria Panamericana “...al Uruguay la
” complacencia con que ha visto los cuadros murales traidos a la
” mencionada Exposicion, que dan idea de la manera coémo se esta
" resolviendo el problema de fa nutricidon...”

Terminada Ta labor de la Conferencia cormo es de counocimiento
del sefior Ministro. hice entrega al sefior Presidente de Ja Reunién
de Bogoti. Dr. Jorge Bejarano. del material ilustrativo de nuestro
pais para fines educativos en Colombia, lo cual did origen al agra-
decimiento del Presidente de la X Conferencia Sanitaria Paname-
ricana en los siguientes términos:

“Teneo el honor de acusarle recibo de su atenta carta de ayer
" por medio de la cual me comunica haberme dejado en posesién
7 del material ilustrativo enviade por el Uruguav a la X Conferen-
” cia Sanitaria Panamericana, relacionado con Nutricidn y Alimen-
”tacion humana del Ministerio de Salud Publica, Dov a usted mi
" més sincero agradecimiento por el importante obsequio que usted
" hace a mi pafs, por mi conducto y al rogarle presentar a su Go-
” bierno los sentimientos de gratitud por la manera tan gentil como
" ha colaborado a la X Conferencia Sanitaria Fanamericana, me es
” particularmente grato. suscribirme como su muy atento S. S. (fir-
” mado) Jorge Bejarano, Presidente de la X Conferencia Sanitaria
” Panamericana, de Bogotd, Colombia.”
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Como tuve ocasipn de anunciar al sefior Ministro, la Comisidn
de Alimentacion de 1% Oficina Sanitaria Panamericana, que he teni-
do el honor de presidir, ha quedado establecida sobre una base per-
manente de acuerdo con la siguiente resolucidén: “La X Conferen-
cia por los trabajos e informes presentados por la Comisién de Ali-
mentaciéon de la Oficina Sanitaria Panamericana, y las Delegacio-
nes de varios paises; aconseja que se establezca esta Comision so-
bre una base permanente; insta a las autoridades de las Reptiblicas
Americanas a que presten consideracidn muy detenida a las Reco-
mendaciones y Conclusiones que aparecen en el Informe de la Co-
misién y recomienda a los Servicios de Sanidad de los paises de
América, que continfien e intensifiquen su labor en Nutricién y Ali-
mentacion como actividades de salud ptblica.

Paor otra parte, el Director General de la Union Panamericana
Dr. 1.. S. Rowe, solicité la colaboracion del Delegado Uruguayo,
para preparar un articulo sobre Nutricién en América, que apare-
cerd en breve en el Boletin de la Unién Panamericana. (Nota del
15 de agosto de 1938, dirigida al que suscribe).

Afiado ademas copia de la nota enviada por el Ministerio de
Trabajo, Higiene y Previsidon Social al Representante del Uruguay
a fin de solicitar de la seccién correspondiente los trabajos respec-
tivos a que alude dicha nota, para su envio al Ministerio del ramo,
de Colombia: Seccion IV. Ingenieria Sanitaria,

Sefior Ministro, ha sido particularmente grato para el que sus-
cribe investir en esta ocasitn la representacion del Uruguay con
motivo de celebrarse la X Conferencia Sanitaria Panamericana de
Bogota, Colombia, en la cual se ha desarrollado una intensa labor
sanitaria cooperativa en beneficio de la salud de América y la hon-
rosa distincion de que he sido objeto, cbliga una vez mas mi reco-
nocimiento al Gobierno de nuestro pais, al cumplir este cometido
de Salud Publica Panamericana y que estoy seguro repercutird con
toda eficiencia en los trabajos sanitarios de este Ministerio,

Saluda al sefior Ministro con la mayor consideracion. — Justo
F. Gonzédlez, Delegado Plenipotenciario del Uruguay a la X Con-
ferencia Sanitaria Panamericana.




Hcta Final

La X Conferencia Sanitaria Panamericana inicid sus funciones
en la ciudad de Bogota, el 4 de Setiembre de 1938, con una sesion
preparatoria en la cual se procedid a elegir el Presidente definitivo
de la Conferencia, siendo designado por aclamacion para ello el
Dr. Jorge Bejarano, ya nombrado Presidente de la Comisién Orga-
nizadora en la Conferencia anterior celebrada en Buenos Aires.

Fueron designados: Secretario ‘General de la Conferencia, el
Dr. Jorge Salcedo Salgar; Secretario Ejecutivo, el D.. Aristides A.
Moll; y Secretarios. los Dres. Raul Godinho, Rulx Ledn, Edward
C. Ernst y Pedro Machado,

Lievado a cabo, de conformidad con lo dispuesto en el regla-
mento, el sorteo para determinar el orden numérico de las delega-
ciones, obtuavose el siguiente resultado:

1. Uruguay 11.° Bolivia

2 Panama 12.° Guatemala

3.° Pert 13.* Ecuador

4.° Nicaragua 14> Cuba

5.° Repiblica Dominicana 15.° Chile

6.° Estados Unidos 16.° Brasil

7.° Argentina 172 Costa Rica
8.° Venezuela 18> Haiti

9.° Honduras 19.° El Salvador

10.° México

La sesién inaugural tuvo lugar el mismo dia por la noche en
acto de la mayor solemnidad presidido por el Excmo. Sr. Presi-
dente de la Repiiblica de Colombia, Dr. D. Eduardo Santos, en
unién de los Excmos. Sres. Ministros de Relaciones Exteriores, de
Educacién y de Trabajo, Higiene y Prevision Social, Dres. Luis
Lopez de Mesa, Alfonso Aratijo y Alberto Jaramillo Sanchez, res-
pectivamente. l,a presidencia fué ocupada por el Excmo. Sr, Pre-
sidente de la Reptiblica de Colombia, que declard inaugurado el
acto en las palabras que constan en las Actas Generales de la Con-
ferencia. Hicieron uso ademas de la palabra: S, E. el Ministro de
Trabajo, Higiene y Previsién Social, Dr. Alberto Jaramillo Séan-
chez, el Director de la Oficina Sanitaria Panamericana, Dr. Hugh
S. Cumming, y el Presidente de la X Conferencia Sanitaria Pan-
americana, Dr. Jorge Bejarano, cuyos respectivos discursos figu-
ran en las Actas Generales,

COMISIONES

La Conferencia acordé designar las Cumisiones siguientes:
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CREDENCIALES:

Dr. Pedro Orddfiez Diaz.
Dr. Telémaco Battistini,
Dr. Juan Antonio Montalvan,

REDACCION, VOTOS Y RESOLUCIONES:

Dr. Miguel Sussini,

Dr. Joao de Barros Barreto.
Dr. Carlos Tinrique Paz Soldan.
Dr. Luis Gaitan.

Dr. Edward C. Ernst.

Dr. Manuel Martinez Baez.
Dr. A. 1.. Bricefio Rossi.
Dr. Justo F. Gonzalez.

Dr. Jorge Bejarano.

Dr. Jorge Salcedo Salgar.
Dr. Aristides A. Moll.

Previo informe del Secretario General, la Conferencia aprobd
defizitivamente los poderes de los siguientes delegados:

ARGENTINA: Ds. Miguel Sussini Dr. Alfredo Sordelli. —
BOLIVIA: Dr. Tuan Manuel Balcizar, Dr. Félix Veintemillas, —
PRASTL: D+ Joao de Barros Barreto. Dr. Raiil Godinho, Dr. Ma-
rin Pinotti. — COSTA RICA: Dr. Antonio Pefia Chavarria. —
CUBA: Dr. Pedro Machado. — CHILE: Dr. Atilic Macchiavello,
Dr. Carlos Maldonado Bosegiono. Dr. Tosé Mardones. ECUA-
DOR: Dr. Tuan Antonio Montalvian, Dr. M. Moreno Tinajero. —
EL SALVADOR: Dr Tuis Gaitin. — ESTADOS UNIDOS: Dr.
Thomas Parran Dr. Edward C. Ernst. Dr. C V. Akin, Dr. E. V.
Me Collum. Dr. Wilbur A. Sawyer, Dra. Marian M. Grans. —
GUATEMALA: Dr Luis Gaitdin. — HAITI: Dr. Rulx Lebn. —
HONDURAS: Dr. Pedro Ordoéfiez Diaz, Dr. Humberto Diaz. —
MEXICO: D~ Manuel Martinez Baez, Dr. Baltasar Izaguirre Rojo.
--- NICARAGUA: Dr. Luis Manuel Debayle. PANAMA: Dr
Amadeo Vicente Mastellari. — PERU: Dr. Dagoberto Gonzalez.
Dr. Telémaco Battistini. Dr. Ratl Rebagliati, Dr. Carlos Enriaque
Paz Soldan, — REPUBLICA DOMINICANA : Dr. Enrique Apuiar,
— URUGUAY - Dr. Justo F. Gonzilez. -— VENEZUELA: Tr A
1.. Bricefio Rossi, Dr. Pastor Oropeza, Dr. Arnoldo Gabalddn. Dr.
Tosé 1. Baldé. Dr. M. Lares Gabaldén. — OFICINA SANITARTA
PANAMERICANA: Dr. Hugh S. Cumming, Dr. John D. T.ong,
Dr. Aristides A. Moll, Dr. J. R. Murdock, Sr. William Boax, —
FUNDACION ROCKEFELLER: Dr. Fred L. Soper. I ORGA-
NIZACION DE HIGIENE DE LA SOCIEDAD DE LAS NA-
CIONES: Dr. O. Olsen. — OFICINA INTERNACIONAL DE
HIGIENE PUBLICA DE PARIS: Dr. Hugh S. Cumming, —
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OFICINA INTERNACIONAL DE TRABAJO: Dr. Alfredo Vaz-
quez Carrizosa. — COLOMBIA: Dr. Jorge Bejarano, Dr. Arturo
Robledo, Dr. Roberte Franco, Dr. Juan Pablo Llinds, Dr, Fran-
cisco Gémez Pinzon, Dr. Rubén Gamboa Echandia, Dr. Bernardo
Samper, Dr. Luis Patifio Camargo, Dr. Jestis Peliez Botero, Dr.
T.uis Cuervo Marquez, Dr. Napoledn Franco Pareja, Dr. Juan N,
Corpas, Dr. Julio Aparicio, Dr. Jorge E. Cavelier, Dr. Calixto

Torres Umafia, Dr. Alfonso Esguerra Gémez, Dr. Jorge Salcedo
Salgar. ' '

RESCLUCIONES Y RECOMENDACIONES

Tras detenida consideracion, lTa X Conferencia Sanitaria Pan-

americana aprobo los votos, rcsoluciones v recomendaciones que a
continuacidén se expresan:

OFICINA SANITARIA PANAMERICANA

La X Conferencia Sanitaria Panamericana aprueba las modi-
ficaciones a la constitucién v estatutos de Ta Oficina Sanitaria Pan-
americana que constan en Jas actas generales con respecto al fondo
anual de la Oficina. a la constitucién del Conseio Directivo y a la
organizacion de las Conferencias Sanitariac Panamericanas y las
Conferencias Panamericanas de Directores Nacionales de Sanidad

SERVICIO ID»E SANIDAD PUBLICA EN LOS
ESTADOS UNIDOS

La X Conferencia Sanitaria Panamericana hace suvo el voto
de aplauso v gratitud nropuesto por la delegacidén peruana para el
Servicio de Sanidad Tublica de los Estados Unidos. por la valiosa
cooperacién prestada a la Oficina Sanitaria Panamericana, que ha
hecho posible avudar técnicamente a los paises de T.atinoamérica.

ORGANIZACION SANITARIA

I.a X Conferencia Sanitaria Panamericana, tomando en cuenta
los adelantos va rvealizados en organizacidén sanitaria por diversos
paises, reitera las recomendaciones expresadas en conferencias an-
teriores acerca de la coordinacion de todas las actividades de orden
anitario bajo una orientaciéon técnica coman. Reitera igualmente
las recomendaciones que sobre seleccidn, estabilidad, ascensos por
escalafon y remuneracién justa del personal sanitario, se han hecho
en conferencias anteriores.

CARRERA SANITARIA

TLa X Conferencia Sanitaria Panamericana hace votos por que
en los paises donde no existe la carrera de higienista, se establezca
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sobre la base de la competencia v previa la fundacién de escuelas
de higiene destinadas a la especializacidon de los médicos v a la
educacién de log funcionarios subalternos,

SANIDAD MARITIMA Y AEREA

La X Conferencia Sanitaria Panamericana recomienda que la
Oficina Sznitaria Panamericana designe una Comisién especial para
que se aboque al estudio de todo lo relativo a patentes de sanidad
en las Republicas Americanas.

Recomienda a la Oficina Sanitaria Panamericana que estudie
los medios de fagilitar a los paises de América el empleo de recur-
sos eficientes y econdmicos para el tratamiento sanitario de los
buaues.

Reconociendo la importancia que va reviste y que continuard
revistiendo la navegacién aérea desde el punto de vista de la sani-
dad internacional, recomienda el nombramiento por la Oficina Sa-
nitaria Panamericana de una comision encargada de estudiar v re-
vicar las disnosiciones vigentes hov dia sobre el asunto, a fin de
agregarlas al Codigo Sanitario Panamericano.

ENFERMERAS VISITADORAS

T.» X Conferencia Sanitaria Panamericana recomienda que se
cre~, donde no exista. v se amnlie, en donde funcione. la institucidon
de enfermeras visitadoras en Tos servicios puiblicos de higiene.

BIODEMOGRAFIA

T.a X Conferencia Sanitaria Panamericana recomienda a los
neises representados en la Oficina Sanitaria Panamericana que se
seneralice 1a practica de tener el servicio de estadistica vital en los
departamentos de salubridad piblica.

FARMACOPEA

T.a X Conferencia Sanitaria Panamericana recomienda a los
naises de América que no cuenten con farmacopeas nacionales. aue
«ienjenda el ejemplo dado por varias naciones del continente. adon-
ten si lo juzgan conveniente, la Farmacopea de los Estados Uni-
dos de América, edicién espafiola como medida benéfica. para la
uniformidad del control sobre productos medicinales,

INSTITUTOS DE SALUD PUBLICA

La X Conferencia Sanitaria Panamericana, convencida de Ia
importancia que tiene para asegurar los progresos sanitarios de los
paises de América, el desarrollo de institutos de enfermedades que
interesan a la salud publica, con fines de investigacién y enseflanza,



recomienda a los paises que todavia no los tengan, su prenta fun-
dacidén, ateniéndose en cuanto fuere posible a las normas de la
Oficina Sanitaria Panamericana, de acuerdo con la resolucién apro-
hada en la IX Conferencia Sanitaria Panamericana.

EXPCOSICION INTERNACIONAL DE HIGIENE

La X Conferencia Sanitaria Panamericana recomienda a los
Gobiernos e los paises americanos gue preparen para la proxima
Conferencia Sanitaria Panamericana el mayor material posible para
una exposicién internacional de higiene en la que se demuestren los
avances obtenidos por los diversos paises en la lucha contra las
enfermedades, y se pongan de manifiesto los mas eficaces métodos
para educacidon y propaganda sanitaria.

MUSEQO SANITARIO

La X Conferencia Sanitaria Panamericana presenta un voto de
sincera felicitacién y aplauso a la Direccion General de Sanidad
de Chile por haber traido a la presente Conferencia un valioso mu-
ceo sanitario v un excelente material para la exposicién de higiene
que acaba de instalarse: y expresa igualmente al Uruguay la com
placencia con que ha visto los cuadros murales traidos a la men-
cionada exposicion, que dan idea de la manera como se esta resol-
viendo el problema de la nutricidén, y al Ministerio de Higiene de
Colombia. reconocimiento por st participacién en la exposicion.

SEGURO SOCIAL

T.a X Conferenciz Sanitaria Panamericana consigna el agrado
con que ha oido las exposiciones de los delegados de varios paises
sobre los resultados obtenidos por medio del seguro social, reco-
noce los benéficos efectos de esta medida y pone a la ccnsideracion
de los Gobiernos de los paises donde no esté establecido. el estudio
v la iniciacién de dicho medio de defensa sanitaria colectiva,

ALIMENTACION Y NUTRICION

La X Conferencia Sanitaria Panamericana expresa su com-
placencia por los trabajos e informes presentados por la Comision
de Alimentacidén de la Oficina Sanitaria Panamericana y las dele-
gaciones de varios paises; aconseja que se establezca esta Comision
cobre una base permanente; insta a las autoridades de las Repu-
hlicas Americanas a que presten consideracion muy detenida a las
recomendaciones y conclusiones que aparecen en el informe de la
Comisién; y recomienda a los Servicios de Sanidad de los paises
de América que contintien e intensifiquen su labor en nutriciéon y
alimentacién como actividades de salud pablica.
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COMEDORES COLECTIVOS

La X Conferencia Sanitaria Panamericana estima conveniente
que, en los comedores colectivos para escolares v adultos, ya sean
oficiales o privados, las autoridades sanitarias, intervengan para
realizar en cllos la educacién popular en la practica de la alimen-
tacién bien equilibrada y de costo minimeo,

PAUTAS PARA EL AGUA POTABLE

La X Conferencia Sanitaria Panamericana acuerda que es de
especial interés para el saneamiento de las aguas potables de los
diversos paises establecer pautas o standards que comprendan los
requisitos minimos a que deban estar sujetas las aguas que se des-
tinan al consumo humano, tanto desde el punto de vista bacterio-
logico, como fisico y quimico. Con mira a dar forma, a este acuer-
do, recomienda a la Oficina Sanitaria Panamericana que propicie
el entendimiento de sus técnicos con los de los diversos paises, al
efecto de formular dichos standards y redactar cuanto antes le sea
posible un manual de instrucciones que sirva para fijar el criterio
de los higienistas en los problemas del agua potable.

CONFERENCIA PANAMERICANA DE INGENIEROS
SANITARIOS

I.a X Conferencia Sanitaria Panamericana, teniendo en cuenta
la conveniencia de armonizar los procedimientos seguidos en obras
de saneamiento a cargo de los departamentos de ingenieria sani-
taria, recomienda la celebracion de una Conferencia Panamericana
de Ingenieros Sanitarios de los diversos departamentos de sanidad
de los paises Americanos. Esta Conferencia deberd celebrarse bajo
los auspicios de la Oficina Sanitaria Panamericana.

ESTUDIOS DE INGENIERIA SANITARIA

I.a X Conferencia Sanitaria Panamericana expresa su anhelo
de que en los paises en donde no exista el estudio de la especiali-
zacién de la ingenieria sanitaria, se establezca cuanto antes por
las universidades para contribuir de este modo a la formacion del
personal técnico de ingenieria sanitaria.

VIVIENDAS HIGIENICAS

I.a X Conferencia Sanitaria Panamericana deja constancia del
progreso realizado por los paises del continente en la edificacion
de viviendas populares, salubres y baratas, aplaude tal realizacion
que es garantia para el mejoramiento de la poblaciéon americana y
recomienda que se prosiga en tan fecunda labor de incalculable
beneficio sanitario.
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TIPOS DE PRODUCTOS BIOLOGICOS

La X Conferencia Sanitaria Panamericana, en vista de la nece-
sidad de mantener una provisién rapida y permanente de patrones
o tipos para la estandardizacion de productos bioldgicos, acuerda
solicitar del! Comité de Higiene de la Sociedad de las Naciones
designar por conducto de la Oficina Sanitaria Panamericana al Ins-
tituto Bacteriologico de Buenos Aires, para que prepare 0 man-
tenga dichos patrones o tipos.

PROTECCION A LA MATERNIDAD

La X Conferencia Sanitaria Panamericana consagra un voto de
aplauso a los Gobiernos de América que han dictado leyes espe-
ciales sobre proteccién a la maternidad, movimiento al cual acaba
de incorporarse la Reptiblica de Colombia.

DECLARACION DEL EMBARAZO

La X Conferencia Sanitaria Panamericana recomienda que se
incorpore en la legislaciéon americana el principio de la declaracién
obligatoria del embarazo como base legal para el amparo de la
maternidad y de la infancia,

DECLARACION DEL NACIMIENTO

La X Conferencia Sanitaria Panamericana recomienda a los
paises americanos que atin no tengan tal medida, la declaracién
obligatoria ante las autoridades sanitarias del hecho del nacimiento.

ASISTENCIA OBSTETRICA

La X Conferencia Sanitaria Panamericana recomienda que los
paises donde se demuestre que la asistencia obstétrica en forma
cientifica no alcanza a toda la poblacién y que ella se realiza en los
campos por comadronas no tituladas, los servicios de higiene com-
petentes procuren la educacién conveniente de estas comadronas y
la vigilancia de su actividad asistencial,

CONFERENCIAS DE EUGENESIA

La X Conferencia Sanitaria Panamericana, resuelve: Aceptar
como II1I Conferencia Panamericana de Fugenesia y Homicultura
el altimo dia de las sesiones de la Conferencia Sanitaria Paname-
ricana, y tener en cuenta como programa de ella, el tema concer-
niente a higiene infantil, continuandose la Conferencia, si asi pa-
rece conveniente, durante el Congreso Panamericano del Nifio por
celebrarse en Costa Rica en 1939; y recomienda que las Conferen-
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cias de Fugenesia v Homicultura formen en el futuro parte inte-
grante de los Congresos Panamericanos del Nifio.

ESTUPEFACIENTES

La X Conferencia Sanitaria Panamericana, tomando en cuenta
los sistemas de control adoptados para el expendio de los estupe-
facientes, recomienda que las autoridades sanitarias concedan su
atencion a este problema, debiendo presentar los resultados que
obtengan, a la Oficina Sanitaria Panamericana, para informacion
de los demas paises del continente,

FUNDACION ROCKEFELLER

La X Conferencia Sanitaria Panamericana, informada de los
notables progresos alcanzados por la Fundacién Rockefeller en Ia
investigacion de la fiebre amarilla, y oidos los comentarios de los
delegados que han observado los trabajos realizados en la Ame
rica del Sur, y considerando que la fiebre amarilla es una enfer-
medad que reviste enorme importancia sanitaria asi como comer-
cial para todas las Reptblicas de América, expresa gratitud y pro-
funda admiracién por los trabajos de profilaxis y de investigacién
de la Fundacién Rockefeller, en el dominio de la fiebre amarilla.

PREMIO NOBEL

La X Conferencia Sanitaria Panamericana recomienda a la
Comisién del Premio Nobel que tenga en cuenta, para la adjudi-
cacién de dicho premio, a los investigadores que han llevado a
cabo trabajos de la mayor importancia sobre fiebre amarilla, en el
transcurso de los ultimos doce afios.

VACUNACION ANTIAMARILICA

ILa X Conferencia Sanitaria anamericana, tomando por base
los trabajos verificados sobre vacunacion antiamarilica como un
medio de alta eficacia en la profilaxis de la fiebre amarilla selva-
tica, recomienda a los Gobiernus de América que establezcan ser-
vicios de dicha vacunacién para las personas que vivan en los luga-
res afectados o amenazados por dicha enfermedad,

AFECCIONES CARDIOVASCULARES

La X Conferencia Sanitaria Panamericana recomienda, que,
entre los temas que deben ser tratados en la proxima Conferencia
Sanitaria Panamericana, se incluya el relacionado con enfermedades
cardiovasculares desde el punto de vista de la salud publica. Veria
con agrado que los Gobiernos de los paises americanos autorizaran
a las entidades correspondientes para que prestaran apoyo decidido
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y eficiente a las investigaciones sobre enfermedades cardiovascti-
lares, desde el mismo punto de vista.

AMIBIASIS

La X Conferencia Sanitaria Panamericana estima que la ami-
biasis debe merecer cuidadosa atencién como problema de salud pu-
blica en América, y en consecuencia secomienda que las adminis-
traciones sanitarias procedan a efectuar estudios que tengan por
objeto: a) Comprobar la extensién de la enfermedad, sus modalida-
des clinicas y particularmente las formas atipicas, b) Istablecer
métodos tipos de diagnéstico. ¢) Hacer el estudio comparativo de
los métodos terapéuticos y de su perfeccionamiento. d) Intensifi-
car la propaganda y educacién sanitarias,

LEPRA

ILa X Coniferencia Sanitaria Panamericana, con el propésito de
que se perfeccionen las normas preventivas de la campafia que con-
tra la lepra adelantan las naciones del continente americano, reco-
mienda a las autoridades respectivas presten especial atencién y fo-
menten los estudios de investigacién en el campo de la leprologia,
y da un voto de aplauso a la administraciéon sanitaria de las Repu-
blicas del Brasil y de Colombia por la obra que han realizado en la
profilaxis de la lepra. Recomienda, igualmente, sean debidamente
tomadas en cuenta las conclusiones del Congreso Internacional de
la Lepra, celebrado en el Cairo en Marzo del presente afio.

PALUDISMO

La X (Conferencia Sanitaria Panamericana, considerando la
importancia de la malaria y la necesidad de eunsanchar los conoci-
mientos sobre ella, hace las siguientes recomendaciones:

Que se autorice a la Oficina Sanitaria Panamericana para que
designe una Comisiéon téenica que, en cooperacion con las autorida-
des sanitarias de los paises del continente, estudie el estado actual
de los conocimientos adquiridos sobre los aspectos de la malaria en
América y sobre los problemas por resolver, debiendo presentar su
informe general a la préxima Conferencia de Directores de Sanidad.

Para orientar las labores de la Comisién, recomienda que estu-
die particularmente, sin perjuicio del plan de trabajos que se trace,
cuanto se relacione con los puntos siguientes: a) Factores que in-
tervienen en los diversos paises en la difusién de la enfermedad.
b) Normas legales que presiden a la lucha contra la malaria en
América y resultados adquiridos. ¢) Intensidad que la malaria ofre-
ce en ellos. d) Uniformidad de la nomenclatura malariologica, de
acuerdo con los trabajos que ya efectfian otros organismos sanita-
rios internacionales, e) Los recursos medicamentosos propios que
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posee el tiuevo mundo, y muy particularmente las Cinchonas y su
cultivo.

Que se la autorice, igualmente, para gestionar con la Comisién
Internacional de Nomenclatura_de Causas de Muerte la incorpora-
cidn de la fiebre biliosa homoglobinurica en la lista internacional
de causas de muerte, la que puede figurar como aparte (¢) del ni-
mero 38, correspondiente a la malaria.

Que se aconseje a los Gobiernos americanos de los paises don-
de exista malaria, que se averigue que importancia tiene el ntmero
de muertes que figuran bajo el rubro “Causas Desconocidas”.

PESTE

La X Conferencia Sanitaria Panamericana adhiérese al voto de
aplauso que han propuesto diversas delegaciones, tanto para la Ofi-
cina Sanitaria Panamericana como para el Dr. John D. Long, por
la obra cooperativa realizada en el control y reduccidén de la peste
en el continente americano meridional, y acenttia el valor e impor-
tancia de la labor realizada en la lucha contra esta enfermedad en
diversos paises de América.

TIFO EXANTEMATICO

La X Conferencia Sanitaria Panamericana, atenta a la valiosa
contribucién que sobre el tifo exantemitico en América y sobre su
control y prevencién ha sido traida a sus deliberaciones, al aplau-
dir los progresos alcanzados, recomienda que se prosiga en la obra
asi realizada y muy en especial en el estudio de medios inmunolo-
gicos que permitan el dominio sobre esta enfermedad.

TRIPANOSOMIASIS AMERICANA

La X Conferencia Sanitaria Panamericana, dado el incremen-
to de la enfermedad de Chagas, en particular en habitantes de zona
rural de ciertos paises, sugiere que se intensifiquen los estudios so-
bre dicha enfermedad con mira a la profilaxis de la misma.

TUBERCULOSIS

La X Conferencia Sanitaria Panamericana, tomando nota de
las importantes contribuciones traidas a sus deliberaciones sobre el
problema de la tuberculosis y los empefios de los diversos paises
para reducir sus «dafios, recomienda que se contintte prestando a
este problema la atencién técnica mas solicita, y los apoyos econd-
micos que permitan nuevos progresos en el control de la enfermedad.

VENEREAS

La X Conferencia Sanitaria Panamericana, después de escuchar
los importantes informes traidos a sus deliberaciones sobre el pro-



blema de la lucha contra las enfermedades venéreas, acuerda tribu-
tar un voto de aplauso a los Gobiernos y a las instituciones de los

paises que han realizado esta labor de grandes beneficios para los
pueblos del continente.

Y deseosa de aprovechar las cxperiencias adquiridas, acuerda
resumir tales informes en una sintesis que sirva de orientacion en

la Tucha contra las enfermedades venéreas en todos los paises del
continente.

LABORATORIOS

La X Conferencia Sanitaria Panamericana, considerando la im-
portancia fundamental de los mécodos de laboratorio para el diag-
nostico, guia de tratamiento y prueba de la curacién de las enfer-
medades venéreas, recomienda que se acuerde a los laboratorios la
funcion principal que les corresponde, y que la institucion oficial
encargada de la profilaxis venérea vigile, oriente y auxilie toda la
practica de los diagnésticos de laboratorio realizados en cada pais.

VOTOS DE APLAUSO

La X Conferencia Sanitaria Panamericana, otorga votos calu-
rosos de agradecimiento y aplauso:

Al Gobierno y al pueblo de la Reptblica de Colombla por la
generosa y exquisita hospitalidad brindada en todos sentidos a los
delegados, comprendiendo este voto al Consejo Municipal de Bo-
gotad y el Ministerio de Trabajo, Higiene y Previsién Social, por las
medidas tomadas para recibir a los delegados a su llegada a Co-
lombia.

!
et 1

A la Comisién Organizadora de la Conferencia, y en particular

al Presidente de la misma, Dr, Jorge Bejarano, por su excelente
trabajo.:

A la Mesa Directiva de la Conferencia por su constante e infa-
tigable labor que tanto ha contribuido al éxito de las reuniones.

Al Director de la Biblioteca Nacional, Sr. Daniel Samper Or-
tega, por su amabilidad en ofrecer las salas de la biblioteca para
las deliberaciones de la Conferencia.

A la Academia de Medicina y otras sociedades médicas y afi-
nes, por sus atenciones para con los delegados.

A la Oficina Sanitaria Panamericana, por su activa y constante
participacién en la preparacién y organizacién de la Conferencia.

A los invitados especiales de la Seccién de Higiene de la So-
ciedad de las Naciones, de la Oficina Internacional de Higiene Pu-
blica de Paris, del Instituto Internacional de Trabajo y de la Fun-
dacidén Rockefeller.

A la prensa de Colombia por su excelente colaboracién en di-
fundir las noticias referentes a las sesiones, asi como, a las estacio-
nes radiodifusoras de la ciudad de Bogota.
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A las empresas de niavegacidn maritima y aérea que concedie-
ron franquicias especiales para el transporte de los delegados.

CONSEJO DIRECTIVO

De conformidad con la Constitucién y Estatutos de la Oficina
Sanitaria Panamericana, resultd elegido el siguiente Consejo Direc-
tivo de la Oficina:

Presidente de honor: Dr. Jorge Bejarano (Colombia).

Director: Dr. Hugh S. Cumming (IZstados Unidos).

Vicedirector: Dr. Joao de Barros Barreto (Brasil).

Primer Consejero: Dr. Miguel Sussini (Argentina).

Segundo Consejero: Dr. A, Pena Chavarria (Costa Rica).

Secretario Ejecutivo: (ex oficio), Dr. Aristides A. Moll

Vocales: Dr. Atilio Macchiavello (Chile), Dr. Luis Manuel De-
bayle (Nicaragua), Dr. A. I,. Bricefio Rossi {(Venezuela), Dr. Da-
goberto Gonzéilez (Pert), Dr. Manuel Martinez Baez (México).

Dr, Pedro Machado (Cuba) y Dr. Juan Antonio Montalvan
(Ecuador).

Miembros de honor: Dr. Carlos Enrigue Paz Soldian (Pert).
Dr. Justo F. Gonzilez (Uruguay) y Dr. Luis Gaitan (Guatemala).

SEDE DE LA PROXIMA CONFERENCIA

Por unanimidad de votos se acordé que la XI Conferencia Sa-
nitaria Panamericana tendrd lugar en la Ciudad de Rio de Janeiro,
en el afio 1942, quedando la determinacién de la fecha exacta a
cargo del Gobierno del Brasil.

Hecha y firmada en la Ciudad de Bogoti, a los catorce dias del
mes de Setiembre de 1938 y entregada en copia auténtica a cada
una de las Delegaciones representadas en la Conferencia, debiendo
enviarse una copia por la via diplomatica al Ministerio de Relacio-
nes Exteriores de la Repiiblica de Colombia y otra a la Oficina Sa-
nitaria Panamericana para transmisién a los paises interesados,

Jorge Bejarano, presidente; jorge Salcedo Salgar, secretario
general; Aristides A. Moll, secretario ejecutivo; Raal Gedinho, se-
cretario; Rulx Leén, secretario; Edward C. Ernst, secretario; Pedro
Machado, secretario.

ARGENTINA: Miguel Sussini, Alfredo Serdelli; BOLIVIA:
Juan Manuel Balcizar, Félix Veintemillas; BRASIL: Joao de Ba-
rros Barreto, Rail Godinho, Mario Pinotti; CHILE: Atilio Mac-
chiavello, Jorge Mardones, Carlos Maldonado Boggiano; COSTA
RICA: Antonio Pefia Chavarria; CUBA: Pedro Machado; ECUA-
DOR: Juan Antonio Montalvan, M. Moreno Tinajero; EL SAL-
VADOR: Luis Gaitin; ESTADOS UNIDOS: Thomas Parran,
Fdward C. Ernst, C. V. Akin, K. V. McCollum, Wilbur A. Sawyer,
Marian M. Grane; GUATEMALA: Luis Gaitan; HAITI: Rulx



Le6n; HONDURAS: Pedro Ordéfiez Diaz, Humberto Diaz; ME-
XICO: Manuel Martinez Baez, Baltasar lzaguirre Rojo; NICA-
RAGUA: Tuis Manuel Debayle; PANAMA : Amadeo Vicente Mas-
tellari; PERU: Dagoberto Gonsalez, Telemaco Battistini, Ratl Re-
bagliatti, Carlos Enrique Paz Soldan; REPUBLICA DOMINICA-
NA: Enrique Aguiar; URUGUAY: Justo F. Gonzilez; VENE-
ZUELA: A. L. Bricefio Rossi, Pastor Oropeza, Arnoldo Gabaldén,
José 1. Baldé, M, Larca Gabaldén.

MODIFICACIONES A LA CONSTITUCION Y ES’I:ATUTOS
DE LA OFICINA SANITARTA PANAMERICANA

Considerando que la Conferencia de Consolidacién de la [Paz,
celebrada en Buenos Aires en 1936, adoptd un voto en que aprohd
los planes tentativos encaminados a ampliar las obras de la Oficina
Sanitaria Panamericana, y considerando no solamente que resultari
imposible ampliar esos trabajos como indica dicho vnto, sino man-
tener los ya emprendidos a peticion de varios Gobiernos, a menos
que la Oficina Sanitaria Panamericana reciba un aumento de fondos.

La X Conferencia Sanitaria Panamericana resuelve: modificar
ad-referendum de los Gobiernos que forman parte de la Oficina Sa-
nitaria Panamericana los dus primeros parrafos de la Seccién 6 del
Articulo 1 de la Constitucion y Estatutos de la Oficina en la forma
siguiente: : o

Seccidén 6. Ia Oficina Sanitaria Panamericana contarid con un
fondo anual que no serd menor de 100.000 délares y que serd pro-
rrateado entre los (Gobiernos signatarios sobre la misma base o
proporcioén en que se prorratean los fondos colectados por la Union
Panamericana,

Para fines de contabilidad, el prorrateo serd a razén de cuaren-
ta centavos oro americano ($ 0.40) por cada mil habitantes, mien-
tras no sea aumentado por autoridades competentes o alterado por
cambios del niimero de habitantes de los respectivos paises.

La X Conferencia Sanitaria Panamericana con el objeto de
afianzar, extender e intensificar el programa sanitario de América
por virtud del mejor entendimiento y cooperacidn de las Republi-
cas Americanas, resuelve: Modificar las siguientes secciones de la
Constituciéon y Estatutos de la Oficina Sanitaria Panamericana:

ARTICULO 2
= CONSEJO DIRECTIVO
Composicién

Seccién 2. FEn la designacidén de los miembros del Consejo Di-
rectivo de la Oficina Sanitaria Panamericana regira el principio de
rotacién de todos los paises en los cargos, con la posible excepcidn
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del Director, a discrecion de cada Conferencia Sanitaria Panameri-
cana, de manera que en cada Conferencia seran distintos los paises
seleccionados para ocupar cargos en el Consejo Directivo.

a) El Consejo Directivo de la Oficina Sanitaria Panamericana
constard de once miembros a saber: un Director, un Vicedirector,
dos Consejeros y siete Vocales.

b) Para los puestos de Vicedirector v de Consejeros seran
electos higienistas que hayan prestado servicios eminentes a la sa-
lubridad de sus respectivos paises, garantia para el progreso téec-
nico de la Oficina Sanitaria Panamericana.

¢) Cada Conferencia Sanitaria Panamericana designara los
paises que ocuparan los cargos en el Consejo Directivo. no pudiendo
estar representado cada pais, sino por un solo miembro.

d} La eleccion se hard por votacion secreta,

e) Sien la primera votacién no hubiere mavoria absoluta, la
segunda se limitard a los nombres que hayan obtenido mayor na-
mero de votos, resultando electo el que recibid mayor ntmero. Si
hubiere empate se decidird por sorteo.

f) Los miembros elegidos duraran en sus cargos hasta la Con-
ferencia siguiente sin que puedan ser reelegidos.

g) La seleccién de los vocales se hard ad referendum de los
Gobiernos de los respectivos paises v rccaerd en personas vineula-
das a la higiene publica respectiva.

h) El pais elegido sede de la sigujente Conferencia tendra
derecho ex officio a un puesto en el Consejo Directivo. El Presi-
dente de la Conferencia, una vez terminada, pasard a ocupar la
presidencia de honor del Consejo Directivo.

i) Podran ser elegidos por cada Conferencia Sanitaria Pan-
americana como miembros honorarios del Consejo Directivo de la
Oficina. personas que se havan destacado en la obra de sanidad
panamericana.

1) Fara facilitar la misiéon del Director, éste podrda adscribir
a su Oficina las personas que sean necesarias para el buen funcio-
namiento de ella asirnandoles les titulos que crea apropiados a
las fnnciones que desempedien.

k) El Comisionado Viajero Tefe v el Redactor del Boletin se-
ran también miembros ex officio del Consejo Directivo.

1) Fl Redactor del Boletin actuard como Secretario Tjecutivo
de Conseio Directivo.

m) De sobrevenir una vacante en el Consejo Directivo por
cualouier cavsa, siempre que no se trate del Director, el Consejo
Directivo nombrard la persona que lo reemplace, )

DIRECTOR
Seccién 5. E] Director presidird las sesiones del Consejo Di-
rectivo, tendri a su cargo el gobierno de la Oficina v representara

a ésta en sus actos oficiales, debiendo residir en la ciudad de
\WViéshington.
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VICEDIRECTOR

Seccién 7. Tn caso de ausencia prolongada, renuncia, muerte
o incapacidad del Director, el Vicedirector se hari cargo del puesto.
En caso de que éste por cualquier circunstancia no pudiera desem-
pefiar esas funciones. los demds miembros det Consejo Directivo
designardn quien lo reemplace.

CONSEJEROS Y VOCALES

Seccion 8. Al aceptar sus cargos los Consejeros v Vocales

contraen la obligacidon de prestar su colaboracién en las funciones
de la Oficina.

ARTICULO 3
MIEMBROS TITULARES

Seccién 4. Los miembros titulares de la Oficina Sanitaria Pan-
americana seran el Director, el Vicedirector, los Consejeros v Vo-
cales elegidos en la forma establecida por las Conferencias Sanita-
rias Panamericanas.

Todos los miembros titulares tienen derecho a voz v voto.
ARTICULO 5
CONFERENCIAS SANTTARIAS

Las Conferencias Sanitarias Panamericanas deberan celebrarse
cada cuatro afios, cada vez en distinto pais.

Tl Presidente de la Comisién Oreanizadora serd desienado nor
el resnectivo Gohierno con un afio de anticipacién. comunicandolo
a su debido *fempo a Ta Oficina Sanitaria Panamericana.

El Presidente de la Comision Organizadora tomard el puesto
coresnondiente a su pais en el Conseio Directivo.

Para tratar con la mavor amplitud nosible los temas de cada
Conferencia. éstos no pasardn de ocho. Con este ohieto la Oficina,
con la dehida anficipacién. recaharid la oninidn de las administra-
ciones eanitarias de cada pals acerca de los asuntos cue desearen
fueren ircluidos en el temario. Una vez seleccionado la Oficina
designard un relator mara preparar un informe escrito sobre el asun-
to. aue la Oficina distribuird entre los Departamentos de Salubri-
dad de las distintas Repiuiblicas.

CONFERENCIAS DE DIRECTORES DE SANIDAD

Las Conferencias Panamericanas de Directores Nacionales de
Sanidad se verificaran cada cuatro afios y en ellas se trataran los
asuntos que interesen a la administracion sanitaria,

Quedan eliminadas las Secciones 14 y 15 del Articulo 1 v Ia
Seccién 9 del Articulo 2, v se crea el Capitulo 5, que consta de va-
rios parrafos.
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OFICINA SANITARIA PANAMERICANA
COMISION DE ALIMENTACION
Recomendaciones y. Votos

I

T.a Nutricién no puede ser considerada tnicamente como pro-
blema de Salud Pablica, ni tampoco como un problema exclusiva-
mente agricola, econdmico o de transporte. Si se husca obtener para
toda la poblacidn, un plan dictético, econdmico y adecuado, hay que
formular una hase o programa nacional, estableciendo la colabora-
cién entre todas las dependencias, que ahastecen de alimentos al pais.

La finalidad de un plan de nutricién, es obtener un buen des-
arrollo v vigor en los individuos que forman parte de una colectividad.

Este plan debe ser orientado por el Departamento de Salud
Piablica v por esta razon la Comisidn recomienda: que en cada pais
se favorezca la creacion de una Comision o Comité Nacional de
Nutricion susniciada por la Sanidad Piblica v formada por repre-
sentantes de los organismoes encargados de la obtencidn, cultivo,
transporte, conservacién v consumo de los alimentos, a fin de pre-
parar un plan de cooperacién nacional que asegure la nutricidn del
rueblo, al costo minimo,

1T

La Comisién recomienda que los Departamentos de Sanidad
P{blica de los distintos paises. establezcan una depnendencia espe-
cial para estudios de la nutricién, o un Tnstituto de la Nutricion
Si va existe un instituto, debe buscarse la colaboracidon v coopera-
cion méas amplia posible, con el Departamento de Sanidad. I.a Co-
misiéon opina que como parte esencial de un plan o programa de
nutricion. debe figurar el andlisis de los alimentos del pais, para
determinar su valor nutritivo preciso y también si se estima con
veniente proceder a la introduccién + cultivo de nuevos alimentos
que tal vez puedan ser necesarios para complementar sobre una
base econdémica. el abastecimiento local de alimentos y poder asi
recomendar combinaciones adecuadas de los mismos,

ITI

I.a Comisién recomienda: que en los distintos paises, se em-
prendan estudios encaminados a determinar la existencia y frecuen-
cia de las enfermedades por carencia dietética, conjuntamente con
un estudio de los habitos alimenticios locales v estado de nutricién
de los varios grupos que representan la poblacion del pais y en par-
ticular en relacién con la nifiez v Jas madres en gestacion, para po-
der determinar cuiles son las deficiencias y necesidades nutritivas
mis jmportantes, que exigen inmediata atencién y también con el
fin e reunir los datos necesarios para formular un plan o progra-
ma adecuado, gue corrija los defectos que puedan observarse.
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IV

Los alimentos que eligen en una familia dependen en gran par-
te del precio y también del agrado de la misma. Los alimentos
deben ser debidamente preparados, para que no pierdan gran parte
del valor nutritivo, haciendo notar que si no son agradables al pala-
dar y presentados en forma atrayente, puede suceder que la cantidad
ingerida por el individuo no sea en cantidad suficiente. A {in de
que un programa o plan de nutricién tenga éxito en su aplicacién
en Ia familia, es imprescindible ensefiar a 1a duefia de casa. las cono-
cimientos necesarios para seleccionar los alimentos que proporcio:
nan una dieta equilibrada y ademéis la preparacion de los mismos
para su uso. En algunos paises se realizan ya campafias de educa-
c*én popular.

Ia Comisién recomienda que se dedique especial atencién a la
educacion popular. en cuanto se refiere a la Nutricién y Alimen-
tacion. I

T.as medidas educativas pueden ser agrupadas en categorias:

1. Para las mujeres embarazadas v en periodo de lactancia.
Para las madres, con nifios de segunda infancia.

Para los maestros de escuela,

Para los escolares.

Para las joévenes universitarias,

Para la clase trabajadora.

Fara la poblacion en general.

N W

v

La leche y derivados, como lo comprueban las experiencizs rea-
lizadas y siempre que estos productos sean obtenidos dentro de las
normas de higienizacién establecidas, favorecen en alto grado la
Salud Pablica, con un consumo adecuado de estos alimentos, dis-
minuyendo el indice de la mortalidad infantil v general. T.a Comi-
siébn recomienda que los paises de América adopten medidas enca-
minadas a aumentar la produccién y consumo de Jeche sana v de
sus derivados. Estos alimentos deben figurar entre los de primera
necesidad, Se recomienda hervir la leche cuando es imposible dis-
poner para el consumo publico de una leche pura.

B} Vi

El pan es un importante elemento en la alimentacién o en la
dieta, y combinado con otros alimentos apropiados, es muv atil
para integrar un régimen adecuado. En los paises de América el
pan es un alimento importante en el consumo ptblico. La harina
de trigo blanca sumamente refinada, pierde mucho del valor nutri-
tivo del trigo. Cuando la dieta es restringida, una parte del pan
consumido debe ser preparado con harina de trigo de poca refinacién.
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El valor nutritivo del pan estd sujeto en gran parte a la calidad
de los ingredientes utilizados. IL.a Comisién recomienda que se dic-
ten reglamentos u ordenanzas estableciendo la composicion del pan
v que se’ fomente el consumo de pan de harina de trigo elaborado
con poca refinacién,

VII

En la actualidad se expenden en el comercio numetrosas prepa-
raciones vitaminicas, extractos y concentrados destinados a la pro-
filaxia y tratamiento de los males por carencia. Ta Comisién reco-
mienda que los distintos paises dicten reglamentos que fijen la
composicién y potencia de las preparaciones vitaminicas ofrecidas
para la venta,

Opina la Comisiéon que el empleo de esas preparaciones o con-
centrados, debe limitarse a casos especiales. Un método correcto
para la profilaxis de los males debidos a carencia dietética, consiste
en hacer las correcciones necesarias en el régimen utilizado. me-
diante la adicién de otros alimentos disponibles,

VIII

Las actividades desarrolladas hasta este momento, por los De-
partamentos o Servicios de Sanidad Publica o por otras Institucio-
nes Nacionales en los paises de América, demuestran el especial
interés de los mismos, en materia de Nutricién y Alimentacidén con
derivaciones preventivas, ademis de las de bienestar social y
econémico.

Los trabajos propiciados por las Conferencias Sanitarias Pan-
americanas anteriores respecto a la nutricién y a la alimentacién
humana, tienen ya resultado muy favorable para la salud de los res-
pectivos paises, pudiéndose esperar una mayor eficiencia para la
misma, con la intensificacion v ampliacion de las actividades co-
rrespondientes,

IX

Con el fin de facilitar la difusién de informes sobre Nutricion,
entre las distintas Reptiblicas Americanas y haciendo posible de
que cada pais aproveche la experiencia de los otros y para asesorar
y facilitar la colaboracién que fuese solicitada, dentro de los medios
de que dispone la Comisién, y también para colaborar eficazmente
con otros organismos internacionales y nacionales de nutricién, re-
comiéndase: que la Comisién de Alimentacion de la Oficina Sani-
taria Panamericana, se establezca sobre una base permanente.

X

Un voto de felicitacién debe ser tributado a los Gobiernos de
los paises de América por la labor efectuada hasta la fecha, en
cuanto se refiere a la Nutricién y Alimentacion, como problema de
Salud Pfiblica, y otro de estimulo para que continen y amplien
obras de tanta importancia actual y futura.



Exposicién de Higiene anexa a la X Conferencia Sanita-
ria Panamericana — Bogotd (Colombia)
URUGUAY
MATERIAL ILUSTRATIVO

Gréfico. — Uruguay, Ministerio de Salud Pablica, NUTRICION

Y ALIMENTACION.
I. Departamento de Nutricion y Alimentos.

II. Seccién Dietética. Seccién leche. Contralor sanitario.
Laboratorio de Nutricion, experimentacién, Vitaminolo-
gia, etc.

ITI.  Actividades cooperativas con instituciones oficiales, semi-
oficiales y privadas.

IV, Comisién Nacional de Alimentacion Correcta, Infancia.
Alimentacién colectiva. Carnes. Leche y sub - produc-
tos. Alimentos de origen vegetal. Alimentos de origen
animal. Exposiciones y certamenes.

Gréfico, — Uruguay. — Exposicién Internacional de Paris.

Fotografia. — FExposicién del Mercado Modelo de Productos

Agricolas vy Anexos.

Gréfico. — Organizacion en el Ministerio de Salud Publica, de

las actividades relacionadas con la Nutriciéon y Alimentacion.

Gréficos. — Ministerio de Ganaderia y Agricultura. Exposi-
cién del Prado (1937).

Graficos. — Educativos de Comedores Populares.

Graficos. — Exposicion de Citricultura. Direccion de Agro-
nomia.

Proyecto. — De un instituto de Nutriciéon y Alimentacién
Correcta.

Carteles y films. — Composiciéon de alimentos.

Fotografias. — Comedor N.° 18.
Normas de Higiene y economia.
Uruguay produce: alimentos protectores y energéticos.
Buena nutriciéon de costo minimo.
Reloj de la salud.
Datos ttiles.
Valor caldrico de los alimentos.
Beba leche todos los dias.
Héabito conveniente. Pan completo.
Consuma fruta todos los dias.
Vitaminas esenciales para la salud,
Fotografias. — Ministerio de Ganaderia y Agricultura.
Riqueza nacional.
Industria pecuaria.
Eslabones de la buena leche.
La leche es necesaria para la alimentacion en todo hogar.
El lugar que ocupa la leche en la alimentacién balanceada.
Productos de lecheria: Leche, crema, manteca, helados.
Madres, maestros: leche y derivados.
Es interesante saber que;
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:Por qué una campafia en favor de la leche favorece a la
poblacién ?
El camino de la leche lleva a la salud colectiva.
Codigo de la leche., ILa pasteurizacion salvaguarda de la
salud.
Consuma frutas frescas.
Composicién: una naranja, un pomelo (grape fruit), jugo
de naranja.
Fotografias. — Exposiciéon Mercado Modelo de Productos A.
v Anexos:
Huesos fuertes v derechos, mtsculos firmes, sangre rica,
piel suave. Tnergia.
Txperimentacién en el Laboratorio.
Cocina de leche. Lactatorio.
Alimentacion infantil.
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