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Introducción

En 1996, la población estimada de la Región de las Américas era de 786 millones
de habitantes, de los cuales 298 millones (37,9%) vivían en zonas donde las condiciones
ambientales eran propicias para la transmisión de la malaria (cuadro 1).

De los 37 países y territorios que son miembros de la OPS/OMS, 21 siguen
presentando transmisión activa de la malaria. De estos, solo Ecuador y México están
implementando programas de control que no siguen los principios de la Estrategia Global
para el Control de la Malaria (EGCM). Los otros 18 países (Argentina, Belice, Bolivia,
Brasil, Colombia, Costa Rica, República Dominicana, El Salvador, Guatemala, Guyana,
Haití, Honduras, Nicaragua, Panamá, Paraguay, Perú, Suriname y Venezuela) han
reorientado sus programas de control de acuerdo con la EGCM y 12 países la han estado
implementando. Entre ellos, Costa Rica, República Dominicana, Haití y Paraguay se han
apartado significativamente de los principios básicos de la EGCM.

Para tener una idea más exacta de la distribución de la enfermedad, los países de
las Américas han redefinido sus zonas maláricas sobre la base de diferentes niveles de
riesgo de exposición a la transmisión (figura 1 y cuadro 2). El riesgo de exposición es el
resultado de factores relacionados con los movimientos de la población, la estabilidad
demográfica y la adopción de actitudes y de comportamientos individuales y colectivos
para prevenir la malaria y protegerse del contacto con vectores. El acceso inmediato al
diagnóstico y tratamiento apropiados influyen sobre estos factores. Las figuras 2 a 4
muestran los índices parasitarios anuales (IPA) de la malaria y la distribución de los casos
de esta enfermedad en la Región de las Américas.

El cuadro 3 muestra una disminución en las tasas de detección de los casos de
malaria (figura 5) sobre la base de la población total de las Américas (de 168,2 por
100.000 en 1995 a 144,9 por 100.000 en 1996). La tasa de detección de casos para la
población que habita en zonas ecológicamente propicias para la transmisión disminuyó de
523,2 a 382,4 por 100.000 durante el mismo período de tiempo.

De la población total de 452 millones en los 21 países con transmisión activa de la
malaria, 218 millones (48,2%) habitan en zonas con algún riesgo de transmisión (cuadro
2). Sin embargo, 130 millones de esos 48,2% están expuestos a un riesgo bajo o
inexistente de transmisión, donde solo se detectaron 52.269 casos de malaria y lo que
resultó en una tasa de detección de casos de 40,2 por 100.000 o un IPA de 0,4 casos por
1.000 personas expuestas por año.

Los 87 millones de personas restantes (19% de la población total de esos 21
países) habitan en zonas expuestas a un riesgo moderado y alto de transmisión. Estos
grupos de población (cuadro 5) siguen presentando gran morbilidad por la malaria, con
IPAs que varían entre 0,96 por 1.000 en El Salvador a 343 por 1.000 en Suriname. En
estas áreas, el IPA global es de 12,5 por 1.000 habitantes.
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El análisis por subregión indica que Brasil notificó el mayor número absoluto de
casos de malaria (39,1%), que equivale casi al de toda la Subregión Andina con 39,5%
(figura 4). Sin embargo, el mayor riesgo de transmisión se observó en la subregión que
incluye Guyana, Guayana Francesa y Suriname (IPA = 322 por 1.000), seguido de partes
del Brasil (IPA = 61,6 por 1.000), Perú (IPA = 43,5 por 1.000) y Belice (IPA = 42,1
por 1.000).

En años recientes, la estratificación epidemiológica de la malaria en las Américas
ha sido acompañada de la integración de la detección de casos, del diagnóstico y del
tratamiento inmediato dentro de los servicios locales de salud. Esto se demuestra en el
cuadro 4, que refleja los resultados de los exámenes parasitoscópicos de 8,6 millones de
casos sospechosos. Los servicios locales de salud obtuvieron una eficiencia de diagnóstico
alta, confirmando 16,4% de esos casos sospechosos, mientras que la vigilancia activa
sigue mostrando una eficiencia de diagnóstico baja y elevado costo operativo,
confirmando tan solo 2,1% de los casos de "fiebre reciente", como se muestra en el
cuadro 6.

Los cuadros 7 y 8 muestran la disponibilidad de tratamiento por caso
diagnosticado, que varía entre 0,5 a 321 tratamientos de primera línea por caso
notificado. El mejoramiento de la disponibilidad del tratamiento de segunda y tercera
línea en Bolivia, Colombia, Perú y Venezuela, en comparación con años anteriores,
puede ser el resultado del mayor avance en la implementación de la EGCM, que prescribe
prestar especial atención al manejo clínico óptimo de la enfermedad. Por el otro lado,
Guyana, Suriname y Brasil siguen informando menos de un tratamiento por cada caso
diagnosticado de malaria por P. falciparum.

El cuadro 9 presenta la ubicación geográfica, la división política y las
características demográficas de las zonas de alto riesgo, las causas de exposición y las
medidas de control aplicadas. Las posibles medidas de control pueden identificarse a
partir de la caracterización de los factores que favorecen la persistencia de la transmisión.
Persiste aún la necesidad de la coordinación intersectorial para lograr la sostenibilidad de
estas medidas de control.

Las actividades de lucha antivectorial siguen siendo aplicadas por los países como
un medio para prevenir la transmisión. Se sigue observando el abandono gradual de los
productos organoclorados y organofosforados en favor a los piretroides sintéticos (cuadro
10).

El cuadro 11 y la figura 7 muestran que los fondos utilizados para los programas
de control han variado grandemente durante los últimos cinco años. Los gastos han
disminuido a US$0,65 por persona en las zonas maláricas de los 14 países que
presentaron la información.



CD40/INF/2 (Esp.)
Página 5

CUADRO 1

POBLACION DE LAS AREAS MALARICAS EN LAS AMERICAS, 1970-1996
(en millares)

HABITANTES EN AREAS ECOLOGICAMENTE PROPICIAS

PARA LA TRANSMISION MALARICA
Población

RIESGO DE TRANSMISION MALARICA Total

Año Bajo Mediano Alto Total de Países

1970 80,770 40,518 59,807 181,257 505,819

1971 81,306 43,644 60,396 185,492 513,544

1972 86,634 42,016 61,645 190,448 524,774

1973 87,969 45,535 61,915 195,528 535,109

1974 91,527 46,042 63,130 200,755 544,865

1975 99,405 44,633 61,834 205,872 555,676

1976 101,068 48,813 61,205 211,086 565,249

1977 104,567 50,610 60,373 215,550 576,942

1978 105,611 59,734 54,808 220,153 587,704

1979 113,092 57,280 55,989 226,361 600,263

1980 114,620 58,087 58,659 231,366 610,021

1981 117,042 59,962 62,256 239,260 627,375
1982 118,338 62,028 64,941 245,307 635,954

1983 119,175 66,970 63,182 249,327 639,212

1984 124,408 68,372 64,496 257,276 659,535

1985 124,086 67,092 68,659 259,837 665,777

1986 116,143 43,717 103,500 263,371 662,983

1987 117,310 42,334 108,633 268,277 672,384
1988 124,250 46,048 109,927 280,225 703,358

1989 126,666 45,309 113,419 285,394 715,994

1990 120,980 47,481 110,139 278,600 698,199

1991 143,239 66,504 71,381 281,124 721,256

1992 134,089 103,885 51,974 289,948 725,564

1993 202,329 41,030 46,225 289,584 739,561

1994 160,947 32,967 37,409 231,323 763,305

1995 169,643 36,881 42,454 248,978 774,712

1996 210,519 41,332 46,277 298,128 786,055
T.b96-1 14I-VIII-977
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CUADRO 2

SITUACION DEL RIESGO DE MALARIA EN LAS AMERICAS
POR POBLACION, 1996

(en millares)

POBLACION EN AREAS ECOLOGICAMENTE PROPICIAS A LA TRANSMISION DE MALARIA

Países Bajo riesgo Mediano riesgo Alto riesgo
y Población
Territorios Total* Total % Total % Total %

Anguila* I
Antigua y Barbuda** 66
Antillas Neerl.** 200
Aruba 71
Bahamas** 280
Barbados 263
Bermuda** 64
Canadá*" 29,784
Cuba 11,118
Chile 14,478 340 2.35
Dominica 71 21 29.58
Grenada 92 94 102.17
Guadalupe 435 400 91.95
Islas Caimán 32
Islas Turcas y Caicos** 15
Islas Virgenes (EUA)** 106 88 83.02
Islas Virgenes (U.K.)** 19

Jamaica 2,465
Martinica 382 370 96.86
Montserrat** 1 
Puerto Rico** 3,703 3,580 96.68
San Cristobal-Nevis** 41
San Vicen.y Granadinas- 113
Santa Lucia** 144 122 84.72
Trinidad y Tobago 1,320 1,234 93.48
Estados Unidos 265,765 73,777 27.76
Uruguay** 3,204
México 95,470 14,702 15.40 16,189 16.96 18,410 19.28
Belice 221 66 29.86 67 30.32 83 37.56
Costa Rica 3,500 332 9.49 636 18.17 166 4.74
El Salvador 5,897 41 0.70 318 5.39 5,428 92.05
Guatemala 10,928 3,062 28.02 4,808 44.00 2,494 22.82
Honduras 5,816 557 9.58 442 7.60 3,518 60.49
Nicaragua 4,584 1,022 22.29 555 12.11 3,560 77.66
Panamá 2,677 575 21.48 211 7.88

Haiti 7,329 0.00 7,329 100.00
Rep.Dominicana 7,961 ... ... ... ... 20 0.25

Guayana Francesa 153 139 90.85 0.00 14 9.15
Guyana** 844 ... 14 1.66 53 6.28
Suriname 428 6 1.40 4 0.93 40 9.35

Brasil 164,424 72,675 44.20 3,782 2.30 3,206 1.95

Bolivia 7,593 205 2.70 1,124 14.80 2,202 29.00
Colombia 35,652 19,692 55.23 1,985 5.57 3,479 9.76
Ecuador 11,699 5,428 46.40 708 6.05 752 6.43
Perú 24,233 4,629 19.10 2,399 9.90 2,399 9.90
Venezuela 22,311 435 1.95 496 2.22 191 0.86
Argentina 34,995 5,770 16.49 ..... 262 0.75
Paraguay 5,090 1,157 22.73 ...... 0.00

T O T A L 786,055 210,519 26.78 41,067 5.22 46,277 5.89

(Total de 21 paises) 451,805 130,493
Fuente: 'U.N. Population Division, New York, 1995'

· No hay información disponible para 1996; información utilizada de 1995
... No hay información disponible
- No aplicable
Criteria de riesgo:
Nicaragua: Bajo Riesgo IPA> < 10.0, Med. Riesgo > 10<17, Alto Riesgo > 17.
Venezuela: Bajo Riesgo IPA> 1 <5, Med. Riesgo IPA > 5 < 10, Alto Riesgo IPA > 10
Brasil: Bajo Riesgo IPA> 1 < O.10, Med. Riesgo IPA> 10.0<50.0, Alto Riesgo IPA>50.0 < 1000
México: Bajo Riesgo = tradicional 'fase de consolidación'

Med. Riesgo = tradicional 'fase de mantenimiento'
Alto Riesgo = tradiional fase de ataque"

Todos los otros palses: Bajo Riesgo IPA < 1/1000. Med. Riesgo IPA > 1/1000 < 10/1000, Alto Riesgo IPA > 10/1000
Table 96-2 12-VIII-97
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CUADRO 5

SITUACION EPIDEMIOLOGICA DE 21 PAISES
CON PROGRAMAS ACTIVOS DE MALARIA, 1996

LAMINAS DE SANGRE ESPECIES PARASITARIAS

Panes por Población Proporción

Subregión Arcas de todos P.falciparum

Geográfica Maláricas Examinadas Positivas los casos IPA y Asoc. IFA P.vivax IVA P.malariae

México 34,599 1,731,396 6,189 0.57 0.18 85 0.00 6,104 0.18 0

Belice 150 32,285 6,324 0.58 42.16 424 2.83 5,900 39.33 0
Costa Rica 805 143,359 5,112 0.47 6.35 59 0.07 5,305 6.59 0
El Salvador 5,746 133,288 5,529 0.51 0.96 0 0.00 5,524 0.96 0
Guatemala 7,302 96,253 20,217 1.85 2.77 111 0.02 20,106 2.75 0
Honduras 3,960 232,436 73,020 6.69 18.44 870 0.22 72,150 18.22 0
Nicaragua 4,115 407,519 72,081 6.61 17.52 2,647 0.64 69,434 16.87 0
Panamá 211 154,169 409 0.04 1.94 23 0.11 386 1.83 0

Haití 7,329 69,853 18,877 1.73 2.58 18,887 2.58 0 0.00 0
Rep.Dominicana 20 113,154 825 0.08 41.25 825 41.25 0 0.00 0

Guay. Francesa 14 34,007 4,334 0.40 309.57 3,694 263.86 585 41.79 55
Guyana** ... ... ...
Suriname 55 68,674 18,880 1.73 343.27 13,604 247.35 5,262 95.67 14

Brasil 6,988 1,706,214 426,510 39.10 61.03 127,539 18.25 297,372 42.55 1,599

Bolivia 3,326 158,320 63,093 5.78 18.97 4,252 1.28 58,841 17.69 0
Colombia 5,464 405,662 134,561 12.34 24.63 36,558 6.69 97,968 17.93 35
Ecuador 1,460 46,175 7,176 0.66 4.92 1,062 0.73 6,114 4.19 0
Perú 4,798 1,121,424 208,543 19.12 43.46 49,962 10.41 158,458 33.03 123
Venezuela 687 198,801 17,505 1.60 25.48 3,343 4.87 14,116 20.55 46

Argentina 262 7,707 1,533 0.14 5.85 0 0.00 1,533 5.85 0
Paraguay - -

T O T A L 87,291 6,860,696 1,090,718 100 12.50 263,945 3.02 825,158 9.45 1,872

... No hay información disponible

- No aplicable
* Población en millares de habitantes (Areas con Moderado y Alto Riesgo solamente)
** No hay información disponible para 1996
Haiti toda la población registrada en áreas maláricas
Tab96-5 12-VIII-97
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