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Como respuesta a la situaciéon prevaleciente
en varios paises de la regibn que vienen
reportando, de forma creciente, nuevos casos
de virus A H1IN1, Cuba anuncid, en nota oficial
que tiene lista todas las capacidades de
vigilancia clinico-epidemiologicas y de atencion
a la poblacibn en su Sistema Nacional de
Salud. La poblacibn fue convocada a
intensificar la higiene personal y colectiva, con
medidas como: taparse la boca y nariz al
estornudar o toser, el lavado frecuente de las
manos, la higiene en las viviendas y centros
colectivos, asi como la atencibn médica
oportuna cuando sea necesario. Las medidas
sanitarias establecidas deben ser cumplidas
por todos los organismos y la poblacion en
general, con rigor y disciplina.

La Defensa Civil Nacional y otros
organismos instrumentan acciones que
corresponden a cada etapa, de la evolucién de
esta situacion.

La Representacion de OPS/OMS en el palis,
emitié un Boletin Especial dirigido, fundamen-
talmente al Cuerpo Diplomatico acreditado en
Cuba y a los funcionarios del Sistema de
Naciones Unidas, dando respuesta a las
preguntas mas frecuentes y orientando las
medidas preventivas para evitar el contagio.

La Representante de OPS/OMS en Cuba,
Dra. Lea Guido, en entrevista ofrecida a la
prensa nacional, indic6 que como Organizacion
Mundial de la Salud "hemos fortalecido Ia
comunicacion con las maximas autoridades
cubanas, con los directivos y técnicos, Yy
mantenemos una sistematica puesta al dia


http://new.paho.org/hq/index.php?option=com_content&task=blogcategory&id=805&Itemid=569
http://new.paho.org/hq/index.php?option=com_content&task=blogcategory&id=805&Itemid=569

sobre el comportamiento mundial de la epidemia.

En cuanto al papel de la Organizacion Mundial de la Salud dijo que se sustenta basicamente en
contribuir a coordinar la respuesta internacional de acuerdo con el Reglamento Sanitario
Internacional aprobado por todas las naciones.

Notas publicadas por la prensa nacional:
http://www.granma.cubaweb.cu/2009/05/06/nacional/artic02.html
http://www.granma.cubaweb.cu/salud/consultas/i/c14.html

Reunion subregional de Representantes de OPS

Fotos: Justo Cardenas y Orlando Barrera

Con sede en el Hotel Melia Cohiba, se
desarroll6 en La Habana Cuba del 16 al 19 de
marzo la Reunién Subregional de
Representantes y Directores de Centro de
Centroamérica, Cuba, México y Republica
Dominicana.

Las palabras iniciales del encuentro
estuvieron a cargo del Dr. José Ramén
Balaguer, Ministro de Salud Publica quien dio la
bienvenida a los participantes y expuso, de
manera precisa y amena, los resultados de la
salud publica cubana, el papel de los recursos
humanos y antecedentes que pudieran reflejar
la forma de pensar en temas relacionados con
la salud publica. Ademas, narré experiencias e
historias vividas en el trayecto de su carrera
como estudiante de medicina.

Seguidamente la Directora de OPS/OMS
Dra. Mirta Roses, hizo entrega al Dr. José
Ramoén Balaguer, de un Reconocimiento al
Ministerio de Salud por sus 100 afios de
creacion.

Mas informacioén en el sitio:
http://new.paho.org/cub/images/stories/resum
en%20rqg.pdf




Visita OPS/OMS a Camaguiey y Ciego de Avila

Fotos: Ana Maria Sanchez

Con el fin de organizar la ejecucion del
proyecto de cooperacion técnica descentralizada
en Camaguey vy la firma de las cartas de acuerdo
con la provincia y sus municipios de Salud, se
realizé una visita del equipo técnico-administrativo
a ese territorio.

Durante el encuentro, se abordaron los detalles
de las estrategias de cooperacion, se motivo la
realizacibn de nuevos proyectos teniendo en
cuenta los desafios y estrategias de la salud a
nivel global y se explic6 en detalle la importancia
de tener un registro de cada una de las
actividades y tareas que se desarrollardn dentro
del proyecto.

Igualmente, se realiz6 una visita de monitoreo
a la provincia de Ciego de Avila con la
participacion de 10 Directores Municipales de
Salud.

Las autoridades de la Oficina de Donaciones del
Ministerio de Salud y el punto focal de desastres de
la Representacibn de la OPS/OMS en Cuba
acompafaron a la delegacion de Global Links, que se
encontraba en visita oficinal en Cuba para un
recorrido por las provincias de Camaguey, Las Tunas
y el municipio San Cristébal, en Pinar del Rio, zonas
estas afectadas por los huracanes “Gustav, lke y
Paloma” el pasado 2008.

Igualmente, fueron visitados los hogares de
ancianos en estos territorios que fueron incluidos en
el proyecto con ECHO con el fin de monitorear el
avance de los trabajos de recuperacion de las
infraestructuras y las condiciones para la recepcidon
de donaciones.

Durante el recorrido se sostuvieron encuentros
con las autoridades de la Direcciones Provinciales de
Salud, quienes mostraron los efectos desastrosos
sobre las instituciones de salud ocasionados por los
huracanes, asi como los avances en la recuperacion
de los mismos.

En los territorios visitados se  fueron
estableciendo ideas sobre el trabajo conjunto
MINSAP- OPS/OMS y Global Links. Atencién especial
en este trabajo se dirigié al municipio Puerto Padre,
en el cual se propuso centrar los esfuerzos por la
recuperacion total.




En la visita a San Cristobal en Pinar del Rio, se constaté la recepcion de los donativos enviados
por Global Links en respuesta a las necesidades provocadas por los huracanes.

Dias Mundiales

Dia Mundial de la Salud

Fotos: Justo Cardena, Liliana Jimenez y Prensa Nacional

El Dia Mundial de la Salud se celebra cada 7 de
abril bajo los auspicios de la Organizacion Mundial de
la Salud /Organizacién Panamericana de la Salud con el
propésito de sensibilizar en los temas mas importantes
del sector en todo el orbe. Este afio, la celebraciéon
estuvo dedicada a la seguridad y preparacion del
personal en los centros hospitalarios para la atenciéon
de casos de emergencia. Cuba tiene grandes
experiencias acumuladas en el ultimo medio siglo,
durante el cual ha combatido y erradicado diversas
enfermedades que asolaban a la poblacién, al tiempo
que ha creado policlinicos, hospitales y centros de
investigacion médica con la mas moderna tecnologia a
lo largo de su territorio.

En cuanto a la prestacién de servicios en situaciones
de emergencia, ningun ejemplo mejor que la labor
sanitaria realizada durante y luego del paso por la isla
de los huracanes "lke", "Gustav" y “Paloma” en 2008
con vientos, lluvias e inundaciones que los convirtieron
en los meteoros mas devastadores que han azotado al
pais caribefio. Esta labor fue reconocida por la
representacion de la OPS/OMS que destacé Ila
actuacion de los profesionales de la salud, quienes en
medio de condiciones dificiles aseguraron los servicios
vitales.

Como parte de las actividades por la jornada se

desarroll6 en la Representacion de la OPS/OMS en
Cuba una Rueda de Prensa, la cual cont6é con la
presencia del Dr. Luis Estruch, Viceministro de Salud;
Dr. Guillermo Mesa, Director del CLAMED y el Dr.
Daniel Purcallas, Consultor Sub-Regional de Ia
OPS/OMS. Igualmente, participaron autoridades de
salud y de gobierno del municipio Los Palacios de Pinar
del Rio, Jefes de Agencias e invitados de la
Representacion de OPS/OMS y el MINSAP. El acto
central se realizé en el municipio Los Palacios en Pinar
del Rio y en el municipio La Lisa como sede de la
provincia Ciudad Habana.
Asi mismo, se desarroll6 el encuentro “Puertas
Abiertas”, con el cuerpo diplomatico acreditado en el
pais y funcionarios miembros del Sistema de Naciones
Unidas, donde se intercambié sobre el rol y la
importancia de las Instituciones de Salud Seguras en
casos de desastres.



Dia Mundial de la Seguridad y Salud del Trabajo
Para llamar la atencién sobre los estragos que causan los accidentes y enfermedades
profesionales en el lugar de trabajo y no olvidar a los trabajadores que mueren, resultan heridos
o enferman como consecuencia de malas practicas de produccion, se celebra el Dia Mundial por la
Salud y la Seguridad en el Trabajo.
Las prioridades cubanas en la Seguridad y Salud de los Trabajadores, estan dirigidas a convertir
el capital humano en lo mas importante en el centro laboral. Aparece un
ﬁ & % crecimiento en el nimero de entidades que incorporan de manera
DR m BT | consciente en sus andlisis los aspectos relacionados con la Seguridad y
Salud de los Trabajadores y comprenden la necesidad de la aplicacion de
los sistemas de gestion pertinentes, segun sefialé Alfredo Machado Lépez,
miembro del Secretariado Nacional de la Central de Trabajadores de Cuba
(CTC), a cargo de esta esfera, durante el acto celebrado por el Dia Mundial
de la Seguridad y Salud del Trabajo. Las prioridades cubanas estan
dirigidas a convertir el capital humano en lo mas importante en el centro
laboral, y para ello garantizar las condiciones de trabajo, los equipos de
proteccion personal, la ropa y el calzado, asi como la alimentacion, el
transporte obrero, la vivienda y la recreacion de los trabajadores.
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Dia Mundial contra el cancer 4 Febrero de 2009
El cancer sigue siendo la segunda causa de muerte en Cuba y de no combatirse con fuerza el

: tabaquismo, dentro de algunos afios pasara a ser la principal razén

ANE GUSTA de decesos en el pais, dada la cantidad de cubanos que
HAC‘ER DEPORTE anualmente fallecen de cancer de pulmoén, seguido por el de
CON\.ER préostata en el hombre, el de colon y el de mama en las mujeres.

TG@ +a Este dia 4 se celebra el Dia Mundial de lucha contra esta

E \ 4 enfermedad, la cual cada afio contraen mas de siete millones de

personas en el planeta, recordd en las ultimas horas en la capital la
doctora Oria Susana Acosta Abreu, coordinadora del Programa
Nacional de Prevencion y Control del Tabaquismo en el Ministerio
de Salud Publica.

Particularmente, en la provincia de Ciudad de La Habana las
autoridades sanitarias redoblan los esfuerzos y llamados de alerta
en materia de educacién y prevencion y este dia en las salas de
espera de policlinicos, hospitales y de otras instituciones
asistenciales, asi como de otros centros laborales y de servicios.
Como parte de las actividades en saludo a la fecha, en el anfiteatro
del Gran Parque Metropolitano de La Habana hubo un festival
recreativo-educativo, en el cual especialistas y promotores de
educacion para la salud recordaron también que el tabaquismo constituye la principal causa de
esa enfermedad, en un gran porcentaje evitable.

Dia Mundial contra el Cancer, brero de 2009
€ sobrepeso puede pre o
Fomentaquelos nifos hagan dercido v enséfales 2 comer sana
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Dia Mundial de la Tuberculosis 24 Marzo
Con el indice de prevalencia de la enfermedad mas bajo de
L}Eb Latinoamérica, Cuba celebré en la ciudad de Manzanillo,
P&{ﬂ provincia de Granma, el acto central por el Dia Mundial de
Lucha contra la Tuberculosis. En uno de los 48 municipios
con alto riesgo de incidencia de esa enfermedad en el pais, médicos, promotores de salud,



estudiantes y jovenes se dieron cita para continuar ampliando la educacion del pueblo sobre las
consecuencias del padecimiento.

La actividad incluyé un festival recreativo educativo denominado "En Salud", que incluy6 juegos
de participacién, distribucion de material profilactico, ademas de la premiacién de concursos de
literatura y artes plasticas inspirados en la prevencion del flagelo.

También se realiz6 una exhibicién de circulos de interés, donde pioneros de varias secundarias
basicas de la urbe expusieron sus conocimientos sobre los sintomas, formas de contagio, medidas
preventivas, tratamiento y caracteristicas de la enfermedad.

Semana de Vacunacion en las Américas 25 abril al 2 mayo

Foto: Prensa Nacional

Del 25 de abril al 2 de mayo se desarroll6 la Semana de
Vacunacion y la actividad central en saludo a la fecha se realiz6
en el Policlinico “Héroes del Moncada” de Ciudad de La Habana.
Durante el desarrollo de la jornada recibieron dos gotas por via
oral 338 210 niflos menores de tres afnos.

Cuba comenzé la inmunizacién con la vacuna antipolio en 1962 y
desde entonces se han aplicado mas de 77 millones de dosis. De
hecho, la poblacién menor de 62 afos esta protegida contra esa
enfermedad, que antes de 1959 hacia estragos en la poblacion,
fundamentalmente en nifios. La campafia contra la polio se
inserta en el Programa Nacional de Inmunizacion que desarrolla Cuba, con 11 vacunas, de ellas
ocho de produccién nacional.

Reuniones y Talleres

Balance de la Cooperacion Técnica 2007-2008

Foto: Justo Cardenas y Liliana Jimenez

Los dias 19 y 20 de febrero de 2009, en el Hotel
Comodoro, se realiz6 un retiro del personal de la
Representacion de OPS/OMS en Cuba para analizar la
cooperacion técnica y el desarrollo institucional del
bienio 2007-2008.

En el mismo se establecieron los objetivos de
trabajo, se escucharon y analizaron presentaciones
entre ellas,: “El desarrollo, las estrategias y los retos de
la APS en Cuba”, por parte de la Dra. Nidia Marquez,
Especialista de APS en el MINSAP, asi como “La
repercusién de la crisis financiera internacional en la
salud”, por parte de la Dra. Lea Guido, Representante
de OPS/OMS en Cuba.

Se valor6 el Informe de la Cooperacién Técnica en el
2008, con el método de presentaciéon, andlisis e
intercambio sobre cada uno de los proyectos en
ejecucion en la PWR/Cuba. El intercambio fue amplio y
con propuestas oportunas y validas. En cada proyecto
se revisaron los logros, lecciones aprendidas, avances
en relacion a la estrategia de Cooperacion Centrada en
el Pais, asi como los retos principales para el 2009.




Se informo sobre el trabajo en salud y desastres en 2008, con una rendicion de cuentas sobre
acciones realizadas, fondos movilizados, estado de la ejecucién y lecciones aprendidas. Se
presenté también un nuevo paquete informativo
elaborado por el CGIC en relacion a las experiencias e
informaciones sobre desastres en Cuba en 2008.

En el tema de APS se propuso hacer una reunién de
expertos y luego publicar las experiencias cubanas
para que sean presentadas en la reunion de APS de
noviembre.

Se acordd realizar una matriz de acciones y
cumplimiento de las 14 prioridades trazadas en la
Nota Estratégica, asi como las estrategias de trabajo
para 2009 en relacibn a estas prioridades y las
modalidades de cooperacidon, con un compromiso de
entrega para la primera semana de marzo para que
pudiera ser presentada a la Directora durante su
visita.

También hacer un documento sobre las lecciones
aprendidas y las medidas adoptadas por Cuba para la
proteccion de la salud en los momentos de crisis
durante el “periodo especial”’. Se enviara al MINSAP
como contribucién de la memoria institucional.
Sistematizar y publicar experiencias y lecciones
aprendidas de la Cooperacién Técnica Descentra-
lizada, tomando como ejemplos el municipio Urbano
Noris y la Provincia de Guantanamo.

VIl Conferencia Cientifica Metodoldgica de la Universidad de Ciencias

Médicas y Ejercicios de esterilizacion animal masiva gratuita. Pinar del Rio
Del 26 al 29 de marzo del 2009 se realiz6 en Pinar del Rio la VII Conferencia Cientifica
Metodolégica de la Universidad de Ciencias Médicas y actividades del Instituto de Medicina
Veterinaria (IMV) en la provincia. El tema central seleccionado fue calidad en la formacion
profesional en los escenarios de la Atencién Primaria de Salud.

Durante el encuentro el Dr Rolando Miyar, consultor OPS/OMS

WATVERETDAR 10 £THNOTAS MEDIOLY imparti6 conferencia magistral, “El Reglamento Sanitario
e e, Internacional (RSI1) un Cédigo de Conducta de los Paises en el
KSR SEEaLREICrE ereirfrane enfrentamiento a las enfermedades. Un Reto para la Salud Publica”.

i ot o, 20 ok 28 e Masco 2000 La conferencia estuvo dirigida a sefalar la situacién de salud a nivel

mundial en el contexto actual de globalizacion y crisis
econdmica/financiera. Se hizo hincapié en la base legal de este
documento RSI que aparece en los articulos 21 y 22 de la
Constitucién de la OMS y que define la responsabilidad fundamental

Al e i £ e  histérica de la Organizacibn para gestionar medidas

internacionales de control de la propagacion internacional de
T Tl A enfermedades a su vez que establece que el mismo es
SnL s o] juridicamente vinculante para todos los Estados Miembros de la
el e T | OMS que no decidan explicitamente quedar al margen.

Rl

Posteriormente se destaco el RSI como la primera iniciativa




multilateral para elaborar un marco eficaz en la contenciéon de riesgos conocidos, responder a los
eventos impredecibles y mejorar las capacidades para tener una y prevenir la propagacion
internacional de la enfermedad

En la participacién con el Consejo Cientifico Veterinario
y la direccién Provincial del IMV se intercambi6 sobre
el trabajo de los municipios productivos, la extension
de la estrategia con apoyo del PDHL vy el
fortalecimiento de los municipios con base a las
experiencias que van teniendo. Durante la visita, se
participé en el Programa de Esterilizaciobn para
Animales de Compaiiia en Pinar del Rio, cuya iniciativa
fortalece en el nivel local el control de enfermedades
trasmisibles de los animales al hombre tales como; la
Rabia, Leptospira, Toxoplasmosis, Larva Visceral entre
otras, que constituyen o0 pueden constituir un
problema de salud.

Foto: Instituto Medicina Veterinaria

I Simposio Regional sobre Vivienda Saludable y Desastres. VII Reunién

Bienal de la Red Interamericana de Vivienda Saludable

Se desarrollo del 27-30 Abril 2009 en el Hotel Palco el 1 Simposio Regional sobre Vivienda
Saludable y Desastres y la VII Reunién Bienal de la Red Interamericana de Vivienda Saludable.
Dichos eventos promueven la Red Interame-ricana de Vivienda Saludable/INHEM/Cuba-OPS/OMS.
Entre los objetivos estuvieron fortalecer alianzas para aumentar la capacidad de las instituciones
y profesionales de los paises miembros en temas
relativos a “vivienda segura y saludable” como
aspectos constructivos, agua y saneamiento,
control de vectores, contaminacion del aire,
ruidos, higiene y otros factores socio-ambientales
discutiendo fundamentos, nuevas herramientas y
recursos disponibles para una respuesta
integrada usando la estrategia de enfoque
sectorial para el intercambio de experiencias,
base para reforzar la integracion regional a
través de la Red de Vivienda Saludable.
Participaron funcionarios de instituciones de los
estados miembros afiliados a la Red de Vivienda
Saludable de 15 paises, especialmente del
Caribe, y asesores de la OPS/OMS.

Foto: Lisandra Galindo Foto: Direccion Relaciones Internacionales MINSAP

Taller de Salud Internacional de
Coordinadores de Brigadas Cubanas. ENSAP

20 al 24 de abril

El Programa de Lideres de Salud Internacional desarroll6
moédulo presencial del curso Internacional con los coordina-
dores de Brigadas Médicas cubanas en Bolivia, Guatemala,
Guyana, Honduras, Haiti y Nicaragua del 20 al 24 de abril




en la Escuela Nacional de Salud Publica. Entre los objetivos compartidos durante el encuentro
estuvieron, el cono-cimiento de las politicas, planes, y programas de la OPS/OMS en Cuba en
apoyo a la politica exterior del gobierno cubano
y el Rol del Sistema de Naciones Unidas. El
conocimiento del origen, desarrollo vy
expectativas del Programa de Lideres en Salud
Internacional para los coordinadores de
Brigadas Meédicas en paises prioritarios y
Guatemala; la presentacion de los participantes
y coordinadores, su rol, su visién, su
experiencia y expectativas con el Programa de
Lideres en Salud Internacional 2009.

Asimismo, se analizaron los desafios en salud
de cada uno de los paises prioritarios utilizando
la informacidén disponible, la profundizacién del
modelo conceptual de Salud Internacional y su aplicacion en los temas transversales escogidos.

El encuentro contd con la participacion de autoridades del Ministerio de Salud y de Relaciones
Exteriores de Cuba, funcionarios de la Representacion de la OPS/OMS, los coordinadores de
Brigadas Médicas y el Dr Eduardo Guerrero, Asesor Coordinador del Programa de Salud
Internacional.

Congreso Internacional de Informatica 2009. Taller del Campus Virtual de

Salud Publica (CVSP). ENSP

Del 10 al 13 febrero se desarrollo en el Palacio de las
Convenciones el Congreso Internacional de Informatica
2009, organizado por Ministerio de la Informética y las
Comunicaciones de la Republica de Cuba.

El Congreso tuvo como Ilema central "Nuevas
Tecnologias: desarrollo y soberania”, con el objetivo de
promover los adelantos cientificos, nuevas tecnologias y
novedades del sector. Fueron impartidas conferencias
magistrales, seminarios, talleres y simposium todos
encaminados a identificar potencialidades, problemas y
desafios de las TIC y la educacion en América Latina y el
Caribe.

El Congreso tuvo la participacion de dos especialistas de
la informacibn y las TIC de la Representacion,
participaron ademas en las exposiciones sobre la
Situacién y perspectivas de la Sociedad Latinoamericana
de Informatica en Salud, que tuvo entre sus objetivos
fortalecer la red de sociedades informaticas de salud y
definir cuales son la principales areas para promover
dicha red. Cuba presenta una de las sociedades de la
informacion en salud mas antigua.

Foto: Prensa Nacional

Reunion de Planificacidon de Recursos Humanos, 27 al 29 abril.

Con el objetivo de revisar metodologias en el uso de la Planificaciéon de los Recursos Humanos y
definir una estrategia para la profundizacion y su planificacion en Cuba, se realiz6 en el Hotel
Nacional un intercambio que contd con la presencia de Norbert Dreesch, del Departamento de



Planificacion de Recursos Humanos de la OMS en Ginebra, Félix Rigoli y Jorge Castellanos,
Asesores regionales de la OPS Washington.

Algunos de los temas tratados fueron los Planes de Recursos Humanos para alcanzar las Metas
Regionales para el 2015 y la Interacciéon entre los niveles de planificacion desde la clinica hasta el
proceso nacional en el contexto global.

En el transcurso del taller, se discutieron las 20 Metas de RRHH, bajo el marco de la Década de
Recursos Humanos para la Salud, asi como los retos y oportunidades para el cambio. Entre los
temas importantes que se discutieron estuvieron elementos del sistema de salud, tales como el
surgimiento del Policlinico como centro del sistema; ademéas del rol de las direcciones
provinciales, quienes han crecido Ilo suficiente para tomar mas responsabilidades
descentralizadas, incluyendo mayor participacion en dar respuesta a las necesidades municipales.
También se recalco el rol de los Observatorios de Recursos Humanos de la Salud, que se ha
encontrado que ademas de constituir un espacio para la recoleccion de informacion, también
puede servir como un foro donde se puede desarrollar una nueva forma de planificacion.

Los Recursos Humanos de la Salud son componentes claves del sistema de salud, asi como
aliados en el mejoramiento de la situacion de la salud en las Américas. Talleres como éstos son
importantes para medir la situacién de RRHH en los paises y definir estrategias para alcanzar las
Metas Regionales de Recursos Humanos de la Salud.

Visitas y Asesorias

Asesoria Visitante Fecha

Proyecto de investigacion sobre Dr José Martines, OMS 22-28 febrero

incremento sobrevida de niflos

Taller investigacion OMS vacuna IPV Dr Ricardo Palacios, OMS 12-15 abril
Dra Nidia Rizzo, OMS

Taller lideres en salud internacional Dr Juan Eduardo Guerrero, 19-25 abril
OPS

Taller sobre mejores experiencias en Dr Julio Moreno, Consultor 21-14 abril

salud materno infantil

Pan American
g Health http://devserver.paho.org/cub/
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