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Con la colaboracién de alumnos de medicina se estudid el
estado del saneamiento de una comunidad. Se adelantan
ideas sobre la mejoria del presenie estado de cosas. Se re-
comiendan otros estudios del mismo asunio con la partici-
pacién directa de alummnos untversitorios.

INTRODUCCION

La Seccién de Medicina Preventiva de la
Facultad de Medicina de la Universidad
Nacional de Colombia, hizo una inspeccién
descriptiva del estado de la salubridad en el
municipio de Funza, comunidad semirrural
cercana de Bogotd, en la que participaron
activamente un grupo de estudiantes del
sexto aflo de medicina.

El estudio abarcé todo el territorio del
municipio, con excepeidn del 2 % por negarse
algunas gentes a prestar colaboracién; se
estima, sin embargo, que dicho porcentaje
no influyé en la valoracién final por no
afectar con particular intensidad a un sector
especial de los abarcados por la encuesta.

METODOS Y TECNICAS

Una vez que se llegé a un acuerdo sobre el
programa, se hicieron visitas de inspeccién a
todo el municipio con el fin de planear la
accién en el terreno y estimar las variantes
que pudieran presentarse en la muestra. Al
efecto se eligieron tres zonas, una urbana o
cabecera municipal, la segunda suburbana o

1 Profesor Asistente de Medicina Preventiva,
Facultad de Medicina, Universidad Nacional de
Colombia.

2 De la Escuela de Salud Pgblica, Universidad
Nacional de Colombia.

de incremento de habitacién y la tercera
rural o de poblacién dispersa.

En la seleccién de los aspectos que reflejan
el estado sanitario de una dada comunidad,
se siguieron las normas, al efecto, del Minis-
terio de Salud Publica de Colombia, y a
ellas se ajustaron los formularios adoptados,

RESULTADOS

Funza se remonta, como conglomerado
humano, a los tiempos precolombinos. Est4
situada entre el rio Bogoté v la cordillera del
Tablazo, forma parte de la sabana de
Bogotd, y limita con los municipios de
Engativd, Madrid, Mosquera y Tenjo. Su
terreno es llano y lacustre; su clima frio
(13° C.), pues, entre otras cosas, se halla a la
altura de 2.599 m. sobre el nivel del mar.

Inmuebles

Los inmuebles objeto de la encuesta se
agruparon segiin ciertas modalidades que se
prestan a plantear problemas de salud pu-
blica (Cuadro 1). En general priman las
viviendas (82,7 %), y més en la zona subur-
bana (90,6 %). Los demés inmuebles se distri-
buyen en diversos tipos, y varian de zona a
zona, haciendo a los riesgos diferentes; por
ejemplo: en la zona rural son importantes los
hatos (14,2 %), en tanto que, de los estable-
cimientos especiales, los ligados a la manipu-

* Manuserito recibido en abril de 1964.
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CUADRO 1 —- Distribucién de inmuebles encuestados segin tipo y zona—Funza, Colombia, 1963.

Establecimientos especiales
No. de Viviendas Ezg‘f:gl?:sy Locales Hatos
Zona inmue- Alimentos Otros
bles
Noa. % No.| % |No.| % No. % No.| % |No.| %
Urbana..... .oooooev.... 535 | 401|750 |17 |3,2|50(9,3| 58|10,8| 8[1,5] 10,2
Suburbana .............. 582 | 527906 | 410,7| 6 1,0| 38| 65| 10,21 61,0
Rural.................... 317 258 | 81,3 5|1,6| — | — 91 2,8 — | — |45 14,2
Total ................. 1.434 | 1.186 | 82,7 | 26 | 1,8 | 56 | 3,9 | 105 7,2 0,7 |52 3,6

CUADRQO 2 — Distribucidn de tipos de abastos de agua en las viviendas encuestadas, por posibilidades de potabilizacién,
seglin zona—Funza, Colombia, octubre, 1963,

Pozos, cisternas, etc.
Acueducto municipal Acarreo
Zona vﬁ?énddzs Protegidos No protegidos
No. % No. % No. % No. %%
Urbana.............. 401 348 86,8 5 1,2 7 1,7 41 10,3
Suburbana.......... 527 141 26,8 43 8,2 124 23,5 219 41,5
Rural........ ....... 258 — — 72 28,7 143 55,4 43 15,9
Total..... ........ 1.186 489 41,2 120 10,1 274 23,1 303 25,6

lacién de alimentos ocupan en las tres zonas
el primer plano.

1. Vivienda

La encuesta registré 7.651 habitantes al-
bergados en 1.186 viviendas, o sea, 6,5
personas por vivienda. El 58 % de la pobla-
¢i6n vive hacinada, pues el indice general es
de 4,4 personas por dormitorio; la zona més
afectada es la suburbana, donde el haci-
namiento afecta al 68 % de los habitantes.

Bajo el rubro de “‘servicios publicos”, se
toman factores que, aun cuando puedan ser,
o sean, atendidos como cosa privada por su
significacién en salud piblica, se consideran
asunto de incumbencia colectiva. En cuanto
a electrificacidn, las cifras positivas son muy
bajas en las zonas suburbanas (32,1%) y
rural (27,5 %); atn en la urbana el 26,9 % de
viviendas sin el servicio es indicio claro de
condiciones precarias en el desarrollo de la
comunidad.

La red de abastecimiento de agua de con-

sumo beneficia al 86,8% de las viviendas
urbanas, y tan s6lo una cuarta parte (26,8 %)
de las suburbanas; este servicio se suple de
un modo higiénico, por diferentes medios en
el 10,1% (Cuadro 2), quedando un 48,7%
del total de las viviendas encuestadas donde
el agua de consumo se supone que no es
potable, toda vez que se obtiene de pozos,
de manantiales, cisternas, etec., mal protegi-
dos (23,1%), o por acarreo, por lo comtn
desde acequias.

A este respecto, el problema mayor
planteado por la escasez de agua potable
atafie a la zona suburbana, donde el 41,56%
de aquélla, procede del acarreo; en la zona
urbana bastaria ampliar la red para comple-
tar el abasto a poco costo relativo; en el
medio rural, habria que higienizar los
sistemas actuales en el 554% de las vi-
viendas.

Los servicios de eliminacion de excretas y
aguas servidas también son deficientes
(Cuadro 3). En la zona urbana, el 16 % de
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CUADRO 3 — Distribucién de servicios de eliminacidn de excretas y aguas servidas en las viviendas encuestadas, por
sistemas y zona—Funzq, Colombia, octubre, 1963.
Alcantarillado Sistemas de arrastre Letrinas Sin servicio
No. de municipal de agua SRS higiénico
Zona viviendas
No. %% No. % No. %% No. %

* Urbana... .......... 401 308 76,7 10 2,6 43 10,7 40 9,9
Suburbana . ........ 527 8 1,6 138 26,1 182 34,6 199 37,9
Rural....... ........ 258 — — 101 39,1 29 11,2 128 49.5

Total ... ......... 1.186 316 26,7 249 20,9 254 21,4 367 31,0

CUADRO 4 —- Aspectos generales de higiene ambiental de

las viviendas encuestadas, segin zona—Funza, Colombia

octubre, 1963.

A 1 Coci Tratamiento . .
- No. de seguiiléera hﬁféﬁ{ta d;dlezgslalé?)s Sin roedores Sin insectos

v1v1endas - o N I

I % No. % No. % No. % No. %%

Urbana . . ... e .. 401 § 141 | 35,3 | 131 32,7 ;139 34.7 | 117 29.0 50 12,3
Subulbana. PN 527 | 141 26,7 61 11,5 99 18,8 77 14,5 21 3,9
Rural.. .. .. .......... 258 76 29,6 56 21,8 45 17,4 56 21,3 27 10,0
Total. ........ . .| 1.186 | 358 t 30,0 | 248 20,9 | 283 23,8 | 250 21,3 98 8,6

las viviendas carecen de servicio plblico de
alcantarillado, y el 7,3 %, si bien lo tienen,
no hacen uso de él. En total, cerca de la
tercera parte de las viviendas (31,0%)
carecen de los medios con que atender como

og deohida esta medide sanitaria: v al nro-
€5 GEeO0IGC O5ta MeQiGa sanlvaria; y €1 pro

blema, es mayor cualitativamente en la zona

suburbana, donde la densidad de la pobla-

cién favorece la propagacién de las enferme-
dades.

Sélo el 45,5 % de las viviendas encuestadas
acusa tratamiento higiénico de basuras.
Esta mala disposicién de desechos aunada a

la oliminacidn inadeciiada de las exeretas
1 CAdIinaclicn MaGlluatia GO 1ds CROTCLAn,

hacen de la vivienda un habitat favorable a
agentes de enfermedades, a sus vectores y
reservorios; también en este aspecto es la
més afectada la zona suburbana. Llama la
atencién que haya un déficit de servicios del
34,9 % en la zona urbana, donde el municipio
tiene establecido un servicio de recoleccién
de basuras a domicilio.

En cuanto a los hibitos higénicos de los

moradores, el aseo general resulté bueno en

s6lo el 30 % de las viviendas; tenian cocina
higiénica un 20,9 % y no habia roedores en
el 21,3 %, todo lo cual constituye un pano-
rama de insalubridad muy propicio a la
propagacién y difusién de los agentes de la
enfermedad (Cuadre 4). Ahondando més. se

enfermedad (Cuadro 4). Ahondando més, se
indagé la posible existencia de los imple-
mentos sanitarios que la evolucién cultural
ha puesto al servicio de Ia higiene.

Como ltimo punto, se considerd el estado
de las viviendas (Cuadro 5). Si bien la
construccién en general es satisfactoria
(81,0 %), el mantenimiento deja que desear,

n1ea a8l an 11n 44 107 ava adaniiada AIN,\
pucs sO10 €Il ull 7,1 /o €ra aGeluatl. Hugo

més grave para la salud son los dormitorios
no higiénicos, sobre todo por su mala ilumi-
nacién y ventilacién, y no se diga por el
hacinamiento aludido ya.

2. Escuelas y colegios

T Al vme [ Ry

nn €1 uLuuLC'p O IUEror

=
[=]

26 centros de ensefianza, a los que asisten
2.481 alumnos; de sus caracteristicas peda-



416

BOLETIN DE LA OFICINA SANITARIA PANAMERICANA -

Mayo 1965

CUADRQ 5 — Condiciones higiénicas adecuadas de la vivienda en general y dormitorios de las viviendas encuestadas
segin zona~—Funza, Colombia, 1963,

Vivienda Dormitorios
Zona Estado general | Construccién Pisos Tluminacién Ventilacién
No. No.
No. % No. % No. % No. % No. LA
Urbana........... 401 | 206 | 51,5 | 275 | 68,7 | 261 | 65,2 | 1.005 527 | 52,4 518 t 51,5
Suburbana........ 527 | 218 | 41,4 | 450 | 85,5 | 251 | 47,7 | 1.084 411 | 37,8 387 | 35,6
Rural............ 258 | 101 | 39,4 | 240 | 93,6 | 145 | 56,6 549 309 | 55,6 310 | 55,8
Total.......... 1.186 | 525 | 44,1 | 965 | 81,0 | 657 | 55,2 | 2.638 | 1.247 | 47,4 | 1.215 | 46,2
CUADRO 6 — Aspectos de higiene ambiental en las escuelas encuestadas, segiin zona—Funza,
Colombig, octubre, 1963,
f Tratamiento
- Proteccién d
) Aseo general Comedor Cocina ra?li?ﬁ;;lt?)s € d:dt;ii:rda(:’s
Zona el;I:\iel:s
.. Anti- . -, | Anti-
Bueno | Malo H;%ég' h;%:e] Sin [Higié- hﬁ%c% Sin |Buena| Mala | Sin | Bueno | Malo
Urbana............ 17 5 12 2 3 12 4 3 10 3 4 10 13 4
Suburbana......... 4 |2 2 1 = 3 2 1 1 1 2 1 2 2
Rural............. 5 1 4 1 — 4 1 2 2 1 2 2 1 4
Total........... 26 8 18 4 3 19 7 6 13 5 8 13 16 10
Porcentaje...... 30,8 (69,2 |15,3 |11,6 [73,1 |26,9 |23,1 50,0 (19,2 30,8 50,0 )l 61 5 ) 38,5

gbgico-administrativas s6lo se destaca la
primacia de los centros privados, y se deja
para otra ocasién el andlisis de los demés
pormenores de interés docente.

De un primer examen se podria inferir que
las deficiencias de servicios piblicos no
parecen graves; sin embargo, en los centros
de ensefianza no urbanos, si lo son, pues sélo
3 de los 9 cuentan con luz eléetrica y 4 con
agua de consumo higiénica.

Las précticas higiénicas del personal no
docente (Cuadro 6), dejan mucho que desear,
pues en 18 planteles el estado de aseo general
es malo y en 10 no habia recipiente adecuado
para la recoleccién de basuras.

En el Cuadro 7 hay datos en relacién con
el influjo del ambiente sobre el desarrollo
fisico y psiquico del estudiante, y que indican
un descuido manifiesto en la materia: en 18
de los 26 planteles de ensefianza hay haci-

namiento en las aulas, y s6lo en 11 tienen
éstas iluminacién y ventilacién adecuadas;
en 18 los servicios sanitarios son deficientes;
en 12 el mobiliario es insuficiente, y en 16,
inadecuado.

3. Locales varios

En el municipio fueron encuestados 56
locales (50 en la zona urbana v 6 en la
suburbana), agrupados en cinco clases,
segin su uso general. De ellos, el 23,2%
combinan el uso comercial o industrial con
el de vivienda, lo cual acrecienta la impor-
tancia de la higienizacién. La poblacién
alojada durante el dia en estos locales
ascendia a 168 empleados.

Para este tipo de inmuebles, los servicios
publicos presentan un déficit bajo, salvo la
electrificacién, tanto mas en los talleres. Sin
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CUADRQO 7 — Ambiente fisico escolar en los centros de ensefianza encuestados,
segin zona—Funza, Colombig, octubre, 1963.
Aulas Patios Mobiliario
Servicios
No. de A
Zona sanitarios
escuelas H . - |Con ilumi-| Con ven- :
suficientes | Sin haci- ' on ve . P . .
nzltlxlnieanctlo . cﬁfcﬁgga ahliﬁlgga Espac iosos bulesnO:s Apropiado | Suficiente
Urbana...... 17 8 5 8 8 10 8 6 10
Suburbana......... 4 — 1 1 2 2 2 2 2
Rural ........... 5 — 2 2 1 1 1 2 2
Total..... 26 8 | 8 11 11 13 11 10 14
Porcentaje. .. ... 30.8 ’ 30,8 | 42,3 | 42,3 | 50,0 | 42,3 | 38,5 | 53,9
CUADRC 8 — Servicios piblicos indicados, en locales encuestados, segin zona—Funza, Colombia 1963.
Locales Abastecimiento de agua Servicio de aguas servidas
Acarreo Al
anta- -
Tipo No. ﬁ;l“;i‘i‘;g;f ritlado Sistema de | petrinas Sin
e, | Acequag | municpa
Almacenes ....... 13 2 11 — 2 — — i1
Oficinas. . .. .......... 11 4 7 — 4 — — 7
Talleres.. ......... 27 10 16 1 6 3 1 17
Bombas. . .. 1 1 — — 1 — — —
Droguerias. . . 4 3 1 — 3 — — 1
Total....... ......... 56 20 35 1 16 3 1 36
Porcentaje .......... 35,7 62,5 1,8 28,5 5,4 1,8 64,3

embargo, el examen del Cuadro 8 revela mala
salubridad por situacién anémala, porque si
bien 52 de los 56 locales cuentan con acue-
ducto, tan sdélo 20 se benefician de él, y
quedan 36 surtidos por acarreo. Algo similar
ocurre con la eliminacién de excretas y aguas
servidas, pues de 38 locales con red de
alecantarillado, 22 no tienen conexién con
ella, por lo cual quedan, en total, 40 sin
servicios higiénicos.

En materia de higiene ambiental también
se anotan deficiencias, a juzgar por la falta
de servicios o por la mala higienizacién; 43
de los 56 locales carecen de retrete, y en 7 de
los 13 donde lo hay, se calificé de antihi-
giénico; en 41 locales se comprobé que habfa
insectos, y en 35, desaseo.

Respecto a las condiciones de los in-

muebles puede decirse que, en general, ni
son malas ni buenas, salvo que los servicios
sanitarios no son suficientes en 49 de los 56
locales, y los més afectados por esta escasez
son los locales destinados a taller y pequefias
fabricas.

4. Establecimientos especiales

Por cierto, hay muy pocos de estos es-
tablecimientos, y mds del 80% de ellos
est4n dedicados a la manipulacién de ali-
mentos.

En cuanto a servicios piblicos, analizados
en el Cuadro 9, hay una deficiencia que, en
general, alcanza a la mitad de dichos es-
tablecimientos, y que predomina en las zonas
suburbana y rural. Asi, en el 53,5 %, el agua
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CUADRQO 9 — Servicios pdblicos en los establecimientos especiales encuestados, segin zona—
Funza, Colombia, 1963,

Electricidad Abastecimiento de agua Aguas servidas DisEg:i‘;:riZ;l de
No. de esta-
Z P
- blecimientos . : Acueducto| 99 . Alcanta- | Otros .
Si No municipal Elligcloes_ Sin mfllxlnlii(iigal ?\i%cl)es- Sin | Buena | Mala
Urbana . 66 63 3 48 - 18 53 — 13 43 23
Suburbana, 39 18 21 4 — 35 — 4 35 16 23
Rural... .. . 9 2 7 — 1 8 — 1 8 2 7
Total.. . 114 | 83 31 52 1 61 53 5 56 61 53
Porcentaje L 72,8 ‘ 27,2 1 45,6 0,9 | 53,5 | 46,5 4,4 49,11 53,5 | 46,5
CUADRD 10 — Higiene de los alimenios en los establecimientos especiales donde se manipulan alimentos,
segin zona—Funza, Colombia, octubre, 1963.
Utensilios Alimentos
No. de
Zona estableci- Estado Lavado Proteccién Elaboracién I Proteccién
mientos
Bueno | Malo | Bueno | Malo | Buena | Mala | Buena | Mala | Buena | Mala
Urbana,. . ... e 58 17 41 10 48 8 50 10 48 8 50
Suburbana. AN 38 13 25 10 28 9 29 1 37 17 21
Rural...... ....... . 9 § 3 1 8 1 8 1 8 1 8
Total ..... ....... 105 36 69 21 84 18 87 & 12 ‘ 93 26 79
Porcentaje. 34,3 | 65,7 | 20,0 | 80,0 { 17,1 | 82,9 ‘ 11,4 ‘ 88,6 | 24,8 | 75,2

de consumo proviene de fuentes no higiéni-
cas; en el 49,1 %, no hay servicio de elimi-
nacién de excretas y aguas servidas; y en el
46,5 %, las basuras no se tratan como es
debido.

La higiene ambiental, estd, por decirlo
asi, poco menos que olvidada. Asf vemos que
el 82,5% de los establecimientos tienen un
aseo general malo; el 86,8% no tienen
retrete sanitario; y el 77,2% carecen de
lavamanos (entre otras cosas). Estos datos
hablan por s{ mismos sobre los riesgos que
representan estos inmuebles para quienes los
ocupan. Tanto méis problemas se hallan
(Cuadro 10) en lo que se relaciona directa-
mente con los alimentos, pues en el 65,7 %
de los establecimientos, los utensilios estdn
en mal estado; en el 80,0%, el lavado de
éslos no es correcto, vy en el 88,6 % de ellos,

los alimentos se elaboran en condiciones
antihigiénicas.

Por dltimo, si se consideran las condiciones
de los inmuebles, el problema mayor es la
carencia de servicios sanitarios en el 88,6 %
de los establecimientos; le sigue el mobiliario
inadecuado en el 86,8% y por dltimo, un
43,0 % de los locales no son adecuados al uso
a que se los destina.

Kl total de empleados que trabajan en
los establecimientos especiales ecs de 276.
También entre este personal se echa de ver
un descuido de la higiene, pues sélo el 36,6 %
tenian uniforme en el momento de Ia
encuesta, v el 53,0 % carecian de carnet de
sanidad.

5. Hatos

En total se encuestaron 52 hatos, 45 en la
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sanitario de los hatos encuestados—Funza,
Colombia, octubre, 1943.

Datos St No

1. Estado sanitario general

Potreros buenos............... 49 3
Corrales buenos............... 38 14
Edificios (23)
pisos buenos................ 20 3
MUrOS. . oovevreeeanennnn.n. 17 6
Basuras
recoleccion.................. 18 34
disposicién................ g 14 38
Disposicién del estiéreol.......| 9 43
Control de insectos........... 15 37
Control de roedores........... 25 27
2. Agua de consumo
Origen
acueducto munieipal........ 1
acequia..................... 1
POZO. .. iieiiiiine e, 38
laguna...................... 7
manantial . .. ... .. oL 2
Cantidad suficiente. .......... 51 1
Calidad buena................ 8 44
Desinfeceidn................. 16 36
3. Aguas servidas
Servicios sanitarios........... 8 44
u;%‘ﬁajen ..................... 14 38
Disposicién final buena,. . ..... 6 46
4, Leche
Ordeiio
mecdnico.. ................ 5
manual..................... 47
Conservaeién
enfriamiento................ 22 30
filtrado..................... 47 5
almacenamiento (34)
capacidad apropiada...... 15 19
iluminacién apropiada..... 16 18
ventilacién apropiada..... 16 18
Laboratorio................... 9 43
Transporte adecuado.......... 39 13
5. Ulensilios
Lavado bueno. ............... 44 8
Desinfeccidn.................. 34 18
Proteccién buena ............ 20 32
6. Personal (168)
Carnet de sanidad............ 37 | 131
Con uniforme................. 118 50

PN | 1 a 1 e o thiiwhana < 1
Z0na ruras, U €0 18 Z0na suourvdana y i, e€n

la urbana; de ellos, s6lo 33 son objeto de
control veterinario. El ntmero de vacas
lecheras ascendié a 1.859. Las principales
enfermedades notificadas fueron mastitis,
aftosa, fasciolopsis hepatica, bronquitis
verminosa, pulmonfa y brucelosis.

De los datos consignados en el Cuadro 11
vale la pena destacar, por orden de su pre-
sentacién, los siguientes hechos: a) Falta de
instalaciones adecuadas para el ordefio; b)
procesos antihigiénicos de recoleccién y
tratamiento de basuras y de estiéreol,

como consecuencia ldégica, abundancia de

insectos y roedores en los establos; ¢) la baja
calidad de agua de consumo y escasas
medidas de desinfeccién; d) las cifras que
denotan gran desatencién de las aguas
servidas; e) el ordefio a mano en la casi
totalidad de los hatos; f) las fallas de las
medidas de conservacién de la leche, el con-
trol de ésta en el laboratorio y el transporte;
v g) el bajo estado de la higiene de los
trabajadores.

Se anotd, en general, descuido de las
practicas higiénicas en el proceso del ordefio;
tampoco es aceptable el aseo del ordefiador
y de la ubre de la vaca ordefiada, entre otras
razones, por la falta de agua al aleance del
operador; en el filtrado de la leche se emplean
trozos de tela, que s6lo se limpian al finalizar
el ordefio total.

Aspectos generales

1. Aguas superficiales

Tra An T ma
En el rio SubauthuU, a2l Km.deF Uuliza,

hay un sistema de captacién lateral de agua,
a base de represa, cuya entrada es de 145
litros por segundos. Este sistema carece de
desarenador y se halla en malas condiciones
de conservacién, como se comprobd por la
cantidad de basuras halladas.

La conduccién se opera mediante grave-
da.d, por una abcqula aledafia a los caminos
carreteros, y el gasto se calcula en 48 litros
por segundo. De la acequia se surten todos
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los vecinos, y a ella, a su vez, van a parar los
desechos; se constalé que se usa como
abrevadero, para bafar el ganado y como
receptor de aguas negras.

A nivel del acueducto, hay otro sistema de
captacién lateral. Las aguas no derivadas a
la planta, siguen su curso por acequias para
surtir principalmente la zona suburbana, con
iguales problemas a los anotados sobre el
sistema de conduccidn, pero agravados por
la densidad de la poblacién y demas porme-
nores indicados al tratar la vivienda.

El influjo de agua a la planta de tra-
{amiento se regula por una compuerta, al
tanteo, toda vez que los registradores de
caudal y pérdida de carga estdn averiados.
El agua pasa a un tanque que cumple funcio-
nes de presedimentador, floculador y sedi-
mentador, con escasa capacidad (238,68 m.%)
v retiene el agua por unos 12 minutos; en él
los empleados de la planta echan sulfato de
aluminio en cantidad y solucién sin tasa.

El filtrado se hace en dos unidades de tipo
“rapido a presién’, que alternan cada 12
horas, tiempo durante el cual se filtra un
volumen de 60 m®. El lavado se hace cada
12 horas, medianie agua a presién pro-
veniente del tanque de almacenamiento. La
cloracién del agua se hace también a ojo de
huen cubero, con solucién de hipoclorito al
70,0 %, que pasa al flujo mediante un aparato
dispensador.

El tanque de almacenamiento es elevado,
circular, de ldmina de acero, y con capacidad
de 55 m?; se surte por bombeo. Como tnico
sistema de control de la planta, se determina
el pH unas tres veces por semana.

La red de distribucién estd construida de
tuberia galvanizada de 6, 4 v 2 pulgadas;
tiene 8 hidrantes o bocas de incendio en su
extensién. Hay colocados medidores de con-
sumo, pero no se usan por litiglo en las
tarifas. El nliimero de conexiones a domicilio
suministrado fue de 456; y el encontrado por
la, encuesta, es de 580.

2. Alcantarillado

La red de alcantarillado, en tuberia de

gres y de tipo sanitario, alecanza a casi todo
el perimetro urbano, y sirve, segin datos
municipales, a 456 inmuebles y, segin la
encuesta, a 400.

La descarga final se hace por bombheo,
mediante tres unidades (dos en accién y una
de reserva), que ftrasiegan 40 litros por
segundo cada una, en la llamada Ciénaga
del Cacique. Esta ciénaga, a més de estar
muy cerca del poblado, se comunica con
todo el sistema de ciénagas del contorno; sus
aguas se emplean para regadio, abrevar
ganado y hasta para el consumo humano.
En la caseta de las bombas hay instalado un
dosificador de coagulante, que no se usa.

3. Tratamiento de basuras

Las autoridades municipales han organi-
zado un servicio de recoleccién de basuras en
la zona urbana, que atiende a domicilio cada
tercer dia, alternando con el aseo de calles y
paseos publicos. Al efecto cuenta con ocho
empleados, un equipo manual para el barrido
de calles y un volquete para recoleccidén; a
veces también se sirve de un carro de
traceién animal. El volumen diario de las
basuras recogidas es de unos 20 m.Z3, y el
volquete hace cuatro viajes al sitio de des-
carga final, en la vecindad de la Ciénaga del
Cacique, a kildmetro y medio poco més o
menos del centro de la poblacién. El mu-
nicipio se beneficia de estas basuras vendién-
dolas como abono.

En la inspeccién hecha del botadero de
basura, se pudo constatar la abundancia de
moscas de varias especies en todas las fases
de evolucién; no se encontraron roedores,
aun cuando es de presumir que allf los haya.

Vale anotar que en las zonas suburbanas
y rural, principalmente, las basuras se
emplean como abono de jardines y huertos,
a mis de que, en varias viviendas las
basuras van a parar a los solares, sin 4nimo
de destinacién especifica.

4. Plazas y mercodos

No hay edificio destinado a mercado
publico. Cada semana tiene lugar un mer-



Aguilera Ballesteros ef al.

ESTADO SANITARIO DE UNA COMUNIDAD

421

cado general en una plaza de piso de tierra
y, légicamente, descubierta, sin miramiento
alguno de las normas més elementales de la
higiene de los alimentos. No hay servicios
sanitarios destinados al numeroso piblico
que alli se concentra.

Actualmente se estd construyendo un
pequefio pabellén en la misma plazuela, que
se piensa destinar a la venta de alimentos
preparados o “fritangas” y al mercado de
frutas.

5. Matadero

El matadero publico se encuentra frente a
la plazuela del mercado, en un edificio
antiguo que no llena los requisitos indis-
pensables en cuanto a su construccién. Los
dos corrales, con una superficie de 350 m.2,
parecen tener suficiente capacidad; su piso
de tierra y sin desagiies, favorece la contami-
nacién del ambiente inmediato; hay una
alberca, destinada al abrevadero, en pésimas
condiciones de mantenimiento y, por ende,
de higiene; por ultimo, hay que anotar un
depésito descubierto para la recoleccidn del
estiércol y de todos los productos de desecho
del ganado que se sacrifica, que se vacia cada
tres dfas.

Los muros del edificio estdn cubiertos de
baldosin y su piso es de cemento, y tienen
buen drenaje; la iluminacién y ventilacién
son suficientes, aun cuando se debe anotar la
gran circulacién de perros callejeros, asi
como insectos y roedores. El control de estos
dltimos se lleva a cabo con fumigaciones de
insecticidas (en sitio abierto).

El agua de consumo proviene del acue-
ducto ptblico, en buena cantidad; sin em-
bargo, se puede considerar escasa porque no
hay suficiente cafierfas de distribucién in-
terna que la ponga al alcance del operador en
los diferentes sitios de trabajo, y, ademaés, no
hay agua caliente para el lavado de visceras.
Las aguas servidas de la sala de trabajo van
a dar al aleantarillado municipal. Hay que
notar la falta de servicios sanitarios para el
personal, ya que s6lo se cuenta con un

recinto, donde hay instalado un sifén, sin
taza sanitaria.

La matanza, el desangre, el desuello y el
destace se hacen en la misma sala, a la vista
de todos, incluso de los animales en espera
de su sacrificio y en condiciones de higiene
muy lamentables, ya por el mal estado de
pisos y muros, ya por falta de elementos para
el buen servicio. La matanza se hace por
conmocién y degliello; los demés pasos, se
llevan a cabo con la res en el suelo o en
carretillas de madera, toda vez que no hay
sino dos tasajeras y escasas mesas de trabajo.

No hay cuartos con refrigeracién para la
conservaci6én de las carnes, las cuales se
reparten casi de inmediato en tres eamio-
netas cerradas, forradas de material gal-
vanizado. Buena parte de las visceras, la
sangre y los cueros, se almacenan en habi-
tdculos sin iluminacién, ventilacién y menos
refrigeracién, por parte de los beneficiarios,
que pagan arrendamiento al municipio por
ellos.

Al proceso general asisten de ordinario
unas diez personas (incluso nifios), ajenas al
cumplimiento de normas higiénicas; las
ropas de frabajo, por ejemplo, son las
mismas del uso diario.

El control sanitario corre a cargo del
inspector de saneamiento (empleado del
centro de salud), quien no asiste a diario a
esta labor; rechaza para la matanza in situ,
reses en pie, cuando determina su estado de
caquexia, pero la autoriza practicamente
para su beneficio fuera del lugar, en la elabo-
racién de carnes preparadas. La inspeccién
de visceras es macroscépica, y se rechazan
reses por abscesos y fasciola hepética; no
hay proceso para desnaturalizacién de piezas
rechazadas.

COMENTARIOS

Se trata de una comunidad donde el
estado de saneamiento ambiental y las con-
diciones de vida, en general, son muy pre-
carios y presentan un desarrollo muy lento.
Las medidas higiénicas son poco practicadas,
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al parecer por su desconocimiento, y, por
ende, el estado de salud, tomado el término
en su acepcién més amplia, no cumple con
el debido a una comunidad en nuestros dias.

Los servicios piblicos, sdlo amparan a
poco menos de la mitad de la poblacién,
como se determiné en el andlisis pertinente,
vy son deficientes en calidad, segin se des-
prende de la observacién que de ellos se hizo
al referirse a los “aspectos generales.” Para
verlo basta considerar el esfuerzo perdido de
recolectar las aguas servidas, cuando los
agentes patégenos asi separados vuelven al
ambiente en aguas destinadas al beneficio
comunal.

El problema en si es dispar en las tres
zonas, tanto en lo que atafie a magnitud,
como 2 la posibilidad de darle solucién;
como se dijo ya, es mas grave en la zona
suburbana, no sélo por su estado presente,
sino por el incremento de habitacién obser-
vado con ocasién de las visitas de encuesta y
por tratarse de una poblacién econémica-
mente débil.

Se sabe, sin embargo, que la, CAR (Corpo-
racién Auténoma Regional de las Sabanas
de Bogotd y Ubaté), estd interesada en el
desarrollo de estas comunidades, tanto que,
entre sus proyectos referentes a Funza,
figura una “laguna de oxidacién” en Ila
Ciénaga del Cacique y un sistema de
acueducto que beneficie al vecindario occi-
dental de la sabana de Bogoti. Por otra
parte, Acuamarca proyecta el ensanche de la
planta actual de acueducto municipal y la
correspondiente ampliacién de la red de
distribucién.

También es de anotar que, en €l municipio
hay personas preocupadas por el desenvol-
vimiento y progreso de la comunidad, y
fueron ellas quienes facilitaron este trabajo,
en parte diagndéstico de sus problemas, en la
Asociacién pro Desarrollo de la Comunidad.
Creemos que el afdn de esta Organizacién es
uno de los mejores medios de persuadir a las
gentes de la importancia de defender su
salud v de cumplir, en consecuencia, las
practicas higiénicas que redundan en bene-
ficio del saneamiento ambiental.

Es de vital importancia el que se hagan
otros estudios en esta comunidad, como
calidad, distribucién y uso de la tierra de
cultivo; potencial industrial, comercial, etc.
Ya se tomaron los datos para un estudio
socioeconémico, a fin de completar el diag-
néstico que sirva de base a la programacién
ordenada de su desarrollo. Iguales reco-
mendaciones son valederas para otras comu-
nidades.

Se hace hincapié en la participacién de
estudiantes de medicina en trabajos de esta
clase como parte de los cursos regulares, a fin
de que estén mejor capacitados para hacer
frente a su cometido profesional.

RESUMEN

Con un grupo de estudiantes del 8° afio de
medicina, asignatura de medicina preven-
tiva, se hizo un estudio del saneamiento
ambiental de Funza (comunidad semirrural
cercana de Bogotd, capital de Colombia),
mediante un cuestionario por inmueble y de
una observacién subjetiva de los servicios
sanitarios de utilidad comun. Para la
encuesta, la comunidad abarcada se dividié
en tres zonas: urbana, suburbana y rural.

Los resultados de la encuesta revelan: 1)
deficiencia notoria de servicios publicos; 2)
casi total desconocimiento de la higiene
ambiental; 3) construccién, iluminacién, ete.,
de viviendasdebaja calidad; y 4) hacinamien-
to decerca de 50% de la poblacién. Los ser-
vicios de utilidad comin, son en general, de
baja calidad, tanto por deficiencia de ins-
talacidn, equipo, ete.,, como por falta de
atencién de su funcionamiento.

Se sacan conclusiones sobre el mal estado
de saneamiento ambiental y se aducen
ciertas posibilidades de remediarlo. También
se recomienda completar el estudio del pre-
sente estado del municipio como base de la
programacién de su desarrollo. Se reco-
mienda, por dltimo, la participacién de los
estudiantes universitarios en este tipo de
trabajos.

Colaboraron en este estudio los siguientes
estudiantes de 6° afio de la Facultad de
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Medicina de la Universidad Nacional de
Colombia: Oscar Angulo Bolafios, Juan
de D. Acevedo Naranjo, Jaime Ambrad
Bechara, Edgar Amador Rodriguez, Pedro
Angarita Riveros, Arcangel Arango Ks-
trada, Julidn E. Ballesteros Nifio, Jorge A.
Barrera Bernal, Luis A. Bedoya Urresta,
Alonso Belaledzar Urrea, Simén Baanisky
Lerer, Alicia Burman de S4nchez, Guillermo

Cadena Mantilla, Fidel Camacho Durén,
Jestis A. Camacho Durdn, Juan H. Camargo
Plata, Leopoldo Canales Gaitdn, Hernando
Carrillo Vargas, Abraham Cojocaru Segu-
ransky, Humberto Delgado Lépez, José D.
Isaza Tufidn, Alonso Merizalde Adarbe,
Héctor Pefivela Chocontd, Rafael Rojas
Trujillo, Nicolds Viaffara Cuadros y Carlos
Tobdén Niebles.

The Health Situation in The Municipality of Funza, Colombia (Summary)

A survey of environmental sanitation in
Funza, a semi-rural community near Bogota,
capital of Colombia, was made by a group of 6th
year medical students as part of their preventive
medicine course. The methods used were a ques-
tionnaire on each household and subjective ob-
servation of sanitary services in common use.
For the purpose of this survey the community
was divided into three areas: urban, suburban,
and rural.

The results of the survey show: 1) very de-
ficient public services; 2) almost complete lack of
knowledge about environmental sanitation; 3)

poor quality construction and lighting, ete. of
houses; 4) almost 509 of the population living in
overcrowded conditions. The common services
are usually of very poor quality and are deficient
both in installation, equipment, ete., as well asin
maintenance.

The paper ends with certain conclusions about
the poor environmental sanitation conditions and
outlines possible ways of improving them. Com-
pletion of the study on the municipality as the
basis for the planning of its development is
recommended, as is the participation of uni-
versity students in this type of study.

A doctor who ignores the psychology of his patient is neglecting

a great part of his duty.

Robert Debré

Un médico que deja de lado la psicologia de su enfermo des-

cuida la mitad de sus deberes.

Robert Debré

Un médecin qui laisserait de c6té la psychologie de son malade,
négligerait la moitié de sa tiche.

Robert Debré



