BOLETIN de Ia

Oficina Sanitaria Panamericana

Afio 42 Vol. LIV

Marzo, 1963 » No. 3

UN PROGRAMA DE SANEAMIENTO AMBIENTAL COMO MEDIO DE
ADIESTRAR PERSONAL*

DANIEL LOPEZ FERRER, M.D., M.S.P.}; JOSE ROJAS GARCIA, M.D., M.S.P.2;
ALBERTO FLOREZ MUNOZ, I.C., Ing. Sanitario’; JULIO MENDOZA DURAN,
I.C.4, vy BERTHA L. MUNOZ VALDERRAMA, M.P.H.

Escuela de Salud Publica de la Universidad Nacional de Colombia

INTRODUCCION

La Escuela de Salud Publica de la Uni-
versidad Nacional de Colombia es una
institucién docente dedicada al adiestra-
miento de personal profesional y sub-
profesional en el campo de las disciplinas
sanitarias. El personal que ella prepara es
utilizado principalmente por el Ministerio
de Salud Publica del pais en el desarrollo de
sus programas, los que estdn incorporados
en el marco general de un Plan Nacional de
Salud.

De estos programas oficiales es parte
importante el saneamiento ambiental, cuya
ejecucion estd bajo la responsabilidad de las
jefaturas de los Distritos Integrados de
Salud que existen en Colombia, supervisados
y asesorados por los organismos superiores
de la administracién sanitaria del pais
(Direcciones Departamentales de Salud y
Ministerio de Salud Ptiblica).

En estos programas se utilizan inspectores
de saneamiento, que son supervisados, en
forma directa, por visitadores de sanea-

* Manuserito recibido en agosto de 1962.

! Consultor de la Organizacién Mundial de
la Salud en Administracién de Salud Pblica.

2 Profesor de Administracién de Salud Ptblica.

3 Jefe del Departamento de Saneamiento.

¢ Ingeniero Auxiliar del Departamento de
Saneamiento.

5 Profesora de Educacién de Salud Publica.
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miento. Ambos grupos estdn formados por
personal subprofesional que recibe cursos de
adiestramiento en la Escuela, cursos que, a
partir de 1962, duran cinco meses, a tiempo
completo, tres de los cuales se dedican a
ensefianza tedrica y dos a adiestramiento
préactico.

La ensefianza tedrica de los inspectores
comprende: Conocimiento bdsico de los
diferentes campos y téenicas del saneamiento
ambiental, nociones de administracién
sanitaria, educacidn en salud pidblica y
organizacién de la comunidad, nociones de
antropologia social y de epidemiologia vy
estadistica.

El curso de visitadores es mds amplio, v
comprende técnicas de saneamiento, ad-
ministracién de programas de saneamiento
¥, muy especialmente, métodos y téenicas de
supervisién de personal. El personal que
integra estos cursos de visitadores son
individuos que han tenido, por lo menos, un
afio de experiencia de campo y que han
recibido previamente un adiestramiento
para inspectores en la Escuela de Salud
Piblica.

Anteriormente, la parte prictica se habia
limitado a la observacién del estado del
saneamiento de comunidades cercanas a la
ciludad de Bogotd y, a lo sumo, a la cons-
truccién de pequefias obras sanitarias.
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Iistas précticas se supervisaban en forma
poco efectiva v no se tomaba en cuenta la
organizacién de las comunidades para lograr
su participacién.

Con la idea de reforzar en los alumnos el
principio de que en toda actividad de salud
publica debe participar en forma activa y
organizada la comunidad y para propor-
cionarles ocasién de practicar téenicas de
sancamiento, organizacién de la comunidad,
educacién sanitaria y los métodos ad-
ministrativos ya conocidos en forma tedrica,
se creyd conveniente modificar tanto el
contenido como los procedimientos de la
prictica del curso.

Fsta modificacion consistié en elegir una
zona, previamente estudiada por la Fscuela,
en condiciones de saneamiento precarias,
concentrar los alumnos en dicha zona,
dividirlos en grupos y encargar a cada uno
de ellos del estudio detallado de las condi-
ciones ambientales de una parte de esa zona
y de la elaboracién y ejecucién de un
programa especifico. Por otra parte, se
planed un sistema de supervisién constante
que permitiera completar el adiestramiento
de los alumnos, conocer la capacidad y el
rendimento de cada uno de ellos en el campo,
as{ como ayudarlos a conseguir recursos de
diversa indole de los organismos oficiales y
privados.

Se considerd muy importante concentrar
en la zona clegida un grupo considerable de
personal para resolver problemas en un
breve plazo, en vez de seguir la conducta
usual de tener escaso personal actuando
permanentemente.

PLANIFICACION DEL PROGRAMA

Informada la Escuela, durante la préctica
de campo del curso de médicos y enfermeras
correspondientes a 1961, de que las con-
diciones de saneamiento de la ciudad de
Villavicencio eran muy deficientes, y la
incidencia y prevalencia de gastroenteritis
v parasitosis intestinales eran muy altas en
dicha ciudad, asi como lo era el interés
demostrado por las autoridades sanitarias del
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Departamento del Meta, se pens6 en elegir
esta zona para llevar a cabo el programa.

Villavicencio es la capital del Departa-
mento del Meta, dista 136 Km. de Bogota
a la que est4d unida por carretera parcial-
mente asfaltada y por via aérea. Su pobla-
cién, calculada en 1962, es de 26.848 habi-
tantes, aunque se supone que la poblacién
real sea de mas de 40.000 en virtud de que
ha estado sometida a fuertes corrientes de
inmigracion.

Con el fin obtener informacion mas
detallada sobre las ecircunstancias men-
cionadas, los dos ingenieros del Departa-
mento de Saneamiento de la Escuela se
transladaron a Villavicencio e hicieron una
investigacién preliminar, que tuvo por
resultado elegir esta ciudad como centro
de practica. Como las condiciones ambien-
tales, aunque deficientes en general, varian
de una zona a otra de la ciudad, se decidié
incluir en el programa de actividades un
drea de ocho barrios, todos ellos de economia
muy pobre y de bajo nivel edueativo y en
su mayoria constituidos por tugurios. Estos
ocho barrios comprenden un total de 6.081
habitantes y 1.028 viviendas. Se abastecian
de agua de zonas vecinas o por medio de
llaves publicas, en muy escaso ntmero. La
eliminacion de excretas era muy deficiente
va que solo un 479% de las viviendas
contaba con algin medio para ello. Una
encuesta muy reducida reveld que mis del
50 % de la poblacién adulta era analfabeta.

Por otra parte, la Direccién Departa-
mental de Salud Publica ofrecié todos los
materiales necesarios para las obras que se
programaran v la ayuda de su personal.

Sobre estas bases se elaboré un programa
general, cuyas principales caracteristicas
fueron las siguientes:

1. Objetivos
Docentes:

a) Proporcionar a los alumnos de los
cursos de inspectores y visitadores de
saneamiento ocasién de poner en practica
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los conocimientos adquiridos, mediante la
ejecucién supervisada de un programa de
saneamiento ambiental.

b) Evaluar la capacidad téenica de dichos
alumnos y su aptitud para establecer
relaciones humanas adecuadas.

Aplicativos:

a) Determinar la prevalencia de las
parasitosis intestinales.

b) Incrementar la dotacién de agua.

¢) Mejorar los medios de eliminacién de
excretas humanas.

d) TElaborar un programa efectivo de
recoleccidn y disposicién final de basuras
(este objetivo fue referido a toda la ciudad).

e) Disminuir las cifras de analfabetismo
de la poblacién.

2. Duracién del programa

Las actividades duraron ocho semanas,
divididas en tres etapas: Una semana se
dedicé a una encuesta sobre el estado
sanitario de todas las viviendas, a elaborar
los programas de cada barrio y recolectar
muestras fecales para la encuesta para-
sitolégiea; seis semanas se dedicaron a la
ejecucién de las obras de saneamiento; y
una semana a la evaluacién del programa. Se
planeé también un programa de organiza-
ci6n de la comunidad y de educacién sobre
el saneamiento, que abarcé las dos primeras
etapas.

3. Actiidades

Para mejorar el abasto de agua se planed
la. construccién de tanques comunales de
almacenamiento que permitieran un minimo
de 20 litros por habitante y por dia.

En cuanto a la eliminacién de excretas, se
planed instalar letrinas sanitarias por lo
menos en un 80% de las viviendas que
carecian de ellas, y la construccién de un
tanque séptico para servicio de un grupo de
viviendas de regular tamafio.

En relacién con el problema de las basuras
se planed un proyecto que tuviera en cuenta
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equipos, personal, horarios e itinerarios,
costos y sistemas para la disposicion final.

Por tltimo, con la anuencia entusiasta de
los alumnos, se decidié llevar a cabo una
campafa de alfabetizacidén, para lo cual,
durante las cuatro tltimas semanas del
curso se les adiestrd en el manejo de cartillas
de alfabetizacién de CREFAL, por personal
de la Secretaria de Educacién del Distrito
Especial de Bogotd y por alumnos de la
Universidad Nacional que realizan esta labor
en diversos barrios de la Capital.

El programa general tuvo también en
cuenta la organizacién del personal y un
sistema permanente de supervisién de dos
categorias: supervisién de los grupos de
inspectores por un visitador, en forma
rotatoria, y supervisién directa de todo el
alumnado por un grupo de profesores
integrado por personal de las Secciones de
Saneamijento, Administracién y Educacién
de la Escuela, el que permanecié en la zona
de trabajo durante todo el desarrollo del
programa.

El programa general descrito a grandes
rasgos, fue complementado y adaptado a
las condiciones de cada barrio mediante la
planificacién de programas especificos
elaborados por los alumnos y aprobados
por el profesorado.

EJECUCION DEL PROGRAMA

El ultimo dia del periodo académico, 9 de
junio de 1962, se efectud una reunién del
grupo de profesores y los alumnos, para
discutir con éstos el programa general, del
que se entregé una copia a cada uno de
ellos, y para informarles de las normas que
regirfan la préctica de campo.

Kl 11 de junio se trasladé a Villavicencio
todo el personal participante, es decir,
profesores: un ingeniero de salud publica,
director del programa; un ingeniero civil,
auxiliar del Depto. de Saneamiento; una
educadora de salud piblica; y dos profesores
de administracién de salud ptublica (uno de
ellos consultor téenico de la OMS); v alum-
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nos: 32 visitadores de saneamiento y 49 ins-
pectores de saneamiento.

En una reunién inicial, los alumnos se
distribuyeron en ocho grupos, cada uno
compuesto de cuatro visitadores y seis
inspectores; se sefalaron las 4reas de
trabajo de cada grupo y el orden en que los
visitadores se sucederfan como coordinadores
de grupo, por periodos de una semana.
Ademds, se eligié un miembro de cada grupo
para integrar un Comité de Relaciones
Piblicas. Los miembros de este Comité se
alternaron también semanalmente en forma
escalonada para dar iguales oportunidades a
todos los alumnos.

Durante la primera semana, cada grupo
hizo un reconocimiento inicial de su zona de
trabajo y establecié contactos con la
comunidad en busca de los lideres naturales,
a quienes se visité individualmente para
informarles de la naturaleza y los objetivos
del programa. Con su ayuda se organizaron
reuniones generales de la comunidad en las
que se discutieron sus problemas y sus
posibles soluciones, se organizé en cada
barrio una junta pro salud, elegida libre-
mente por la comunidad para que se encar-
gara de unificar el esfuerzo comunal de
representar al barrio ante las entidades
oficiales y de buscar formas de allegar
recursos para la ejecucién de las obras.

Al mismo tiempo, el Comité de Relaciones
Piblicas inicié una intensa campaifia de
informacién por medio de entrevistas con
autoridades y con individuos e instituciones
privadas y con la prensa y las radiodifu-
soras.

A comienzos de la segunda semana, se
levanté una encuesta sobre el estado sani-
tario de las viviendas, v, de acuerdo con sus
resultados y con los deseos manifestados por
la. comunidad, se elaboraron programas
especificos para cada Dbarrio, los cuales
fueron discutidos, adaptados y aprobados
por los profesores, inicidndose en seguida las
actividades para obtener los recursos ne-
cesarios para su ejecucion.

Los resultados de esta encuesta indicaron
la necesidad de modificar el programa
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general inicial, ya que diferfan mucho de

la  informaci6n preliminar

recogida de
fuentes oficiales.

A partir de la tercera semana se inicié
la construccion de las obras comenzando por
la instalacion de letrinas sanitarias, porque
la  Direceién Departamental de Salud
Piblica contaba con algo més de 200 unidades
(50 % aproximadamente de lo programado),
y estaba en condiciones de satisfacer pro-
gresivamente la demanda creada por el
programa.

Durante este mismo periodo y bajo la
direccién de uno de los profesores de para-
sitologia, los alumnos recogieron un total de
510 muestras de heces que fueron estudiadas
por dicho profesor y una lahoratorista.

En cuanto a las obras de abastecimiento
de agua, se tropez$ con dificultades para
lograr su financiamiento por fuentes oficiales,
y fue necesario apelar a las comunidades para
obtener los fondox necesarios, mediante
diversos procedimientos (aporte individual
directo, organizacion de festivales, ete.).

Tales circunstancias retardaron la cons-
fruccidn de estas obras, pero, en cambio, los
grupos de trabajo realizaron actividades
que condujeron a la ejecucion de otras obras
de beneficio comunal, como, apertura de
calles, reparaciéon de puentes; servicios de
autobuses urbanos y recoleecién a domicilio
de basuras.

A medida que se fueron ohteniendo los
fondos requeridos, se ejecutaron las obras de
abastecimiento de agua, y fue necesario para
terminarlas prorrogar el programa en cuatro
dias y establecer jornadas extras de trabajo.

Durante las dos dultimas semanas se
construyé el tanque séptico y se elaboré
el programa de recoleccion y disposicion
final de basuras, que habian sido conside-
rados en el programa inicial.

Durante el periodo de pricticas los
alumnos dedicaron dos horas diarias, de 7 a
9 de la tarde, a las labores de alfabetizacién.

Se aprovecharon todas las ocasiones de
contacto con la comunidad, tanto indivi-
duales como de grupo para educar sobre los
diferentes aspectos del programa.
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La supervision de campo de los alumnos se
hizo por la observacidn directa y permanente,
por medio de reuniones generales y de grupo
para estudiar y discutir sus informes
periddicos v sus programas eseritos.

RESULTADOS DEL PROGRAMA

1. Abastecimiento de agua

El programa inicial comprendia la cons-
truccién de 23 tanques de almacenamiento
de agua para uso en los ocho barrios. Su
capacidad global se calculé en 102.024
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puede considerar que se alecanzé un 49.9%
del objetivo fijado.

Ahora bien, si se tiene en cuenta que el
interés primordial del programa era atender
una necesidad presente, y, por tanto, se
hace caso omiso de las necesidades futuras,
la dotacién proporcionada serfa suficiente
para una poblacién de 2.545 personas, o sea,
un 62.4 % de la meta fijada (véase el cuadro
No. 1).

2. Eliminacién de excretas

instalar 443

Originalmente se acordd
letrinas sanitarias; al terminar el programa
se habian instalado 401, esto es, el 90,5 %.
Por no haberle sido posible al Taller Sani-
tario Departamental proporcionar més
casetas, sélo se instalaron 132 letrinas com-
pletas (32,9%), pero las autoridades sani-
tarias locales se comprometieron a propor-
cionar las casetas faltantes lo antes posible.

La encuesta sanitaria mostré que en los
barrios escogidos existian 536 viviendas sin

litros, lo que permitiria servir a 4.080
habitantes a razén de 20 litros diarios por
habitante, mas una cantidad adicional del
20 % para poblacién futura.

Sin embargo, por diversas razones, el
namero de tanques construidos se redujo a
13, con una capacidad total de 50.926 litros
lo que permite servir a 2.037 habitantes a
razén de 20 litros diarios por habitante,
més un margen adicional del 20% para
poblacién futura. Sobre estas bases, se

Cuapro No. 1.—Abastecimiento de agua—Nudmero y capacidad de tanques de almacenamiento y
poblacién servida, Villavicencio, Colombia, 1962.

E Tangues comunales Poblacibn servida
Barrio Programados Construidos A
s : gralrlfg:ios Real
No. Caaztl:})dad No. Caazg;x)dad
Cafio Gramalote! .. 2 2.700 0 0 135 0 0
Rancheria y Playa (El Emporm) 2 5.600 2 5.600 280 280 100,0
San Luis? 2 7.450 2 5.900 372 295 79,3
Zaecaton® 3 30.000 0 0 1.500 0 0
San Benito* 3 18.000 2 10.152 900 507 56,3
Catatumbo?® 3 9.000 0 0 450 0 0
Cafio Maizaro | 5 16.724 5 16.724 836 836 100,0
El Embudo ! 3 12.550 2 12.550 627 627 100,0
! ! —

Total 23 | 102.024 | 13 | 50.926 | 5.100 2545 | 49,9

1 No se construveron en vista de que la comunidad prefirié tratar de instalar conexiones intradomi-
ciliarias.

2 No se completé la capacidad programada por la gran deficiencia de la red muniecipal (didmetro
de la red muy pequeilo, presiones muy bajas).

3 No se construyeron por requerir conduccién muy costosa y estar planeada y préxima a realizarse
1a dotacién de agua a este barrio por el Instituto de Fomento Municipal.

4 La comunidad, que disponia de dinero, no quiso colaborar para el tereer tanque.

5 No se construyeron por haberse cambiado el programa original en el sentido de transladar este
barrio a otra zona, lo que no se pudo llevar a efecto.
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Curabro No. 2 —Eliminacion de excrelas—Viviendas dotadas de letrina sanitaria, Villavicencio,

Colombia, 1962.

No. d Viviendas Letri Letri %, de
Barri o. de sin sistema etrinas etrinas 7 iviend
arro viviendas d;a(e;lign[;ll- programadas’ construidas V(i;;g[éaz's
Cafio Gramalote 138 55 55 35 63,6 63,6
Rancheria y Playa (El Emporio) 42 38 8 8 100,0 21,0
San Luis 58 50 52b 42 80,0 80,0
Zaecatén . . 163 43 43 36 83,7 83,7
San Benito 272 83 83 83 100,0  100,0
Catatumbo 61 58 58 45 77,6 77,6
Cafio Maizaro . 158 80 64 49 76,6 61,2
El Embudo . . 136 129 80 103¢ | 128,8 79,8
Tolal . 1.028 536 443 101 i 90,5 74,8

¢ Se programaron sélo 8 letrinas por falta de espacio en las viviendas restantes.

b Se programd la construecion de dos letrinas para la escuela del barrio.
¢ Se programaron sélo 80 letrinas ereyendo que el tiempo disponible no permitiria la instalaeién

de mayor nimero.

Cuapro No. 3.—Utilizacion de las letrinas,
Villavicencio, Colombia, 1962.

Letri- Letri- | Letri-
Barrio Cr';;:s_ 'm_:ch— us:l:dsas G
e e
Cafio Gramalote . .| 18 4 3 75,0
Rancheria y Playa (El !

Emporio) 111 1 | 100,0
San Luis . 13 11 11 100,0
Zacatén 419 10 9 | 90,0
San Benito 18 \ 7 3 12,8
Catatumbo 0! o0 — —
Cafio Maizaro .17 11 9 81,8
El Embudo 46 | 20 | 12 | 60,0

Total . 132 . 64 48 75,0

medio ninguno de eliminacién de excretas,
lo que indica que se proveyé de dichos
medios a un 74,8 % de ellas (véase el cuadro
No. 2).

Debe hacerse notar que en algunas
viviendas (barrios El Embudo y Kl
Emporio) no se programdé la instalacién de
letrinas sanitarias por no existir espacio
para ello.

Por otra parte, se estima que usan estas
letrinas 2.165 personas, lo que representa el
35,6 % de la poblacién total de los barrios.

Con el fin de evaluar los resultados de la
labor eduecativa en relacién con el uso de las
letrinas, se efectud una encuesta que abareé
el 48,5% de las 132 letrinas completas, y
este muestreo al azar mostré que el 75%
de ellas fueron usadas correctamente (véase
el cuadro No. 3).

El tanque séptico programado se cons-
truyé en la Concentracién Eseolar “Antonio
Narifio” del barrio Zacatén, con capacidad
para el servicio de 160 personas.

3. Disposicién de basuras

Lo programado sobre este renglén se
cumplié, y el programa general de reco-
leccién y disposicion final se encomendé a las
autoridades municipales, quienes lo acep-
taron y asumieron la responsabilidad de
ejecucién futura.

4. Alfabetizacion

Se matricularon en los ocho barrios 609
analfabetos, de los cuales desistieron 152,
habiendo asistido regularmente los 457
restantes, o sea el 75 %. Aun cuando no fue
posible evaluar con precisién el resultado de
esta campaifia, se tiene la impresién de que
un buen nimero de los alumnos obtuvieron
un beneficio real.
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5. Otras obras

Para satisfacer algunas necesidades de los
barrios y teniendo en cuenta el gran interés
demostrado por las comunidades, se cons-
truyeron cuatro bafios publicos, una unidad

de cuatro lavaderos comunales, se abrieron

15 calleg v se repararon dos puentes.

COSTO DEL PROGRAMA

Con el fin de evaluar el programa desde el
punto de vista financiero, se analizan en
seguida sus costos y la contribucidén al
mismo de las diversas fuentes de financia-
miento. Para mayor claridad, el tipo

bianos por délar de Estados Unidos.

1. Pago a profesores:

Sueldos. .. .. ... 817.041,00
Vidticos......... ... 17.400,00
Pasajes.......... ... 748,00
$35.189,00
2. Pago a alumnos:
Sueldos......... . .$90.100,00
Subsidio UNICEF .. 29.160,00
Subsidic Ministerio de
Salud Piblica. .. .. 32.400,00
Subsidio Depto. Meta
$16.200,00
$167.860,00

3. Proporcién de sueldos
de personal de otras
entidades correspon-
dientes a tiempo de
servicio en el pro-
grama:

Municipio Villavicen-

880,00

Direccién
mental de Salud
Ptblica del Meta . 337,00

$1.217,00

ra PO ph Iy PUURUI . PN P
L LOSLO A 11laveriares
segin la entidad que

los aporté:

e

Direceién ~ Departa-
mental de Salud
Pablica del Meta. $16.557,06
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Gobernacién del
Dpto. Meta,. . 365,00
Colonia  Boyacense
residente en Villavi-
cencio............ 3.004,50
$19.976,56
5. Aportes de la comuni-
dad:
En efectivo......... $12.327,00
Compra de letrinas. . 6.625,00
En materiales........ 1.702,80
En mano de obra. .. 2.107,50
$22.762,30
Costo total del pro-
grama............ $247.004,86
Fuenies del financiamiento
Bscuela de Salud Pi- %o
bliea........... . ..... $35.189,00 (14,3)
Ministerio de Salud Pa-
bliea......... .. . 122.500,00 (49,6)
Departamento del Meta 34.339,06 (13,9)
Otros organismos...... .. 32.214,50 (13,0)
Comunidad beneficiada. . . 22.762,30 (9,2)

.$247.004,86 (100,0)

Debe hacerse notar que el costo total del
programa ($247.004,86) se aplicé a dos
clases distintas de objetivos: por una parte,
al adiestramiento de 81 alumnos y, por
otra, a la dotacién de servicios minimos de
saneamiento, abastecimiento de agua e
instalacién de letrinas sanitarias, a una
poblacién de 2.545 y 2.165 habitantes,
respectivamente. Parece 16gico, pues, dividir
este costo total entre lo realizado en los dos
campos sefialados.

Cousiderando que el fin fundamental de
este trabajo ha sido el docente, se ha creido
justo asignarle a esta funcién el 70% del
costo total del programa, mientras que se
asigna el 30 % restante a la construccién de
obras de saneamiento. Sobre esta base, el

onste del adiactramienta do R1
COSUC GeL aGiesutramienic G &1

asciende a $172.903,40, lo que supone
$2.134,61 por alumno. En cuanto a la
realizacién de obras, podria considerarse
que los § 74.101,46 asignados a este renglén
beneficiaron, en promedio, a 2.355 personas

alimnang
@iuiiiils
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que fueron dotadas de agua y letrina, lo que
da un costo de $ 31,46 per capita.

Tal vez parezca que el costo total del
programa es alto, pero debe considerarse que
ge han incluido en €1 los sueldos de profesores
v alumnos que suman $107.141,00, gastos que
de todas maneras se harian, ya que dicho
personal devenga estos sueldos en sus
lugares de adscripeién permanente.

COMENTARIOS

En relacién con los fines docentes de este
programa, nos parece conveniente insistir en
los siguientes puntos:

La realizacion de un programa en el
cual los alumnos tuvieron amplio contacto
con la comunidad a través del trabajo
cooperativo con ella, produjo un cambio
franco de actitud, en el sentido de valorar
mejor la importancia que tiene en salud
ptblica la participacién de los beneficiados y
el papel que los lideres juegan en la eficacia
de esta participacién. Asimismo, los alumnos
pudieron apreciar la utilidad de la planifi-
cacién, de la organizacién de las actividades
y del trabajo en equipo.

En lo referente a la parte aplicativa del
programa, nos parece importante resaltar
los sigulentes aspectos: La respuesta de la
comunidad fue excelente, como puede verse
por su aporte al programa, cercano al 10 %.
En cambio, la respuesta de ciertas entidades
oficiales, no fue todo lo satisfactoria que se
esperaba, pues hubo una serie de factores que
dificultaron su cooperacién. Conviene, pues,
en principio, estudiar previa y minucio-
samente las posibilidades de obtener esta
cooperacién oficial en programas de este
tipo.

El valor del programa de alfabetizacién,
no fue tanto lo logrado como el haber
interesado a un personal que se dispersard
por todo el pals, y se dedicard, a la realizacién
de esta clage de actividades; personal que,
en el futuro, promoverd campafias de este
tipo.

CONCLUSIONES

1) El programa aleanzd totalmente los

objetivos docentes propuestos.

OFICINA SANITARIA PANAMERICANA

2) Los objetivos aplicativos fueron
alcanzados en grado satisfactorio, ya que se
obtuvo lo siguiente:

a) Abastecimiento de agua, el 62,4 % del
objetivo propuesto.

b) Eliminacién de excretas, un 74.8% en
vez del 80 % fijado por el programa.

¢) En cuanto a disposicion de basuras, se
aleanzé el total del objetivo sefialado.

d) En alfabetizacién, un 75% de lo
esperado.

3) Las comunidades ohjeto del programa
fueron organizadas en forma tal que cabe
esperar que seguirin trabajando indepen-
dientemente por su propio mejoramiento.

4) Los gastos del programa, tanto en lo
docente como en lo aplicativo, pueden
considerarse bajos.

5) Se considera satisfactoria la experiencia
de haber concentrado los recursos en 4reas
limitadas para lograr resultados tangibles
a corto plazo, lo que debe tenerse en cuenta
en la ejecucion de programas similares.

6) Este tipo de prictica docente favorece
una mejor vinculacién de la Escuela de
Salud Pablica con la realidad social y
econdmieca del pais.

RESUMEN

Se describe un nuevo tipo de practica de
campo como parte de un programa de
adiestramiento de inspectores y visitadores
de saneamiento que lleva a cabo la Kscuela
de Salud Publica de la Universidad Nacional
de Colombia, y se evalian sus resultados.

Se sefialan las razones que motivaron la
modificacién de estas pricticas, asi como los
cambios hechos.

Se detalla el proeeso de planificacion y el
de la ejecucion de practicas, consistentes
esencialmente en la
programa de
cargo de los alumnos de dichos cursos, bajo
la, constante supervision del profesorado y
con participacion de la comunidad bene-
ficiada.

realizacion de un
saneamiento ambiental, a
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Se analizan los resultados obtenidos
desde el punto de vista docente y en relacién
con la construccién de obras de saneamiento.

Se sefiala la proporcién alcanzada por el
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programa y se contrasta con lo gastado.
Por 1ltimo, se hacen algunos comentarios
generales y se sacan las principales con-
clusiones.

THE ENVIRONMENTAL SANITATION PROGRAM AS A MEANS OF PERSONNEL
TRAINING (Summary and Conclusions)

A new type of field practice which is being
carried out by the School of Public Health of the
National University of Colombia as part of a
training program for health visitors and in-
spectors, is deseribed and an evaluation is made
of the results.

The reasons for the change, as well as the
changes made, are indicated.

An outline is given of the planning and ex-
ecution of these practical exercises, which consist
essentially of an environmental sanitation pro-
gram conducted by the students, under teacher
supervision, and with the participation of the
community benefited.

The results are analyzed from the teaching
viewpoint, and in relation to the construection of
sanitary works.

A comparison is made between the costs and
the proportion of program goals attained.
Finally, after some general comments the follow-
ing main conclusions are drawn:

1. The program succeeded in fully achieving
all the teaching objectives.

2. The objectives were achieved to a satis-

factory degree, as can be seen by the following
percentages attained:

a. Water supply, 62.49% of the proposed
objective;

b. Sewage disposal, 74.89%, as compared with
the proposed 809%;

c. Garbage disposal, 1009 of the objective
established;

d. Literacy, 75% of the proposed goal.

3. The communities covered by this program
were organized in such manner that they may
be expected to continue to work independently
toward their own improvement.

4. Program expenditures for both teaching
and application are low.

5. The experiment in concentrating the
resources on limited areas to obtain tangible re-
sults within a short time, is considered satis-
factory and should be borne in mind when con-
ducting similar programs.

6. This kind of practical exercise brings the
school of public health into closer contact with
the existing social and economic conditions in
the country.

7 de abril
DIA MUNDIAL DE 1A SALUD

Tema para 1963:

El hambre, enfermedad mundial
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WORLD HEALTH DAY
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