CRONICAS

TIFOIDEA

Honduras.—En el Boletin Sanitario de Honduras se hace notar que,
tras un periodo de calma de la tifoidea durante los afios de 1926-27,
en que s6lo hubo dos casos, en el mes de octubre de 1927 se recrudecid
la enfermedad. Aunque los casos esporadicos no pueden atribuirse al
agua potable de Tegucigalpa, no hay que confiar en la pureza de
ésta, pues en la vecindad de la presa hay casas habitadas, y las
deyecciones procedentes de las mismas podrian infectar el abasto.
Hablando sobre el mismo asunto, Zepeda hace notar que, en el
laboratorio de microbacteriologia de la Direccién General de Sanidad,
desde el 6 de abril de 1924 hasta abril de 1928, se han practicado 107
examenes en cuanto a tifoidea, resultando 40 positivos. El primero
en diagnosticar la enfermedad en Honduras fué el Dr. Taylor, durante
el sitio de la capital en 1924.

Estados Unidos.—En el verano de 1928, el ntimero de casos de
tifoidea en los Estados Unidos fué sumamente peguefio.! En 41
Estados en las 8 semanas del 1° de julio al 25 de agosto, las cifras
fueron éstas: 1928, 5,821; 1927, 7,690; 1926, 8,527.

Illinois—En el afio de 1927, s6lo hubo 175 muertes de tifoidea en
todo el Estado de Illinois, E. U. A., 0 sea una mortalidad de 2.4 por
100,000 habitantes, y 25 por ciento menos que en 1926, cuyo afo ya
establecid un récord.? La tifoidea es cada vez més un problema rural,
no urbano, pues s6lo 82 de las 175 muertes correspondieron a pobla-
ciones de 10,000 o mas habitantes.

Ejército de los Estados Unidos—En 1927 hubo 12 casos de tifoidea
en el Ejército de los Estados Unidos: 7 fueron contraidos antes de
alistarse, y 5 al parecer en el servicio. Todos los dltimos fueron ligeros.
Un enfermo jaméas habia completado la inoculacién, y en otros 2 el
laboratorio no confirmé el diagnéstico. Un enfermo contrajo la
enfermedad de un lechero que facilitaba leche a un puesto militar; uno
de un estudiante en un campamento militar, al cual asistiera; dos
probablemente mientras se encontraban en maniobras en Marfa,
Texas. De los 12 casos, 3 correspondieron al Fuerte Bliss, en Texas,
y el resto fueron muy esparcidos.

Epidemia en una poblacién de Nueva York.—La epidemia de tifoidea
que estallara en Olean, del Condado Cattaraugus, de Nueva York,
en octubre, 1928, probablemente fué la mayor que se haya visto en

1 Pub. Health Rep. 43: 2329 (sbre. 7) 1928,
2 Andn.: Ilinois Health News 14: 134 (mayo) 1928. 1
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ese Estado desde hace afios. Kl brote se debié al abasto comple-
mentario de agua, tomado de pozos cercanos al rio Allegheny. Aun-
que el agua estd clorizada, no se ha mantenido la proporcién debida
de cloro, ¥ por lo tanto, se inculpa a la junta de abasto de agua de la
poblacion. Hasta el 1° de septiembre, s6lo habia habido en todo el
Estado de Nueva York 46 casos de tifoidea, comparado con 471 du-
rante el perfodo correspondiente del afio pasado. Parael 15 de octubre
habia en la ciudad de Olean 131 casos y 66 sospechosos, y para el 24
de noviembre, 19 muertes. En la misma poblacién, hubo unos 1,000
casos de gastroenteritis a principios de febrero, ¥ como se sospechd el
abasto complementario de agua, se recomendaron eximenes fre-
cuentes. En julio, al visitar un ingeniero sanitario la poblacién, no
se utilizaba dicho abasto, pero parece que se comenz6 a hacerlo pocos
dias después. Kl 12 de septiembre estall6 otro brote de gastroente-
ritis, que llegd a unos 2,500 casos en Olean, y al suspenderse el empleo
del agua del abasto complementario, no se presentaron maéas casos,
pero 9 dias después se denunciaron 15 casos de tifoidea. El abasto
auxiliar que ha motivado la dltima epidemia, fué empleado intermi-
tentemente en los meses de junio, julio, agosto y principios de septiem-
bre, y los examenes periddicos del agua indicaron la existencia presun-~
tiva del B. coli, aunque no se comunicaron los resultados al departa-
mento de sanidad del Estado. La ciudad de Olean calcilase que
tiene 20,000 habitantes.

Portador en Nueva York.—Unos 30 casos de tifoides observados
en ol vecindario de la calle Bleecker, al oeste de la Séptima Avenida,
Nueva York, en tres semanas, fueron imputados por el departamento
municipal de sanidad a un portatifoidea, al cual se le habian imputado
en 1914, 59 casos sobrevenidos en Brooklyn, donde manipulaba
alimentos. En aquella ocasién se le indicé que buscara otro trabajo,
¥ por algin tiempo fué plomero, pero hace una semana se le encontré
despachando helado. FEl rastro condujo hasta él, al descubrirse 18
casos en personas que compraron helado en el sitio donde el sujeto
estaba empleado. El aislamiento ser4 ahora permanente.

Dallas—FEn una colonia mexicans en los alrededores de la ciudad
de Dallas, Texas, E. U. A., hubo 7 muertes de tifoidea en el mes de
agosto, 1928, segin el periédico News de Dallas. Sospéchase, ade-
més, que otros 25 sujetos estaban afectados. Parece que los pozos
superficiales contaminados fueron la causa del brote.

"La leche y el agua en una epidemic.—Kendall® declara que el perfodo
durante el cual un tiféidico puede permanecer como portador, varia
de algunas semanas a varios meses. En una epidemia en la ciudad
de Bath, Maine, E. U. A., provocada por un portador empleado de
lechero, 12 de 44 enfermos permanecieron positivos por espacio de
6 meses, en tanto que los otros se curaron a los 3 a 4 y 5 meses.

3 Kendall, C. F.: Jour. Am. Med. Assn. 91:776 (sbre. 15) 1928,
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Ciertas observaciones y experimentos parecen indicar que 1 6 2 por
ciento de los enfermos contintan siendo portadores, y en un Estado
sostienen que 10 por ciento, de modo que debe haber millares de
portadores campando a sus anchas. En el invierno de 1926, al
investigar un brote de tifoidea en un campo de madereros, el cocinero
resultd ser un portador. En los afios anteriores habia habido tifoidea
en otros campos semejantes, v en todos ellos habia sido empleado el
mismo sujeto como cocinero. Kl individuo se dejé colecistectomizar,
pero continud siendo portador. Un cocinero empleado en uno de
los hogares para estudiantes de la Universidad de Maine, provocé 14
casos con 2 muertes hace 3 afios. FEl sujeto no tiene antecedentes
de enfermedad, pero continda siendo portador. En el verano de
1927, 9 de 17 sujetos que trabajaban en una carretera contrajeron la
tifoidea mé4s o menos al mismo tiempo. La investigacién reveld
que el agua empleada para bebida procedia en parte de un pozo
situado debajo de una casa en que habian vivido un sujeto B con su
hija, ¥y que habian tenido tifoidea 7 afios antes, y que el retrete
desembocaba en un pozo negro situado a unos 10 mt. del pozo.
Otro trabajador, que se fué antes de enfermarse, se puso a trabajar
de limpiaplatos en otro campo en que laboraban 150 personas. A
principios de octubre el individuo fué a un hospital, y resulté que
tenia tifoidea. Al poco tiempo hubo 5 casos més entre los trabaja-
dores del campo, y resulté luego que el sujeto B y su hija trabajaban
en la granja de donde procedia la leche, de modo que padre e hija
fueron probablemente la causa de los 9 casos de tifoidea entre los
trabajadores del camino, v de 6 casos més. En el invierno de 1927,
estallé una epidemia de tifoides en una poblacioncita del Canadd
que colinda con Maine, enferméndose 200 de los 1,200 a 1,500 habi-
tantes. Al analizar el abasto de agua, se descubrié mucha contami-
nacién, y se ordend que se hirviera todo el agua utilizada como bebida.
La epidemia duré poco tiempo (menos de 2 meses), pero llamé
mucho la atencién. En el Estado de Maine hubo 16 casos imputables
a la epidemia canadiense. El posible papel del agua y de la leche
revistié6 mucho interés, pues uno de los enfermos trabajaba en una
tienda de la que los enfermos habian comprado mantequilla. Los
reglamentos en vigor en el Estado de Maine, E. U. A., exigen por lo
menos 3 cultivos negativos sucesivos de las heces y la orina antes
de darlos de alta.

Determinacion del bacilo tifoso.—KEl autor* declara que con su
técnica puede distinguirse 1 bacilo tifoideo en cada centimetro ciibico
de aguas negras. Kl medio utilizado fué el verde brillante-bismuto-
hierro-sulfito-glucosa de Wilson y Blair, y su eficacia depende de 2
factores: El bacilo tifoso cuando existe un carbohidrato fermentable,
transforma el sulfito en sulfuro, formando una colonia negra cuando

4 James Wilson, J.: British Med. Jour. 1:1061 (jun. 23) 1928.
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existe una sal férrica; el sulfato de bismuto, cuando existe cierto
exceso de sulfito sédico, suprime la proliferacién de la mayor parte de
los bacilos coliformes, y cuando hay verde brillante, se acentda la
accién selectiva. Para el autor, el aislamiento del bacilo tifoso, de
las heces entéricas, es uno de los procedimientos mas sencillos de la
bacteriologia aplicada. B. A. Adams aislé estos bacilos de las excretas
de las gaviotas.

Abandono de la triple vacuna.—Desde el 1° de mayo de 1928 el
Ejército de los Estados Unidos ha abandonado la triple vacuna
tifoidea en favor de una vacuna llamada tifo-paratifoidea A. La
Armada abandond desde noviembre de 1924 la vacuna triple, em-
pleando tnicamente la tifoidea, pues las reacciones producidas por
la primera eran a menudo graves y los miembros de la Armada rara
vez se ven expuestos a infeccién por los bacilos paratifosos A o B.

Vacuna detoxicade.—Hace poco, Wherry, Le Blanc, Foshay y
Thomas 5 aplicaron el principio de la detoxicaciéon con formaldehido
a la vacuna tifoidea en el tratamiento de 28 casos. El tratamiento
comenzé apenas se establecié el diagnéstico, y la dosis fué de
82,000,000 a 160,000,000 de bacilos tratados con formaldehido, en
inyecciones subcutineas diarias durante 1 semana 6 10 dias. No
hubo mortalidad en el grupo, demasiado pequefio para calcular las
estadisticas relativas a este punto, pero la vacuna parecié demos-
trar su valor con respecto a las complicaciones y a la abreviacién del
periodo de enfermedad.

Vacunacién por via bucal.—En el Bollettino della Citta di Milano,
Scarpellini, el comisionado de sanidad describe un experimento con
la vacunacién antitifoidea por via bucal en Milan, en que se vacund
a 94,662 personas del 19 de mayo al 30 noviembre de 1927. De
71,131 vacunados, sblo 18 contrajeron la tifoidea, o sea 1 por cada
4,000, en tanto que hubo 1 por 1,000 entre los no vacunados.

La leucocitosis consecutive ala vacunacion.—Enlos experimentos de
Franza,® las inyecciones de vacuna antitifoidea a diversas concentra-
ciones, modificaron el nimero de leucocitos normales de la sangre,
tanto en los conejos normales como en los previamente vacunados.
Las variaciones numéricas de los leucocitos guardan relacién con la
cantidad de bacterias inoculadas. En general, las pequefias dosis
subcutaneas de gérmenes determinan leucopenia, las medianas
leucocitosis, y las altas de nuevo leucopenia.

Colecistitis aguda.—Ritter y Ehrat 7 trataron un caso de colecistitis
aguda en el curso de una fiebre tifoidea en un nifio. Hasta ahora se
han comunicado 30 casos de colecistitis aguda como complicacién de
la tifoidea infantil.

s Wherry, W. H ; Le Blane, T. J.; Foshay, L., y Thomas, R : Jour. Infec. Dis. 43:189 (sbre.) 1928,
¢ Franza, Roberto: Riforma Med. 34: 1076 (agto. 20) 1928.
7 Ritter y Ehrat: Schweiz. mediz. Wehnschr. 58:821 (agto. 18) 1928.
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El cloruro de bario en el tratamiento.—Tomando por base el efecto
vasoconstrictor observado en 1908 de las soluciones de bario, Routke-
vitch ® comenzé a administrar cloruro de bario (de 0.06 a 0.1 Gm. por
via bucal, aumentando gradualmente a 0.5 Gm., tres veces diarias, en
periodos de 3 a 5 dias), a 35 tiféidicos cuyo miocardio acusaba buena
funcién. El resultado fué bueno, en particular sobre el estado
general. De los 35, 2 murieron: 1 de bhemorragia entérica, el otro
de neumonia. El autor comprobé varias veces el efecto del cloruro
suspendiéndolo, presentandose siempre hipertermia, que desaparecid
al reanudarse la administracién.

Valor pronéstico de las ulceraciones de Bouveret—Chalier y Levrat °
han estudiado el valor pronéstico de las ulceraciones descritas en
1876 por Bouveret en 83 casos de tifoidea. Se presentaron con mayor
frecuencia en las formas graves, prolongadas y complicadas. En los
casos que las manifestaron, la mortalidad fué mayor, asi como el
ndmero de hemorragias, y en particular perforaciones, intestinales.
Las ulceraciones radican en el pilar anterior del velo del paladar, y
suelen tener forma oval, y medir como méaximo 1 a 2 ¢m. de ancho.
Suelen aparecer en la segunda semana, y durar de 1 a 2 semanas.

Evolucién atipica.—De 150 casos de tifoidea observados en la
epidemia de 1928 en Krasnodar, 20 por ciento comenzaron con
rinitis aguda.’® En varios casos con sintomas de neumonfa o
influenza, se encontr6é el bacilo de Eberth en la sangre. La tem-
peratura bajé al quinto dia después de resolverse el foco neumébnico,
y continud subfebril durante un mes, sin sintomas de tifoidea. Otros
caso0s, que comenzaron con broneconeumonia, acusaron signos clinicos
de tifoidea. En 15 por ciento, los sintomas intestinales se localiazban
principalmente en la regién apendicular. Un 5 por ciento de los
enfermos tenian colecistitis, algunos sin dolor. Se notaron 4 casos
de mastitis aguda. La mortalidad fué de 2 por ciento.

Semejanza al paludismo.—Dobrobulov ! declara que durante una
epidemia de tifoidea en 1927, varios casos fueron diagnosticados al
principio como paludismo o influenza, y luego fueron llamados sin-
tomética, no bacteriolégicamente, “paratifoidea.”

La paratifoidea y la intoxicacion alimenticia.—Schlirf ¥ declara
que junto a las paratifoideas infecciosas se describen continuamente
casos de intoxicacién por carnes y embutidos, encontrandose en las
heces de los enfermos hacilos paratificos de los tipos Gértner o Breslau.
La diferenciacion de los tipos de esos bacilos reviste suma importancia,
v puede hacerse bacteriolégicamente.

Intoxicacion alimenticia en Puerto Rico.—En -Puerto Rico ® no
hay estadisticas fidedignas acerca de la mortalidad o morbidad pro-

8 Routkeviteh, K.: Presse Méd. 36:1046 (agto.) 1928.

9 Chalier, J. y Levrat, M.: Presse. Med. 36:929 (jul. 25) 1928.

10 Demianov, G. S.: Klinich. Medit. 6:1055 {agto.) 1928.

11 Dobrobulov, A. I.: Klinich. Medit. 6:1058 (agto.) 1928.

12 Schlirf: Miinch. mediz. Wchnschr. 75:1338 (agto. 3) 1928.

18 Mandry, O. C.: P. R. Rev. Pub. Health Trop. Med. 4: 128 (sbre.) 1928
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ducida por la intoxicacion alimenticia, a pesar de ser el estado
notificable. De 1923 a 1927, sélo se han imputado 5 muertes a esta
causa, aunque los periédicos mencionan frecuentemente brotes marca-
dos, en particular en San Juan. El autor analiza 3 de dichos brotes.
En todos ellos se aislé un microbio de grupo Salmonella (S. suipestifer
o S. enteritidis), bien en las heces o en el alimento inculpado.

Epidemias por queso—Schytte Blix y Tesdal * comunican 2
epidemias familiares de 39 v 26 casos, que se presentaron a las pocas
horas de consumir queso blando, y duraron 2 6 3 dias, y en algunos
casos hasta 3 semanas. Solo murié un enfermo. En los primeros
2 casos, y también del queso, se aisld un bacilo parecido al paratifoideo,
descubriéndose su identidad con el Bacterium cholerae-suis, pues el
suero de varios enfermos aglutinaba al mismo titulo la raza fecal, la
del queso y del Bacterium cholerae-suis. Estas epidemias parecen
vincularse con una intensa diarrea epidémica de las terneras, con
muchag muertes que se presentara en una granja cercana a la fabrica
del queso afio y medio antes.

Las ostras como causa.—Fundandose en un estudio detenido, Ram-
sey, McGinnes y Neal '* deducen que las ostras contaminadas en sus
lechos fueron la causa directa de 15 casos de tifoidea, y por lo menos
de 12 de gastroenteritis observados entre los concurrentes a una cena
ofrecida el 24 de octubre y en un pasadias el 14 de noviembre de
1926, en Baltimore. También se sospecha que fueron la causa de 8
casos méas en residentes de la misma poblacion.

Cangrejos—En un banquete dado hace algunos meses !® en un hotel
de Chicago al que asistieron 1,600 personas se presenté un brote de
intoxicacién alimenticia que se imputd a la carne de cangrejo, aislan-
dose un microbio, probablemente perteneciente al grupo Salmonelle
suipestifer, que mataba a los animales de experimentacién. De paso
se hizo una investigacién bacteriolégica de la carne picada del mer-
cado aislandose cien cultivos, de los cuales 62 pertencian al grupo
S. suipesiifer; dos acusaron las reacciones de la 8. icteroides; y el
resto pertenecian a los grupos B. proteus y B. cloacae. Esos hallazgos
indican métodos poco satisfactorios de manipulacién.

Intoxicacién por pasteles—Unos 143 empleados de tres fabricas de
Somerville y Charleston, Massachusetts, se enfermaron el 16 de julio
después de consumir a la hora del almuerzo un pastel de crema de
chocolate. Para investigar qué parte de la comida era la causante, un
médico consumio los diversos articulos por separado, dejando el pastel
para lo vltimo, y se enfermé con los mismos sintomas que los afectados.

Bacterias en los ddtiles.—Tras una colitis algo grave, se aislé ¥ en las
heces de un enfermo un bacilo coliforme, lo cual hizo sospechar de

14 Schytte Blix, A., y Tesdal, M,: Norsk Mag. Laegev. 89: 689 (jul.) 1928.

1 Ramsey, G. H.; McGinnes, G. F,, y Neal, P. R.: Pub. Health Rep. 43: 2395 (sbre. 14) 1928,
1 Geiger, J. C., Greer, F. E., y White, J. L.: Am. Jour. Pub. Health 18:602 (mayo) 1928.

17 Hunwicke, R. F., y Gringling, G. N.: Lancet 214:1071 (mayo) 1928.
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unos datiles que habia comido el mismo poco antes. De 11 muestras
de datiles, 10 rindieron bacterias intestinales. Se atribuy6 esto al
método de reempacar los datiles, pulverizando sobre ellos una solucién
de glucosa, a la cual pueden adherirse las bacterias.

Reactividad cutdnee a« las substancias bacilares—Shwartzman
describe un fenémeno de reactividad cuténea local a los filtrados del
B. tiphosus, que consiste en una intensa necrosis hemorrigica, tras
inyecciones cutineas primero e intravenosas 24 horas después.
Proximamente del 78 al 79 por ciento de los conejos empleados mani-
festaron el fenémeno.

Brote de diarrea atribuido ol agua del Lago de Gatdn.—De marzo a
julio de 1927 hubo uns serie de brotes de gastroenteritis ** en la
tripulacién del buque de guerra Melwille de la Armada americana que
se atribuyeron a haberse empleado para bebida agua contaminada
del Lago de Gatdn, quizas por pasar con demasiada rapidez por la
destiladora.

Investigacion del B. proteus—La Fundacién Hooper para la inves-
tigacion Médica de la Universidad de California, desea obtener
razas del Bacillus proteus, en particular de las aisladas en brotes de
intoxicacién alimenticia. IL.a correspondencia debe dirigirse al Dr.
J. C. Geiger, profesor auxiliar de epidemiologia, Facultad de Medicina
de la Universidad de California, San Francisco, Calif., E. U. A.

AGUA

Buenos Aires—Paitovi® deseribe la construcei6én delos sistemas de
filtros de Palermo, Buenos Aires, que suministrarin teéricamente
1,000,000 de metros ctibicos de agua filtrada. El antiguo sistema
s6lo fué calculado para 180 litros diarios para una poblacién de
400,000 almas, en tanto que en el mismo perfmetro existen hoy
dia 1,200,000 habitantes, y el promedio diario de consumo alcanza
8 352 litros; es decir, 6 veces méas que lo previsto.

Mejoras piblicas en Ecuador—Por un decreto gubernamental se
han destinado 30,000 sucres para trabajos de canalizacién y mejora-
miento del servicio de agua potable de la ciudad de Loja, Ecuador.
Otra disposicién ejecutiva asigna la cantidad de 100,000 sucres para
la construccién de las obras mas indispensables de aprovisionamiento
de agus potable en la ciudad de Cuenca.

Cloracién en Caracas—Chacin Itriago,” ex-director de sanidad de
Venezuela, declara que la purificacién del agua por medio del cloro
es tan econdémica, que a juzgar por los caleulos, el costo para una

18 Shwartzman, G.: Jour. Exp. Med. 48:247 (agto. 1), 1928.

1 Sutton, D. G.: U. 8. Naval Med. Buil. 26:727 (jul.) 1928.

20 Paitovi, Antonio: Ing. Intern, 16:413 (sbre.), 1928,

21 Chacin Itriago, L. G.: Gae. Méd. Caracas 35:202 (jul. 15), 1928.



