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LA LEPRA EN LA REPUBLICA DOMINICANA

Por el Dr. GUILLERMO HERRERA

Médico-Director del Leprocomio Nacional

Al emprender este trabajo nos alienta la esperanza de que pueda en
el porvenir, ser un aporte para un estudio mis completo acerca de la
distribucién geogrifica de la lepra en toda la Repiblica Dominicana.
Para facilitar una mejor comprensién de esta distribucién, haremos un
estudio comparativo de los leprosos que han pasado por el Leprocomio
Nacional desde enero de 1922, hasta el 31 de diciembre de 1942, y de
los que se encuentran actualmente reluidos en el establecimiento. El
estudio por regiones y provincias de esos enfermos que han vivido, o
viven aun, dentro del establecimiento, nos orienta hacia las zonas
leprégenas del pafs, para una mejor campafia sanitaria contra la en-
fermedad.

El Leprocomio Naeional, tnico eentro en la Repidblica Dominicana
destinado para leprosos, ha acogido en su seno en el periodo de veinte
afios que abarca este estudio, 212 enfermos con diagndstico de lepra
cierta, repartidos asi: varones, 142; mujeres, 70. En ese mismo perfodo
han ocurrido 75 defunciones y 23 nacimientos. Estos nacimientos se
clasifican sexual y racialmente asi: varones, 7; mujeres, 16; negros, 6
(259%,); blancos, 0; mestizos, 17 (759%). Hemos adoptado la clasifi-
cacién racial empleada por la estadistica en nuestro pais y ella sers la
que seguiremos en el curso de nuestro estudio.

Para, facilitar el estudio que a continuacién se expone, dividiremos el
pals en dos grandes regiones: la meriodional y la septentrional, las cuales
se encuentran, en grados diversos, azotadas por la lepra. El centro del
pais es casi indemne & esta enfermedad.

Regién meridional.—Comprende las provincias y zonas situadas a lo
largo del mar Caribe y posee los principales focos leprégenos, con un
total de 147 reclusos, lo cual representa el 699, del gran total de inter-
nados en el Leprocomio Nacional desde enero de 1922, hasta el final
del afio 1942. Fstos enfermos se distribuyen por provincias, sexo y
raza de la manera siguiente:

ProvINCIA VARONES MujERES
Negros Blancos Mestizos Negras Blancas Mestizas
Seybo....oin i 1 3 1 1
San Pedro de Macoris......... 12 6 12 2 4 9
Dpto. de Sto. Domingo........ 9 7 18 6 2 5
Trujillo.........cociiiiiia 2 1 6 4 1 3
Azgua.....oooo i 1 3 2 2
Benefactor.................... 1 2 1
Barshona...................... 5 1 10 1 3
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En los 212 leprosos de que ya hablamos, se encuentran incluidos
veintitin extranjeros, lo cual representa el 109, del gran total, distri-
buidos sexual y racialmente asi:

VARONES N MuJERES .
Negros Blancos  Mestizos Negras Rlancas Mestizas
9 4 4 2 2
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responden g las siguientes nacionalidades:

Posesiones inglesas: San Kitts, 6; Jamaica, 2; Trinidad, 1; Antigua, 1; total: 10.
Posesiones francesas: Martinica, 2; Guadalupe, 1; total: 3.

Posesiones danesas: Santa Cruz, 1; Saint Thomas, 1; total: 2.

Fl resto pertenece a: Puerto Rico, 3; Curagao, 1; Haiti, 1; Cuba, 1; total: 6.
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en su mayor parte
de la regi6n meridional, en donde se han de 1u1r de manera que la

regi6n meridional ha dado la siguiente cantidad de leprosos: varones, 117;
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Negros Blancos Mestizos Total

Dominicanos..........covvven... 229, 10% 3% 69%,
Extranjeros.......ocvvvevenn. .. 5%, 2% 3% 10%
Total......coovv i, 21% 129, 409, 79%

Region septentrional.—En la regién septentrional quedan incluidas
las provineias de ese litoral y las interiores de Santiago, Espaillat y La
Vega, con 44 leprosos, los cuales representan un 219, del gran total,
repartidos en las siguientes provincias, sexual y racialmente:

PROVINCIA VARONES MUJERES
Negros Blancos Mestizos Negras Blancas Mestizas
1 1 9 1 4
7 3 3
1 1
1 2
3 2 2
1 2

La regién septentrional ha dado pues, la siguiente cantidad de lepro-
s0s: varones, 25; mujeres, 19; distribuidos en la siguiente proporeién
ey Ty e o 107 LY MOF A A0 a1 1
racial: Dominicanos: negros 1%, blancos 5%, mestizos 15%,, total 21Y,.
El ntimero total de estos mismos enfermos se reparte en: negros 59;
blancos 37; y mestizos 116.
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no ha propor-
cionado un solo leproso al establecimiento. Tamb1én es digno de
sefialarse el hecho de que por toda la regién septentrional, sélo se en-
(‘“entl‘_a un renrpsentan_te d_F‘ 1a ra.za. TIPD“Y'F[ 'nm' ]H_ Y)T‘()V]Il(‘lﬁ dP Pl n
Plata y otro por la de Monte Cristi.

Al finalizar el afio 1942 se encuentran recluidos en el Leprocomio
Nacional 112 leprosos, distribuidos geograficamente asi: Provincias de la

regién meridional: Seybo, 3 casos; San Pedro de Macoris, 29; Distrito
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de Santo Domingo, 33; Trujillo, 9; Azua, 5; Barahona, 3; Benefactor, 2;
extranjeros, 7; total, 91 casos (819,). Provincias de la regién septen-
trional: Libertador, 1 caso; Monte Cristi, 2; Puerto Plata, 6; Santiago, 7;
Duarte, 2; Vega, 3; total, 21 casos (199%,). Veamos la distribucién de
los extranjeros segun sus nacionalidades, sexos y razas: varones:
negros, 1; blancos, 1; mestizos, 3; mujeres: negras, 1, blancas, 0; mes-
tizas, 1. Estos extranjeros pertenecen a las siguientes nacionalidades:
Puerto Rico, 1 caso; Cuba, 1; Haiti, 1; Curacao, 1; Jamaica, 1; San
Kitts, 1; Dinamarca, 1; total, 7 casos.

Esta es la cantidad que aun queda de todos los extranjeros leprosos
recluidos en el establecimiento en el periodo de 20 afios, pues los origi-
narios de las posesiones inglesas fueron llamados afios atrds por sus
respectivos gobiernos. Los de las posesiones francesas, poco numerosos,
han fallecido dentro del Hospital.

Comparando las proporciones raciales por provincias de los leprosos
recluidos en el Leprocomio Nacional desde el afio 1922 hasta el del
1942, con las correspondientes a los recluidos actuales, notamos en las
de estos iltimos, una manifiesta eliminacién general de los tipos raciales
puros. También notamos que la provincia de San Pedro de Macoris
con un 219, y el Distrito de Santo Domingo con un 229%, a los cuales
podria agregarse el 109, de extranjeros, hacen el 539, del gran total de
enfermos leprosos hospitalizados en el periodo de 20 afics. De igual
manera, la provineia de San Pedro de Macoris con un 269, el Distrito
de Santo Domingo con un 309, y los extranjeros con un 6%, hacen el
629, del gran total de reclusos actuales. Podemos, pues, considerar la
provincia de Macoris y el Distrito de Santo Domingo como los dos
focos leprégenos més importantes del pais e infectados casi en la misma
proporeién, haciendo notar de paso que de los enfermos pertenecientes
a la primera, el 339, proceden de sus comunes o secciones, mientras que
los del segundo, todos proceden de Ciudad Trujillo. En cuanto a
Barahona, es conveniente aclarar, que a pesar de la pequefia cantidad
de enfermos actualmente recluidos, correspondientes a esa provincia, la
proporcién de éstos serfa mis elevada, si se tomaran en cuenta los en-
fermos que viven fuera del establecimiento. No sucede lo mismo con
las provincias de Espaillat y Monsefior de Merifio, las que afios atrds
tenian sus representantes en el Leprocomio Nacional, pero que ahora
han venido a unirse a Samand, aumentando a tres el nimero de las
provincias que aparentemente estdn indemnes de lepra.

Nuestra poblaci6n estd formada por la raza blanca y por la negra,
asi como por la mezcla de ellas. El papel de la raza india, aunque muy
pobre, no se puede despreciar. La composicién para 1938 es como sigue:
negros, 17.35%; blancos, 13.379,; mestizos, 69.26 7.

Se observa que segln la evolucién de los diferentes tipos raciales en la
poblacién y en los leprosos, que a medida que se van efectuando las
fusiones raciales en la primera, igual fenémeno sucede en los segundos,
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demostrando asi, al menos en la Reptblica Dominicana, que la enfer-
medad no tiene predileccién racial y que en nacionalidades tan hetero-
géneas como la nuestra, en iguales condiciones de vida, la lepra pre-
domina en el tipo racial preponderante.

La Repiblica Dominicana ocupa el segundo lugar en América en
crecimiento de poblacién. Para el 31 de diciembre de 1942, su poblacién
era de 1,800,000 habitantes aproximadamente. La relacién de esta
cifra con la del ndmero actual de reclusos, nos dard el siguiente coefi-
ciente: 1 leproso por cada 17,000 habitantes (0.06 por 1,000). Para la
regién meridional, que es la méds castigada por la enfermedad, la pro-
porcién seria de 1 por 10,000. De acuerdo con la divisién politica del
pais, tenemos los siguientes coeficientes parciales: 1 leproso por cada
2,700 habitantes para la provincia de San Pedro de Macoris; 1 por
3,500 para el Distrito de Santo Domingo; 1 por 14,000 para Trujillo;
1 por 15,000 para Azua; 1 por 22,000 para Puerto Plata; 1 por 33,500
para Santiago; 1 por 35,000 para Monte Cristi; 1 por 36,000 para Bara-
hona; 1 por 52,000 para el Seybo; 1 por 67,000 para Duarte; 1 por 67,000
para La Vega.

Hace algunos afios, ¢l Dr. Fernando Defill4, de reconocida autoridad
en la materia, opinaba que existian en todo el pafs, 250 leprosos aproxima-
damente; pero, desde entonces, muchos de los de fuera han venido a
aumentar el ndmero de los reclusos y como es natural aquéllos han
disminuido. Ademés de los leprosos de fuera, controlados por esta
Direcci6n, las investigaciones llevadas a cabo en esferas oficiales y
extra-oficiales, han revelado que existen, distribuidos en los diferentes
campos y ciudades del pais, aproximadamente igual cantidad que la que
actualmente se encuentra recluida. De manera que podemos contar,
sin temor a equivocarnos grandemente, en 224 la cantidad total de
leprosos en todo el territorio de la Reptiblica Dominicana. Esta canti-
dad de enfermos con relacién a la poblacién sana, nos indicaria el grado
en que se encuentra el pals azotado por la lepra, y nos daria el siguiente
coeficierte: 1 leproso por cada 8,500 habitantes (0.12 por 1,000).

Un estudio comparativo de nuestro coeficiente (0.12 por 1,000), con
el de otros pafses, nos demuestra que es muy inferior al de la India,
donde existe 1 leproso por cada 3,000 habitantes; al del Japén con 1 por
2,000; al de Siam con 30 por 1,000; al de la Guayana Francesa con 20 por
1,000; al de Colombia 1 por 1,000; al del Brasil con 1 por 1,500; y tam-
bién lo es a la de nuestra vecina Cuba, donde hace algunos afios, existia
1 leproso por cada 1,750 habitantes.

LEPROSY IN THE DOMINICAN REPUBLIC

Summary.—A study of the 212 cases of leprosy who have passed through the
National Leprosarium of the Dominican Republic in the past 20 years (1922-1942),
or who are yet confined there, disclosed that 142 cases were in men, and 70 in
women; there were 75 deaths and 23 births (7 male, 16 female); 147 native cases
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(69%) were from the Southern zone (117 males, 51 females), as were the 21 aliens
(17 males, 4 females; 109, of the total). The Northern zone supplied 44 lepers (25
males, 19 females), and the central area was practically free from the disease.
There were 59 negroes (27%: all but 2 from the Southern zone), 37 whites (17%);
and 116 mulattoes (54%), which follows the racial distribution of the Dominican
population (estimated in 1938 at 17.35% negro, 13.379, white, and 69.26% mulatto,
with some Indian). At the end of 1942 there were 112 cases in the leprosarium;
91 cases (81%, including 7 aliens) from the Southern zone and 21 (19%) from the
Northern. The Provinee of San Pedro de Macoris and the District of Santo
Domingo furnished 21 and 229%, (total, 43%) of the 212 cases, and 56%, of the present
internees (26% and 30%); to which may be added the 10% of aliens for the whole
period and the 6% of aliens still interned, since they were also from these areas.
Estimating the total number of lepers in the Republic, both in and out of the
leprosarium, at 224, one obtains a ratio of 1 leper per 8,500 inhabitants (0.12 per
1,000), which is much lower than that of India (1 per 3,000), Japan (1 per 2,000), ete.

EL PROBLEMA DE LA TUBERCULOSIS Y LA LUCHA
ANTITUBERCULOSA EN VENEZUELA

Por el Dr. R. SOULES-BALDO

Miembro de la Sociedad de Tisiologia de Venezuela

La lucha antituberculosa en Venezuela, al menos como campaila orga-
nizada y de dimensiones nacionales, no es de luenga data, pues se remonta
apenas a 1936, afio en que se cred la Divisién de Tisiologia, la cual fué
adscrita al Ministerio de Sanidad y Asistencia Social, Despacho Eje-
cutivo que antes de adquirir el nombre y la organizacién que ostenta
actualmente pasé por las siguientes fases: Oficina de Sanidad Nacional
(1911-1930) y Ministerio de Salubridad y de Agricultura y Cria (1930-
1936). En 1937 se constituyé la Sociedad de Tisiologia de Venezuela,
organismo cientifico que redne en su seno a todos los tisidlogos del pais
v que ha realizado ya dos importantes asambleas: el Primer Congreso
Venezolano de la Tuberculosis (Caracas, 1938) y las Primeras Jornadas
Tisiolégicas Nacionales (San Cristébal, 1940). Numerosos y valiosos
trabajos fueron presentados en dichas reuniones, los cuales se publicaron
en dos voltimenes bajo los auspicios del Ministerio de Sanidad y Asis-
tencia Social. En el mes de diciembre del afio en curso se celebraré en
la ciudad de Maracaibo el Segundo Congreso Venezolano de la
Tuberculosis.

Como prolegémenos de 1a campafia antituberculosa en referencia se cuentan los
siguientes pasos:

(1) La creacién, en 1928, de un Dispensario Antituberculoso en Caracas, de-
pendiente de la Oficina de Sanidad Nacional. Dicho Instituto, el primero en su
género que existi6 en el pais, fué objeto de una reorganizacién completa en 1936
que lo convirtié en el Dispensario Antituberculoso Central que hoy funciona en la
capital de la Repiblica.

2) La creacién, dos afios mds tarde, de un Dispensario Antituberculoso de
cardcter Municipal, anexo a los Servicios Externos del Hospital ““Vargas’ (Ca-
racas), el cual dispuso de un pequefio nimero de camas, lo que hizo posible, entre
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