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O La gran mayoria de los ninos, ninas y adolescentes 0 Datos importantes
(NNA) con cancer viven en paises de ingresos bajos y
medios, en donde las tasas de desnutricién adn son un I Guias de evaluacion y atencion nutricional

bl de salud publica.
problema de saludpubiica Delosprofesionales delasaludinformadno tener

33% acceso a guias de evaluacion y soporte

o A nivel mundial, el estado nutricional deficiente en nutricional en s pais o centro.

NNA con cancer (desnutricion, obesidad o desmedro)
aumenta los riesgos de infeccién y efectos adversos
relacionados con el tratamiento, y se asocia con un \L—Material informativo para padresy cuidadores

aumento de las tasas de abandono de este. _ D
De los profesionales de la salud reflrio no tener

38% acceso a materiales informativos sobre nutricién

O El monitoreo del estado nutricional de los y las o : - .
dirigidos a padres y cuidadores de nifios con cdncer.

pacientes es esencial para prevenir y abordar la
desnutricion secundaria a la administracion del
tratamiento oncologlco, Cuya causa son los cuadros de Encuestadirigidaa profesionales de la salud en América Latinay el Caribe. Comite
mucositis, nauseas y alteraciones del gusto, entre otros de Nutricién de la Iniciativa Mundial de Céncer Infantil 2021
factores.

e Estado nutricional y cancer infantil en América Latina
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6-25% (al momento del diagndstico)
10,5% (durante el tratamiento)
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= 4-35% (al momento del diagnéstico)
11,1% (durante el tratamiento)
| | 6,1%

Prevalencia de desnutricidn,
obesidad o desmedro en pacientes
pediatricos con patologia oncolégica (%)
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R | crecimiento
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Efecto del estado nutricional en el pronostico de los nifios, nifias y adolescentes con cancer
en América Latina

En la Region, existen evidencias del efecto del estado nutricional en el prondstico de los NNA con cancer.

El sobrepeso y

El retraso en ]
la obesidad

crecimiento

La desnutricion

Se asocia con peor prondstico Se asocia con un mayor Se asocia con tasas de
de la enfermedad.* riesgo de recaidas. sobrevida mas bajas.*-
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0 Acceso y financiamiento de nutrientes y suplementos en pacientes pediatricos con patologia
oncoldgicaen América Latinay el Caribe

x Alimentacidn enteral y parenteral hospitalaria
5RO e ow  m
=] financiadas por  financiadas por - financiadas por  financiadas por
A elhospital =~ lasfamilias = fundaciones = otrasentidades
Alimentacidn enteral y parenteral domiciliaria
. 6[& N N H
v © 15% 60% 13% 12%
financiadas por  financiadas por = financiadas por - financiadas por
elhospital  lasfamilias  fundaciones  otrasentidades
= <" Modulos caldricos, suplementos de proteinas y multivitaminicos
KN ) 37% 3% 17% 13%
financiadas por financiadas por financiadas por  financiadas por
elhospital = lasfamilias = fundaciones otras entidades
Fuente:

Encuesta dirigidaa profesionales de la salud en América Latinay el Caribe. Comité de Nutricion de la Iniciativa Mundial de Cancer Infantil 2021.
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Guias de atencion nutricional y material informativo sobre nutricion en cancer infantil
disponibles en América Latina

- »Instituto Nacional de Cancer.
Consenso nacional de nutri¢ao
oncoldgica: paciente pediatrico
oncoldgico. &
* Orientagbes para cuidadores de
criancas eadolescentes com cancer. 2
» Guia de Nutrigdo para Pacientes e
CJLE

e Alimentacion. AR INA
e Soporte clinico oncoldgico y cuidados
paliativos en el paciente pediatrico. 2 -

. . . ., Cuidadores. 12
e Caminemos juntos: orientacion

parapadresy cuidadores de ninos i Ei R
con cancer. 2 a
® Manejo alimentario nutricional

Nutricion y alimentacion
durante el tratamiento de

para paciente oncolégico pediatrico.* cancer. ’
Guia nutricional para pacientes Material educativo sobre
pediatricos con patologia nutricion dirigido a padres
oncoldgica de FANLYC. 3 - y cuidadores. &
1 Fundacion Natali Dafne Flexer. Ni libros I ]. Al . Ciudad Autonomade B Aires: FNDF. Di: ibleen: https: i os-libros.html
2 Instituto Nacional del Céncer. Soporte clinico oncoldgico y cuidados paliativos en el paciente pediatrico. Cludad Auténoma de Buenos Alres INC 20|3 Dlspomble en: http://www.icpen.org/wp-c 201 porte-y-cuidados-paliati |-paci pediatrico.pdf.
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7 Fundacién por una vida. Nutricion y alimentacion durante el tratamiento del cancer. Quito: Fundacién por una vida; 202 1. Disponible tps://sl g ) ds/202 OBIMANUAL DE NUTRICION FUNDACION POR UNA VIDA pdf.
8Inst|tu10 Nacional de Cancer. Consenso Nauonal deNutngao Oncoldglca Paciente Pedlétnoo Oncolbgloo Brasma INCA 2014. Di bl https Ilwww mm gov.br/si sti.inca.l logi diatria.pdf.
Desiderata. Ori p doresdecr ~Riod iderata:2015.Di: ibl iderata.org.br/wp/wp: pload: 20ISIIZ/cartlIha_pam_culdadoresApde
10InstrtutoNacmnaldeCéncer ia de nutric: i Brasilia: INCA; 2020 r- ible en: https: //wuwv inca.gov.br/si sti.inca. i ia-nutricao-paci i 4-edicao.pdf.

Prioridades de trabajo y oportunidades de mejora en nutricién y cancer infantil en
América Latina

é )

Prioridades de trabajo

. ) ) L Oportunidades de mejora
Promover estrategias de investigaciéon en el
campo de la nutricién en cancer pediatrico en la « Estrategias de colaboracién nacional y regional
Region. sobre nutricion y cancer pediatrico.

*Proveer un marco de trabajo para |la * Desarrollo de una guia regional de atencién
estandarizacion de la evaluacion temprana y nutricional en pacientes pediitricos con
atencion nutricional del NNA con cancer. patologia oncolégica, en el marco de la

* Mejorar el acceso y cobertura de los elementos de Iniciativa Mundial contra el Cancer Infantil.
soporte nutricional, considerados como una parte « Abogacia con los gobiernos para visibilizar la
esencial del tratamiento oncoldgico en pacientes importancia de la nutricion durante el
pediatricos. tratamiento de cancer en los NNA.

« Desarrollar proyectos educativos dirigidos a los » Promover materiales informativos dirigidos a
pacientes y sus familias sobre la alimentacion profesionales y familias desarrollados en la
durante el tratamiento oncologico. Region.

\- ©

OPS/NMH/NV/22-0030
© Organizacion Panamericana de la Salud, 2022. Algunos derechos reservados.
Esta obra esta disponible en virtud de la licencia CC BY-NC-SA 3.0 IGO.


http://www.fundacionflexer.org/nuestros-libros.html
http://www.fundacionflexer.org/nuestros-libros.html
http://www.icpcn.org/wp-content/uploads/2015/04/Soporte-y-cuidados-paliativos-en-el-paciente-pediatrico.pdf
https://fnh.cl/publicaciones/
http://www.youtube.com/watch?v=a3qy7hGbwRE&list=PL6hS8Moik7ksakuxPDuG9qItm7NF0cosP
http://www.youtube.com/watch?v=a3qy7hGbwRE&list=PL6hS8Moik7ksakuxPDuG9qItm7NF0cosP
http://www.inca.gov.br/sites/ufu.sti.inca.local/ﬁles/media/document/consenso-de-nutricao-oncologica-pediatria.pdf
http://www.inca.gov.br/sites/ufu.sti.inca.local/ﬁles/media/document/consenso-de-nutricao-oncologica-pediatria.pdf
http://www.inca.gov.br/sites/ufu.sti.inca.local/ﬁles/media/document/guia-nutricao-pacientes-cuidadores-4-edicao.pdf
http://www.inca.gov.br/sites/ufu.sti.inca.local/ﬁles/media/document/guia-nutricao-pacientes-cuidadores-4-edicao.pdf

