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Puntos Destacados:  

 

¶ A la fecha, se reportan 4.664 pacientes (1,3%) en 

aislamiento domiciliario, 720 pacientes (0,2%) se 

encuentran hospitalizados (622 en sala general y 

98 en Unidades de Cuidado Intensivo -UCI). Se 

informan 339.239 (96,7%) casos como 

recuperados (Figura 1). 
 

¶ Se reporta un total de 6.042 fallecidos con 132 

nuevas muertes desde el último reporte el 9 de 

marzo, para un porcentaje de fallecidos de 1,7%.  
 

¶ El 50,6% de los casos se presenta en hombres. 
 

¶ Al 23 de marzo de 2021, a nivel nacional se tiene 
una ocupación del 51% de las camas de 
hospitalización en sala, del 40% de camas de UCI 
y semi UCI y del 23% de los ventiladores.  

 

¶ Los pacientes severos y críticos se distribuyen en 
las Instalaciones de Salud de la Caja del Seguro 
Social (CSS) el 47% (209), el 50% (221) en las del 
Ministerio de Salud y el 3% (13) en los hospitales 
privados de Panamá (Figura 2). 

 

¶ En lo que va del mes, hasta el 20 de marzo), se 
tiene un promedio de 744 ingresos en sala y 120 
en UCI; lo que significa una reducción del 48,0% 
de los primeros y del 58,8% en el segundo, en 
comparación con los promedios registrados en el 
mes de febrero de 1.432 pacientes en sala y 204 
en UCI. (Figura 3).  

 
 
 

SITUACIÓN EN NÚMEROS 

PANAMÁ 
 

Hasta el 23 de marzo de 2021 - 6:00 p.m.  

 

Casos Confirmados 

350.665 (445 nuevos*) 
 

Muertes 

6.042 (7 nuevas*) 
 

 

Camas en sala 

5.635[49% disponibles** (2.766] 

 

 

Camas en UCI y semi 
UCI 

801 [60% disponibles**  (477)] 
 

 

Ventiladores 

1.034 [77% disponibles**  (794)] 
 

*en las últimas 24 horas 
 

** Hasta el 23 de marzo de 2021 - 6:00p. m. 
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Figura 1 
Casos de COVID-19 en Panamá al 20 de marzo de 2021 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

Figura 2 
Distribución de los Pacientes en UCI en Instalaciones de Salud de la Red Pública (Caja del 
Seguro Social CSS y Ministerio de Salud) y en la Red Privada de Panamá, 23 de marzo de 

2021 
  

6.042        
Muertes     
(1,7%)

98                 
UCI (0%)

622                   
Sala (0,2%)

216               
Hoteles (0,1%)

4.448                           
Aisla en Casa (1,3%)

339.239         
Recuperados (96,7%)

ACUMULADOS:  
350.665 (100%)

Activos: 
5.384 
(1,5%)
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La figura 3 muestra dos momentos de alto volumen en las hospitalizaciones durante la 
epidemia en Panamá, el primero en el mes de julio con promedios de 1.428 pacientes en sala 
y 159 en UCI y el segundo en enero con promedios de 2.315 ingresos en sala 233 en UCI.  
 
Después de superar el último período de dos semanas con el mayor número de ingresos en 
sala (en la SE 3 con 2.420 y en la SE 4 con 2.399 hospitalizaciones), se observa una caída 
vertiginosa de los ingresos en sala hasta la SE 11 (14 al 20 de marzo), con 744 en promedio y 
120 ingresos en UCI. Esto se traduce en una baja del 69,2% de las hospitalizaciones en sala 
respecto a la SE 3; y del 50% de los pacientes en UCI, en comparación con el promedio de 240 
en la SE 4 (24 al 30 de enero) que registró el pico más elevado en este servicio. 
 
En el pasado informe del 6 de marzo que se reportaron 717 pacientes hospitalizados, con una 
reducción relativa del 13,2% en dos semanas hasta el 20 de marzo en que se tienen 622 
pacientes hospitalizados. Las hospitalizaciones en UCI pasaron de 130 a 98 en las mismas 
fechas, con una reducción relativa del 24,6% 
 

Figura 3 
Número de casos confirmados de COVID-19 hospitalizados en sala y UCI por día. Panamá, 9 

marzo 2020 a 20 de marzo de 2021 

 

 
 
 
En la figura 4 se observa la tendencia en paralelo de los ingresos en sala y en UCI, mostrando 
los mismos periodos de bajas o incrementos en forma casi simultánea hasta la SE 4 (30 de 
enero), a partir de entonces se estrecha a brecha de ambas internaciones. 
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A partir del 9 de febrero, se evidencia una inversión en las tendencias sincrónicas que traían 
ambos servicios, indicando la marcada diferencia en la velocidad del descenso de los ingresos 
en sala, casi el doble en comparación con los de UCI. 
 
En las última dos semanas, se presenta una mayor velocidad en la reducción de los pacientes 
en UCI, presentando una mayor proximidad hacia la línea de tendencia de las 
hospitalizaciones. 
 

Figura 4 
Número de casos confirmados de COVID-19 hospitalizados en sala y UCI por día 

Panamá, 1 diciembre 2020 a 20 de marzo 2021 

 
 

La figura 5 muestra desde la primera semana de noviembre el aumento progresivo de las 
confirmaciones diarias, que superó el primer pico de julio (con 1.023 casos confirmados por 
día); y en escalada se tuvieron promedios de 1.074 casos por día en noviembre, de 2.612 en 
diciembre como reflejo de la relajación de medidas y los eventos sociales y familiares ocurridos 
en los meses de noviembre y diciembre.  
 
Para enero se tienen 2.374 casos, frenándose la progresión de la epidemia, hasta bajar a un 
promedio 733 casos en febrero y 488 en marzo con un rango entre 236 y 734. Es decir, que a 
la fecha se presenta una reducción relativa del 33,4% con respecto al mes anterior. 
 
En las últimas cinco semanas se tiende a la estabilización en la confirmación de casos, después 
del pico de las semanas 53 de 2020 y 1 de 2021 con 23.040 y 25.008 casos (figura 6). A la SE 11 
se notifican 3.024 casos, con disminución del 25% en las dos últimas semanas. 
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Figura 5 
Curva Epidémica de la COVID-19 en Panamá al 20 de marzo de 2021 

 
Figura 6 

Casos nuevos por semana epidemiológica. Panamá, 09 marzo 2020 ς 20 de marzo de 2021 
(semanas epidemiológicas 11 a 53 de 2020 y 1 a 11 de 2021) 
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En la figura 7 se aprecia el mayor reporte de muertes durante toda la pandemia en la SE 2 
(entre una y dos semanas después de presentar el mayor número de casos), con 328 muertes. 
A partir de ahí se presentó descenso progresivo hasta 55 muertes en la SE 11, semana en la 
que se notificó entre 4 y 11 muertes diarias con un promedio de 8, una de las cifras más bajas 
que sólo se había tenido en la SE 23 al inicio de la pandemia. 
 
En febrero, se reportaron entre 6 y 43 muertes por día con un promedio 21 y en lo que va de 
marzo, se han reducido en un 52,4% al llegar a un promedio 10 muertes diarias con un rango 
entre 3 y 15. 
 
La reducción sostenida en las confirmaciones diarias de casos por varias semanas se está 
viendo reflejada en la disminución de la mortalidad. 
 

 

Figura 7 

Muertes por semana epidemiológica. Panamá, 9 marzo 2020 ς 2020 ς 6 marzo 2021 
(semanas epidemiológicas 11 a 53 de 2020 y 1 a 11 de 2021) 

 

 
En la figura 8 también se ve una disminución significativa en el promedio móvil de 7 días de las 
nuevas muertes diarias de COVID-19 según fecha de reporte. Después de observar promedios 
móviles en 7 días entre 42 y 47 de muertes en el periodo comprendido entre las SE 53 de 2020 
a la SE 2 de 2021; ya en las SE 9 a 11 se registra entre 10 y 8 muertes en promedio en 7 días. 
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Figura 8 
Muertes por COVID-19 en Panamá según fecha de reporte. Marzo 9 de 2020 a marzo 20 de 

2021 

 

 
Con un acumulado de 6.042 defunciones ocurridas hasta el 20 de marzo de 2021, Panamá 
ocupa el segundo lugar entre los países de Centro América con mayor número de muertes 
después de Guatemala (6.685 muertes). (Figura 9).  
 

Figura 9  

Defunciones y Mortalidad por COVID-19 en países de Centroamérica, marzo 20 de 2021 
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Con relación a la mortalidad1 de las figuras 9, 10 y 11, en la SE 11, Panamá registra una 
mortalidad de 139,3 x 100.000 habitantes, por encima de la mortalidad promedio para las 
Américas de 124,1 x 100.000 habitantes (figura 11), ocupando así el cuarto lugar en la Región 
después de Estados Unidos, Perú y México; y el primer lugar con la mayor tasa de mortalidad 
entre los países de Centroamérica, considerando los reportes oficiales. (figura 9).  
 
 
Figura 10. Mortalidad por COVID-19 por 

países, marzo 20 de 2021 
Figura 11. Mortalidad por COVID-19, primeros 20 

países de América al 20 marzo de 2021 

 
 

 
 

 
Hasta el 20 de marzo de 2021, el porcentaje de muertes entre quienes se confirmaron con la 
COVID-19 es del 1,7%. A la fecha, se continua entre los países de las Américas con más baja 
letalidad, inferior a la letalidad promedio para la Región que es de 2,4% (figuras 12 y 13) y 
ocupando el segundo lugar entre los países centroamericanos con más baja letalidad después 
de Costa Rica (1,4%). (Figura 14). 
 
Desde la SE 20 de 2020 a la SE 5 de 2021, la letalidad osciló entre 0,9 a 3,1%, con un alza a 3,2% 
en la SE 6 que después se estabilizó entre 2,4% y 1,8% en las SE 7 a la SE 11. (Figura 15). 
 
 
 
 
  

 
1. Este indicador se refiere a las personas que mueren sobre el total de población, y se expresa por 

100.000 habitantes. 


