Atualizacao

epidemiologica

Organizacdo  ¢zbxy Organizacio Dlﬂe"q
Pag-Ame%icana ‘\‘i&@ ML?ndi&ﬂ %Ia Saude

da Sal.lde scomonaon. s AMEricas 25 de jUnho 2021

No contexto da pandemia de COVID-19, a Organizacdo Pan-Americana da Saude/
Organizacdo Mundial da Saude (OPAS/OMS) reitera aos estados-membros que a va-
cinacdo e a vigildncia epidemioldgica de doencas imunopreveniveis devem ser consi-
deradas um servico de saude essencial que ndo deve ser interrompido. Levando-se em
consideracdo o declinio na cobertura da vacina contra difteria, a OPAS/OMS também
lembra aos estados-membros que é importante que eles tenham um plano de manu-
tencdo de um suprimento permanente de antitoxina diftérica para controle de possiveis
surtos.

Resumo da situagcdo nas Américas

Em 2021, entre a semana epidemiolégica (SE) 1 e SE 24, trés paises notificaram casos con-
firmados de difteria: o Brasil com um (1) caso confirmado; a Republica Dominicana com
13 casos confirmados, incluindo 10 mortes; e o Haiti com 12 casos confirmados, incluindo
2 mortes.

Nos Ultimos anos e principalmente durante a pandemia devido & COVID-19, a América
Latina teve um declinio na cobertura da terceira dose da vacina contra difteria, tétano
e coqgueluche (DTP3) em criancas com menos de 1 ano de idade. Além disso, a vacina-
cdo efetuada entre a populacdo mais jovem e adultos, especialmente homens, continua
muito baixa. Portanto, a ocorréncia de casos confirmados é considerada um risco para o
restante dos paises e territérios da Regido das Américas.

A seguir, estd a situacdo epidemioldgica da difteria no Brasil, na Republica Dominicana
e no Haiti, os trés paises que notificaram novos casos confirmados de difteria desde a
Atualizacdo Epidemiolégica para Difteria anterior, publicada em 23 de abril de 2021,

No Brasil, enfre a SE 1 e a SE 24 de 2021, foram nofificados 11 casos suspeitos de difteria,
dos quais 1 foi confirmado laboratorialmente, 8 foram descartados e 2 permanecem em
investigacdo.

Em 2021, a partir da SE 24, foi notificado um caso confirmado. O caso foi de um homem de
26 anos que apresentou inicio dos sinftomas em 24 de abril de 2021. O caso tinha esquema
vacinal incompleto de dose Unica recebido em 26 de julho de 2011, ndo tinha histérico de
viagens e era residente no municipio de Alta Floresta/Mato Grosso. O caso foi confirmado
por cultura. Durante a investigacdo de campo e o acompanhamento dos contatos, ndo
foram identificados outros casos entre os contatos.

I Organizacdo Pan-Americana da Saude — Organizacdo Mundial da Saude. Atudlizacdo epidemioldgica:
Difteria em Hispaniola. 23 de abril de 2021, Washington, D.C.: OPAS/OMS; 2021. Disponivel em: https://bit.
ly/3xEg4Md
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No Brasil, entre 2019 e 2020, foram notificados 59 casos suspeitos de difteria, dos quais 5
(8,4%) foram confirmados, sem ébitos notificados. As unidades federativas que notificaram
os casos confirmados foram Pernambuco (1 caso), Ronddnia (1 caso), Minas Gerais (1
caso), Rio Grande do Sul (1 caso) e Mato Grosso (1 caso).

Na RepuUblica Dominicana, entre a SE 1 e SE 22 de 2021, um total de 35 casos provaveis de
difteria foram notificados, dos quais 13 foram confirmados, incluindo 10 mortes (11 por teste
Elek e 2 por vinculo epidemioldgico), e 22 foram descartados (Figura 1). As informacoes
sobre os primeiros 12 casos foram compartiihadas na Atualizacdo Epidemioldgica de 23 de
abril de 2021

Em 2021, o caso fatal confirmado mais recente relatado foi o de uma crianca dominicana
do sexo feminino de 1 ano de idade, que apresentou inicio dos sinfomas em 21 de abril de
2021. O caso ndo tinha histérico de viagens nem vacinacdo, e era residente na Provincia
de Monte Plata. Esse caso foi confirmado por critérios laboratoriais.

Figura 1. Distribuicdo dos casos notificados de difteria por semana epidemioldgica (SE) de
inicio dos sinftomas. SE 1 a SE 22 de 2021, Republica Dominicana
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Fonte: Dados do Ministério da Saude da Republica Dominicana e reproduzidos pela OPAS/OMS.

Foi isolado Corynebacterium diphtheriae por cultura de amostras em 11 dos casos. Todas
essas amostras foram confirmadas pelos Centros de Controle e Prevencdo de Doencas
dos Estados Unidos (US CDC) como Corynebacterium diphtheriae biovar mitis toxigénica
(producdo de toxina diftérica confirmada pelo teste Elek).

O esquema de vacinacdo contra difteria na Republica Dominicana inclui tfrés doses para
criancas menores de 1 ano de idade e dois reforcos, que sdo administrados aos 18 meses e
4 anos de idade. A vacinacdo com o terceiro reforco de difteria ndo é feita rotineiramente.

O pais tem uma politica nacional de vacinagcdo para profissionais de saude.
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O pais ndo cumpre a meta de cobertura vacinal de 95% estabelecida no plano de acdo
regional de imunizacdo para DTP3 entre crian¢cas menores de 1 ano. A cobertura do DTP4
é inferior a 90%.

No Haiti, entre a SE 32 de 2014 e a SE 22 de 2021, houve 1.281 casos suspeitos? de difteria no-
tificados, incluindo 146 mortes. Do total de casos, 400 foram confirmados (386 confirmados
em laboratério e 14 por vinculo epidemioldgico), incluindo 79 dbitos confirmados (Tabela
1, Figura 2).

Tabela 1. Casos suspeitos e confirmados de difteria notificados no Haiti, 2014-2021 (até a
semana epidemiolégica 22 de 2021)3

Ano Casos suspeitos Casos Obitos 'I:axu de
confirmados* confirmados letalidade** (%)
2014 18 4 2 50%
2015 77 31 7 23%
2016 118 54 21 39%
2017 194 73 ) 8%
2018 375 105 14 13%
2019 195 55 12 22%
2020 193 66 15 23%
2021 111 12 2 17%
Total 1.281 400 79 20%

* Confirmados por critérios laboratoriais (PCR-positivos) ou vinculo epidemioldgico
** Enfre os casos confirmados
Fonte: Haiti Ministére de la Santé Publique et de la Population (MSPP).

O nUmero de casos suspeitos notificados entre a SE 1 e a SE 22 de 2021 (111 casos) & su-
perior ao nUmero noftificado durante o mesmo periodo, tanto em 2019 (71 casos) quanto
em 2020 (69 casos). Dos 11 casos notificados, 12 foram confirmados laboratorialmente,
incluindo 2 6bitos. Dada a longa duracdo da transmissdo da doenca no pais, a difteria é
considerada endémica no Haiti.

Entre 2015 e 2021, a taxa de letalidade entre os casos confirmados foi de 23% em 2015, 39%
em 2016, 8% em 2017, 13% em 2018, 22% em 2019, 23% em 2020 e 17% em 2021.

Entre a SE 1 e a SE 22 de 2021, dos 12 casos confirmados, 58% estavam na faixa de 6 a 14
anos, e 25% na faixa de 1 a 5 anos. Em relacdo aos obitos, um (1) na faixa de 1 a 5 anos e
um (1) na faixa de 6 a 14 anos

Entre aSE 1 e a SE 22 de 2021, as maiores taxas de incidéncia cumulativa de casos suspeitos
foram relatadas nas comunas de Thiotte (16 casos por 100.000 habitantes) e Cayes Jacmel
(2 casos por 100.000 habitantes) no Departamento Sudeste; e Terrier Rouge (9 casos por
100.000 habitantes) no Departamento Nordeste.

2 De acordo com o Ministére de la Santé Publique et de la Population (MSPP) do Haiti, um caso suspeito é
definido como qualquer pessoa, de qualquer idade, que apresente laringite, faringite ou amigdalite com
pseudo-membranas aderentes nas amigdalas, faringe e/ou fossas nasais, associada a edema do pescoco.

3 Dados preliminares sujeitos a alteracdes com base em investigagcdo retrospectiva.
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Figura 2. Distribuicdo de casos suspeitos e confirmados de difteria por semana epidemiold-
gica (SE) de inicio dos sinftomas e ano. SE 32 de 2014 a SE 22 de 2021, Haiti
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*'Qutros casos’ referem-se a fodos os casos com resultados laboratoriais negativos, aqueles para os quais os resultados dos
testes est@o pendentes ou aqueles para os quais as amostras vidveis ndo estavam disponiveis.
Fonte: Haiti Ministére de la Santé Publique et de la Population (MSPP). Dados reproduzidos pela OPAS/OMS.
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O esquema de vacinacdo contra difteria no Haiti inclui 3 doses em menores de 1 ano e um
reforco, que € administrado entre 12 e 23 meses de idade. A vacinacdo com o compo-
nente diftérico apds a inféncia sé € realizada para gestantes.

O pais ndo cumpre a meta de cobertura vacinal de 95% estabelecida no plano de acdo
regional de imunizacdo para DTP3 entre criancas menores de 1 ano. A cobertura da vaci-
nacdo com DTP4 é inferior a 50%.

O pais ndo tem uma politica nacional de vacinacdo para profissionais de saude, e a vaci-
nacdo dos contatos de casos suspeitos ndo é realizada de forma sistemdtica.

Conselhos para os estados-membros

A Organizacdo Pan-Americana da Saude/Organizacdo Mundial da Saude (OPAS/OMS)
publicou orientagcdes para programas de imunizacdo no contexto da pandemia de
COVID-19, atualizadas em 24 de abril de 2020, e disponiveis em https://bit.ly/2YKISIV, em
consulta com membros do Grupo Consultivo Técnico (TAG) da OPAS/OMS para doencas
imunopreveniveis (VPD). Essas orientacdes estdo alinhadas com as recomendacdes do
Grupo Consultivo Estratégico de Especialistas em Imunizagcdo (SAGE) da OMS.

A OPAS/OMS reitera as recomendacoes aos estados-membros para que continuem seus
esforcos para garantir a cobertura vacinal de mais de 95% com a série primdaria (trés do-
ses) e as doses de reforco (trés doses) de maneira homogénea em todos os municipios do
pais. Esse esquema de vacinacdo fornecerd protecdo durante a adolescéncia e a idade
adulta (até 39 anos e possivelmente além). As doses de reforco da vacina contra a difte-
ria devem ser administradas em combinacdo com o toxoide do tétano, usando o mesmo
esquema e formulacdes de vacina apropriadas para a idade, especificamente difteriq,
tétano e coqueluche (DPT) para criancas com idades entre 1 e 7 anos, e toxoide diftérico
(Td) para criancas com mais de 7 anos, adolescentes e adultos.

A OPAS/OMS reitera e insta os estados-memlbros a tomarem as medidas necessdrias para
implementar a recomendacdo da OMS de substituir a vacina de toxoide teténico (1T) pela
vacina combinada de toxoide diftérico (Td), para garantir protecdo sustentada contra dif-
teria e tétano. Isso estd de acordo com arecomendacdo do TAG de 19974 e a declaracdo
conjunta de 2018° da OMS e do UNICEF para a substituicdo de TT por Td.

A OPAS/OMS lembra aos estados-membros que a difteria foi controlada devido as vacina-
coes, mas que o agente etioldgico associado a doenca ndo foi eliminado, nem estd sujeito
a um programa de eliminacdo. Portanto, dada a reducdo da cobertura vacinal entre as
criancas, o declinio da imunidade induzida pelas vacinas ao longo do tempo e a falta das
(3) doses de reforco em adolescentes/adultos, € altamente provavel que ocorram casos
de difteria. Se a cobertura vacinal ndo aumentar de acordo com o esquema primdario (trés
doses) e os (3) reforcos recomendados, a doenca pode voltar a ser endémica na regido.

4 Conclusdes e recomendacdes da Décima Segunda Reunido do TAG, realizada na Guatemala, Guatema-
la, de 8 a 12 de setembro de 1997. Disponivel em: https://bit.ly/2Q09LW8

5 Comunicado conjunto da OMS/UNICEF. Substituicdo da vacina TT pela vacina Td para dupla protecdo. 28
de junho de 2018. Disponivel em: https://bit.ly/32tbméh
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A OPAS/OMS enfatiza que a populacdo ndo vacinada ou aguelas pessoas com um es-
qguema de vacinacdo incompleto (menos de seis doses) estdo em risco.

A OPAS/OMS reitera aos estados-memlbros que devem ser aproveitadas as oporfunidades
para: 1) completar a programacdo de vacinas para aqueles que ndo foram vacinados
ou gque estejam parcialmente vacinados, especialmente em dreas densamente povoadas
ou; 2) completar o esquema de vacinacdo Ao ingressar No servico militar ou em outras
instituicoes com requisitos semelhantes; 3) avaliar a situacdo da vacinacdo ao entrar na
escola; e 4) promover ainda mais o uso de Td em vez de TT na vacinacdo de gestantes
como parte do atendimento pré-natal e, quando for necessdria, a profilaxia antitet@nica
apos lesodes.

A OPAS/OMS enfatiza que é recomendada a vacinacdo durante a gravidez, uma vez que
os anticorpos maternos transplacentdrios fornecem imunidade passiva ao recém-nascido
durante os primeiros meses de vida.

A OPAS/OMS insta os paises com surtos de difteria em andamento a implementarem es-
tratégias de vacinacdo baseadas na epidemiologia da doenca, com foco nas dreas
geogrdficas afetadas, o que pode incluir a vacinacdo de adultos. E importante seguir
as orientacoes estabelecidas no Esquema para Tomada de Decisdo: Implementacdo de
campanhas de vacinacdo em massa durante a COVID-19, da OMS.

Embora os vigjantes nGo estejam particularmente em risco de infeccdo por difteria, reco-
menda-se que as autoridades nacionais lembrem os viajantes que forem para dreas com
surtos de difteria de serem devidamente vacinados antes da viagem, de acordo com o
esquema de vacinacdo nacional estabelecido em cada pais.

A OPAS/OMS recomenda que os estados-membros fortalecam seus sistemas de vigildncia e
capacidade de diagndstico laboratorial para difteria. O diagndstico laboratorial € feito pela
cultura do microrganismo em meio seletivo, testes bioquimicos e o teste Elek que confirma a
producdo da toxina diftérica. A reacdo em cadeia da polimerase (PCR) detecta a presen-
ca do gene da toxina diftérica (tox) e € Util para detectar a presenca da bactéria, especial-
mente em amostras que apresentaram dificuldade de obtencdo, manuseio ou transporte,
OU em casos que iniciaram tratamento antimicrobiano antes de se obter a amostra.

A OPAS/OMS recomenda a realizacdo do teste Elek para confirmar a producdo de toxi-
nas, principalmente em casos esporddicos e em paises com surtos ativos que notificarem
casos em novas localidades ou que apresentarem casos sem vinculo epidemiolégico dire-
to com um caso confirmado.

A OPAS/OMS insta os estados-membros a manterem um estoque de antitoxina diftérica
para seu uso oportuno e reducdo das taxas de mortalidade, e a treinar as equipes hos-
pitalares sobre seu uso e administracdo. Deve-se levar em conta que o mercado desse
produto é muito limitado, assim como as dificuldades de transporte devido d pandemia
da COVID-19.

A vacinacdo é fundamental para prevenir casos e surtos, e o devido manejo clinico reduz
complicacdes e mortalidade.
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A OPAS/OMS recomenda a realizacdo de cursos de treinamento em epidemiologia da
difteria, quadro clinico, diagndstico laboratorial, manejo, investigacdo epidemioldgica e
resposta a surtos.
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