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FUMDAMENTOS BP}SICOS PARA LA CREACION Y MANTENIMIENTO
DE AREAS LIBRES DE FIEBRE AFTOSA

Introducciodn

El presente trabajo describe fundamentos basicos orientados a
colocar en forma sistematica y resumida informaciones técnicas y
cxperiencias en materia de erradicacién de fiebre aftosa, para
~1 analisis e instruir sobwre la creacidn Vv mantpnimient
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Estas consideraciones acerca del espacio productivo ganadero
son esenciales para una comprensién de los perfiles de salud
animal, debido a que tienen una expresién diferente, segun la
correspondencia regional que guarden con la organizacioén de los
sistemas de produccién. (FIG.1)

AREA LIBRE -> Territorio delimitado en el que no se
registré ningun caso de la enfermedad
en cuesticén, durante el periodo indi-
cado para cada enfermedad en el codigo
zoosanitario (OIE), y en cuyo interior
hay servicio de atencidén veterinaria
organizsde adecuadamente, sistema sen-
sible de informacidn y vigilancia epi-
demiologica, programa activo de pre-
vencién para impedir ingreso de agente
externo, estructura de diagndstico,
control senitaric en el conercio ex-
ternc e internc y riesgos del turismo,
y concicntizacidn de la comunidad so-
bre loeg viesgos de la introduccidn de

; agentes exwdticos.
;L e L I AT T T LT L NI TR o hyetbdpbim sl SV polreipeir iy iy ——
FIESRE .. 770SA -> Espacio ganaderc deli-

mitado de acuerdo al
predominio de sistemas
productivos pecuarios
o estructuras econdmi-
cas productivas y co-
nerciales de la gana-
deria, donde no eatéd
presente ningun virus
é de la eniermedad y
: cumplen con las ewi-
i gencias citadas ante-
i riormente en &area li-
I bhre.
!

B - -

La creacidén y conservacion de areas libres constituyen etapas
importantes parva facilitar las acoiones que conduzcan a  la
viborecidin de fiebre aftosa en un pais, una subregién o regiodn.
cowe conccecuencia de haker ccumuladc en el proceso experiencilac
cotrategicas  y tacticas; v disponer de persconal adiestrado,
¢couipos, materiales y legislacion guce permita la facilidad de
oparacién acorde con la condicidén sanitaria deseada.
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El haber logrado crear y mantener areas libres prestigia los
servicios de salud animal, ante la comunidad y el ¢obierno central
que decide sobre la asignacién de recursos, resultando nuevos
escenarios que permitan emprender la ampliacién del programa o en
el caso de que el &rea liberada comprenda todo el pais, actuar
sobre otras enfermedades que se considere su combate como

prioritario.

Consideraciones sobre la patogénesis de la ficbre aftosa
y el significado de la infeccidn persistente en la
cadena epidemioldégica de la enfermedad.

Esta bien establecido que la principal via de transmision de
la fiebre aftosa en condiciones naturales es por aerosol. Estudios
exparimentales han logrado estiwmar las desis de virus necesarias
pera iniciar una infeccioén por diversas vias de inoculacidn. Fue
demontrade gue la via respiratoria es la mas eficiente, por

rir 1a menor doszis de virus para iniciar la infeccidn en el
L2 via oral tiene un papel importante, en particular en

terneros: en cambio para el caso de vacas de ordeha, la
VI LA y también posiblemente la via genital, por
insenanacion, son relevantes.

e
bhov L
cerdos v

In bovinos inoculados experimentalmente por via nasal,
to latente entre la inoculecidn y la primera deteccicdn
Vi sgenie en la faringe, puade variar entre 2 y 8 horas.
Vi generalmente se detecta entre 20 y 48 horas después de

exposielidn.
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#1 primer ciclo de replicacidén del virus se procesa en la
¢ dal tracto respiratoric y faringe. Sin ewbarge, bovinos
T . peguefas particulas  de aercsol pueden abscerber

> el virus al sistema clrculatorio, a través dz los
wimonares. Una vez en !n corriente sanguinea, con © sin

racioén previa, establece foo o de infeccidn en cualguier sitilo
cotivo come la capa germinat: - del tejido epitelial.

F1 virus liberade de estos lugares se distribuye en nuevos
dundo lugar a generalizacidon (enfexmo cliniceo). La fase
nica (enfermo agudo) es el periodo de mayo. liberacion de
sl exterior y a la vez es cuando los animales representan
;deras Fuentes de infeccidn. A partir de lcs 7 a 10 dias

posiniecsidn hay una caida brusca de los titulos de virus y las
pocibilidades de transmision son cada vez menores. Las pruebas de

smisién por contacto entre bovinos infectados (convalescientes)
y susceptibles, no han demostrado el pasaje de virus después del 8¢
dic.

Entretanto, no existe duda sobre la caracteristica del virus
de la fiecbre aftosa de persistir en forma latente, c¢urante periodos
prolongados, en el organismo de un animal. Se ha logrado aislar
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virus de la fiebre aftosa de animales aparentemente sanos, después
de recuperados de la enfermedad clinica y en animales con
infecciones subclinicas. Basados en el conocimiento actual de la
patogenesis de la fiebre aftosa es posible elaborar el modelo

presentado en la Figura 2.

Si bien la mayoria de los experimentos fueron realizados en
bovines, esa per51stenCJ fue detectada en ovinos, caprinoes,
hifalos y varias especies salvajes africanas. sSin embargo, hasta
ahora no se logrd demostrar su existencia en porcinos.

'l Grafico 1 resume los resultados cbtenidos con distintas
cepans ¢e virus  en bovinos Y ovinos infectados natural ¥
~xperimentalmente. Los valores obtenidos provienen de animales

placos mue ceonservaron el virus durante periodes gue no fueren
s1ih de 2 ahios. En QFHPLdW, e] viras dOJa de ser detectado de
ses posinfeccién en mds de la mitad de los individuos
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Voihas obsorvaciones circunstanciales sugleren la Lransmisidn

de 1o enfornedsd en condiciones naturales por medic de animales
DO .

ad0u4”13a~ en Andérica dal Sur no s nenscs
pues, mientras elgunos brotes de la enfrrpedad no

otra ewplicacidén posible gue la mera precencia da

en otros cacos este fendmenoe ha demostrado no ser

. Como todos los intentos experimentsles de transmitir la
Jaed  por contacte de un  portador al susceptible han

~de, varias hipédtesis tratan de explicar la posikle
yrancuision de la infeccion de un portador a uno susceptible. Lo
as probhoble es que varias condiciones ocurran para que esto ce
wrodur oo (tranhm'slon condicionada), teniendo en cuenta que el
inero de individuos y la cantidad de virus es cada vez menor en la
medida que seé aleja del inicio de la infeccioni




* La existencia en la poblacién de animales
persistentemente infectados;

* La presencia requerida de animales susceptibles a
pequenas dosis de virus.

* La aparente necesidad de que varios factores tengan que
confluir para estimular la excrecion de virus;

Estos requerimientos estdn influenciados por condiciones
climaticas y por la densidad poblacional y manejo propios de los
sistemas productivos; caracterizando a este como un fenémeno de
ocurrencia ocasional, lo cual explicaria 1la dificultad de
reproducirlo experimentalmente.

E1l mecanismo por el cual el animel no estaria apto para
transmitir el virus puede ser dado por las siguientes condiciones:

* Al inicio de 1la infeccidén comienza la sintesis de
anticuerpos, los que al cabo de 7 dias neutralizan el
virus extracelular. Particulas virales gue pudieron
mantenerse libres son inactivadas por el pH y la
temperatura. Por tanto, el virus en un portador solo se
mantiene integro cuando es intracelular;

# Las cantidades de virus eliminadas con 1los restos
celulares son tan pequefias gue resultan insuficientes
para el establecimiento de la infeccidn por contacte;

# En su estado de equilibrio virus-célula, el virus podria
perder cierte gradeo de infecciocsidad, ror lo cual las
dosis infectivas necesarias para un aniaal susceptible
debieran ser aun mayores gue las requericas por el virus
utirizado en pruebas experimentales.

istencia del virus de la fiebre aftosa en un animal
, ¢l mecanismo de su transmisidén permanece poco
zade; por otro lado, es practicamente desconocida 1la
ia de los portadores como fuentes de infezcidn.

.
N
Caraacuer

inportanc

G

Conclusidén, el papel de los portadores de
virus de la fiebre aftesza en la cadena 2pi-
demioldégica permanece aun sin respuesta.

En América del Sur, el intenso movimiento de ganado, cuyas
caracteristicas varian segun los sistemas reproductivos en
distintas regiones, es seguramente el punto critico de la cadena de
transmisién. Sin embargo, por 1lo expuesto anteriormente 1la
nersistencia del virus en el animal no debe ser sobdreestimada.
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Las estructuras econdmicas de 1la produccidén ganadera
determinan las condiciones para el mantenimiento de la actividad
viral en la poblacidén (area endémica primaria) y posiblemente su
difusidén (area endémica secundaria). Caso contrario la tendencia es
la extincién del virus (area ocasional). Es asi que la
epidemiologia de la fiebre aftosa estd determinada por el sistema
de producidn pecuaria donde su agente actGa. (FIG. 3)

Condiciones minimas necesarias para emprender la
liberacién de fiebre aftosa en un pais o un area

* Que exista voluntad politica para erradicar la enfermedad y se
contemple el programa dentro de las politicas de desarrollo

del pais;

* Que el pals posea una organizacidn técnico-administrativa que
asegure buena cobertura de atencidn en campo y laboratorio;
estos Ultimos de diagnéstico y produccidén de vacuna & asegurs
fondos para la disponibilidad del bioldgice de origen externo;

Disponer de un sistema de vigilancia epidemioldgica que

partiendo de la caracterizacidn de los perfiles ganaderos y la
industria animal, de los ecosistemas de la enfermedad; y del

modalo epidenioldgico de las vias de introduccidn del virus,
Ge lag fuentes de infeccidn y difusidn de la enfermaedsd; seca

capaz de orientar las acciones y la toma de decisidn oportunc;

Que el tréansito externc e interno de animales de espécisc
suscoptibles a la fiebre aftosa, sea perfectamenia
controlable;

Dispener de un marco de lecgislacidén sanitaria vy poder
adecuarlo a los propésitos y a los cambios del programa;

Conirol estricto de la oferta de virus.

Fases del proceso de liberacidn y sus actividades

Las experiencias sugierven gue el proceso se establezca en
cuatro feses, y dependiendo de los avances logrados en el combate
de la enfermedad en el &rea en consideracibn, podria iniciarse 1la
ejecuciodn, simultaneamente en varias fases o ingresar en cualquiera

de ellas (FIG. 4).

FASE I
HMETA

i
|

Eliminar el endemismo o presencia ocasional del virus de 1la
fiebre aftosa, limitando al méximo las condiciones que fa-
vorecen su permanencia y difusidn.
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Desde el punto de vista de impacto epidemioldgico, el iniciar
el proceso por las &reas endemicas primarias va a influir en
acelerar la transformacién de las dreas endémicas secundarias gque
constituyen el circuito ganadero. Sin embargo, se da el caso de que
existan d&reas de ocurrencia esporadica gque representen mayor
viabilidad para crear areas libres de fiebre aftosa, sea por su
factibilidad de auto-abastecerse y/o por el entornc socio-politico
que la envuelve y de la coyuntura para crear bases de sustentacion
a un proceso de este tipo. Asi mismo, puede haber actuacion
concomitante en los diferentes ecosistemas en oportunidad del
desarrollo de un proyecto nacional o subregional.

Experiencias obtenidas en Chile, y mds recientemente en
Uruguey demuestran que en un pariodo de tres anos se puede cumplir
este etapa en dreas endemicas primarias (dreas de cria no muy
cxtensivas) y por ende en las endémicas secundarias influenciadas
per esta.

Ia duracidén de la étapa, sin embargo, va a estar dada por la

‘¢czlidad situacional de cada case, en lo que <oncierne a la

snonibilidad oportuna de las condiciones y recursos que hacen al
20, Y oa la continuidad de este.

A g

KRCTIVIDADES:
ERLEMYCASE PRIMARIAS

* Eliminar presencia del agente

b3

Concontrar acciones para identificar y eliminar nidos de
actividad viral

% Caracterizar las corrientes de movilizacidn de ganado
* Vacunacién periodica y masiva (3 afios)

* Evitar salida de susceptibles o fuentes de infecciodn
* Inspeccidn en mataderos y sitios de concentiracidén

* Control oportuno de focos

* Sistemas de informacidén dque relacionen las dreas e
intensifiquen las actividades de divulgacidén y educaciédn
sanitaria

* Evaluar periddicamente los programas a fin de que las
intervenciones se dirijan a los grupos de mayor riesgo

* Fortalecer los servicilos veterinarios locales utilizando los
enfogues de participacidén y apoyc comunitar..os



ENDEMICAS SECUNDARIAS

*

Caracterizar 1los flujos de ganado epoca y ubicacién
geografica

Vacunacioén periodica y masiva
Control oportuno de focos

Evitar entrada de susceptibles o fuentes de infecciodn

Sistemas de informacidén que relacionen las &reas e
ntensifiquen las actividades de divulgacién y educaciodn

i
sanitaria

Evaluar periédicamente los programas a fin de que las
intervencicnes se dirijan a los grupos de mayor riesgo

Fortalecer los servicios veterinarios locales utilizande los
enfoques de participacidén y apoyo comunitarios

I8

Ceracterizor riesges de introduaccidén de la enfermedad

Vacunacion estratégica en areas de riesgo

;03 de susceptibles (niniwo dos gemanas)

Cearentens de ingre
Vicunacidn de susceptibles con destino ceba o cria

Atencion oportuna de focoes

2

Sistenmas de  informacidén que relacionen las &areas e
intensifiguen las actividades de divulgacidn y educacidn
sanitaria

Evaluar peridédicamente los programas a fin de que las
intervenciones se dirijan a los grupos de mayor riesgo

Fortalecer los servicios veterinarios locales utilizando los
enfoques de participacién y apoyo comunitarios



FASE 1T

META

Demostrar la ausencia de la actividad viral
en la poblacién susceptible.

Conseguida la ausencia de casos clinicos, y pasado un periodo

estimado de dos anos, se instrumentaran 1nvestlgac1ones para
demostrar la ausencia de la infeccidén en las especies susceptlbles,
y se acrecentaran las acciones de prevencién de la aparicidn de
nuevos casos.

ACTIVIDADES:

Evaluar el riesgo de introduccidn, difusidén y permanencia de
la infecciédn;

Llevar a cabo encuestas sero-epidemiolégicas dirigidas a la
demostracién de la no presencia de la infeccidén en la
poblacién susceptible;

antener rastreo en mataderos, frigorificos y sitioz de
QOHCOHLTaCLOD de animales para vigilar sobre la ocurrencia de
la enfermedad;

Diseliar y poner en pract:ca un sistema de alerta para la
prevencion de la fiebre aftes

Eliminar posibles fuentes de virus de laboratorios productores
vy controladores de vacuna, de diagnéstico y de investigacidn
de fiebre aftosa, mediantc el requerimiento de maximas
condicicnes de bioseguridad en ellos o la prohibicion de
manipular virus de fiebre aftosa en estos;

Vacunar masivamente o en forma estratégica hasta tanto se
denuestre la ausencia de la infeccién y se consoliden los
controles de riesgo de reintroduccidn del virus;

Crezr zonas de proteccidén alrededor del area de censolidacién
de la ausencia clinica, en las que se mantendran altas
coberturas de vacunacién en bovinos, mecanismos seguros de
control de ingresos y atencién oportuna de focos;

Establecer un plan de contingencia que defina las acciones a
seguir ante la presencia de la enfermedad;

Eliminar todo foco de enfermedad por sacrificio sanitario de
infectados y contactos o por su beneficio obligatorio en
mataderos autorizados. De todas maneras, si la evaluacién de
las alternativas de vacunacién o vacunacién ccmbinada con las
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otras opciones fueran favorables para eliminacién del foco se
pondrian en practica;

* Crear un fondo econdmico de emergencias sanitarias que
posibilite la toma de decisiones y acciones oportunas para la
errradicacion de fiebre aftosa;

* Formar un banco de vacuna producida a laboratorios de centros
de referencia;

i Reforzar la utilizacion de los medios de comunicacién a fin de
aumentar la concientizacién de la comunidad sobre el
significado de la erradicacién de la fiebre aftosa;

i Fortalecer los sistemas de vigilancia epidemioldégica para
otras enfermedades que pueden ser confundibles con la fiebre

aftosa.

La duracién de esta etapa estd condicionada en parte por el
cunpliniento de la préxima a describir, ambas deken tener ejecucidn
conconitante.,

FASE TIX
HETA

Nac o, subregional ¢ue garanticen la
proeted sanitaria del drea.

Como fue dicho anteriormente paralelamente a la etapa de
demostrar la ausencia de actividad viral en la poblacicén
sunceptilkle hay dgque consolidar mecanismos nacionales y/o d»
alcancen bilaterales o subregionales, que den proteccién sanitari
& leos logres obtenidos en la jurisdiccidén que nos ocupa, ya que la
existencia de riesgo en las zonas limitrofes 1los colocan en
constante peligro de retrotraer situaciones superadas Es decir ha
que ir incrementando el radio geografico de accidn del propoelLo
del progranma.

FASE IV
META

{ Reconocimiento de area libre y mantenimiento
{ del estado de no infeccién.
1.

Una vez hecha la comprobacién de la no existencia de la
infeccidén en la poblacidén susceptible, se estd en disposicién de
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declarar libre el area o pais con o sin vacunacion segun sea el

caso.

Posteriormente se tramita la declaracién avalada por el o los

centros referenciales. En este sentido el grupo técnico de 1los
servicios oficiales debe tomar en cuenta las normas internacionales
para crear las condiciones que demanda dicha formalidad.

Para el mantenimiento como libre de fiebre aftosa de un area

conquistada como tal, se deben aplicar medidas contempladas dentro
de los siguientes criterios:

b

Fe
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Incrementar controles o restricciones al ingreso de animales
susceptibles o productos segun los riesgos daterminados por
regién de origen, frecuencia y cantidades;

Suspender la vacunacién sistematica y masiva, si las
condiciones de riesgo evaluadas no garantizan esta
posibilidad, debera establecerse una vacunacidn selectiva en
zonas o predios de mayor riesgo, siempre seguida de un
monitoreo serologico;

Mantener un sistema de vigilancia epidemioldégica, de alerta,
basado en la caracterizacién del riesgo de introduccioén de la
enfermedad;

Elaborar un plan de emergencias y adiestrar al personal en su
instrumentacion;

Disponer de una legislacidon que permita la facilidad de
oneracidn acorde con la condicién sanitaria lograday

Maniener  procedimientos de  educacidn, divulgacién y
concientizacidn destinados a ganaderos, industriales,
profesionales del agro y la comunidad en gencral para crear
habitos acordes con el objetivo de evitar la introduccidn de
la enfermedad;

Mantener bajo control sanitario el sistema de ingreso de
cargas, pasajeros, desechos de bordo de naves: y aeronaves y
vehiculos que puedan tracr el agente de fiebre aftosa al pais;

Mantener mecanismos de vigilancia de tipo cen:inela en &areas
que potencialmente fueran inicio de problemas:

Las relaciones comerciales internacionales deben manejarse a
través de una metodologia de andlisis de riesgo, lo mismo que
la situacion del turismo.
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Figura 1.
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* Figura 2.

PATOGENESIS DE LA FIEBRE AFTOSA

(BOVINOS)
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wws  Particulas con diametro de 1 a 5 micras
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Grafico 1.
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Figura 3.
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