
El dengue 4 en las Américas

Antes de 1981 solo se conocía la existencia en las Amé-
ricas de los serotipos 1, 2 y 3 del dengue. Sin embargo, en
ese año se demostró por primera vez la presencia del den-
gue 4 en el Hemisferio. La infección por ese serotipo fue
confirmada en dos ciudadanos de los Estados Unidos que
visitaron la Isla de San Bartolomé (Antillas Francesas) en
marzo-abril de 1981. Ambos casos fueron objeto de con-
firmación serológica; por otra parte, las indagaciones
efectuadas revelaron que en febrero-junio había habido
un brote de dengue en San Bartolomé. El dengue 4 es en-
démico en Asia Sudoriental y en el Pacífico Sur, pero no
se sabe cómo se introdujo el virus en San Bartolomé, una
isla relativamente remota del Caribe; sin embargo, es po-
sible que la aparición del virus en esta área se deba a la re-
lación de las islas con la Polinesia Francesa.

Se supo de una enfermedad análoga al dengue en Cura-
zao, Dominica, Guadalupe y San Martín, a raíz de la in-
tensificación de la vigilancia en todo el Caribe. En Domi-
nica, la actividad del dengue 4 comenzó probablemente
en marzo, pero los estudios de laboratorio no empezaron
hasta mayo; se aislaron por lo menos 59 cepas de dengue 4
a partir de residentes de la isla. En agosto se notificaron
cuatro casos de dengue 4 en San Martín.

Durante los meses siguientes y en 1982, se detectó acti-
vidad del dengue 4 en Belice y en otras islas del Caribe, en
particular Santo Tomás, Puerto Rico, Jamaica, Haití y
Trinidad y Tabago. La enfermedad se confirmó, median-
te análisis de laboratorio, en la población de las islas o en
visitantes a ellas. De agosto a octubre se obtuvieron aisla-
mientos de dengue 4 de pacientes de Grenada y San Cris-
tóbal. No se sabe con certeza si estas infecciones se habían
contraído en estas islas o en otro lugar.

En tres ciudadanos de los Estados Unidos y uno del Ca-
nadá que habían permanecido en Haití de julio a sep-
tiembre se comprobó serológicamente la presencia de
dengue 4. En el paciente de Canadá se aisló además el se-
rotipo 4.

En Santo Tomás hubo 38 casos de dengue confirmados
por prueba serológica de inhibición de la hemaglutina-
ción, y uno por aislamiento de virus, que resultó ser de
dengue 4, al igual que otro que fue objeto de diagnóstico
serológico. Un total de 33 de los casos tuvieron inicio de
enfermedad en agosto, y cinco en septiembre.

En el segundo semestre de 1981 se aislaron los serotipos
2 y 4 de dengue en pacientes de Jamaica. Se confirmó in-
fección primaria por el serotipo 4 en cinco ciudadanos de

los Estados Unidos que habían visitado Jamaica en octu-
bre y en uno que la visitó en febrero de 1982.

Trinidad y Tabago notificaron seis casos de dengue 4
ocurridos entre junio y octubre de 1981 (importados de
Curazao, Dominica, Martinica y Santa Lucía). Entre
marzo y mayo de 1982 se aisló el virus en otros tres casos
autóctonos, uno de ellos de dengue 1.

En Puerto Rico, la actividad del dengue 4 fue esporádi-
ca de agosto a octubre de 1981, período durante el cual se
registró en la isla un brote de dengue 1. En noviembre y
diciembre, el dengue 4 fue el serotipo aislado con más fre-
cuencia en Puerto Rico; durante 1981 se obtuvieron en la
isla por lo menos 79 cepas de este serotipo. En los dos pri-
meros meses de 1982, se produjo un nuevo aumento en la
notificación de actividad del dengue 4.

Un paciente de Belice en el que se manifestó la enfer-
medad durante julio acusó respuesta serológica primaria
al dengue 4. También se documentaron infecciones por
dengue 4 en dos ciudadanos de los Estados Unidos que
habían visitado Martinica en febrero de 1982.

En 1982 se notificó la presencia del dengue 4 en Améri-
ca del Sur. En junio, en Suriname, se habían confirmado
12 casos en personas de todas las edades, por aislamiento
del virus. Además, se observaron nueve seroconversiones
a flavivirus. Estudios realizados a fines de marzo revela-
ron que, desde enero de 1982, por lo menos el 10% de la
población de Paramaribo (Suriname) había padecido una
enfermedad análoga al dengue. Se aislaron serotipos 1 y 4
de varios casos en un brote de enfermedad análoga al den-
gue ocurrido en Boa Vista, al norte del Brasil, en el pe-
ríodo comprendido entre marzo y mayo de 1982. Estu-
dios realizados con posterioridad sugieren que el brote
puede haber comenzado en octubre de 1981.

La enfermedad asociada con la infección vírica por el
serotipo 4 del dengue ha sido autolimitante y en general
benigna, sin manifestaciones de fiebre hemorrágica. La
actividad del virus fue de baja a moderada y, pese a su
amplia difusión, no ha producido ningún brote generali-
zado en el Hemisferio. Sin embargo, convendría que los
países reforzaran sus sistemas de vigilancia para detectar
la presencia del agente y aplicar las oportunas medidas de
control.

(Fuente: Virosis y Rickettsias, Control de Enfermedades
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