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INFORME DEL SUBCOMITE ESPECIAL DEL COMITE EJECUTIVO
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El Informe de la 14? Reunién del Subcomité Especial sobre la Mujer, la Salud y
el Desarrollo (Documento CE113/6) se presentd a 1a 1132 Reunién del Comité Ejecutivo,
celebrada en junio de 1994.

Los miembros del Comité Ejecutivo felicitaron a la OPS por los avances logrados
. hasta la fecha en cuanto a la salud de la mujer y a la funcién de las mujeres en el campo
de la salud, haciendo hincapié en la necesidad de seguir recopilando informacion
desglosada por sexo para que las politicas y programas de salud puedan formularse y
evaluarse sobre la base de los datos.

Se anexa el mencionado informe para informacién y consideracion de la XXIV
Conferencia Sanitaria Panamericana.
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INFORME DEL SUBCOMITE ESPECIAL SOBRE
LA MUJER, LA SALUD Y EL DESARROLLO

La 142 Reunién del Subcomité Especial sobre la Mujer, la Salud y el Desarrollo
del Comité Ejecutivo se celebré en la Sede de la Organizacion Panamericana de 1a Salud,
en Washington, D.C., del 4 al 6 de abril de 1994. La Mesa Directiva quedé integrada
por la Dra. Ana Maria Balparda del Uruguay como Presidenta, el Dr. Guillermo Frias
del Peri como Vicepresidente, y la Sra. Elma Dougan de San Vicente y las Granadinas
como Relatora.

Luego de la presentacién del informe cuadrienal 1991-1994 sobre 1a cooperacion
técnica del Programa Mujer, Salud y Desarrollo de 1a OPS, el Subcomité sefialé que el
reto principal en la promocién del enfoque de género no es tanto un problema de
movilizacién de recursos financieros, sino de motivacién. Se recomend6 que la OPS
elabore y suministre a los Estados Miembros un método que permita identificar las
inequidades de género que afectan la salud de hombres y mujeres.

Se presenté una revision de las actividades interagenciales para la Conferencia
Mundial sobre 1a Mujer que se efectuard en Beijing, China, en 1995. Hubo consenso en
el papel fundamental que juegan las organizaciones no gubernamentales (ONG) en estas
tareas y en la prioridad que debe otorgarse a los temas de la violencia y el SIDA.

Se analizaron las experiencias del trabajo realizado por la OPS en Chile en la
promocion de enlaces sistemadticos entre el sector gubernamental y las ONG chilenas que
desarrollan programas en el drea de la mujer y la salud. El Subcomité recomendé que
la OPS promueva y facilite tanto las oportunidades de didlogo como la planificacién y
la programacién conjuntas entre el sector oficial de la salud y las ONG que trabajan en
cuestiones relativas a la salud de las mujeres en el contexto del desarrollo.
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En relacién al tema "Promocién y desarrollo de la investigacién sobre mujer,
género y enfermedades transmisibles" se informé sobre las propuestas de investigacién
presentadas al Programa de Pequeiias Subvenciones auspiciado y financiado por el
Programa Especial PNUD/Banco Mundial/OMS de Investigaciones y Ensefianzas sobre
Enfermedades Tropicales (TDR). En la discusion se hizo énfasis en que lo esencial es
que los datos resultantes de una investigacion sean traducidos en informacién que pueda
ser utilizada por el programa de control.

El Subcomité aprobd el plan de accién propuesto en el documento "Desarrollo de
indicadores bdsicos para la vigilancia y evaluacién de las condiciones de salud de la
mujer" para poner en prictica un sistema regional para vigilar y evaluar la situacién de
la salud de las mujeres y las diferencias de salud asociadas con el sexo.

Después de la presentacién sobre los resultados preliminares del "Estudio sobre
las barreras que limitan la contratacién de mujeres como personal profesional en la
Oficina Sanitaria Panamericana”, el Subcomité recomendé que se concluya el estudio
ya iniciado y que el mismo sea presentado a la 152 Reunién del Subcomité en 1995. Se
inst6 a la OPS a que contimie sus esfuerzos por contratar y promover mujeres a los
puestos de la categoria P5 y superiores.

Se le solicita al Comité Ejecutivo que revise el informe anexo y contribuya al
desarrollo de este tema con sus comentarios.

Anexo
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INFORME FINAL

La 14a Reunién del Subcomité Especial sobre la Mujer, la Salud y el Desarrolio
del Comité Ejecutivo se celebro en 1a Sede de la Organizacion Panamericana de la Salud,
en Washington, D.C., del 4 al 6 de abril de 1994.

PARTICIPANTES

Estuvieron presentes representantes de los siguientes Gobiernos Miembros del
Subcomité elegidos por el Comité Ejecutivo: Canadd, Honduras, Perii, San Vicente y
las Granadinas, y Uruguay. Estuvieron representados por observadores: Argentina,
Meéxico y Puerto Rico.

Asistieron, también en calidad de observadores, representantes de la Comision
Interamericana de Mujeres (Organizacion de los Estados Americanos) y del Centro de
Estudios de la Mujer (Chile).

APERTURA DE LA REUNION

El Dr. Carlyle Guerra de Macedo, Director, OPS, abri6 la sesién dando la
bienvenida a los miembros del Subcomité y otros participantes, desedndoles éxito en sus
deliberaciones.

MESA DIRECTIVA

La Mesa Directiva quedé integrada de la forma siguiente:

Presidenta: Dra. Ana Maria Balparda, Uruguay
Vicepresidente: Dr. Guillermo Frias, Peri

Relatora: Sra. Elma Dougan, San Vicente y las Granadinas
Secretario ex officio: Dr. Carlyle Guerra de Macedo, Director, OPS
Secretaria técnica: Dra. Pamela Hartigan, Coordinadora del

Programa Regional Mujer, Salud y Desarrollo,
OPS
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PROGRAMA DE TEMAS
El Subcomité aprobé el programa de temas propuesto:
Apertura de la Reunién
Eleccidn del (de 1a) Presidente(a), Vicepresidente(a) y Relator(a)
Adopcién del programa de temas

Informe cuadrienal 1991-1994 sobre la cooperacion técnica en mujer, salud y
desarrollo

Actividades interagenciales preparatorias para la Conferencia Mundial sobre la
Mujer

Chile: Colaboracién ONG-Gobierno en mujer, salud y desarrollo

Promocién y desarrollo de la investigacion sobre mujer, género y enfermedades
transmisibles

Desarrollo de indicadores bdsicos para la vigilancia y evaluacion de las
condiciones de salud de la mujer

Estudio sobre las barreras que limitan Ia contratacion de mujeres como personal
profesional en la Oficina Sanitaria Panamericana

Otros asuntos

PONENCIAS, DISCUSIONES Y RECOMENDACIONES

Tema 4: Informe cuadrienal 1991-1994 sobre la cooperacion técnica en mujer, salud

y desarrollo

La Dra. Pamela Hartigan, Programa Regional Mujer, Salud y Desarrollo, OPS,

presenté el tema. Destacd que el componente bdsico de la problemdtica que se busca
abordar a través del Programa es la relacién entre los sexos, manteniendo el énfasis en
la mujer, como parte del reconocimiento de la desventaja social o subordinacién que,
como grupo, exhiben las mujeres respecto a los hombres en casi todas las sociedades,
desventaja que se traduce en los distintos indicadores del proceso salud-enfermedad y de
participacién dentro del sistema de salud. Hizo resaltar que los avances en la puesta en
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marcha de iniciativas a nivel de los paises para lograr la insercién de esta perspectiva
de género en el quehacer de la salud y el desarrollo se pudieron hacer gracias a la
designacién de puntos focales a nivel de cada una de las Representaciones de la OPS,
quienes han impulsado actividades destinadas a buscar los resultados esperados.

Con el fin de aunar esfuerzos y unificar criterios, en febrero del afio en curso la
OPS auspicié 1a Primera Reunién de los Puntos Focales del Programa Mujer, Salud y
Desarrollo para los paises de habla hispana y el Brasil, en Quito, Ecuador. Durante esta
reunion, se acordé con unanimidad que la prioridad del Programa para 1994 serd lograr
la incorporacion sistemdtica del enfoque de género en Ia OPS a nivel de la Sede y de los
paises mediante la realizacién de talleres de sensibilizacién y de capacitacién en
planificacién en salud con enfoque de género, primeramente a nivel de la Direccién y
luego con el cuerpo técnico de la Sede y de los paises. Se acordé también en dicha
reunion promover cuatro dreas de enfoque para la movilizacién de recursos
extrapresupuestarios destinados a satisfacer las necesidades estratégicas de género en
salud: a) violencia contra la mujer y la nifia; b) prostitucién y trifico de mujeres y el
impacto sobre su salud; c) género, salud y la mujer adulta y mayor, y d) mujer indigena,
género y salud.

Entre otros aspectos importantes que serdn impulsados a través del Programa en
1994, se incluyen la bisqueda de una mayor relacién con las organizaciones no
gubernamentales y de base que trabajan en el tema de la mujer, asi como una mayor
articulacién con otras organizaciones internacionales que incorporen como prioridad el
enfoque de género en su quehacer.

Se solicité al Subcomité su aprobacién sobre estas lineas de accién propuestas
para el trabajo del Programa en 1994,

Resumen de la discusion

Algunos participantes consideraron que el reto principal en la promocién del
enfoque de género no es tanto un problema de movilizacién de recursos financieros, sino
de motivacién. Hubo consenso en las dificultades para hacer comprender el concepto,
y que este enfoque se refiere no solamente a la mujer, sino también a situaciones
especificas que enfrenta el hombre en razén de su género. Se hizo hincapi€ en las
necesidades de educacién e investigacién, y en buscar las raices sociales, culturales y
econémicas que han llevado a la marginalizacion de las mujeres. Se observé también que
al analizar este iltimo punto, se debe tomar en cuenta asimismo a otros grupos
minoritarios, étnicos y etdreos.
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Recomendaciones

El Subcomité aprobé las lineas de accion propuestas por el Programa Regional
Mujer, Salud y Desarrollo para 1994 y recomendé que la OPS:

- elabore y suministre a los Estados Miembros un método que permita identificar
las inequidades entre hombres y mujeres en la prestacion de servicios de salud;

conciba y promueva un sistema para vigilar y evaluar la situacion de la salud de
las mujeres y las diferencias de salud con respecto al varén;

ayude a los paises a incorporar una perspectiva de género en el desarrollo de
sistemas de informacién bdsicos a nivel local;

contimie fortaleciendo, en los Estados Miembros, la investigacién conducente a
determinar las relaciones entre las particularidades de cada sexo y la salud, y en
especial, la investigacidn que pueda repetirse en situaciones similares.

Tema 5: Actividades interagenciales preparatorias para la Conferencia Mundial
sobre la Mujer

La presentacion del tema estuvo a cargo de la Dra. Pamela Hartigan, Programa
Regional Mujer, Salud y Desarrollo, OPS. Hizo una revisién de los antecedentes
histdricos de la Conferencia, remontindose a la creacion de la Comisién Interamericana
de Mujeres de la Organizacion de los Estados Americanos en 1930, e informé sobre las
actividades que se estdn llevando a cabo bajo la coordinacion de la CEPAL a nivel de
los paises, los organismos internacionales, las organizaciones no gubernamentales (ONG)
y la OPS, en preparacion para la proxima Conferencia Regional que se celebrard en
Buenos Aires en septiembre de este afio y para la Conferencia Mundial sobre la Mujer
en Beijing en 1995.

Una de las preocupaciones que se ha manifestado en las reuniones convocadas por
la CEPAL ha sido el hecho de que no se les ha proporcionado a los paises tiempo y
recursos humanos suficientes para coordinar sus actividades de preparacién. Para
responder a esta preocupacion, la CEPAL ha enviado una carta a las cancillerias
nacionales en que solicita el establecimiento de comités nacionales. Ademds, se le ha
solicitado al PNUD que nombre un funcionario o un consultor de tiempo completo que
apoye el proceso nacional.

Serd importante que la OPS y los ministerios de salud se mantengan al corriente
de 1o que suceda con los mencionados comités nacionales, con la finalidad de conseguir
que el sector de la salud quede bien representado cuando estos se formen. El Programa
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Regional de la OPS sobre Mujer, Salud y Desarrollo ha instado a sus puntos focales
nacionales a buscar activamente informacidn y participar en todos los aspectos del trabajo
preparatorio, asi como a coordinar sus esfuerzos con el PNUD.

Se le pide a los miembros del Subcomité que examinen la etapa en que se halla
la elaboracién de los informes nacionales en sus propios paises y busquen maneras de
asegurar la participacién del sector salud en su formulacién, a fin de que dichos
documentos proyecten un cuadro completo de la salud de la mujer en los paises.

Resumen de la discusion

Los miembros del Subcomité y los observadores informaron sobre los
preparativos que se estdn realizando en sus respectivos paises y dreas de accién. Hubo
consenso en el papel fundamental que juegan las ONG en estas tareas y en la prioridad
que debe otorgarse a los temas de la violencia y el SIDA, como problemas relacionados
con las particularidades de cada sexo.

Recomendaciones

Teniendo en consideracién el interés expresado por los delegados en los temas de
la violencia y el SIDA como problemas relacionados con las particularidades de cada
sexo, el Subcomité recomendé que la OPS asigne particular importancia a dichos temas
con miras a incluirlos en los documentos que ha previsto presentar en la Conferencia
Regional en Buenos Aires y en la Conferencia Mundial sobre la Mujer.

El Subcomité también tomé nota de la participacion de las ONG en los
preparativos de dichas conferencias y recomendé que se les dé el reconocimiento y el
apoyo que merecen por su papel de liderazgo en la esfera de la salud de las mujeres.

El Subcomité solicitd que se le mantenga informado en cuanto a los resultados de
la Conferencia Regional a celebrarse en la Argentina y al progreso alcanzado en los
preparativos de la Conferencia Mundial de Beijing en 1995.

Tema 6: Chile: Colaboracion ONG-Gobierno en mujer, salud y desarrollo

La presentacién estuvo a cargo de la Dra. Irene Klinger, Oficina de Relaciones
Externas, OPS, quien recogié las experiencias del trabajo realizado en Chile por la OPS
en la promocién de enlaces sistemdticos entre las ONG chilenas que desarrollan
programas en el drea de la mujer y la salud y el sector gubernamental, un proyecto
extrapresupuestario financiado con fondos de los Paises Bajos. Se resumi6 la respuesta
de la OPS al crecimiento importante de las ONG trabajando en salud y desarrollo en la
Regién.
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El proceso de acercamiento ONG-Gobierno, en el caso de Chile, se dio a través
de un taller conjunto convocado por la OPS, en el cual se identificaron dreas de accién
que deberian ser consideradas como prioritarias. La Oficina de Relaciones Externas
planted como eje temdtico la preocupacion por la mujer, su salud y desarrollo. En parte,
este enfoque se debid a la presencia de las ONG chilenas que han trabajado en el tema,
y que a través de sus actividades con la poblacién femenina, han empezado a desarroliar
aspectos conceptuales y metodoldgicos que podrian ser transferibles a los servicios de
salud, procurando mejorar su calidad.

Entre las lecciones aprendidas en este ejercicio, se resalté que las ONG no son
ni quieren ser alternativas al Estado, sustituyendo funciones del mismo. Tampoco

quieren ser instrumentalizadas, ejecutando programas y politicas gubernamentales sin
insercion e ingerencia en el disefio inicial.

La presentacién concluy6 que por su pequefia escala y contacto permanente con
la poblacién de bajos recursos, las ONG son importantes aliadas para lograr focalizar
dreas de intervencién y adecuarse a las caracteristicas locales. Para aprovechar las
ventajas comparativas entre las fortalezas de las ONG, la capacidad de cobertura del
Estado, y las nuevas demandas impuestas por la reduccién de recursos publicos para
salud, se hace recomendable apoyar oportunidades de didlogo y planificacién conjunta
entre el sector gubernamental y las ONG, tales como el que se ha iniciado en Chile y en
otros paises de la Region de las Américas.

Resumen de la discusion

A titulo de ejemplo de una ONG, la Sra. Ximena Diaz, Directora del Centro de
Estudios de 1a Mujer (CEM) de Chile, fue invitada a compartir su experiencia. Expuso
los antecedentes, actividades y situacion politica del CEM, y también del organismo de
contraparte gubernamental, SERNAM (Servicio Nacional de la Mujer). Durante la
discusion sobre esta intervencion, se comentd que a pesar de que el SERNAM tiene
rango ministerial, al parecer funciona casi como una ONG y que es preocupante que
existen casos similares en otros paises: el poder se reduce cuando el tema es la mujer.

Durante la discusién sobre el documento presentado por la Oficina de Relaciones
Externas, se encomio el interés de la OPS en las ONG y en fomentar una comunicacién
permanente ONG-Gobierno, y se hizo resaltar el rol complementario y no de
competencia de las ONG en movilizacion de recursos internacionales a nivel local, y su
posicién de vanguardia y alternativa en periodos no democraticos.

El Subcomité reconocid las actividades que estd promoviendo la OPS en Chile con
el apoyo del Gobierno de los Paises Bajos, que representa una experiencia interesante del
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trabajo conjunto entre organismos gubernamentales y las ONG que trabajan en la esfera
de la mujer, la salud y el desarrollo.

El Subcomité tomé nota que las ONG y los gobiernos, en lugar de ser
competidores por recursos y programas, deben aprovechar en favor del sector de la salud
las ventajas comparativas que tienen.

Recomendaciones
El Subcomité recomendd que la OPS:

- promueva y facilite tanto las oportunidades de didlogo como la planificacion y la
programacién conjuntas entre las ONG que trabajan en cuestiones relativas a la
salud de las mujeres y el desarrollo y el sector oficial de la salud, velando por
que las ONG mantengan su autonomia y complementen los esfuerzos
gubernamentales;

- inste a los paises a identificar y recabar informacién sobre las ONG que estdn
trabajando en materia de salud de las mujeres, especialmente las que estdn fuera
del alcance del sector oficial de la salud;

- promueva la formacién de redes de ONG cuyos objetivos sean similares, pero con
diferentes tipos de experiencia. Ademds, la OPS debe encontrar mecanismos que
fortalezcan la capacidad de organizacion de las ONG como instituciones
individuales y como grupos de instituciones.

El Subcomité recomendé asimismo que en el Informe del Programa Regional
Mujer, Salud y Desarrollo correspondiente a 1994-1995 se incluyan los avances logrados
en el fomento de 1a colaboracién entre las ONG y los gobiernos en la esfera de la mujer,
la salud y el desarrollo.

Tema 7: Promocién y desarrollo de la investigacién sobre mujer, género y
enfermedades transmisibles

Este tema fue presentado por el Dr. Gabriel Schmunis, Programa de
Enfermedades Transmisibles, OPS. Observé que el titulo de esta iniciativa, originada
en un mandato del Subcomité Especial sobre la Mujer, la Salud y el Desarrollo del
Comité Ejecutivo, es un poco ambicioso, ya que solamente se estdn incluyendo las
llamadas "enfermedades tropicales cldsicas": malaria, Chagas, schistosomiasis, lepra y
filariasis. Pero independientemente de cudles sean las enfermedades de que se trate,
siempre hay que temer en cuenta las condiciones para que la promocién de una
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investigacion sea exitosa. Condicién importante es la existencia de fondos, para poder
llevar a cabo los protocolos que sean aprobados por el sistema de "peer review".

En este caso, se promovieron propuestas de investigacién que se presentaron al
Programa de Pequefias Subvenciones, auspiciado y financiado por el Programa Especial
PNUD/Banco Mundial/lOMS de Investigaciones y Ensefianzas sobre Enfermedades
Tropicales (TDR). En el documento presentado se incluye el resumen de 16 de estas
propuestas.

El documento describe también, en forma resumida, los distintos riesgos
biomédicos y sociales que afectan en forma diferente a hombres y mujeres que padecen
enfermedades originadas por bacterias, virus y/o pardsitos. Como resultado, las
enfermedades que son curables cuando se detectan y tratan a tiempo pueden tener graves
consecuencias si no se combaten oportunamente. Un ejemplo de esto son las
enfermedades tropicales. Las de distribucion geogrifica mds amplia en la Region son
la enfermedad de Chagas y la malaria: la primera es una enfermedad crénica con
prevalencia similar en hombres y en mujeres; la segunda se caracteriza por episodios
agudos y afecta a un porcentaje mucho mayor de hombres.

El Dr. Schmunis ilustré su presentacion con una serie de diapositivas.

Resumen de la discusion

La presentacion del tema desperté mucho interés entre los delegados. En
respuesta a las preguntas formuladas, el Dr. Schmunis aclaré que no se incluyeron cdlera
y dengue porque el cdlera es considerado entre las enfermedades diarreicas y el dengue
es muy dificil de combatir y no puede, por lo tanto, competir en costo/eficiencia con
malaria y Chagas. En cuanto a la distribucién social de las enfermedades tropicales,
estas afectan primordialmente a la poblacién rural pobre, aunque Chagas puede ser
transmitida en dreas urbanas y de clase media por donadores de sangre.

El Dr. George Alleyne, Subdirector, OPS, observé que practicamente todas las
enfermedades tienen una distribucién por clases sociales. El género es otra variable de
la expresion de una enfermedad y el reto es como lograr que aquellos que estdn en el
poder tomen nota. Hizo énfasis en que lo esencial es que los datos resultantes de una
investigacion sean traducidos en informacién que pueda ser utilizada por el programa de
control.




MSDI4/FR (Esp.)
P4gina O

Recomendaciones

El Subcomité estuvo de acuerdo con la linea de investigaciones propuesta en el
documento, haciendo hincapi€ en que si se busca obtener apoyo politico de los Gobiernos
Miembros para estas actividades, es imperativo demostrar resultados practicos que
beneficien a los programas de control que se llevan a cabo en los paises.

El Subcomité tomé nota e hizo hincapié en la observacion hecha durante el debate
en el sentido de que los programas relacionados con la mujer no deben ser incluidos bajo
los programas de salud maternoinfantil ni de salud de la familia, con miras a impedir que
los logros importantes alcanzados hasta el momento para hacer avanzar la salud de las
mujeres sean relegados, una vez mds, exclusivamente a su funcioén reproductora.

El Subcomité recomendé que el Informe del Programa Regional Mujer, Salud y
Desarrollo correspondiente a 1994-1995 incluya los resultados de la investigacion sobre
enfermedades transmisibles y sus consecuencias segtn el sexo, realizada con el apoyo del
Programa de Pequefias Subvenciones del TDR.

Tema 8: Desarrollo de indicadores bésicos para la vigilancia y evaluacion de las
condiciones de salud de la mujer

La presentacion del tema estuvo a cargo del Dr. Pedro Luis Castellanos y de la
Sra. Edna Roberts, ambos del Programa de Andlisis de la Situacién de Salud, OPS. El
Dr. Castellanos indicé que el documento que se estd presentando este afio debe ser
considerado en conexion con el que fue aprobado el afio pasado durante la 13a Reunién
del Subcomité.

Con base en el documento anterior, el Subcomité recomendé en su 13a Reunién
la necesidad de identificar problemas prioritarios, indicadores y procedimientos, asi como
un conjunto de paises para iniciar experiencias que pudieran generalizarse. Se propone
en el presente documento, un conjunto de actividades para llevar a la prdctica esa
recomendacién en los meses proximos. Dichas actividades incluyen la conformacién de
un grupo de trabajo interprogramdtico, para analizar la situacién de salud de la mujer en
la Regidn, identificar los problemas prioritarios y elaborar una propuesta metodolégica
y operativa. Este grupo deberd, ademds, identificar pafses representativos de diferentes
niveles de desarrollo econémico en los cuales se iniciaria el desarrollo de dicho sistema.

A continuacion, la Sra. Roberts present6 una serie de diapositivas para hacer una
sintesis de los antecedentes de esta iniciativa.
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Resumen de la discusion

En respuesta a alguna de las preguntas de los participantes, Ia Sra. Roberts hizo
hincapié en que no hay escasez de datos; los datos abundan pero €l problema es que no
se utilizan, ni en la OPS ni en los paises. Aclaré que la Organizacion no recoge datos,
sino que usa los que ya existen en los paises, y que la informacién disponible a nivel
regional no puede ser mejor que los datos que se proporcionen a nivel nacional.

El Dr. Alleyne expresé su convencimiento de que se puede establecer, al nivel
mds simple, un sistema permanente que permita no solamente la recoleccién de datos

segregados por sexo, sino también su andlisis, como parte del sistema normal de
informacion.

Recomendaciones

El Subcomité aprobd el plan de accién propuesto para poner en prictica un
sistema regional para vigilar y evaluar la situacién de la salud de las mujeres y las
diferencias de salud asociadas con el sexo, que comprende:

- la formacién de un grupo de trabajo interprogramdtico regional bajo la
coordinacién del Programa Regional Mujer, Salud y Desarrollo;

- la produccién, para diciembre de 1994, de un documento actualizado sobre las
condiciones de salud de las mujeres en las Américas, que identifique los

problemas prioritarios por grupos de paises, asi como la repercusién de las
desigualdades sociales en las mujeres y su salud;

- la formulacién de una propuesta operativa para el establecimiento de un sistema
de evaluacion y de vigilancia, la cual serd sometida a la consideracién del
Subcomité Especial sobre la Mujer, la Salud y el Desarrollo en su préxima
reunidn. Tal propuesta debe considerar no solo las particularidades de cada sexo
sino también las inequidades sociales que tienen efectos diferentes sobre la salud
segiin se trate de hombres o de mujeres.

Tema 9: Estudio sobre las barreras que limitan la contratacién de mujeres como
personal profesional en la Oficina Sanitaria Panamericana

La Dra. Diana Serrano LaVertu, Oficina de Personal, OPS, hizo la presentacion.
Informé sobre los progresos alcanzados en 1993-1994 en relacién con este tema.

Como resultado de los estudios que estdn siendo realizados, se considera que una
de las barreras que limitan la incorporacién de mujeres calificadas a Ia Organizacion estd
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directamente relacionada con las posibilidades de trabajo para sus conyuges. Hay que
buscar una solucién que sea consistente con los cambios estructurales familiares que
prevalecen contempordneamente, ya sea a través de cartas de entendimiento u otros
mecanismos para modificar o especificar los acuerdos basicos con ciertos paises respecto
a la posibilidad del ejercicio profesional de conyuges de sus funcionarios.

En relacién al reclutamiento, se concluye que a pesar de la disminucién del total
del personal profesional de la OPS a lo largo del decenio, las mujeres profesionales han
venido incrementando su participacion.

En relacién a 1a meta del 30% sefialada por los Cuerpos Directivos en 1986, esa
meta ha sido incluso sobrepasada en la Sede, pero atn asi pareceria justificado que, dada
la evolucién del mundo en los idltimos 10 afios, se considere una revisién de la meta
adaptdndola a esta nueva realidad y a un verdadero equilibrio. Por otro lado, se
recomienda que cualquier nueva meta fijada incluya no tnicamente un mayor nivel de
mujeres en cargos profesionales, sino también un incremento sustantivo de mujeres en
cargos de alto nivel en la Organizacion, incluyendo los puestos UG, D2 y D1/P6.

Se Ie solicit6 al Subcomité tomar nota de las observaciones recogidas y considerar
su posicién respecto a las acciones para: a) promover y reclutar mujeres, y b) los
mecanismos posibles a nivel de sus respectivos paises para facilitar el trabajo de
conyuges.

Resumen de la discusion
El Dr. Alleyne aseguré a los miembros del Subcomité el compromiso de la
Organizacion de continuar apoyando la contratacién y promocion de mujeres calificadas,

y que para tomar accion no hay que esperar a que el estudio sea completado.

La discusién del tema por parte de los delegados estd reflejada en las
recomendaciones del Subcomité que se presentan a continuacién.

Recomendaciones

El Subcomité tomé nota de los avances logrados para incorporar a las mujeres a
puestos profesionales en la OPS y recomendd:

- que se concluya el estudio ya iniciado y que el mismo sea presentado a la 15a
Reunién del Subcomité en 1995;

- que se obtenta informacién relativa a la situacién del empleo de los cényuges en
los Estados Miembros, con miras a tomar medidas en coordinacién con otros
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organismos de las Naciones Unidas y con la comunidad diplomadtica afectada por
el problema,;

- que se efectie una revision de los requerimientos exigidos para los puestos
profesionales en la OPS, y que se analice el requisito de que, en todos los casos,
los candidatos deben ser médicos y tener un titulo de Maestria en Salud Publica.
Este aspecto es particularmente importante en virtud de los esfuerzos que se hacen
para incorporar criterios intersectoriales en los servicios de salud;

- que la OPS amplie su radio de accion cuando se trata de contratar a su personal,
con la finalidad de abarcar, por ejemplo, a universidades y ONG;

- que habiendo sido alcanzada la cuota de un 30% de mujeres en los puestos de la
Organizacién, los nuevos esfuerzos se orienten a la contratacién y a la promocién
de mujeres a los puestos de la categoria P5 y superiores.

Tema 10: Otros asuntos

Violencia y salud

Hicieron la presentacion la Dra. Helena Restrepo, Directora de la Divisién de
Promocién y Protecciéon de la Salud, OPS, y el Dr. Elias Anzola, Programa de
Proteccion de la Salud, OPS.

Se recordd al Subcomité que en su reunion de abril de 1993 se discuti6 el tema
de la violencia contra la mujer, tanto en el contexto doméstico como en el trabajo o en
la calle. Esto sirvié de base adicional para la inclusién del tema "Violencia y salud" en
la agenda de la XXX VII Reunion del Consejo Directivo en octubre de 1993, habiéndose
aprobado al respecto la Resolucién XIX, que ha sido distribuida al Subcomité. Una de
las recomendaciones efectuadas en la citada Resolucién consiste en la elaboracion e
implementacidn por parte del Secretariado de la OPS de un plan de accién regional sobre
violencia y salud que contenga un componente especial sobre violencia contra la mujer
y tome en consideracion todos los grupos de riesgo.

El plan serd presentado a un panel de expertos de la Regi6n el 14-15 de abril de
1994 a fin de contar con opiniones calificadas que lleven a su modificacion si fuera
necesario. Posteriormente, y en inmediata relacion con la programada Cumbre de
Presidentes, se contempla realizar el lanzamiento del plan con la participacién de
calificadas personalidades de los ambitos politico, econémico-social, cultural, cientifico,
y, naturalmente, de la salud. Este lanzamiento se realizard con el coauspicio de otras
agencias internacionales y regionales a quienes les cabe involucrarse en diversos aspectos
del Plan en su eventual implementacion.
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Resumen de la discusion

La Dra. Hartigan reiter6 el apoyo del Programa MSD en la preparacién del Plan
de Accién y en los preparativos para las reuniones mencionadas.

Los delegados expresaron el interés de sus Gobiernos en el tema e hicieron las
siguientes recomendaciones.

Recomendaciones

El Subcomité concordé con los objetivos estipulados en la Resolucion XIX
aprobada en la XXXVII Reunién del Consejo Directivo.

El Subcomité solicit a la OPS obtener informacién de los Gobiernos Miembros
sobre todos los organismos que abordan el problema de la violencia a nivel de pais, con
miras a compaginar datos de estas fuentes que promuevan los enfoques y la colaboracién
interpaises e intrarregional.

El Subcomité expresé su apoyo a la funcién clave que el Programa Regional
Mujer, Salud y Desarrollo desempeiiard en la planificacion y ejecucion del plan regional
de accién contra la violencia como problema de salud piiblica.

Puntos focales del Programa MSD en los ministerios de salud

La Presidenta solicité a los miembros del Subcomité considerar las condiciones
de trabajo de los puntos focales del Programa MSD en los ministerios de salud.

Resumen de la discusion

El Subcomité examiné la situacién de los puntos focales para las actividades
relativas a la mujer, la salud y el desarrollo que estdn asignados a los ministerios de
salud. Observé que muchas veces esas personas se seleccionan sobre la base del alto
cargo que ocupan y, por lo tanto, ya tienen responsabilidades de tiempo completo.
Aunque es importante velar porque la funcién de punto focal para el Programa MSD sea
conocida, es fundamental que se le permita a esa persona ejercer a cabalidad las
funciones relacionadas con dicho Programa.
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Recomendaciones

El Subcomité recomendé que el Comité Ejecutivo inste a los Gobiernos Miembros

a que se fortalezca la funcién de los puntos focales del Programa Mujer, Salud y
Desarrollo en los ministerios de salud, proporcionando a estos profesionales el tiempo

y los recursos humanos necesarios para cumplir las responsabilidades adicionales que esa
funcién implica.

Programa de temas propuesto para la 15a Reunién del Subcomité

El Subcomité aprobo los siguientes temas para inclusién en el programa de temas

para su proxima reunion:

Informe del Programa Regional MSD sobre las actividades de 1994-1995 y las
propuestas para 1995-1996;

Informe sobre la Conferencia Regional en la Argentina y preparativos para la
Conferencia Mundial sobre la Mujer en Beijing en 1995;

Informe sobre el estado de avance de un sistema regional para la vigilancia y
evaluacion de la salud de la mujer y las diferencias de salud asociadas al sexo;

Informe final sobre el estudio de los factores que limitan el acceso de las mujeres
a puestos profesionales y de toma de decisiones en la OPS;

Incorporacion del enfoque de género en los sistemas locales de salud: estudios
de caso (Honduras y otros);

Incorporacion del enfoque de género en los programas en curso en la OPS para
el fomento de 1a salud de los pueblos indigenas;

Informe sobre el proceso de sensibilizacién del personal técnico de la OPS, tanto
de la Sede como del campo, en cuanto al enfoque de género. Estudio de caso de
una unidad técnica;

Andlisis del Programa Regional de Inversiones en Ambiente y Salud: ;En qué
forma la salud de la mujer actiia como catalizador del desarrolio?
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PRESENTACION DE LAS RECOMENDACIONES
Las recomendaciones fueron presentadas al Dr. Carlyle Guerra de Macedo,

Director, OPS, en la sesién de clausura. El Dr. Macedo felicité a los miembros del
Subcomité por la calidad y productividad de 1a reunion.
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