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EXPECTATIVA DE VIDA DEL BEBEDOR PROBLEMA EN SANTIAGO, 
CHILE. IV. RELACION CON LA CATEGORIA OCUPACIONAL’ 

Pedro Naveillan F.* y Sergio Vargas J.3 

A partir de las estadz’sticas más confiables existentes, se conti- 
núa un estudio epidemiológico del alcoholismo, con resulta- 
dos acerca de la expectativa de vida según ocupación. 

Introducción 

El artículo integra una investigación so- 
bre la expectativa de vida del bebedor pro- 
blema en Santiago, Chile, en 1960. En la 
primera parte (1) se expusieron los aspectos 
metodológicos y de población, en la segun- 
da (2) se hizo una estimación de las defun- 
ciones y en la tercera (3), una estimación de 
las tasas específicas de mortalidad. La serie 
de artículos que se presenta en esta oportu- 
nidad abarca los pasos finales de la investi- 
gación: 

IV. Resultados según categoría ocupa- 
cional, 1960. 

V. Proyección de resultados a 1980. 
VI. Jornadas laborables perdidas. 

El punto de partida de esta fase de la in- 
vestigación fue la observación de que la 
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cado ya tres attículm de la serie Expectativa de vida del bebedor 
problema (I-3). El quinto, que presenta una proyección de resultados 
aparecerá en el Val. 97. No 2.1984. y el sexto. que estima laspmadas 
laborables perdidas se publicatá en el Vol. 97, No 3, 1984. 

’ Univenidad de Chile, Facultad de Medicina, Escuela de Salud 
Pública, Cátedra de Salud Mental. Casilla 6537, Correo 7, Santiago, 
Chile. 

’ Universidad de Chile, Facultad de Medicina, Escuela de Salud 
Pública, Cátedra de Estadirtica. Santiago. 

prevalencia del beber problema es mayor 
entre personas de menor calificación pro- 
fesional (4), y el objetivo, analizar la ex- 
pectativa de vida según categoría ocupa- 
cional . 

Se puede plantear la investigación desde 
diversas perspectivas: 

1. Estudiar si la diferencia en expectati- 
va que se ha encontrado entre controles y 
bebedores problema es igual, mayor o me- 
nor en la categoría jornaleros y obreros no 
especializados que en la categoría de pro- 
fesionales, técnicos y funcionarios supe- 
riores. Pero para dilucidar este problema 
se necesitaría información de defunciones 
según ocupación y edad que, lamentable- 
mente, no existe. Todo parece indicar, sin 
embargo, que las tasas de mortalidad son 
mayores entre personas de menor califica- 
ción ocupacional debido a que las condi- 
ciones de vida y bajos ingresos se traducen 
en peor estado de nutrición, hacinamien- 
to, mayores riesgos, etc., todo lo cual 
conlleva mayores probabilidades de morir. 

2. Analizar si la expectativa de vida de 
los jornaleros y obreros no especializados 
que son bebedores problema es igual, ma- 
yor o menor que la de los profesionales, 
técnicos y funcionarios superiores con 
igual hábito de beber. Sin embargo al no 
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disponer de la información pormenorizada 
y utilizar para ambas categorías las mismas 
tasas de mortalidad solo pueden estable- 
cerse diferencias en relación con la estruc- 
tura de edades. 

3. Queda, finalmente, un camino indi- 
recto en el que puede ser útil la informa- 
ción acumulada. En efecto, como se sabe 
que la prevalencia de bebedores problema 
es mayor en los grupos de menor califica- 
ción laboral cabría preguntar cuál sería la 
expectativa de vida de distintas categorías 
ocupacionales si en ellas no existieran be- 
bedores problema; se deduce que esta de- 
biera incrementarse en el grupo con mayor 
prevalencia de beber problema. Se ha op- 
tado por este camino. 

centajes presentan un sesgo importante ya 
que se obtuvieron de 104 individuos (79 
hombres y 25 mujeres), proporción que no 
corresponde a la de la población de esta 
categoría ocupacional. Para paliar esta 
distorsión y lograr mayor precisión en los 
porcentajes se realizaron estimaciones por 
sexo. En base a la razón general de 14 a 1 
(r = 14/1) entre hombres y mujeres se pro- 
cedió a aplicar la fórmula (104) P = 79 
(14 x) + 25 x donde P es el porcentaje se- 
gún tipo de bebedor (4). Se llegó así a las 
siguientes cifras: 

Tipo de 
bebedor 

% estimados 

Hombres Mujeres 

Aquí se señalarán los aspectos metodo- Prob1ema 8,70 ll.19 0.80 
lógicos nuevos y los resultados según ~~~~~~,, 5,80 7,45 0.53 
categoría ocupacional que se alcanzaron 2,90 3,74 0.27 

con dicha metodología, 

Materiales y métodos 

A partir de los porcentajes según sexo 
por tipo de bebedor se obtuvo para cada 
grupo el porcentaje total corregido. Los 
resultados fueron los siguientes: 

De acuerdo con las posibilidades señala- 
das y para los efectos del presente trabajo 
se utilizan las mismas fuentes y los resulta- Tipo de % total % estimados 

dos de las tres primeras partes de esta in- 
bebedor corregido Hombres Mujeres 

vestigación así como las mismas clasilica- Problema 7,09 ll,19 0,80 

ciones según hábito de beber (1-3). Res- Excesivo 4,72 7.45 0,53 

pecto a las categorías ocupacionales, se 
Alcohólico 2,36 3.74 0.27 

han aplicado las del Censo de Población de 
1960 y de allí también se determinó la 
estructura por sexo y edad (5). 

Categoria ocupacional de profesionales, 
técnicos y funcionarihs superiores 

Estimación de porcentajes y población 
de bebedores problema y controles por se- 
xo y edad. Para la estimación de porcenta- 
jes de bebedores problema se recurrió a la 
fuente (4,) donde se establece que en esta 
categoría ocupacional existe un 8,7oj, de 
bebedores problema (2,9 y0 de alcohólicos 
y 5,8$% de bebedores excesivos). Estos por- 

Porcentajes de bebedores por grupos de 
edad. La bibliografía disponible carece de 
datos acerca de la proporción de bebedo- 
res según grupos de edad por clase social o 
por categoría ocupacional. En consecuen- 
cia, se trabajó bajo el supuesto de que la 
concentración porcentual por edad en esta 
categoría ocupacional era igual que en la 
población total. Inicialmente, se utilizaron 
los porcentajes por grupos de edad antes 
mencionados; pero en este momento se hi- 
zo evidente que el supuesto de concentra- 
ciones similares al de la población total era 
un error de procedimiento. En efecto, ba- 
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sados en este supuesto, se habría encontra- 
do ll 717 bebedores problema frente a 
5 599 esperados de acuerdo con el porcen- 
taje total (7,09); es decir, el número de be- 
bedores problema en esta categoría ocupa- 
cional se elevó al doble, lo que indica que 
esta estructura perjudica a la categoría de 
profesionales, técnicos y funcionarios supe- 
riores en forma notoria. Conscientes de es- 
te problema y por no disponer de mejor in- 
formación se aceptó la estructura pero se 
redujo de manera proporcional por grupos 
de edad el número de bebedores problema 
para así lograr la cifra esperada de 5 599 
individuos. 

Para ello se calculó un factor de correc- 
ción K en base a la razón K, = 5 599/ 
ll 717 = 0,47785; el resultado se aplicó a 
los porcentajes de la población total de esta 
categotia ocupacional por edad, con lo que 
se lograron cifras de bebedores problema 
más aproximadas. Respecto a los porcenta- 
jes de bebedores excesivos se realizó una 
operación similar: K, = 3735/7203 = 
0,519; a continuación se aplicó este factor a 
los porcentajes de la población total de esta 
categotia ocupacional según edad, para ob- 
tener los porcentajes de bebedores excesi- 
vos. Las cifras de alcohólicos surgen de la 
diferencia entre los bebedores problema y 
bebedores excesivos. Al emplear estos por- 
centajes para la población de ambos sexos 
se determinó el número de bebedores según 
tipo para cada grupo de edad. 

Porcentaje de bebedores por sexo. La 
metodología para establecer la población 
de bebedores según sexo fue la misma que 
se utilizó para la población general (1). 

Categoría ocupacional de.jornaleros y 
obreros no especializados 

Se aplicó el mismo procedimiento que 
para la categoría ocupacional de profe- 
sionales, técnicos y funcionarios supe- 
riores. El porcentaje para bebedores 
problema, según la fuente utilizada (4), es 

de 48,6% (16,2% excesivos y 32,4% alco- 
hólicos). Se calcularon los correspondien- 
tes porcentajes por sexo y se aplicaron a la 
población, para obtener los siguientes re- 
sultados corregidos: 

Tipo de % total 
bebedor corregido 

Problema 47,50 
Excesivo 15,82 
Alcohólico 31,138 

% 
Hombres Mujeres 

52,56 3,75 
17,52 125 
35,04 2,50 

A partir de la metodología utilizada pa- 
ra la categoría de profesionales y funciona- 
rios superiores se llegó a las cifras absolutas 
y relativas de los bebedores según tipo, se- 
xo y edad. 

Mortalidad y expectativa de vida 

Las estimaciones sobre mortalidad re- 
sultan de aplicar a ambas categorías ocu- 
pacionales las tasas ya usadas en la segun- 
da parte de esta investigación (2), tanto 
para controles como para bebedores pro- 
blema. En cuanto a las tasas específicas y 
cálculo de la expectativa de vida se siguió 
la metodología señalada en la tercera par- 
te (3). Por último, se comparó la expectati- 
va de vida por categoría profesional y por 
sexo del total de controles y bebedores 
problema, con la expectativa de vida por 
sexo de la población total control (3,). Se 
procedió de este modo por cuanto al 
emplear las mismas tasas de mortalidad se 
obtendrían las mismas expectativas de vida 
para controles, cualquiera que fuera su 
categoría ocupacional. Es necesario acla- 
rar, sin embargo, que-se utilizan tasas de 
mortalidad sin especificar ocupación por- 
que este es un dato que no se considera en 
las estadísticas disponibles. Es posible que 
esta laguna introduzca un sesgo importan- 
te que deberá corregirse en investigaciones 
específicas futuras. 
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Resultados 

En los cuadros 1, 2, 3 y 4 se presentan 
las tasas específicas de mortalidad se@n 
edad para profesionales, técnicos y fun- 
cionarios superiores (hombres y mujeres) 
y para jornaleros y obreros no especializa- 
dos (hombres y mujeres). 

El cuadro 5 muestra las expectativas de 
vida de los bebedores problema de las 
mismas categorías ocupacionales y de los 
controles deducidas de las respectivas 
tablas de vida según edad y sexo. Al anali- 
zar este cuadro debe considerarse que la 
expectativa de los controles sería la que 
correspondería, por sexo, a las dos 
categorías ocupacionales si en ellos no hu- 
biera bebedores problema. Al comparar 
las expectativas de vida entre controles y 
bebedores problema de 15 a 19 años se 
aprecia que la expectativa de vida dismi- 
nuye en cada categoría ocupacional, tan- 
to en hombres (1,l y 5,8 años) como en 
mujeres (0,4 y 1,7 años) cuando se incluye 
a los bebedores problema. La diferencia 

con los controles es mayor en el caso de los 
hombres obreros y jornaleros no califica- 
dos (5,8 años). También se aprecia que en 
los hombres la expectativa de vida en el 
grupo total (controles más bebedores 
problema) de los jornaleros y obreros no 
especializados es 4,7 años menor que en el 
nivel ocupacional más alto: en el caso de 
las mujeres la disminución es de 1,3 años. 

El cuadro muestra también que en las 
mujeres la diferencia en expectativa de vi- 
da es máxima en el grupo de 15 a 19 años 
de edad en tanto que en los hombres lo es 
entre los 35 y 39 años; en efecto, en los 
profesionales hombres la diferencia es de 
2,8 años y en los jornaleros y obreros de 
6,7 en este tramo de edades, mientras que 
entre los 15 y 19 años disminuye, respecti- 
vamente, a 1,l y 5,s años. Se observa 
también que la expectativa de vida decre- 
ce mucho más en hombres que en mujeres 
cuando se incluye a los bebedores proble- 
ma; hecho que refleja una mayor preva- 
lencia de este hábito entre el sexo mascu- 
lino. Así por ejemplo a nivel de profe- 

CUADRO l-Tasas especificas de mortalidad por edad para profesionales, 
técnicos y funcionarios superiores hombres. Area metropolitana, Santiago, 
1960. 

Edad 

15-19 
20-24 
25.29 
30-34 
35-39 
40-44 
45-49 
50-54 
55-59 
60-64 
65-69 
70-74 
75-79 

80 o más 

Bebedores problema Controles Total 
Pofhción Tasa %o Población Tasa %o Población nMxa nqxb 

14 338 379 l,O 393 0,OOllO 0,00548 
257 5,O 2 648 1,5 2 905 0,OOlSl 0,009Ol 
677 65 5 346 2,2 6 023 0,00268 0,01331 
889 8.5 6 314 3,5 7 203 0,00412 0,02039 
843 ll,0 5 475 5,O 6 318 0,00580 0.02859 
820 14.0 5 397 6,s 6 217 0,00775 0,038Ol 
756 18.5 5 294 9,6 6 050 0.01071 0,05215 
550 25,6 4 416 14,o 4 966 0.01528 0,07359 
298 38,0 3 119 21,o 3 417 0,02248 0,10642 
158 57,5 2 174 30,o 2 332 0.03186 0.14755 
62 85,0 1 138 42,5 1 200 0,04470 0,20103 
19 115,o 481 57,5 500 0,05969 0,25970 
6 147,5 224 75,0 230 0,07689 0,32246 
1 55 56 1 ,ooooo 

Total 5 350 42 460 47 810 

’ Tasa media de mortalidad en el intervalo. 
b Probabilidad de muerte en el intervalo. 
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CUADRO 2-Tasas específicas de mortalidad por edad para profesionales, 
técnicos y funcionarios superiores mujeres. Area metropolitana, Santiago, 
1960. 

Edad 

Bebedores problema Controles Total 

Población Tasa %O Población Tasa %o Población nMxa nqxb 

15-19 
20-24 
25.29 
30-34 
35-39 
40.44 
45-49 
50-54 
55-59 
60-64 
65-69 
70-74 
75-79 

80 o más 

Total 

2 6,O 
26 9,l 
45 13,5 
45 18,0 
38 23,0 
32 29,0 
27 37,8 
18 50,o 
8 71,5 
4 102,o 
2 143,0 
1 187.0 
1 236,0 
0 1 000,o 

249 

871 
4 046 
5 557 
4 953 
3 950 
3 392 
3 029 
2 222 
1215 

809 
478 
199 
124 
61 

30 906 

0,‘3 873 
03 4 072 
l,l 5 602 
1.5 4 998 
Cl 3 988 
3,l 3 424 
5,O 3 056 
7,s 2 240 

ll,5 1 223 
17,0 813 
26,O 480 
40,o 200 
70,o 125 

1 000,o 61 

31 155 

0,00061 0,00305 
0,00085 0,00424 
0,00120 0,00598 
0,00165 0,00822 
0.00229 0,01138 
0,00334 0,01656 
0,00529 0,02610 
0,00814 0.03989 
0,01189 0,05773 
0,01742 0,08347 
0,02649 0,12422 
0,04074 0,18487 
0,07133 0,30268 
1 ,ooooo 1 ,ooooo 

’ Tasa media de mortalidad en el intervalo. 
b Probabilidad de muerte en el intervalo. 

sionales la diferencia es 0,7 años (8 meses Se estableció que en 1960 la expectativa 
12 días) mayor en hombres que en muje- de vida en el grupo de 15 a 19 años en ca- 
res en tanto que en la categoría inferior so de no haber bebedores problema, 
llega a 4,l (41 meses). habría aumentado en las siguientes pro- 

CUADRO 3-Tasas especificas de mortalidad por edad para jornaleros y 
obreros no especializados hombres. Area metropolitana, Santiago, 1960. 

Edad 

Bebedores problema Controles Total 
Población Tasa %o Población Tasa %o Población tlM.? naxb 

15-19 496 33 3 919 1,o 4 415 0,00131 0,00653 
20-24 1 928 5,O 3 544 1,5 5 472 0,00273 0,01356 
25-29 2 668 6,s 2 403 2,2 5 071 0,00446 0,02205 
30-34 3 296 8,5 1 854 3,5 5 150 0,00670 0,03295 
35-39 2 879 11.0 1 084 5,O 3 963 0,00936 0,04573 
40-44 2 509 14,0 824 6,8 3 333 0,01222 0.05929 
45-49 1 955 18,5 713 9.6 2 668 0,01612 0,07748 
50-54 1 363 25,6 653 14,0 2 016 0,02184 0,10355 
55-59 702 38,O 542 21,0 1 244 0,03059 0,14208 
60-64 374 57,5 474 30,o 848 0,04213 0,19058 
65-69 133 85,0 267 42,5 400 0,05663 0,24803 
70-74 40 115,0 135 57,5 175 0.07064 0.30019 
75-79 13 147,5 72 75,0 85 0.23153 0,73324 

80 o más 2 1000,0 38 1 000,o 40 1 ,ooooo 1 ,ooooo 

Total 18 358 16 522 34 880 

a Tasa media de mortalidad en el intervalo. 
b Probabilidad de muerte en el intervalo 
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CUADRO 4-Tasas especificas de mortalidad por edad para jornaleros y 
obreros no especializados mujeres. Area metropolitana, Santiago, 1960. 

Edad 

Bebedores problema Controles Total 

Población Tasa %O Población Tasa %o Población nMxa nqxb 

15-19 
20-24 
25-29 
30-34 
35-39 
40-44 
45-49 
50-54 
55-59 
60-64 
65-69 
70-74 
75-79 

80 0 más 

Total 

5 630 624 036 629 
19 9,1 721 098 740 
20 13,5 521 l,l 541 
21 18.0 454 1.5 475 
23 23.0 415 2.1 438 
20 29.0 359 3-l 379 
16 37,a 289 5,O 305 
12 50,o 234 7.8 246 
6 71,5 143 ll,5 149 
3 102.0 96 17,0 99 
2 143,0 55 26,O 57 
0 187,0 12 40,o 12 
0 236,0 6 70,o 6 
0 1 000,o 2 1 000,o 2 

147 3 931 4 078 

0,00064 0,00319 
0.00101 0,00504 
0.00156 0,00777 
0,00223 0,01109 
0.00320 0,01587 
0,00447 0,02210 
0,00672 0.03304 
0,00986 0,04811 
0.01392 0.06726 
0,01958 0.09333 
0,03011 0,140Ol 
0,040OO 0,18182 
0.07000 0.29787 
1 ,ooooo 1 ,ooooo 

a Tasa media de mortalidad en el intervalo. 
b Probabilidad de muerte en el intervalo. 

porciones: 1,l para hombres profesiona- po. La diferencia entre los grupos ocupa- 
les, técnicos y funcionarios superiores y cionales masculinos es a su vez de 4,7 
0,4 para mujeres del mismo nivel; 5,8 pa- años, mientras que entre mujeres alcanza 
ra hombres jornaleros y obreros no espe- 1,3 años, en perjuicio ie los de menor ca- 
cializados y 1,7 para mujeres de este gru- lificación profesional. 

CUADRO 5-Expectativa de vida en años para bebedores problema de dos 
categorías ocupacionales y para controles por sexo y edad. Area metropolita- 
na, Santiago, 1960. 

Edad 

Profesionales, técnicos y Jornaleros y obreros 
funcionarios superiores no especializados Controles 

Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres 

15-19 51,o 56,9 46,3 55,6 52.1 57.3 
20-24 46,3 52.1 41,6 50.8 47.3 52,4 
25-29 41.6 47,3 37,l 46,l 42,6 47.6 
30-34 37.2 42,6 32,9 41,4 38,l 42.9 
35-39 32,9 37,9 29.0 36.8 35.7 38,2 
40-44 28,s 33.3 25,2 32,4 29,5 33,6 
45-49 24.8 28.9 21,7 28,l 25.4 29,0 
50-54 21,l 24,6 18,3 23,9 21,6 24.7 
55-59 17,5 20,5 15.1 20,o 18,O 20.6 
60-64 14,3 16,6 12,2 16,3 14,7 16,7 
65-69 ll,4 12,9 95 12,7 11.6 12.9 
70-74 8,6 93 6x4 9,4 8.8 9,4 
75-79 5.7 5.9 336 53 5,9 5,s 

80 o más 2.3 2.3 136 23 23 2.3 
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Discusión 

Pese a las limitaciones señaladas en la 
Introducción y en los artículos anteriores 
de los autores sobre el tema (1-3) conviene 
señalar que se ha trabajado con la mejor 
información disponible, aunque no sea óp- 
tima y probablemente esté sesgada y que, 
a falta de estadísticas específicas de morta- 
lidad por grupos ocupacionales, edad y há- 
bito de beber, se ha recurrido a supuestos 
con valor limitado. Por último cabe reite- 
rar que se siguió un camino indirecto para 
intentar precisar la expectativa de vida de 
los grupos aquí analizados. Para superar 
en lo posible estas dificultades, se prefirió 
siempre aquella información que minimi- 
za las diferencias. La intención fundamen- 
tal ha sido proporcionar una metodología 
de análisis susceptible de aplicarse en otros 
países o a una información estadística más 
reciente y de mejor calidad y que lleve a los 
resultados más confiables posible. 

Los resultados obtenidos pueden consi- 
derarse como una consecuencia lógica de 
aquellos logrados en la tercera parte de es- 
ta investigación toda vez que la prevalen- 
cia del beber problema se distribuye de 
manera desigual a través de las ocupa- 
ciones y el sexo. En efecto, si la expectativa 
de vida es menor en los bebedores proble- 
ma que en los controles es obvio que 
aquellas categorías ocupacionales más 
afectadas por el beber problema verán dis- 
minuida en mayor grado su expectativa de 
vida. La condición del sexo pesa porque la 
expectativa de vida de la mujer que abusa 
de las bebidas alcohólicas es menor (2,5 ve- 
ces más en el grupo de 15 a 19 años y aún 
más en otros grupos de edad), que la de 
los hombres, si bien esto no se refleja en los 
resultados por grupo ocupacional total 
(controles y bebedores problema) al existir 
baja prevalencia de bebedores problema 
entre ellas. 

Dado que hay una mayor prevalencia de 

bebedores problema entre los trabajadores 
menos calificados está dentro de lo espera- 
do el que se haya encontrado en este gru- 
po, en especial entre los hombres, la mayor 
diferencia en expectativa de vida entre 
grupo total (controles más bebedores 
problema) y controles. Por ello un progra- 
ma eficaz de prevención del alcoholismo 
beneficiará, en términos de expectativa de 
vida, sobre todo a los trabajadores menos 
calificados y muy en especial a los 
hombres. Sin embargo, conviene señalar 
los límites de estas conclusiones ya que solo 
se refieren a la población del área metro- 
politana de Santiago en el año 1960. La 
aplicación a otras situaciones y a años más 
recientes debe hacerse con cautela. 

Resumen 

En Chile, como en otros países en de- 
sarrollo, faltan estudios estadísticos sobre 
la expectativa de vida del bebedor proble- 
ma. La revisión bibliográfica indica 1960 
como el año más favorable para iniciar 
una investigación de población sobre el te- 
ma pues se cuenta con datos censales y de 
trabajos de investigación confiables. El es- 
tudio se centra en el área metropolitana de 
Santiago. Sobre esa base se proyecta una 
investigación que se expone en una serie de 
artículos. En este artículo se relaciona la 
expectativa de vida del bebedor problema 
con la categoría ocupacional más alta de 
profesionales, técnicos y funcionarios supe- 
riores y la más baja de jornaleros y obreros 
especializados, por sexo y edad. En ambas 
categorías la expectativa de vida es menor 
en los bebedores problema, y en la catego- 
ría de jornaleros y obreros especializados 
menor aun, sin contar más que las causas 
derivadas del consumo de alcohol. Son sig- 
nificativas las diferencias entre las cohortes 
de 15 a 19 años de bebedores problema y 
controles. n 
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Life expectancy of problem drinkers in Santiago, Chile. IV. 
Occupational level in relation to life expectancy (Summary) 

In Chile, as in other developing countries, relation to the highest occupational leve1 of 
statistical studies on the life expectancy of professionals, technicians and high officials 
problem drinkers are lacking. A review of the and to the lowest leve1 of day laborers and 
bibliography indicated 1960 as the best initial skilled workers. At both levels life expectancy is 
year for population research on the subject, lower for problem drinkers and even more so 
because census data and reliable research work for day laborers and skilled workers, without 
for that year are available. Studies focusing on taking into consideration diseases linked to 
the metropolitan area of Santiago provided a alcohol consumption. The differences between 
basis for the research that is presented in a cohorts of problem drinkers and control 
series of articles. Life expectancy of the groups from 15 to 19 years of age are 
problem drinker by age and sex is examined in signilicant. 

Esperanqa de vida do ébrio problema em Santiago, Chile. IV. 
Rela@?io com a categoria ocupacional (Resumo) 

No Chile, bem como em outros países em 
desenvolvimento, não existem os suficientes 
estudos estatísticos sobre a esperanca de vida 
do ébrio problema. 0 exame bibliográfico 
indica que 1960 foi o ano mais favorável para 
iniciar urna pesquisa populacional sobre esse 
tema pois se pode depender de dados censuais 
e de trabalhos de pesquisa que nos merecem 
confíanca. 0 estudo centraliza-se na área 
metropolitana de Santiago. A partir dessa base 
projeta-se urna pesquisa que se expõe numa 
série de artigos. Neste artigo relaciona-se a 
esperanca de vida do bebedor problema com a 

categoria mais alta de profissionais, técnicos, e 
funcionários superiores, e a mais baixa, de 
operários e trabalhadores especializados, por 
sexo e faixa etária. Dentro das duas categorias 
a esperanca de vida é menor nos bebedores 
problema e ainda menor na categoria de 
operarios e trabalhadores especializados, sem 
contar para isso com outra razão mais que as 
causas que se derivam do consumo do álcool. 
São significativas as diferencas entre as coartes 
de 15 a 19 anos de bebedores problema e os 
controles ou testemunhas. 
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Espérance de vie du buveur problème ti Santiago, Chili. IV. 
Rappoti entre I’espérance de vie et la categorie occupationnelle (Résumé) 

De même que dans d’autres pays en 
développement, des études statistiques sur 
l’espérance de vie du buveur problème font 
défaut au Chili. La révision bibliographique a 
déterminé 1960 comme étant l’année la plus 
favorable pour entreprendre une étude 
démographique sur ce thème en raison des 
données fournies par le recensement et de 
travaux de recherche fiables qui sont 
disponibles. La zone métropolitaine de 
Santiago a été exclusivement étudiée à cette 
fin. L’enquête envisagée se trouve exposée dans 
une série d’articles. Il est démontré que 
l’espérance de vie du buveur problème n’est 
Pas sans rapport avec la catégorie 

occupationnelle ã laquelle il appartient (les 
cadres professionnels et techniques ainsi que les 
hauts fonctionnaires faisant partie de la 
catégorie la plus élevée, tandis que les 
journaliers et ouvriers spécialisés font partie de 
la plus basse), de même qu’avec le sexe et l’âge 
du sujet. L’espérance de vie du buveur 
intempérant est réduite, qu’il appartienne a 
l’une ou l’autre des deux catégories, et plus 
encare dans le cas des journaliers et ouvriers 
spécialisés, compte tenu uniquement des 
conséquences de l’abus d’alcool. Les 
différences sont sensibles entre les groupes de 
15 à 19 ans de buveurs problème et les 
controles. 

JORNADAS DE PEDIATRIA Y NEONATOLOGIA EN MEXICO 

En el Instituto Nacional de Pediatría, México, D.F., se llevarán a ca- 
bo dos jornadas científicas dedicadas al niño. En primer término, del 3 
al 5 de octubre de 1984 tendrá lugar la IX Reunión de Actualizaciones 
en Pediatría donde se tratarán, entre otros, los siguientes temas: avan- 
ces en el diagnóstico de la condición fetal, inductores farmacológicos de 
la madurez pulmonar fetal, evaluación de la edad gestacional por la 
longitud radiológica de la columna torácica, padres participantes en el 
manejo del recién nacido de alto riesgo, neuroinfección neonatal, anti- 
bioticoterapia neonatal, síndrome de insuficiencia respiratoria del ne- 
onato, neumonías del recién nacido, ictericia y kernicterus del recién 
nacido de alto riesgo, reanimación al neonato en sala de partos, choque 
en el recién nacido, avances en cirugía neonatal, aplasia cutis extensa, 
urgencias endocrinológicas neonatales, e insuficiencia renal del recién 
nacido. 

Del 5 al 19 del mismo mes de octubre se dictará el Segundo Curso Mo- 
nográfico Sobre Aspectos Médicos y Quirúrgicos en Neumología y se re- 
alizará el Primer Encuentro Latinoamericano de Neumólogos Pe- 
diatras. Se presentarán los siguientes temas, a saber: embriología y 
ultraestructura del aparato respiratorio, funciones metabólicas del pul- 
món, el recién nacido con dificultad respiratoria, valoración de la fun- 
ción respiratoria, asistencia ventilatoria, hemorragia pulmonar, 
neumopatía crónica e inmunodepresión, uso de esteroides en enferme- 
dades del aparato respiratorio, complicaciones pleuropulmonares de la 
infección respiratoria y mucoviscidosis. 

Para inscripción e informes dirigirse a: Unidad de Congresos, Insur- 
gentes Sur 3700-C, Col. Insurgentes Cuicuilco, Deleg. Coyoacán, 04530, 
México, D.F., México. Teléfono: 573-03-00, extensiones 184 y 192. 


