Notas y Revistas
El Paludismo y el Trébol !

Se hace mencién del Doctor d’Herelle, quien en su libro Immunity
wn Natural Infectious Diseases, dice que en ciertas regiones de la
Argentina y de la costa de los Pafses Bajos se ha obtenido la desa-
paricién completa del mosquito palddico por medio de la introduc-
cion de plantas de trébol. El Doctor Bateman del Church Missionary
Society Hospital, Old Cairo, atribuye la ausencia del paludismo en
Egipto a la misma causa—Ila abundancia de campos cubiertos de
trébol en el delta del Nilo—aunque la enfermedad existe en Pales-
tina. Se indica la posibilidad de introducir el trébol en el Sudan
como medio de combatir el paludismo.

La Campafia Antipaltdica del “ Eastern Bengal Railway ”’ ?

En la opinién del autor hay tres factores que deben tomarse en
cuenta al considerar las actividades antipaltdicas de las compaifiias
ferrocarrileras. Kl éxito de los resultados obtenidos puede disminuir
en parte de su valor: (1) a causa de las condiciones existentes en las
zonas cercanas a las vias férreas; (2) a causa del gran {foco infeccioso
o grupo que abriga parasitos de paludismo y que alimenta al mosquito
vector; v (3) por el nimero de personas que contraen infeccién a
causa de sus costumbres descuidadas.

Después del buen éxito obtenido en la Zona del Canal de Panama,
el autor considera la campafia de sanidad conducida por “The St.
Louis Southwestern Railway’’ de los Estados Unidos, como la més
completa y eficaz que se ha llevado a cabo contra las enfermedades
que propaga el mosquito, y expone la creencia que una campaiia
semejante conducida en las zonas atravesadas por el ‘“Eastern
Bengal Railway” produciria resultados igualmente satisfactorios.

J. A. Le Prince, miembro del Servicio de Sanidad Pudblica de los
Estados Unidos, hace el siguiente comentario sobre el articulo en
cuestion:

La campafia de sanidad del ferrocarril americano se llevé a cabo durante
el primer afio con sélo tres mil délares, que era todo lo que habia disponible.
Estos fondos se emplearon en demostrar a varias municipalidades las grandes
ganancias monetarias que podian obtener uniendo sus esfuerzos a los del ferro-
carril. Este dltimo estaba perdiendo gran cantidad de sus utilidades a causa
del predominio del paludismo, e invertié su dinero, por lo tanto, a manera que
le produjera multiplicadas ganancias anuales, tan pronto como el trabajo de
sanidad estuviese algo adelantado y hubiese aleanzado su objeto.

La cantidad total que el ‘‘St. Louis Southwestern Railway’ ha gastado hasta
hoy dfa en dominar el paludismo es relativamente pequefia, comparada con las
ganancias obtenidas por el aumento de actividad de sus empleados, el movi-
miento de cargas en sus vias y el desarrollo de sus propiedades agrarias. El

gasto que este ferrocarril hace en su campafia de sanidad es cada vez menos,

mientras que lag ganancias obtenidas en las zonas saneadas van en continuo
aumento.

1 Journal of the American Medical Association, 89: 1346 (octubre 15) 1927.
2Bishop, T. H.: Indian Medical Gazette, 61: 337~343 (julio) 1925.
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Reconocimiento de Bacterias Patogenas en los Tanques de Natacién *

Los tanques de natacién pueden constituir medio de transmisién
de ciertas enfermedades como la fiebre tifoidea, gonorres, sifilis, tifia,
disenteria, resfriados, conjuntivitis y furdnculos. En la opinién de
algunos médicos los tanques de natacién pueden también ser los
transmisores de varias enfermedades de los ojos, oidos, nariz, garganta
e infecciones de la piel, ademéas de otras enfermedades como in-
fluenza, tuberculosis, neumonia lobular y reumatismo. Los princi-
pales agentes de transmisién de las enfermedades son: el agua inficio-
nada, clertos articulos de uso personal (trajes de bafio, toallas,
etcétera), y la disminucién de resistencia producida por le enfria-
miento prolongado del cuerpo, zambullidas y otras influencias ener-
vantes.

Muy pocos investigadores han logrado aislar las especies inficiona-
das de los organismos del agua de los tanques de natacién. El
autor ha apuntado los resultados de eximenes que ha hecho en el
laboratorio, de muestras de aguas de 14 tanques diversos—cultivo
de las bacterias patégenas en el agua de los tanques. Sus experi-
mentos abarcan un periodo de varios meses e incluyen tanto tanques
al aire libre como nadaderos bajo techo. Aunque se examinaron los
cultivos puros de 500 colonias, no se obtuvo otro organismo patogeno
que el Staphylococeus albus, asi es que las investigaciones, aunque
no confirman la teoria que los tanques de natacién constituyen medio
de transmisién de las enfermedades, tampoco son suficientes para

destruirla.
Modo de Tratar el Agua con Yodo *

El empleo del yodo, como profilactico del bocio, ha recibido consi-
derable atencién en los dltimos afios, y los métodos terapéuticos
comprenden su administracién como medicina, la utilizacién de ali-
mentos yodados y la yodacién de los abastos de agua. En sus
investigaciones de las aguas naturales, McClendon descubrié que los
distritos donde el agua escasea en yodo, indican una regién muy
bociosa. En muchos casos se han puesto a la disposicién de los
escolares pastillas y dulces yodados. También se ha recomendado
el émpleo de sal yodada desde hace varios afios.

La ciudad de Rochester, Estado de New York, comunica resultados
satisfactorios con la yodacién de su abasto municipal de agua, ¥
otras ciudades han adoptado recientemente el mismo método. El
costa varia segin los calculos, y oscila entre 114 a 5 centavos por
individuo al afio. El método habitual para tratar los abastos de
agusa consiste en el empleo de 0.0796 kilogramos de yoduro de sodio

3 William Royal Stokes: American Journal of Public Health, 17; 334 (abril) 1927. Analizado en Public
Health Reports, 42: 2351 (septiembre 23) 1927.

4 Schrenk, W. T., Hunze, E. C. y Johnson, W. Scott: Water Works Engineering, 80: 341-342 (marzo 16)
1927. Analizado en Public Health Engineering Abstracts, abril 16 de 1927.
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por millén de litros de agua, vertiéndose esa cantidad diariamente
durante periodos de tres semanas, dos veces al afio.

Fundandose en una investigacién de los abastecimientos de agua
del Estado de Missouri, la Escuela de Minas y Metalurgia dedujo
que el agua pluvial o de cisternas carece absolutamente de yodo.
El agua de los pozos superficiales y de los manantiales, por lo comin
también carece de él, y el agua de los rios y pozos profundos puede
o no contener cantidades normales de yodo. En el dltimo caso sélo

debe aplicarse el tratamiento con yodo después de una determinacién
apropiada.

Algunas Observaciones acerca del Método de Diferenciar segiin su
Especie los Organismos Fecales que se Escuentran en la
Superficie de Aguas Tropicales °

Se ha dado informe de ciertos estudios que demostraron que B.
coli communis es un organismo bastante comin en las heces humanas,
formando 29 por ciento de los organismos fecales que contienen, y 26
por ciento de los que se hallan en el efluente de las letrinas, depositado
en tanques sépticos. Su presencia es mucho menor en el estiéreol de
vaca donde formsa solamente 12 por ciento de los bacilos fecales.
B. coli communis es mucho mas escaso en aguas que han recibido
purificacién patural alguna, pero sin embargo se encuentra presente
en todas las aguas, sujeto a polucién fecal caracteristica.

Los ntdmeros de B. coli communis aislados de las aguas en depésito
exhibieron un contraste pronunciado con los que se obtuvieron de las
heces humanas, a pesar del hecho que varios de los especimenes que
se examinaron habian estado solamente un corto periodo en depésito.
B. coli communis formé solamente 8 por ciento, comparado con 29
por ciento en las heces humanas, con 26 por ciento en el efluente de
letrinas depositado en tanques sépticos, y con 20 por ciento en aguas
de rio que han sufrido polucién caracteristica. B. neapolitanus
formo 37 por ciento comparado con 32 por ciento en las heces humanas
recientes, y con 28 por ciento en efluentes de letrinas. Se supone
que tales datos indican que este organismo no sufre efectos adversos
cuando se conserva en dep0sito, y por consiguiente se encuentra en
aguas estancadas en igual o mayor ndmero que en aguas que han
estado viciadas por poco tiempo, o que en las heces humanas
recientes.

No se encontré indicacién alguna de la presencia de B. coli com-
munis en aguas sometidas a deposito prolongado a pesar del hecho
que dicho organismo era predominante al principio. B. coscoroba
formé solamente 3 por ciento de los organismos aislados de las heces

humanas, mientras que en el caso del estiércol de vaca formé 20 por
ciento.

5 Stewart, A. D. y Raju, V. G.: Indian Journal of Medical Research, 11: 1157-1162, 1924, Analizado en
Public Health Engineering Abstracts, julio 17 de 1926.
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Los resultados de los exdmenes de efluentes de letrinas depositados
en tanques sépticos mostraron gran analogia con los de las heces
humanas en varias relaciones importantes. Se supone que estos
resultados indican que la proporcién numérica de los principales
organismos fecales no sufre cambio alguno de importancia en el curso
del paso de los efluentes a través de un tanque séptico. El depésito
v la purificacién natural de aguas contaminadas hicieron por el
contrario, que ciertos cambios importantes tuvieran lugar en la flora
fecal, y propendieron a alterar la proporcién relativa a las diversas
variedades que se hallaban presentes al principio.

Ley Contra las Afecciones Venéreas en Alemania ©

Después de un afio de agitacion el Reichstag ha aceptado un
proyecto de ley relativa a la lucha antivenérea. Encontré mucha
oposicién de parte de los charlatanes, pues limita el tratamiento a los
médicos. Todos los infectados estan obligados a buscar tratamiento,
y si se trata de nifios, eso corresponde a los padres, guardianes o
educadores. Las autoridades tienen que ofrecer tratamiento gratuito
a los menesterosos. Las juntas de sanidad pueden obligar a los
sospechosos a que presenten un certificado médico o se sometan a un
reconocimiento, y si se niegan a aceptar tratamiento, puede inter-
narseles en un hospital. Todo el que cohabite sabiendo o suponiendo
que padece de una afeccién venérea infecciosa, serd sentenciado a
tres afios de prisi6n. Si el coito tiene lugar entre esposos o novios,
g6lo se intervendra a peticién de la parte perjudicada. El mismo
castigo se aplicard a los que se casen sin informar al otro contrayente
de su estado de salud. El tratamiento tiene que ser personal,
prohibiéndose todo autotratamiento o terapéutica a distancia, so
pena de prisién para el culpable, ya sea médico o no. Los médicos
tienen que facilitar a sus enfermos un folleto oficial que contiene
informacién relativa a la naturaleza de la enfermedad y ademas
informar a los médicos de sanidad si los enfermos dejan de presentarse
para reexamenes o tratamiento, o si por razén de ocupacién o relaciones
personales, exponen a otros a la infeccién. Todo el que recomiende
o anuncie remedios u otros procedimientos para la curacién de las
afecciones venéreas, sers sentenciado a seis meses de prisién o a una
multa, a menos que los anuncios sean en revistas médicas o farma-
céuticas. Toda sifilitica que amamante a un hijo ajeno serad multada
o encarcelada, y lo mismo se hara con todo el que permita que otra
persona amamante a un nifio infectado. Los mismos castigos se
impondran a la persona que envie afuera a un nifio infectado, sin
informar a los huéspedes del estado del nific. También se castigara
con multa o prisién a la enfermera que amamante a un hijo ajeno sin

6 Journal of the American Medical Association, 88: 853-854 (marzo 12) 1927. Carta de Berlin.
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un certificado médico de que no tiene afeccién venérea al que emplee
un ama sin dicho certificado y al que deje que un ama amamante un
nifio sin consultar antes a un médico. Ademaés la nueva ley prohibe
la asignacién de ciertas calles a los burdeles.

Nuevas Obras de Agua Potable y Alcantarillado en Chile?

El Inspector General de Hidraulica ha obtenido la debida autoriza-
cién para atender a los contratos de agua potable de Coquimbo, San
Felipe, Rancagua, San Carlos, Chillan, Chillan Vieje, Lebtd y Osorno;
los trabajos de alcantarillado de Iquique, La Serena, San Felipe,
Rancagua, Linares, Parral, Los Angeles, Temuco, Valdivia y Osorno;
los trabajos del puente Chachapoal, destinado a las obras de agua
potable de Rancagua; y las obras de canalizacién del rio Mapocho.

Se ha autorizado el expendio de $3,261,000 para llevar a cabo
dichas obras.

Noticias Tomadas del Boletin de la Unién Panamericana de
Diciembre de 1927

ARGENTINA

NuEevo pispeNsarI0O DE LA Cruz Rosa.—El 24 de julio de 1927, 1a
Cruz Roja Argentina inauguré el dispensario Juan Girondo en la
Calle Parans, Buenos Aires, para combatir el cancer, y también una
clinica de ginecologia y puericultura.

InstiTuTo Porurar pE ConrereNncias.—El 2 de agosto de 1927,
en el Instituto Popular de Conferencias, sostenido por La Prensa de
Buenos Aires, el Doctor Samuel Madrid Paez pronuncié la décima-
segunda conferencia del curso sobre ““La Medicina Preventiva para
Nifios.” El distinguido conferencista estaba bien documentado para
discutir su tema, puesto que ha sido director de la Casa de Expoésitos,
v actualmente es director del Hospital Infantil Mercedes Lasaga
Riglos, y presidente del consejo médico de la Sociedad de Benefi-
cencia. Ademaés, el Doctor Madrid Péez ha dado conferencias sobre
la salud del nifio en Montevideo, Rio de Janeiro y Santiago de Chile.

BRASIL

HosriTan DE MATERNIDAD.—E] 14 de agosto de 1927, se colocd la
primera piedra del hospital de maternidad en Cascadura, en las afueras
de Rio de Janeiro, acto que se llevé a cabo en presencia de altos

7
funcionarios del Gobierno y de otros invitados. El consejo directivo
de esta institucion, recientemente incorporada, se compone de sefioras.
2 7

Nuevo ConsvLrorio pE Hicrene INFANTIL.—El inspector de
Higiene Infantil se propone inaugurar otra clinica infantil en Catumby

g g y
para beneficio de los nifios de aquel barrio de Rio de Janeiro. Se
suministrara la debida asistencia a las sefioras en cinta, asi como a

7 La Nacién, Santiago, Chile, julio 23 de 1927,
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los recién nacidos y a los nifios que atn no han llegado a la edad
escolar, y también se pronunciaran conferencias semanales sobre la
preparaciéon de alimentos para los recién nacidos. Ademas, se pro-
porcionar4 servicio dental para los nifios que atn no han llegado a
la edad escolar.

HicienNeE DENTAL POR RADIOTELEFONfA.—Merced a la cortesia de
la Sociedad de Radiotelefonia, el profesor Federico Eyer, presidente
del Servicio Dental Infantil de Rio de Janeiro, ha comenzado una
serie de conferencias por el radio sobre la debida asistencia de las
dentaduras de los nifios, la importancia de la dieta de las sefioras
en cinta y de los nifios que estan en la edad del desarrollo para que
éstos tengan buena dentadura.

CHILE

CoNSTRUCCION DE CASAS BARATAS.—Hace poco que el Doctor
José Santos Salas, Ministro de Salubridad Pdblica, expidié una
memoria sobre casas baratas. Lasleyes chilenas prescriben emprés-
titos de fondos del Gobierno con un interés muy moderado para la
construccién de casas para obreros, las cuales se les venden a plazos
razonables. Actualmente estos empréstitos los hacen Unicamente las
municipalidades. A las autoridades de Provincias se les exige que
levanten un censo de las habitaciones de obreros en sus respectivos
barrios, con expresién de datos relativos a las condiciones higiénicas
de dichas viviendas.

La ciudad de Santiago est4 tomando en consideraciton la construc-
cién de 500 casas, cada una de las cuales costard 10,000 pesos, v se
venderan a plazos anuales de 600 pesos, en tanto que en Valparaiso
se construira un grupo de casas en la seccién conocida por Las Habas,
y junto a ellas se levantaran varios edificios de apartamentos.

En relacién con la construccién de habitaciones, resulta interesante
un discurso pronunciado por el Dr. Ugarte Valenzuela, regidor del
ayuntamiento de Santiago, en el cual dijo que de las 600,000 familias
que aproximadamente hay en Chile, un 2 por ciento son terratenien-
tes en gran escala y un 8 por ciento terratenientes en menor escala,
en tanto que el 90 por ciento restante son inquilinos o arrendatarios.

ECUADOR

LA cIviLizaciéN bk Los INDIos.—En Guayaquil recientemente se
organizé un comité de sefioras con el fin de cooperar en la buena obra
de desarrollar la regién oriental de la Reptblica, y especialmente en
los trabajos relacionados con la civilizacién de los indios jibaros,
estableciendo, al efecto, escuelas, construyendo caminos y ensefian-
doles medidas higiénicas y sanitarias. Dicho comité ha ideado
planes para establecer escuelas primarias para los colonos de la regién
oriental y para los indios, asi como escuelas agricolas y de artes y
oficios entre dichos indios jibaros, suministrindose en estas dltimas la
maquinaria adecuada para ensefiarles a tejer, hilar y coser.
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Las crintcas RurALEs.—~Durante el mes de julio se dieron 12,939
consultas en la Clinica Rural y Servicio de Dispensario en Jacmel,
ademés de 1,623 en el departamento de pacientes externos del hospital.
Este representa el mayor ntiimero de tratamientos administrados en
esta regién en un solo mes del actual afio econémico.

HONDURAS

La Doracién RockersLier EN Honpuras.—El Doctor Malloy,
perito del personal de la Dotacién Rockefeller, que ha tenido a su
cargo varios departamentos de sanidad establecidos por dicha insti-
tucién en los pafses centroamericanos, fijara su residencia en Teguci-
galpa con el fin de dirigir la campafia contra el paludismo y el
mosquito transmisor de dicha enfermedad, asf como contra otras

enfermedades.
MEXICO

EL sERVICIO DE ENFERMERAS VISITADORAS VOLUNTARIAS.—Como
parte de la activa campafia que se ha emprendido en México en favor
dela higiene infantil, se ha creado un servicio de enfermeras visitadoras
voluntarias. Este servicio serd gratuito para todos aquellos padres
de familia que registren sus pequefiuelos en las oficinas respectivas
del Departamento de Salubridad Pdblica, y estard integrado por
sefioras y sefioritas debidamente instruidas, que visitaran los domi-
cilios y observaran el desarrollo periédico de los nifios, haciendo las
indicaciones necesarias para conservarles la salud y fomentar el
vigor y la robustez que debe tener todo nific normal y sano.

El servicio ha sido acogido con mucho entusiasmo en todas las
clases sociales, v se considera como una de las medidas mas loables
de las emprendidas por el Gobierno mexicano en los tltimos meses.

Millares de folletos conteniendo los medios que deben emplearse
para cuidar a los nifios, han sido distribuidos en todo el pafs; pero
se desea que esta labor llegue a todos los hogares, y pars esto se
contard con esas brigadas de auxilio, que seran las encargadas de
tal labor.

La campafia pro-infancia no se hari solamente por medio de esos
folletos v brigadas, sino que periédicamente se darin, en todas las
poblaciones, conferencias sobre el cuidado de los nifios. Tendran
que instituirse, igualmente, brigadas ambulantes para recorrer los
pueblos y rancherias, e instruir a las madres campesinas, que son las
mas necesitadas de esa labor, para que sus hijos crezcan sanos y
fuertes.

NICARAGUA

Un pocror DE SALUBRIDAD PUBLICA.—E] Doctor Jacinto Pérez,
de Nicaragua, el 14 de junio obtuvo su diploma de doctor en salu-
bridad ptblica, expedido por la Escuela de Higiene y Salubridad
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Piblica de la Universidad de Johns Hopkins de los Estados Unidos,
donde él habia estudiado para obtener una colegiatura o beca de la
Fundacién Rockefeller. Se estan haciendo los preparativos necesarios
para que el Doctor Pérez, antes de regresar a Nicaragua, haga los
trabajos especiales relacionados con la preparacién de la vacuna
antirrabica y antivaridlica.

INSPECTORES DE HIGIENE ESCOLAR.—Recientemente se nombraron
médicos para desempefiar las funciones de inspectores escolares en
las poblaciones de Masaya, Chinandega, Matagalpa, Rivas, Chontales
y Granada.

PARAGUAY

Cruz Rosa Paraguava.—El 28 de julio de 1927, la Cruz Roja
Paraguaya, que se fund6 en 1919, colocé la primera piedra del
edificio de la sociedad que se construira en la ciudad de Asuncién en
un lote que mide 2,117 metros cuadrados, cerca del Parque Caballero.
Como quiera que los fondos actualmente disponibles no son suficientes
para terminar el edificio de que se trata se levantarid un empréstito
de 130,000 pesos en bonos de 500 pesos cada uno, por un término de tres
afios. Ademés de las oficinas y otros salones, el edificio comprendera
una clinica para la proteccién de la infancia.

UnA CONFERENCIA MEDICA.—Hace poco que la Doctora Gabriels
Valenzuela pronuncié una conferencia en Asuncién sobre “Conoci-
mientos Utiles de la Mujer en el Hogar.” La Sefiorita Valenzuela se
distinguié mucho como estudiante tanto en la escuela como en la
universidad, y ahora en su caracter de doctora estd contribuyendo
eficazmente s educar a sus compatriotas en cuanto se refiere al
conocimiento de los remedios y los primeros suxilios que deben
prestarse en casos de emergencia en todos los hogares.

URUGUAY

ProTECCcION A 1A INFANCIA.—E] 8 de junio de 1927, el Presidente
del Uruguay nombrd al Doctor Luis Morquio miembro uruguayo de
la Junta Directiva del Instituto Internacional Americano de Protec-
cién a la Infancia, establecido en Montevideo.

El Doctor Morquio, que actualmente es jefe de la Escuela de
Pediatria, situada en la universidad, es considerado como un eminente
especialista en las enfermedades de los nifios.

En el mes de julio préximo pasado, al Congreso uruguayo se le
presentd un proyecto de ley para establecer un Instituto de Pediatria
y Asistencia Infantil como una parte de la Escuela de Pediatria,
proyecto que fué aprobado por la Sociedad Uruguaya de Pediatria
de Montevideo.

Liga Urvcuava Contra LA TuBrErRcULOsis.—La Liga Uruguaya
Contra la Tuberculosis nombrd al Doctor José Mainginou, delegado
al Congreso Contra la Tuberculosis que se reunié en Cérdoba,
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Argentina, en el mes de octubre de 1927. Adem#s, dicha liga envib
sus folletos, tablas y datos estadisticos publicados en forma de folleto,
los cuales fueron redactados para uso del Departamento Nacional de
Beneficencia Pidblica del Gobierno,y para el Consejo Nacional de
Higiene.

VENEZUELA

PreMio pE 1A Sociepap Dental pe Caracas.—A peticién del
presidente de la Asociacién Dental de Caracas, este organismo ha
aconsejado la fundacién de un premio, consistente en una medalla
denominada “Florestan Aguilar,” en honor del famoso dentista
espafiol de ese nombre. Con tal fin, la expresada sociedad ha invitado
8 varias asociaciones dentales de la América Hispana para que se
dignen cooperar a la creacién del mencionado premio, que consis-
tira de un diploma, una medalla de oro y 1,000 dé6lares en oro. KEsta
indicacidén se sometera para su aprobacién al Tercer Congreso Dental
Latinoamericano que se reunira en Rio de Janeiro en 1929.



