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SEMINARIOS SOUOBRE DIARREAS INFANTILES

Introduccion

En muchos paises latinoamericanos las
enfermedades diarreicas constituyen la pri-
mera causa de muerte y, en todos ellos, uno
de los principales factores de morbilidad y
mortalidad entre los nifios de corta edad.
De aqui que la prevencién de estas enfer-
medades y de la consiguiente mortalidad
que ocasionan merezca en dichos pafses
atencién preferente en los planes de salud
piblica y atencién médica.

El alcance del problema planteado por
estas enfermedades se puso de relieve en
1954, con ocasién de las discusiones técnicas
celebradas durante la XIV Conferencia
Sanitaria Panamericana.

Los programas de lucha contra las enfer-
medades diarreicas, metddicos y eficaces,
requieren aceién concertada y solidaria de
profesionales y funcionarios de distintos
campos: administracién sanitaria, higiene
maternoinfantil, ingenierfa sanitaria, epide-
miologia, enfermeria, educacién sanitaria,
pediatria, control de enfermedades trans-
misibles, bacteriologia. Es preciso, asimismo,
incorporar al adiestramiento y a las practi-
cas de esos profesionales y funcionarios los
nuevos conocimientos y métodos de posible
aplicacién especifica en las distintas condi-
ciones locales y nacionales.
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Como primer paso de colaboracién con
los gobiernos en estos programas, la Oficina
Sanitaria Panamericana ha venido auspi-
ciando la organizacién de seminarios en
puntos convenientes de la América Latina,
a fin de estimular especialmente a dichos
paises a considerar juntos los conocimientos
que puedan aplicarse a un programa de
trabajo.

El propésito de estos seminarios fue reunir
a los profesionales dedicados a promover
amplios programas de control de las enfer-
medades diarreicas para que discutieran la
magnitud del problema, el mejoramiento de
los datos relativos al mismo, los métodos
nuevos de diagndstico, tratamiento y pre-
vencién, y la organizacién de programas de
control basados en los nuevos conocimientos.

Al igual que en otros seminarios organiza-
dos por la Oficina, el método seguido en éstos
consistié en la discusién, por grupos de
trabajo, de los distintos aspectos del temario
establecido. Cada grupo de trabajo estuvo
formado por participantes de distintas
profesiones. En las sesiones plenarias que
precedieron y siguieron a estas discusiones
de grupo se hizo, respectivamente, la presen-
tacién de los temas y la consideracidn de los
informes de cada grupo para su aprobacién
definitiva,
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La discusién giré alrededor de los cuatro
temas siguientes: 1) Importancia del pro-
blema; 2) Bacteriologia y epidemiologia;
3) Diagnéstico y tratamiento precoz de los
casos, y 4) Programa y técnicas de preven-
cién.

El primero de estos dos seminarios se cele-
bré en Santiago, Chile, del 5 al 10 de noviem-
bre de 1956. Los pafises participantes fueron:
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Argentina, Brasil, Chile, Paraguay, Uruguay
y Venezuela. El segundo se efectué en
Tehuacdn, México, del 29 de julio al 3 de
agosto de 1957 ; participaron en él los siguien-
tes pafses: Bolivia, Costa Rica, Colombia,
Cuba, Reptblica Dominicana, Ecuador, El
Salvador, Guatemala, Haiti, Honduras,
Jamaica, México, Nicaragua, Panami, Pert
y Puerto Rico.



