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INTRODUGAO

O veterinirio de satide publica e o inspetor
sanitdrio sfo talvez os elementos mais novos
na equipe de satde piiblica em nosso meio.
Por éste motivo a sua formacio profissional
e o campo de atividades sdo ainda assuntos
bastante controvertidos e que necessitam ser
solucionados com brevidade, a fim de que
nio se alastre a falta de uniformidade de
critério.

Satde Publica Veterindria

A Organizacio Mundial da Satde tem pro-
curado estabelecer normas para a cria¢do de
servicos de veteriniria de satde publica,! e
dentro do possivel estas recomendagdes estéo
sendo seguidas no Brasil. A definacio do
ramo de satide piblica onde o médico-veteri-
nirio exerce sua influéneia foi estabelecida
em 1950 pelo Grupo Misto FAO/OMS de
Especialistas em Zoonoses? ¢ modificada em
1955 pelo Grupo Consultivo sdbre Vetering-
ria de Satde Publica,! mas o seu campo de
atividades continua practicamente o mesmo.

No Brasil adotamos o térmo “Satde Pu-
blica Veterindria”, em conformidade com as
consultas mantidas com a Reparti¢io Sani-
taria Pan-Americana, por considerarmos a
Sadde Pudblica como o “substantivo” e Ve-
teringria como ‘‘adjetivo’”—um ramo dentro
dasatdepiblica. O térmo também é a tradu-
cio correta de “Veterinary Public Health',
porém parece nio corresponder ao térmo
“Veterindria de Saldd Publica’, empregado
no I'nforme técnico No. 111 da OMS.

O campo de atividades da Saide Publica

* Manuserito recebido em Setembro de 1957.

! Organizagio Mundial da Sadde. Grupo Con-
sultivo s6bre Veterindria de Satde Publiea.
(Série de Informes Técnicos No. 111), Ginebra,
Suiga, 1957.

2 Organizagio Mundial da Sadde. Grupo Misto
FAO/OMS de Peritos em Zoonosis. (Série de
Informes Téenicos No. 40), Ginebra, Suiga, 1951.

Veterinria compreende, no momento, as
zoonoses, a alimentagdo publica e o treina-
mento, servindo o veterinario de satde pui-
blica como elo de comunicacdo entre o
médico dos servigos de saide e o médico-
veterindrio dos servicos de defesa sanitéria
animal e dos servi¢os de inspecdo de produ-
tos de origem animal. Na parte referente ao
treinamento, oferece a Satide Publica Veteri-
néria ensinamentos aos demais membros da
equipe de saude publica e toma parte na
formac8o de inspetores sanitdrios e veterind-
rios de saude piblica.

Até h4 bem pouco tempo os servigos de
satide publica preocupavam-se com o aspecto
humano das zoonoses e da alimentacio pu-
blica, enquanto que os servigos veterinirios
cuidavam do aspecto animal do ponto de
vista econémico, ndo havendo entre o médico
e o médico-veterindrio practicamente con-
tato algum. Uma notdvel excegdo é o pro-
grama de combate & hidatidose no sul do
Brasil.

Atualmente o veterindrio de satde publica
vem procurando preencher esta lacuna assu-
mindo a funcfo de elemento de ligagdo com
respeito as zoonoses e encarregando-se do
setor dos problemas sanitdrios de alimenta-
¢do puiblica, com exclusdo dos locais onde j4
existem servigos regulares de controdle, como
nos grandes matadouros e usinas de pasteuri-
ZaGao.

Pessoal auxiliar

Uma vez estabelecida a 4rea de agdo da
Sadde Ptblica Veterindria é ébvio que se
torna necessirio dispdr de pessoal auxiliar
para a execugdo dos programas, como ji
recomenda o grupo de especialistas em sanea-
mento do meio, em sua 4* reunifo.? A nosso
ver o inspetor sanitdrio é o elemento auxiliar

3 Organizagio Mundial da Satde. Comissio de

Peritos em Saneamento do Meio. (Série de In-
formes Técenicos No. 104) Ginebra, Suiga, 1956.
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mais indicado para os programas de contréle
de alimentos, podendo também colaborar efi-
cientemente em muitos problemas de zoono-
ses, quando devidamente preparado.

O Inspetor sanitdrio

Quando foi criado em 1955 o curso para

nenetor sanitirio na Faculdade de Hiclene
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e Saude Publica da Universidade de Sdo
Paulo, pensava-se formar pessoal auxiliar de
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de se preocupar com todos os problemas de
saneamento do ambiente numa determinada
drea. O curso foi orientado inicialmente do
ponto de vista da engenharia sanitdria, in-
cluindo-se conhecimentos médicos gerais, re-
lacionados com problemas de saneamento.
Atualmente os assuntos relativos & alimenta-
¢do publica e zoonoses sfio destacados no
curso, tanto na parte teérica como no treina-
mento de campo. Este desenvolvimento se
deu ndo sé porque surgiu o elo que faltava
entre o engenheiro e 0 médico nos problemas
de alimentac¢io pliblica mas também porque
foi reconhecido o valor do inspetor sanitdrio
neste setor.

A profissio de inspetor sanitdrio enquadra

atualmente uma série de nrnﬁqqm als co

at1v1dades diferentes. A551m, podemos clasm-

ficar os inspetores sanitdrios em 3 grupos:
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mento auxiliar destinado a desempenhar no
campo atividades de saneamento do meio e
de satide piblica veterindria.

2) Inspetor sanitdrio supervisor: KEle-
mento ainda auxiliar do engenheiro ou vete-
ringrio mas que supervisiona um grupo de
inspetores sanitdrios polivalentes ou mais
freqlientemente guardas sanitirios.

3) Inspetor sanitirio especializado: Tra-
ta-se de um elemento que desempenhs, den-
tro de uma seccdo de saneamento ou -satde
publica veteringria, funcfes especificas—
como o contrdle de usinas de Pasteurizacéo,
por exemplo.

As necessidades atuails de inspetores sani-
tdrios no Brasil referem-se quase que exclusi-
vamente a0 primeiro grupo, e por éste mo-
tivo o curso ora apresentado pela Faculdade
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de Higiene e Satide Piblica, em Sdo Paulo,
é essencialmente destinado a elementos com
educacfo secundiria, sem experiéneia em
satide publica.

Fste fato as vézes ndo é bem compreen-
dido por alguns candidatos que, tendo j&
longa experiéncia pratica no campo, sem no

entanto nossu nloma,
SSU.

Pl

irem um certificado ou

a parte de treinamento de campo
d fi 1ente e pouco proveitosa. Qutros sdo
nviados a0 curso para depois supervisiona-
m guardas sanitdrios ou outros elementos
de nivel inferior. Estes ndo encontram no
curso as suas necessidades satisfeitas no que
diz respeito & organiza¢fo e supervisio do
trabalho, pois o curso nfo se destina a super-
visores. H4 ainda os que esperam adquirir
conhecimentos especializados em algum
assunto relacionado com a sua atividade, e
isto a atual organizacio da Faculdade nio
pode oferecer. Para que haja um bom apro-
veitamento é necessirio que os candidatos se
enquadrem nas finalidades do curso.

Local de atividade

O inspetor sanitdrio necessitado no Brasil
atualmente, é o que desempenha as suas
funcdes no campo, junto ao publico. Por-
tanto é um funciondrio que deve trabalhar
em servicos locais ou com funcdes em 4reas
restritas e Ser, nos programas de sande nn-

blica veterindria, subordinado ao veteri-

nério de sadde piblica desta unidade local.
FUNGOES

1. Alimenia¢@o publica

A atividade neste setor pode ser dividida
em trés grupos interrelacionados: a) Con-
trole de alimentos; b) Controle de estabeleci-
mentos, e ¢) Contréle de manipuladores.

a) O contrdle de alimentos consta essen-
cialmente da inspecgdo sanitaria dos produtos
de origem animal. Os grandes estabelecimen-
tos de beneficiamento de alimentos, como,
por exemplo, os matadouros-frigorificos, ge-
ralmente estdo sujeitos a um servico de
inspecio estadual ou federal, executado por
inspetores e supervisionado por médicos ve-
terindrios. 840, no caso, inspetores de carne
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ou leite e nfo inspetores sanitdrios do tipo
em discussfo.

Nas instalactes de beneficiamento meno-
res, 4 inspecdo continua sendo feita por um
inspetor de carne ou de leite e deve neste
caso ser supervisionada pelo veterindrio de
satide publica local. O inspetor desta cate-
goria é o que corresponderd ao nosso futuro
inspetor sanitédrio especializado. Nos estabe-
lecimentos de beneficiamento ainda menores,
como é o caso de um local de abate distrital,
o inspetor sanitdrio polivalente tem a sua
fungdo. Ble sabe reconhecer as lesdes que
representam um perigo direto para a satde
do homem e interditar uma peca suspeita,
encaminhando o caso ao veterindrio de sadde
piblica a quem est4 subordinado.

Muitos alunos do curso de inspetores poli-
valentes desejam fazer um curso de inspegio
de carnes, mas éste ndo é oferecido porque a
inspeciio de carne é assunto bastante com-
plexo, que necessita uma base de conheci-
mentos e um tempo mais amplo do que pode
ger exigido e oferecido aos inspetores saniti-
rios polivalentes. A atividade do inspetor
sanitdrio polivalente restringe-se pois, nor-
malmente, 4 inspecio de alimentos quanto ao
seu estado de conservacio nos estabelecimen-
tos de venda e consumo. Inclui-se nesta
atividade a coleta de amostras para exame e
a apuracdo da origem dos alimentos ofereci-
dos ao consumo. O inspetor sanitdrio tem
ainda a funcéo de promover a interdigdo ou
inutilizac@o de alimentos sob a orientacio do
veterinério de satide publica.

b) O contrble de estabelecimentos consta
do exame das condicGes fisicas do local de
producdo, venda e consumo. As vézes inclui
problemas relativos & drea onde o estabeleci-
mento estd localizado e a prépria estrutura
do prédio, bem como o abastecimento de
4gua, destino de detritos, ete. No entanto,
téda atividade neste setor é atualmente
orientada do ponto de vista da prevencéo de
infeccdes e intoxicacBes alimentares, sem
prejuizo dos aspectos estéticos do problema.

¢) O contrdle de manipuladores, ainda
executado pelo inspetor sanitdrio poliva-
lente, ndo s6 consta de reconhecimento de
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algumas doencas transmissiveis mas refere-se
principalmente & educacio de manipula-
dores quanto dstécnicasdetrabalhoe hébitos
higiénicos.

Além déstes aspectos, a parte relativa a
inquéritos, fichamento e andamento de
papéis burocraticos também deve ser do
conhecimento do inspetor sanitério.

E f4cil de prever que a importincia do
inspetor sanitdrio ir4 se desenvolver rapida-
mente e que num futuro nfo muito distante
o inspetor sanitdrio nas suas trés categorias
serd, 0 elemento de campo mais importante
no contrdle da alimentacfo publica.
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2. Zoonoses

Atualmente a Satdde Publica Veterinaria
estd trabalhando no sentido de reunir os
aspectos veterindrios e humanos das zoono-
ses, além de pesquisar certas relacdes e
fomentar as praticas destinadas a erradicar
ou controlar as zoonoses. Embora a Saide
Publica Veterinaria nfo se encarregue, no
presente, da execu¢io de programas de
erradicacdo ou contrble, tem muitas vézes
iniciado tais projetos ou feito demonstra-
¢des. Como exemplo pode ser citado um ser-
vico de profilaxia da raiva iniciado em
Araraquara, Estado de Sdo Paulo, pelo
servigo local de satide e mantido atualmente
pela Prefeitura Municipal sob a orientacido
técnica do veterindrio de salide pablica.

Na pesquisa, demonstracio e execucio de
programas de contréle de zoonoses o inspetor
sanitdrio tem se demonstrado elemento auxi-
liar valioso, pois 0 seu preparo permite em-
pregia-lo na campanha educacional, em in-
quéritos, nas vacinagdes preventivas e em
outras atividades.

3. Treinamento

No' treinamento, tdo necessirio para que
possam ser multiplicados os técnicos em
satide publica, o inspetor sanitdrio desem-
penha um papel insubstituivel no preparo de
campo de seus futuros colegas, assim como
de outros membros da equipe.

Pela experiéneia j4 adquirida no Brasil
verifica-se que o inspetor sanitario pode de-
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sempenhar um papel importante em t6das as
atividades de Sadde Publica Veterindria em
nivel local e pode mesmo ser considerado o
elemento auxiliar mais adequado para as di-
ferentes atividades descritas, quando devida-
mente preparado.

Formagdo do Inspetor sanitdrio poliva-
lente: O candidato a inspetor sanitdrio poli-
valente deve receber um treinamento tedrico
seguido de um treinamento prédtico no
campo: ndo apenas um estdgio mas sim uma
real participac¢do nas atividades de uma uni-
dade sanitaria (Centro Rural de Aprendi-
zado). Assim, convém discutir também em
separado estas duas fases do curso.

Na parte teérica, que inclui prética de
laboratério, o inspetor sanitdrio polivalente
recebe instrugo nas seguintes matérias
(Programa da Faculdade de Higiene e Satide
Publica da Universidade de SZo Paulo
1956-7):

Introducdo & Satde Publica; Atividades
gerais de Sadde Publica; Fisica, Quimica;
Matemética; Bacteriologia; Biologia e Para-
sitologia; Estatistica; Educagio sanitéria;
Topografia; Epidemiologia; Saneamento;
Higiene alimentar.

Do ponto de vista da Satide Pidblica Vete-
rindria o inspetor sanitdrio polivalente deve
receber, além das matérias bésicas, treina-
mento nos seguintes assuntos:

1) Educagiio sanitdria: Esta matéria pode
ser considerada bésica més é aqui referida
devido a sua grande importdncia na ativi-
dade de campo do inspetor sanitirio junto
a0 piblico e aos manipuladores de géneros
alimenticios. Como o inspetor sanitdrio é um
elemento preparado para educar, os métodos
e materiais de divulgacio de sadde publica
sS850 as suas armas.

2) Epidemiologia: A parte geral sObre epi-
demiologia (agente etiolégico, hospedeiro,
transmissdo ete.) deve ser complementada
pelo conhecimento geral das principais doen-
¢as humanas, inclusive as zoonoses. Como o
inspetor sanitdrio poderd vir a desempenhar
papel importante no contréle das zoonoses,
os métodos de contréle destas doengas deve-
rdo ser referidos com o suficiente detalhe.
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3) Bacteriologia e Parasitologia: Nestas
matérias devem ser incluidos, de preferéneia
em um grupo separado, os agentes de doencas
transmissiveis a0 homem pelos alimentos ou
veiculados através dos alimentos. Assim o
aluno terd a sua atencdo mais diretamente
dirigida aos problemas com que terd contato
mais intimo.

4) Alimentagio publica: KEsta matéria
reune, com majis detalhes, alguns aspectos
atualmente ministrados na matéria ‘“‘sanea-
mento’’ e na matéria “higiene alimentar”,

O inspetor sanitdrio polivalente num pro-
grama de satde publica veterindria terd um
campo de atividade bastante extenso no que
se refere ao contrdle de alimentos e proble-
mas correlatos. Por éste motivo deve receber
conhecimentos nos seguintes assuntos:

a) Métodos de conservagdo de alimentos; con-
servadores.

b) Funcionamento de equipamento de frio e
calor; manutenggo.

¢) Teenologia geral da carne, leite, enlatados e
bebidas.

d) Exame de alimentos; verificagiio da origem
e estudo de conservagao.

e) Coleta de amostras; exames de laboratério.

f) TUtensilios de manipulag¢do; materiais; con-
trugdo; uso.

g) Lavagem de utensilios; métodos e meios.

h) Manipulagfio de alimentos; protegio; modo
de servir.

i) Problemas especiais; ambulantes; feiras;
quermesses.

j) Transporte e armazenagem de alimentos.

k) Contrédle de insetos e roedores.

1) Lixo—coleta e seu afastamento.

Estes conhecimentos serfo naturalmente
complementados pelos de higiene geral dos
estabelecimentos, contrdle de dgua, ocorrén-
cia de infecgdes entre manipuladores, pre-
vencdo de acidentes, etc., oferecidos em
outras matérias.

Treinamento de campo: No centro rural de
treinamento o inspetor sanitirio polivalente
nfo s6 ird aplicar os conhecimentos j4 ad-
quiridos na parte tedrica, mas tera a oportu-
nidade de participar ativamente em progra-
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mas de satide puiblica veterinaria. Assim, no
campo das zoonoses tomari parte nos pro-
gramas em andamento, participando de pa-
lestras educacionais, de vacinacées, apreen-
s80 de animais e outras atividades. Na parte
de alimentacfio pdblica apreenderd a fazer
inquéritos sbbre as condicdes sanitdrias de
estabelecimentos e terd, durante a execucio
déstes levantamentos, ampla oportunidade
de aplicar os conhecimentos ji adquiridos.
Nesta atividade serd sempre orientado por
um inspetor sanitdrio da unidade local.

A parte de aplicacdo dos métodos de edu-
cacio sanitdria serd grandemente beneficiada
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se existir no centro de treinamento um curso
regular para manipuladores, do qual os ins-
petores sanitirios em treinamento possam
participar ativamente.

O candidato que for submetido ao treina-
mento descrito, tanto na parte tedrica como
préitica, estard plenamente capacitado a
preencher a funcio de elemento auxiliar nos
programas de satde pdblica veterindria sem
que o seu perfodo de estudos ou treinamento
de campo tenha que sofrer modificacdes em
relacdo aos cursos em que a parte referente
4 Satde Pudblica Veterindria ainda ndo esti
devidamente desenvolvida.



