LAS UNIDADES SANITARIAS DE VENEZUELA*

La actual Seccién de Unidades Sanitarias de la Direccién de Salubri-
dad Piblica, substituyé desde principios de 1944 a la antigua Divisién
de Unidades Sanitarias, cuyas labores fueron iniciadas en 1938.

En 1938 funcionaban en el pais nueve oficinas con la denominacién de
unidades sanitarias; para 1940 se inclufan en dicha designacién 36 de-
pendencias del Ministerio. Durante 1941, 1942 y 1943 este nidmero
permanecié inalterado, con la sola inclusién de Giiria para el afio de
1941, habiéndose elevado en 1944 a 44 poblaciones. Actualmente (1950)
estdn en actividad 48 unidades sanitarias en todo el pais.

La orientacién principal seguida por las labores de las unidades sani-
tarias ha sido el binomio madre-nifio y la lucha contra las enfermedades
trasmisibles.

Tarea dificil es hacer en la actualidad una evaluacién de las labores
de las unidades sanitarias, pero puede considerarse que todavia quedan
en pie los siguientes problemas para su cabal desarrollo:

(1) Escasez de personal técnico debidamente adiestrado y de tiempo coma
pleto.

(2) Deficiente cultura popular para apreciar la labor por desarrollar y cola-
borar en ella.

(3) Carencia general de sistemas de saneamiento del medio.

(4) Deficiente asistencia médica.

(5) Desconocimiento de los datos demogréficos por 12 deficiente inseripeién
de los mismos en el Registro Civil y por la carencia de médicos para apreciar la
morbilidad y los verdaderos factores y causas de la mortalidad actualmente
inserita por causas desconocidas.

(6) Falta de precisién en la delimitacién del radio de accién de las unidades
sanitarias por la carencia de dreas de registro organizadas.

(7) Carencia de edificios y equipos apropiados.

La solucién de muchos de estos problemas no es de la competencia
exclusiva del Ministerio de Sanidad y Asistencia Social, ni tampoco
depende unicamente de los recursos econdmicos que puedan disponerse
en un momento dado. Los cursos y labores de asesoramiento y super-
visién para médicos higienistas, enfermeras, laboratoristas, inspectores,
auxiliares de diversas actividades, han permitido ir formando un per-
sonal cada vez més compenetrado con las labores especificas que le
competen. En igual sentido actdan las becas logradas tanto de los go-
biernos estatales como de entidades particulares.

En los tres cuadros adjuntos se mencionan el personal, servicios
dispensariales v otros datos pertinentes sobre cada una de las unidades
sanitarias de la Repiblica de Venezuela.

* Datos tomados de informes remitidos por el Dr. Carlos Luis Gonzdlez, Di-
rector General de Salubridad Pdblica y de la Memoria y Cuenta del Ministerio
de Sanidad y Asistencia Social (correspondiente al afio civil de 1945).
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Centro de Salud de Caucagua, Estado Miranda, con 50 camas v Servicios
Preventivos,

Centro de Salud de San
Preventivos, Inaugura

Sebastidn, Estado Aragun,

con 25 camas v Servieios
lo en febrero de 1951,
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Unidad Sanitaria de Cabimas, Istado Zulia (arriba). Unidad Flotante “Piit..d.
M. Agosto Méndez’’; esta Unidad presta asistencia médica general a grupos de
poblacién dispersa en las riberas del rio Orinoco, v fué creada en julio de 1949

(¢entro). Unidad Sanitaria de Rubio, Estado T4chira (abajo).
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Untpap Santraria pE CARACAS

De los noventa médicos que prestan servicios en esta Unidad, ocho son
a tiempo integral; los restantes a tiempo parcial, distribuidos en las
siguientes actividades: higiene escolar, 21; higiene maternoinfantil, 28;
tuberculosis, 12; enfermedades venéreas, 10; higiene del adulto, 4:
lucha antibilharziana, 4; cardiologia, 2; otorrinolaringologia, 1.

Los dos dentistas dependen directamente de la Unidad y trabajan en
centros de salud periféricos, en El Valle y Petare. Sin embargo, es de
advertir que la asistencia dental a la poblacién es prestada mediante el
Instituto Nacional de Odontologia, que depende de la Divisién de Hi-
giene Dental. En dicho Instituto trabajan 26 odontélogos a tiempo com-
pleto.

En la casilla de las enfermeras visitadoras (véase el cuadro No. 1) se
incluyen todas aquellas que tienen como funcién primordial en su
trabajo la visita domieciliaria, comprendiendo las supervisoras y jefes
de centros dispensariales: enfermera jefe y adjuntas, 7; enfermeras jefes
de centros, 15; enfermeras para control de asistencia obstétrica, 5; visita-
doras de distrito, 67; enfermeras y auxiliares de epidemiologia, 12; auxi-
liares de higiene maternoinfantil, 18; auxiliares visitadoras de venéreas,
14.

En la casilla de enfermeras internas (véase el cuadro No. 1), aparecen
aquellas cuyos objetivos primordiales de trabajo se realizan dentro del
recinto de los servicios dispensariales: enfermeras de higiene del adulto,
22; higienistas y auxiliares de higiene escolar, 27; auxiliares especiales,
25; auxiliares de tisiologia, 28; auxiliares de venereologia, 35.

UNIDADES SANITARIAS DEL INTERIOR

Poblacién urbana de Maracaibo, Barquisimeto, Valencia, San Cris-
t6bal, Maracay, Trujillo, Cumani, Ciudad Bolivar, Coro, Mdérida,
Barcelona, Maturin, San Felipe, Los Teques, San Fernando de Apure,
San Juan de los Morros, San Carlos Basinas, Tucupita y Puerto Aya-
cucho, segiin datos provisionales del Octavo Censo Nacional de Pobla-
cién (26 de noviembre de 1950). Para las otras ciudades se expone la
poblacién urbana estimada en 1949, la cual, segln las informaciones de
que se dispone, es notablemente inferior a la real en la actualidad.

En la columna “Médicos,” figuran los que trabajan en las unidades
tanto a tiempo parcial como completo. En la dltima categoria se en-
cuentran los jefes de cada unidad y einco adjuntos. Los de tiempo parcial
se distribuyen en las siguientes clasificaciones: médicos tisidlogos, 34;
médicos venereblogos, 34; médicos puericultores, 30; médicos materns-
logos, 4; médicos escolares, 26; médicos oftalmdlogos, 5; médicos otorri-
nolaringélogos, 6.

En la columna “Enfermeras,” figuran solamente las enfermeras visita-
doras, habiéndose excluido las auxiliares cuyas funciones se llevan a
cabo dentro de los servicios de las unidades sanitarias. Este dGltimo per-
sonal llega en la actualidad a 484.
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Niimero de Personal

Servicios Dispensariales

Fecha . Enfer- - 2
. . @0 '5 meras 8 ] 0 4 = | .E.h £
Ubicacién Tnsgge|  Babiantes Slal8l% |3 sle8l 8|2 5|8 5|8l |B|2F5 |E]2
S8 21555 (5188 (2181 2|5|2|w|El5S|5|=lc8le) 8
BSlalg|sR°IE|E8E"E | S|2|2|&|&|8|Se7|S(E|EE°| 8|S
Acarigua 2l 1 2 1| 1 Si| St Sif 81| 81 8i Si
Barcelona! 8 1 7 3 2 Si| 8i| 84} 81| 81} Si| 8§| 81 Si
Barinas...................... 3 1 1 1 Si( Si| 8i S8t 84 8i
Barquisimeto!: 2 18 2! 1 1 15 77 Si| Si| Si| 84 81| Si| Si| 81| 8§ Si Si
OCONG. . ..vvuenevneencnnnn. 2l 1 3 1 Si| S| Si) 81| 8i| Si 8i Si
Cabimas..................... 3 2 2 1 31 81 8i Si St Si
Calabozo i1 2 1 1 84| S8t Si| 8if 8 8i 81
Caracas...... 90| 2| 8] 2| 1138|137 74| 69| 11)126) 81| Si| Si] Sif Si} Si Si
Caripito........ 2 1 1 1 8il 81 Si
Carora. . ....oociiiiiiiiia, 211 1 2 1 81| 81 Si| Si| 8if 81 3i 8i
Cartipano 4 3 1 1 Sif Si) 8i) Si Si Si Si
Ciudad Bolivar 6 1 6 3 2 Sf 81 Si| S| Sif 81| 81| St Si
o) ¥+ T 6 1 4 3 1 Sif Sy Si| 81| 81| Si| Si| 81 Si
Cumani? 71 1 4 3 1 81 Sif 84 S/ 8§ Si 84 Si
El Callao i 1 1] 1 Sij 8t 84 Si Si Si
El Toeuyo 2l 1 2 11 Si} 81 8§ 81 Si| Si 81 Si
GUanare..........o.oeenin... , 2 1 2 U1 Si| 8t 81| 8§ Sif 8§ Si Si
La Guaira! 29,416 9 1 8 71 2 Si| 81 Si| Si| Si| S8 Si St
Lagunillas. ... ............... 1938 | 23,337 | 2 2 1 Si| 81| | st
La Victoria.................. 1938 9,421 11 3 21 Si| 81 81 81| Sij 8i Si
Los Tegues .................. 1938 16, 550 3 1 3 4 1 Si| 81} Si| Si| 8i| 8 Si Si
Maraeaibolr 2., .............. 1938 219,547 21 8 1} 1 16 14 8 Si| 81 81 Si| Si| Si| Sif S Si] 81} 81
Maraeayl.......cooeiiini... 1938 58,012 6 1 1 10 7 3 81 8ij 81| S| Si| 84| Sif 8§ St
Maturin...................L. 1938 24,212 2 3 2| 1 Si| 8i Si Si| 81| 8i Si
Mene Grande................ 1938 9,922 1 1 1 1 Si) S Si 81
Mérida. .. ...oovviiniennn.., 1938 25,264 6 1 6 3 2 81| 8i] 8§ 8} Si| Si Sit 84| 8t
Ocumare del Tuy............ 1938 3,213 11 1 1 1 Si| 81 S} 8ij Bf Si Si
Porlamar.................... 1945 7,454 5 1 3 2l 1 Sif 8 81 Si) Si} Si Si Si
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Puerto Ayacucho............ 1945 2,928 1 1 1 Sif 8i St Si 81 S
Puerto Cabellol.............. 1938 24,427 5 1 4 4 2 Sif 84| 81 84| 84| 81| 8i 84 S
Rio Caribe.................. 1938 6,677 1 1 i 1 o1 81 Si St 81 S
Rubio. ..., vverveeiiinnn 1938 7,828 1 1 1 i1 Si| 81f 81 81| 84| 81 Si St
San Antonio del Téchira..... 1938 5,805 2l 1 2 i 1 81| 81 Si| 84| 8i Si Si
San Carlos. .........oo0vvnnn 1938 7,167 2l 1 1 1 1 Si} Si| 81 81} S4f Si| 8§ 84 Si
San Cristébal............ 1938 55,603 | 12| 1 9 5 5 81| 81| 81| S} 84 81 Si 8t 8i
San Felipe............... 1938 18,060 4 1 3 2l 1 81 81} 81} Si| 84| Sif 8§ 81 Si
San Fernando de Apure.. 1938 13,243 11 2 21 1 Sif 81 8i| Si| Si| 8i Si
San Juan de los Morros.. 1938 13,231 2l 1 3 2| 1 S 8t Si| 81 8i) 8t Si
Tariba. .......ccccveens 1949 7,800 1 1 1 1 Si) Si Si Si S Si
Tovar. . ... 1938 4,990 1 1 3 i 1 o1 84| 81| 81| 81 Si 81 Si
Trujillo 1938 11,497 5 1 4 2l 2 Si S| 81 Sif Si| 8if 8§ 81 81 St
Tucupita. ..... 1938 7,716 2 1 1 1 1 Si| 8i Si| 8§ 81 S 81
Upata....oovvvvvninnn. ..| 1938 4,283 1 3 1 1 Si| 8t 81 81 Si 81
Valeneial.........covvvvnnnns 1937 87,019 | 15} 2 11 5 4 84 8i| 8i| 91| 8if 81 81 S 81
Valera.........covvevnvunnnen 1938 12,678 4 1 4 21 1 Si| 81| 8i| 81| Si| 81 St 81
Valle de la Pascua........... 1948 11,900 1 2 1] 1 Si] 81 81 Si it St
Villa de Cura................ 1938 9,453 1 1 2 1| 1 81 81| 8§} 81 St 91
/5 &:¥ T N 1948 4,778 1 1 1 1 St 8t 81 8i Si 8i
Total................... ... 1,767,992 |279| 40( 10 307(137 187|143| 11126

1 Con Hospitalizacién de Venéreas.

2 Con Quimico.

3 Poblacién del Area Metropolitana de Caracas, segiin datos preliminares del Octavo Censo Nacional de Poblacién (26 de noviembre

de 1950).
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Los Servicios de Hospitalizacién de Venéreas (centros de tratamiento
ripido) funcionan en hospitales o locales especialmente acondicionados.
En ambos casos son controlados directamente por las unidades sanitarias.

Las unidades de Maracaibo, Barquisimeto y Trujillo tienen un educa-
dor sanitario.

Unipapes M6viLEs

No son, en realidad, unidades sanitarias méviles. Han sido creadas
para prestar asistencia médica, general o especializada, a ciertos grupos
de poblacién muy dispersa en el pais.

Existen tres unidades flotantes para las poblaciones riberefias de los
rios Orinoco y Apure. Cada una tiene un médico, un enfermero y el
personal de mantenimiento necesario.

Funcionan dos unidades ambulatorias de higene dental, una de ellas
en vehiculo especial, con dotacién completa, inelusive rayos X. Cada
una tiene un odontdélogo y un auxiliar.

Existen, finalmente, una unidad ambulatoria de oftalmologia y otra
de otorrinolaringologia, que se movilizan en vehiculos acondicionados
al efecto. Un médico especialista atiende cada unidad.

Todos estos servicios méviles fueron creados entre los meses de abril a
diciembre de 1949.

ProyrcTos

Entre los proyectos que considera el Despacho en relacién con las uni-
dades sanitarias, pueden mencionarse los siguientes:

(1) Extensién a otros Estados del tipo de organizacién sanitaria re-
gional que funciona ya, desde hace cuatro afios, en el Estado Aragua,
con el nombre de Regién Sanitaria. Fste sistema de organizacién com-
prende la integracién, en un solo organismo, de todas las actividades
sanitarias y asistenciales que se conducen en una regién geogrdfica o
politica por el Gobierno Federal y los gobiernos locales.

(2) Construcci6n de edificios ad hoc para unidades sanitarias. Ya estdn
terminados los proyectos para las de Valencia y Maracaibo e iniciados
los trabajos en la de Maturin. A estos fines, las unidades se han agrupado
en tres categorias, de acuerdo con la poblacién servida y el ndmero y
extensién de los servicios de que se componen. Para cada una de estas
categorias se ha preparado un programa de necesidades que se tra-
dueciria en un disefio arquitecténico estandard.

(3) En coordinacién con el desarrollo del programa de construccién de
hospitales en el pafs, algunas unidades serdn incorporadas a centros de
salud. Estos organismos encierran, en el mismo local y bajo un solo
comando, los servicios hospitalarios y de medicina preventiva que
requiere una colectividad. La Unidad de Caripito estd ya integrada den-
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tro de un centro de salud y se construye actualmente el edificio para una
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institucién semejante en El Tocuyo. Funcionan también centros de
salud en Altagracia de Orituco y Caucagua, constriyese uno en Punto

Fijo y estdn ya listos para funcionar los del Giiigiie, Chivacoa y San
Sebastidn.
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(4) Estudiase el establecimiento de un Centro Sanitario Experimental
y Docente en las vecindades de Caracas, destinado a practicas de ad-
ministracién sanitaria y adiestramiento del personal que prepara el
Ministerio en sus cursos regulares.

(5) Estddiase la creacién de una unidad sanitaria para Puerto La
Cruz, ciudad que se ha desarrollado considerablemente en los ltimos
afios, hasta alcanzar una poblacién aproximada de 50,000 habitantes.



