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fiseal, la apropiacién anual—con destino a campafias de higiene y asistencia
pablica—de un peso por habitante. Algunos pafses de América tienen estable-
cidas normas legales y constitucionales sobre obligatoriedad en los presupuestos
oficiales de destinaciones permanentes para este objeto. Entre el 10 y el 15%
de sus presupuestos gastan México, Brasil, Chile, Argentina y el Perd para la
defensa del hombre contra las enfermedades y para el combate de la mortalidad
infantil. En los dltimos afios la evolucién fiscal de Colombia en este terreno ha
gido lenta pero firme. El presupuesto de la higiene, en relacién con el general
de la nacién, ha tenido las siguientes proporciones: En 1935, 3.68%; en 1936, el
4.07%; en 1937, el 4.46%, y en 1938, el 4.74%,.

Es preciso avanzar mis rdpidamente en esta via, porque asf lo reclama,
la salud de nuestros compatriotas. Lo que falta por hacer, lo que
debemos hacer, es inmenso, ¥ en este campo més que en ningdn ofro
es sensible el atraso y la urgencia de una accién que cuente con mayores
Tecursos.

LA SANIDAD EN GUATEMALA!

Por el Gral. JORGE UBICO
Presidente de la Repiblica

El estado sanitario del pafs ha sido bueno; se mantuvo de manera
constante la campafia contra el paludismo, los pardsitos intestinales, Ia
onchocercosis y demds endemias tropicales; de manera progresiva se
fué extendiendo esta campaiia hacia los lugares m4s aislados del pafs,

y en todo él se aplicaron y exigieron las medidas higiénicas de previsién
en general.

En la lucha antimaldrica se proporcionaron 321,660 tratamientos y se practi~
caron 14,169 exdmenes hematolégicos en toda la Reptblica; se distribuyeron
631,450 comprimidos de quinina; 57,907 ampollas de biclorhidrato de quinina;
132,250 tabletas de atebrina; 7,956 ampollas de atebrina; 98,200 tabletas de plas-
moquina y 39,750 gramos de sales diversas de quinina. Todos estos medicamentos
fueron distribuidos de manera gratuita, y por aparte, lag ventas de quinina del
Estado expendieron fuertes cantidades de ella y sus derivados.

En la campafia contra el parasitismo intestinal, se practicaron 86,417 trata-
mientos; fueron repartidos 212 galones de aceite antihelmintico para adultos y
378 para nifios, en forma gratuita, y en venta se expidieron 86 galones para adultos
y 66 para nifios.

La oncocerciasis fué combatida de manera intensa, como en afios
anteriores; se visitaron 103 lugares diferentes, que se tienen ya cata-
logados como de infeccién endémica, en los que se examiné a 11,903
personas, habiendo resultado 3,951 filariosos que portaban 7,493
tumores, de los que se operaron quirdrgicamente 7,285. Los demés
fueron tratados en otras formas y 140 quedaron pendientes de trata-

1 Tomado del Mensaje de! Presidente de la Repdblica, Gral. Jorge Ubico, a la Asamblea Nagional
Legislativa, mzo. 1°, 1939,
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miento. Varias de las personas examinadas ya habfar estado someti-
das a curacién el afio anterior.

Fueron verdunizados 4,960 m3 y petrolizados 1,810 m3 en la ecapital. En los
departamentos se efectuaron diversos trabajos de saneamiento, principalmente
en los de El Petén, Solol4, Santa Rosa, Jalapa y Baja Verapaz.

En la Seccién de Higiene Escolar se practicaron 3,663 exdmenes, tanto a alum-
nos como 2 profesores; en la Clinica Buco-Dental Escolar se hicieron 1,035
exdmenes y prestdronse millares de atenciones.

La Seccién de Ingenieria e Ingpeceiones practicé unas 17,000 visitas.

En los laboratorios se verificaron mds de 30,000 andlisis y 910 tratamientos
antirrdbicos entre la capital y los departamentos, habiéndose aplicado 5,696
inyecciones. Fueron preparadas 328,960 dosis de vacuna antivariolosa, 12,550
de vacuna antitifoidea triple, 19,608 cc de vacunsa antirrdbica, ete.

Los ingresos del ramo ascendieron a 117,486.56 quetzales.

En el curso del afio el Hospital de Venéreas pasé a control de la sanidad. Fué
instalado en uno de los anexos de la Direccién General, en un local apropiado,
donde a la vez se establecieron dispensarios.

Se cred la Seccién de Propaganda Sanitaria y se estableci6 la Escuela
de Sanidad, para la preparacién técnica de inspectores sanitarios y
demés personal del ramo.

Como disposiciones sanitarias importantes, merecen citarse: (a) El
Reglamento de Profilaxia Sexual y Enfermedades Venéreas, de fecha
7 de junio; (b) el Reglamento Sanitario para los Establecimientos de
Ventas de Bebidas Alcohdlicas, de fecha 15 de junio; y, (¢) el Regla-
mento para las Fabricas de Hielo, Helados, Bebidas Carbonatadas,
Jarabes y Refrescos, de fecha 17 de agosto.

Hospitales.—E] Hospital General mantuvo sus servicios en el alto
nivel de eficiencia a que han sido llevados. Se atendieron 18,103
enfermos y se practicaron 1,951 operaciones de alta cirugia. El arsenal
quirdrgico fué completado con instrumentos modernos. La loterfa
produjo a la Beneficencia Pdblica una utilidad liquida de 155,123.08
quetzales. La Casa del Nifio de la capital fué debidamente subven-
cionada durante todo el afio.

El movimiento general de hospitales en toda la Reptblica fué asi:
Existencia de enfermos el 1° de enero de 1938, 3,376; entrada de enfermos
en el afio, 43,589; total de enfermos internos tratados, 47,965; salida
de enfermos, 40,970; fallecidos, 2,579; operaciones de alta cirugia,
2,790; autopsias, 266; total de estancias, 1,192,392; existencia de en-
fermos para 1939, 3,374; enfermos tratados en consulta externa, 139,795.

Demografia.—Durante el afio 1938 se registraron en la Repdblica los siguientes
cémputos: nacimientos, 102,185; defunciones, 59,410; matrimonios, 5,386. Po-
blacién de 1a Reptblica estimada al 31 de diciembre de 1938, 3,044,490. El Regis-
tro Civil de la eapital inscribié 6,108 partidas de nacimiento; 5,095 de defuncién,
y 682 de matrimonio. El censo urbano de la eapital, llevado a cabo en febrero
de 1938, arrojé un total de 166,456 habitantes.
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ANO 1937
Por el Dr. CARLOS ESTREVEZ

Director General de Senidad

El aflo que se resefia, marcard época en los anales de la sanidad
pliblica en Guatemala, por haberse dado en él, terminacién al magnifico
edificio que hoy aloja sus oficinas y laboratorios, ¥y que constituye un
legitimo orgullo de la actual administracion, siendo justipreciada por
propios y extrafios, la labor realizada que cada dia merece més frases
de aliento.

Las s6lidas bases en que descansa hoy dia la administracién econ6émica,
y técnica de la institucién sanitaria, hacen prever cercanas ampliaciones
y creacién de nuevos servicios, que se van imponiendo necesariamente
como complemento indispensable a la labor piblica emprendida.

El amplio terreno que avecina hacia el oriente el actual edificio de sanidad,
alojard, en un futuro no lejano, la Seccién de Proteccién a la Infancia y Escuela
de Enfermeras Sanitarias, asf como el Dispensario Antituberculoso y el Dispensa-
rio Antivenéreo, secciones todas ellas de absoluta necesidad para completar la
obra social en desarrollo.

Presupuesto.—Los impuestos del ramo de Sanidad tuvieron un alza
considerable, debido a que se hicieron extensivos a toda la Reptblica.
Los impuestos departamentales, dedicados en el principio como ayuda
a los fuertes gastos del ramo, dejardn este afio la posibilidad de una
inversidn racional, para mejorar el servicio técnico de los departa-
mentos y principiar la construecién de oficinas adecuadas a la labor
de las delegaciones. La cuenta total de ingresos ascendié a Q346,068.87,
con un aumento de Q124,100.35, en relacion con el afio anterior. La
cuenta total de egresos fué de Q345,056.02, que hace un aumento de
Q122,944.96, en relacién con el afio 1936.

Se estudian ya en las secciones respectivas, tanto los planos de la
ampliacion central, como los proyectos de edificaciones econémicas para
las cabeceras departamentales y puertos, que permitan, en forma
eficiente, seguir desarrollando las amplias labores de profilaxia y protec-
cién social en los sectores y clases més necesitados del pafs.

Hospitales.—La administracién y direccién técnica de los hospitales
departamentales estd siendo objeto de estudio por parte de esta Direc-
cidn, para ver la posibilidad de coordinacién y organizacién de servicios
efectivos que simplifiquen el actual sistema de concentracién de enfermos
al Hospital General. Se estudia también, de conformidad con lo

2 Tomado de la Memoria (1937) presentada al Presidents de la Reptblica por la Direccién General de

Sanidad Piblica, La Memoria forma un tomo de 224 piginas, con numerosas tablas, graficas e ilustra-
ciones. La Memoria anterior sobre sanidad en Guatemala aparecié en el Borerix de mayo 1938, p. 302,
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preserito en el Cédigo Sanitario en vigor, la posibilidad de una mejora
en el ramo de control de enfermedades venéreas.

Personal.—En log primeros dias del mes de noviembre se reorganizé
el personal del ramo, ampliando muchos de sus servicios en lo que
respecta & su personal, aumentando el presupuesto de salarios, modifica~
ci6n que ha rendido ya mejores frutos en la labor diaria que se lleva a
cabo. Para conseguir una mejor seleccién en el personal téenico secun-
dario, se estudia la posibilidad de fundar, de conformidad con el Cédigo,
la Escuela de Sanidad que prepare personal idéneo, tanto para los
servicios centrales, como para los departamentos y puertos.

Seccidn de Laboratorios.—Fl Laboratorio Bacteriologico fué ampliado
en su dotacién en el traslado al nuevo edificio de Sanidad y reorganizado.
El Laboratorio Biol6gico fué ampliado grandemente en la nueva instala-
¢i6n, ereando una seccién especial de bioquimica, un servicio externo de
vacunas, establos y salas de inoculacién en debida forma y un departa-
mento para empaque de vacunas. En la seccién de vacuna antivario-
losa se aprovecharon 11 terneras, que produjeron 500,000 dosis, distri-
buyéndose 431,461 ; en total se vacunaron 111,069 personas. La vacu-
nacién antirrdbica se llev6 a cabo durante todo el afio en 859 personas
que fueron mordidas, de las cuales 444 recibieron su tratamiento en el
Laboratorio v 415 en los departamentos. Se examinaron 158 perros,
de los cuales 5 presentaban sintomas de rabia y 153 negativos. El
Laboratorio ha continuado preparando la vacuna antitifoidea triple.
El Laboratorio Serolégico fué independizado del Laboratorio Bae-
teriolégico en la nueva instalacién, verificando durante el afio 16,617
reacciones de Bordet-Wassermann, de las cuales 15,209 resultaron
negativas. (De Jefe General de los Laboratorios de Sanidad actud
el Prof. Erwin Jacobsthal.)

ocupd durante el afio de la fiscalizacién de importacién de medicinas y
similares. (Jefe, Lic, Amilio Arroyave L.)

Seccién de Epidemiologia.—No se observé en ninguna poblacién de
la. Reptblica mayor alteracién de la salubridad ptblica, que pueda
catalogarse como verdadera epidemia, pues si bien es cierto que se tuvo
conocimiento de algunos brotes de coqueluche en los departamentos de
Sacatepéquez y Guatemala; de viruela en Santa Rosa; de tifo exante-
mitico en Totonicapin, Quezaltenango y San Marcos, y de algunos
casos de varicela en Zacapa y Sacatepéquez, todos ellos fueron inmedia-
tamente atendidos hasta su completa desaparicién. El total de casos
de enfermedades infectocontagiosas denunciados a la Seccién durante
el afio, fué de 66,865 con 6,308 muertes, entre las cuales sobresalieron
por su alta mortalidad las siguientes enfermedades: por pardsitos
intestinales, 1,040; por paludismo, 1,491; por neumonia y bronconeu-
monia, 1,112; por enteritis diversas, 771; por disenterfa, 473, y por
tuberculosis, 572. El tifo exantemdtico produjo 35 muertes en 119
cagos. (De Jefe de la Seccibén actué el Dr. Guillermo Aparicio.)
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Seccion de Higiene Escolar.—Esta Seccion practic6é 4,551 exdmenes
médicos entre alumnos y profesores, encargindose, ademis, de la
vacunacion antitifofdica de 2,515 alumnos y antivariolosa de 6,799.
(Jefe, Dr. Manuel Herndndez Jurado.)

Seccién de Malaria.—KEs sin duda esta Seccién la que mé4s impor-
tantes reformas ha tenido en la nueva instalacion de Sanidad, dotdndola
de un laboratorio central de malaria, un laboratorio central de parasi-
tologia intestinal y otras endemias y un servicio externo para la aten-
cién del piblico. La labor antiendémica desarrollada, es sin duda
alguna de las més importantes de la Sanidad Piblica, por ser la malaria
y el parasitismo intestinal, las enfermedades que mayor ntmero de
muertes causan al afio. Se inscribieron en total en la capital y delega-~
ciones departamentales y puertos, 61,088 casos de paludismo, a los
cuales se proporcionaron 259,985 tratamientos gratuitos. Las ventas
de quinina al Estado mantuvieron su actividad en todo el afio, habiendo
vendido Q5,661.84, y dado para distribucidn gratuita a las delegaciones
Q13,240.95. En el servicio de parasitismo intestinal, esta Seccion
acusa 99,388 tratamientos dados y 98,700 pacientes, habiéndose con-
sumido 219 galones de aceite antibelmintico para adultos y 353 galones
para nifios. Se continud activamente la campaiia contra la oncocer-
ciasis en las zonas infeetadas, habiéndose examinado 21,479 personas
en 168 poblados, de las cuales 5,765 presentaban la enfermedad. (De
Jefe de la Seceién de Malaria actud el Dr. Julio Roberto Herrera.)

Laboratorio Quimico y Seccién de Comestibles y Bebidas.—Esta Seccién,
que durante muchos afios estuvo separada de la Sanidad, por no haber loecal
suficiente, fué definitivamente instalada en forma que la seccién administrativa,
encargada de la colecta de arbitrios, quedé anexa a la Tesorerfa de Sanidad y el
Laboratorio Quimico. (De Jefe de esta Seccidén actué el Ing. Julio Montano N.)

Veterinaria y Sanidad Animal.—FEsta Seccién practicé constante vigilancia
sobre la calidad del ganado lechero y la de las earnes. La estadistica del Rastro
de Ganado Mayor acusa un destace de 24,855 novillos y 772 vacas, de los cuales se
procedié a un decomiso total en 18, y decomiso parcial de 13,809 visceras. (Jefe,
Dr. Augusto Bietti.)

Hospital de Venéreas.—Este anexo del Hospital General pasé a ser depen~
dencia directa de la Sanidad Pdbliea, por disposicién gubernativa de fecha 26
de febrero de 1937. Fueron examinadas durante el afio 989 mujeres, de las cuales
necesitaron hospitalizacién 684; 180 padecian de sifilis en actividad y 241 de gono-
rrea en sus diversas manifestaciones. (De Director actué el Dr. Mariano Lépez
Herrarte (nueve meses), y el Dr. Jorge Asturias B. (tres meses.)

Inspeccién General de Zonmas.—La inspeccién general de zonas fué desem-
pefiada por cinco inspectores. Ademds de las funciones de supervisores técnicos
del estado sanitario, los inspectores se encargaron de vigilar la buena marcha
de la colecta de arbitrios sanitarios en las receptorfas municipales y las ventas de
quinina del Estado.

Sanidad Departamental.—Las oficinas técnicas que hasta la fecha han fun-
cionado en easas alquiladas o como anexas de los edificios municipales o de las
jefaturds politicas, sersn reformadas en el sentido de crearles locales propios y
adecuados para la labor diaria que estdén llamadas a desempefiar en esos lugares;
en la Seccién de Ingenierfa Sanitaria se estudian detenidamente los modelos de
oficinas que deban edificarse en las cabeceras departamentales, de acuerdo con su
categoria y demds circunstancias.



