INVESTIGACIONES SOBRE PESTE EN EL NORDESTE
BRASILENO*

Por el Dr. ATILIO MACCHIAVELLO

Epidemidlogo de la Oficina Sanitaria Panamericana

Introducida la peste en el Brasil por el puerto de Santos, en 1899, no tard6 en
extenderse a los otros puertos de importancia (Rio de Janeiro, Salvador, Recife,
Fortaleza, ete.), en los que se manifest6 con intensidad variable por un cuarto de
siglo. De los puertos la infeccién se propagé a las ciudades interiores, sobre todo
de la regién del nordeste, y de allf a la zona rural, donde se la encuentra hoy dia
en forma aparentemente endémica (Ceard, Pernambuco, Alagoas, Baia).

Pedida por el Departamento Nacional de Satde la colaboracién de la Oficina
Sanitaria Panamericana, para el estudio de la epidemiologia de la peste y, en
especlal, de las epizootias observadas en aquella regi6n, el autor pasé a desarrollar
sus investigaciones con la colaboraeién de un grupo de especialistas brasilefios.
El Servieio de Salud Piblica del Estado de Pernambuco facilité medios de labora-
torio y personal secundario.

Estas investigaciones comprenden el perfodo trascurrido entre agosto
1939 y septiembre 1940, y abarcan el estudio no sélo de la peste bubé-
niea, sino también de epizootias felinas y murinas no pestosas, habién-
dose utilizado para ello métodos idéneos que por su diversidad escapan
a una sistematizacién metddica.

Importantes investigaciones de hombres de ciencia brasilefios han esclarecido
gran parte de los problemas epidemiolégicos y bacteriol6gicos de la peste, de
modo que nuestros estudios fueron encaminados de preferencia hacia el conoci-
miento de nuevos problemas conectados sobre todo con la peste rural del nordeste.

Por lo comtn, log trabajos brasilefios enearan el problema desde el punto de
vista de la patologia humana y de la profilaxia. Siendo la peste humana expresién
accidental e imperfecta de la peste animal—especialmente murina—enfrentamos
los estudios epidemiol6gicos como un problema esencial de zoopatologia. Desesti-
mando el estudio de brotes epidémicos sujetos al mecanismo cldsico, acordamos
gran importancia al estudio de la peste rural, cuyo mecanismo no habia sido
dilucidado hasta ahora; como asimismo a otros numerogos problemas para los
cuales no existian explicaciones satisfactorias.

Por ejemplo, debido a la aparicidén de casos humanos esporddicos de
peste, relacionados o0 no con epizootias murinas muy discretas, sin
conexidn con peste en las regiones vecinas, se habia presumido que la
peste es endémica en el nordeste. Nosotros hemos eomprobado que a
menudo es una apariencia que no corresponde a la realidad.

Igualmente, se ha dicho que la peste tiende a disminuir en Piaui,

*Han colaborado estrechamente en los presentes estudios, Brito, Garcfa Rosa, Martins de Almeida,
E. de Silva, Arcoverde y Trigueros, en las investigaciones epidemiolégicas; Paracampos, en las bac-

terioldgicas. Muchos de los trabajos originales serdn publicados en colaboracién con estos y otros
investigadores brasilefios. .
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Cearsd y Bafa, con tendencia a concentrarse en Pernambuco, Paraiba
v Alagoas. Aunque se trate de una realidad estadistica, hemos querido
investigar si ello es un cambio accidental o definitivo y las posibles
causas que lo gobiernan.

M4s importante es la suposicién de que el reservorio de la peste son
clertos animales selviticos, especialmente preds y mocds. Los hallazgos
de Justa, Brito, Fialho, y Silva, que indirectamente tienden a aceptar
la existencia de una peste selvdtica y a suponer que ciertos animales
selvaticos son reservorios de la infeccién, no han podido ser confirmados
por nosotros, que, ademés, pensamos que el término selvitico, en su
correcta, significacién de perteneciente a la maleza o selva, ha sido in-
debidamente utilizado para denominar lo que es solamente peste rural
silvestre, es decir, de la zona rural incultivada.

Silva y Menescal habian observade que la peste humana aparece pocos dias
después de la iniciacién de las lluvias y el primero apoya la sugestién del segundo
en el sentido de que lag Huvias influirfan en el descenso de la peste desde las sierras
a los valles, Indirectamente se tiende a sostener que la peste descenderia de sus
reservorios selviticos en las gierras. Nuestras investigaciones no apoyan esta
hip6tesis.

Camara de Motta, Fialho, Silva y otros autores comentan la existencia de
epizootias entre animales selvdticos, como son zorros, venados, gatos monteses y
hasta cobras, sin contar preds y mocés. En general, se indica su ocasional coexis-
tencis con peste, y su frecuente disociacién con ella; pero no se adelanta explica-
cién sobre la etiologia de tales epizootias. En cuanto a los gatos domésticos, que
Gomes, Aragio, Justa y Silva, consideran ocasionales participantes en las epizoo-
tias pestosas, creemos que dicha participacién es excepcional y que deben ser
revisadas las conclusiones que no se basaron en diagndsticos bacteriolgicos.
Respecto a las grandes epizootias felinas frecuentes en el nordeste y que Silva
eree poder relacionar con la gastroenteritis infecciosa de Urbain, con Bezerra
Coutinho hemos probade que son debidas a un virus filtrable, que este virus es
de estrecho parentesco con el deserito en Estados Unidos por Lawrence y Syverton,
v hemos bautizado la enfermedad felina con el nombre de adeno-mielo-enterosis,
nombre que define sus ecaracteristicas esenciales.

En lo que respecta a la forma benigna ambulatoria de peste humana conocida
como ingue de frio o fiebre de carozo, hemos podido, por primera vez, comprobar
bacteriolégicamente su etiologia pestosa y trazar sus esenciales caracteristicas
clinicas, epidemiolégicas, bacteriolégicas y experimentales.

En adici6n a las investigaciones mencionadas, aportamos en la presente nota
nuestrag observaciones sobre gran cantidad de problemas que no habian sido
previamente mencionados en €l nordeste, y el objeto del presente resumen es
compendiar los rasgos sobresalientes de hechos que con posterioridad serdn rela-
tados in extenso.

La publicacién final ‘contendrd lag tablas, protocolos y bibliografia. La publi-
cacién en el BoreTin del magnifico informe histérico-epidemiolégico de Moll ¥
O’Leary,! sobre peste bragilefia, nos ahorra referirnog a investigaciones previas
con mayores detalles.

1Véase el Borerin de noviembre 1040, p. 1081,
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I—EPIDEMIOLOGIA

(1) Problema actual.—La peste actual del nordeste brasilefio es un
problema de extensién més bien que de intensidad, condicionado por
las variantes propias del medio rural en que se desenvuelve.

En los primeros afios de infeccién de los grandes puertos, ecomo Recife,
Salvador y otros, el cardcter epidémico se acordaba a su vez con las
caracteristicas del medio. KEsas caracteristicas se repiten en las ciudades
interiores de importancia, a donde la peste se extiende por el trafico
comercial a Io largo de las lineas férreas. Hasta entonces, afio tras afio,
aparecen brotes de mayor o menor extensién, de cardcter netamente’
epidémico, revelando un ataque profundo previo de la poblacién murina.

En su etapa presente la enfermedad tiende a desaparecer del medio
urbano, donde sélo por excepeién se observan algunos casos, aun cuando
muchos nicleos de densa poblacién queden incluidos en el centro de
extensas zonas pestosas rurales. Al hacerse rural 1a peste queda condi-
cionada por los factores propios del medio, afectando una apariencia de
endemia que eg la resultante de las dificultades que encuentra la peste
murina para su propagacién al hombre, sin que necesariamente a la
endemia humana corresponda una enzootia murina, sino en la mayoria
de los casos una franca epizootia.

Esta discordancia entre la intensidad de la zoopeste rural y la escasa
importancia de la peste humana, es el hecho fundamental que ha enca-
minado nuestras investigaciones, todas las cuales tienden & encontrar
la, explicacién de este fendmeno, por ser la resultante de la suma de
peculiaridades que presenta la peste del nordeste brasilefio.

(2) Factores que influyen en la peste.—La constitucién geolégica, la
topografia, el clima, etec., ejercen un efecto decisivo sobre el cardcter
de la peste rural. A ello debemos sumar los factores econémicos, como
ser variaciones cuantitativas y cualitativas de la produceién agricola,
época de las cosechas, métodos de recoleceién, almacenamiento o trans-
porte de los productos del suelo, y ademds, los ofros factores que de-
penden de la economia privada, como ser, tipo de vivienda, densidad
de poblacién humana, ete.

Como no seria posible presentar las consecuencias derivadas de las
variaciones de cada factor en presencia de estabilidad o variaciones
paralelas de los factores restantes, preferimos tratar de cada uno de
ellos aisladamente para valorizarlos mejor.

(@) Meteorologia.—Las variaciones meteorolégicas en el nordeste contribuyen
en forma esencial a la caracterizacién de tres zonas fisiogrdficas definidas: la del
litoral, con abundantes Huvias y vegetacién lujuriosa, hoy exenta de peste; la de
caatinga o agreste, con arbustos y sequias temporales, ocasionalmente transfor-
mada por las lluvias en zona de rica vegetacién, y el desierto, o sertdo, zona 4rida,
carente de agricultura. Ahora bien, habitualmente las zonas sertanejas, semi-
dridas, alternan con zonas de caatinga, de brejo o pantanosas y de cariri o pedre-
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gosas. Laslluvias de 400 mm o menos, extienden los limites del sertdo; 1as mayores
de 1500 mm lo transforman en tierras de rica flora y de abundante agricultura;
pero ha notar que lag lluvias no tienen una intensidad uniforme en todos los
lugares del nordeste. La pluviosidad ha tenido una relacién definida con la
peste, como lo comprueban las epidemias concordantes con las fuertes lluvias de
1924-26, 1929, 1935 y 1939-40, como agimismo la disminucién de la peste humana
en 1934, 1936-1938. Las sequias, frecuentes y periédicas en 1a regi6n, determinan
un aumento de la temperatura ambiente por cese de las Iluvias, improduccién
agricola, migracién de los roedores locales en busca de alimentos, a veces migra-
ci6én humana, disminucién de ciertas especies pilidas por falta de humedad favo-
rable, menor posibilidad de trasmisién de la peste, ete. La resultante de las
‘sequias ha sido efectivamente una reduccién de la peste humana.

Las lluvias a su vez pueden determinar condiciones contrarias, que en ciertos
limites pueden ser favorables a la propagacién de la peste, pero que extremados,
pueden también impedir el libre juego de los factores que en ella intervienen,
especialmente de los factores biol6gicos.

(b) Produccibn agricola.—La peste depende en gran parte del tipo de produccién
agrieola, porque ésta a su vez condiciona la calidad y cantidad de parte de la
poblacién murina. El mafz, la mandioca, el algodén, la mamona, el poroto, pero
especialmente el maiz, tienen influencia decisiva en la atraccién y concentracién
de roedores. Veremos més adelante que el R. rattus es el prineipal factor en la
mantencién de la peste rural. Sus movimientos locales, al igual que las migra-
ciones de ratas campestres, parecen estar en gran parte condicionados por la
necesidad de proveerse, en el embrién de los granos, de la cantidad de vitamina E
que es indispensable para la fertilidad de los murinos.

(c) Habitacién.—El tipo de habitacién influye en el desarrollo de la peste en-
démiea rural, la que muestra afinidad por las méds pobres y antihigiénicas y peor
construidas. Durante las migraciones en busea de granos, las ratas prefieren en
cambio las casas de las haciendas, que son las que generalmente albergan graneros.

(d) Ratas.—Han sido clasificados el R. raétus y R. alezandrinus, especie domés-~
tica la primera, agreste la segunda, pudiendo ocasionalmente invertirse el habitat
en relaci6n con posibilidades alimenticias; M. musculus, de frecuencia mayor en
los pequefios poblados que en las habitaciones rurales dispersas; M. sylvaiicus,
M. minusculus, Orysomys intermedius, Cercomys laurentius (rata de cafia, can-
noeiro, rato de brejo), etc. No han sido clasificadas: pizuna, rato de espinho, bico
de lacre, catita, rato de fava, rato cackorro, rato celunga, ete.

Otros roedores.—Tienen importancia en la peste rural el Holochilus sciurius,
(punaré), Cavia aperea (pred), Heredon rupesiris (mocé), Dasyprocia agutt (cotia),
Oryctolagus cuniculus (conejo), Lepus aeuropeus (liebre), etec.

Otros animales que tienen relacién con las epizootias pestosas o no pestosas,
son el catité, Monodelphis domesticus, llamado a veces también rafo cachorro, y el
Didelphis sp. conocido, seglin los sitios, como cassaco, gambd, timbi, sarigue, etc.

De los roedores mencionados el que més directamente se relaciona con la peste
murina y humana es el R. rattus. El R. norvegicus se encuentra excepcionalmente
en la zona rural y no juega papel reconocido en la peste. Nosotros no tenemos
nocién cierta de ningdn caso de peste primitiva entre roedores silvestres, que no
esté condicionado por epizootia pestosa previa de R. rattus. Silva se refiere a
peste selvdtica en Ceard ante el hallazgo de preds pestosos en un matorral cereano
a Crato, mas esta ciudad habia tenido peste murina y més de 100 casos humanos
en log meses anteriores a este encuentro.

(e) Pulgas.—No existen censos muro-pdlidos completos. El indice pualido es
més elevado en los roedores domésticos que en los campestres, pero el Gltimo
tiende a subir después de las lluvias cuando hay descenso de la temperatura
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ambiente por debajo de 26 C y alza de la humedad relativa de 40 6 50% a 60-90%.
Las pulgas frecuentes son: en R. rattus y R. alezandrinus: X. cheopis, X. bra-
stliensts, menor cantidad de P. irrifans y excepeionalmente Echid. gallinacea; en
las ratas campestres las pulgas son raras, predominando Rhopalopsyllus y posible-
mente Parapsyllus (?); igual sucede entre los preds y mocés. En los Monodelphis,
junto a cheopis cogidas en los nidos de ratas hemos encontrado una Chiasiopsylla
8p.

(f) Otros ectoparisitos.—Los otros ectopardsitos (piojos, 4caros y garrapatas),
son més frecuentes en los roedores campestres que en los domésticos, manteniendo
estos Gltimos similitud de fauna de la conocida para otros paises. Han sido
encontrados: L. bacoti, L. echidninus, Dermanyssus, P. spinulosum, Macrolaeleps
matiogrossenst, Rhipicephalus sanguineus, Heterogyropus heteronychus, otros
Gyropus sp., A. cajennense, ete.

(3) Dindmica de la peste.—Dijimos anteriormente que desde los
puertos la infeccidn pestosa se habia extendido a las grandes ciudades
del hinterland, y de aqui a la zona rural donde la infeccidn o desaparece
después de un episodio epizodtico y epidémico, o queda el estado endé-
mico por varios afios. En otro trabajo observamos que la peste tiene
tendencias a desaparecer in sifu en los lugares en que afecta forma
epidémica estacional por un mecanismo que serd estudiado en detalle
posteriormente; pero que, en esencia, comporta un répido agotamiento
de la poblacién murina susceptible, una creciente disminucién de la
chance, de contagio y de la virulencia de la Past. pestis en las pulgas,
que son los verdaderos reservorios de la infeccién. (Nosotros no
creemos que la peste erénica de los roedores juegue un papel en la
mantenecién interepidémica de la peste, sino que es sélo una expresién
de la atenuacidén de la virulencia del virus en el organismo de las pulgas
infectantes de esos roedores. En nuestras investigaciones no hemos
constatado la presencia de peste crénica en las ratas del nordeste.)

En las zonas rurales la peste también desaparece in situ después de intensa®
epizootias que terminan con la poblacién suseeptible. El final de estas epizootia
ge caracteriza por casos humanos leves, ambulatorios a veces; por peste murina
atenuada, y por virulencia disminuida de la Past. pesiis presente en las pulgas
(Epidemia de Bom Conselho, 1940).

En cambio, en otras zonag rurales, lag altag temperaturas exteriores, a veces
superiores a 36 C, impiden que la X. cheopis, principal vector de la peste murina
y humana en el nordeste brasilefio, viva fuera de los nidos de ratas. En estas
condiciones ambientales el contagio se hace exclusivamente en los nidos de R.
rattus; la epizootia es exclusivamente subierrdnee, lenta en su desarrollo, y su
repercusién humana exigua, da a estos easog la apariencia de una endemia. La
lenta evoluci6n de la infeecién murina se compensa con su larga duraci6n, a menos
que cambios de clima favorezcan el estallido de una brusca epizootia con su con~
comitante expresién epidémica. (Endemia y epidemia pestosas en el Munic. de
S. Anna de Ipanems, Alagoas, 1939-1940).

Diversas causas pueden motivar menores o mayores migraciones murinas en el
medio rural. En estos ecagos un complejo curioso de circunstancias se entrelazan
para hacer que la peste, presente en la comunidad migradora, se manifieste con
diversidad de caracteristicas que serdn estudiadas mds adelante.
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(4) Plan de trabajo.—En nuestro plan de trabajo fué un punto esen-
cial demostrar bacterioldgicamente las relaciones de la peste humana
con la murina o de otros roedores. Encontramos en todos los casos una
relacién constante entre la primera y la peste de R. roffus. Aun en los
casos en gue hubo epizootia pestosa probada de otros roedores, como
ser preds y conejos, siempre pudimos trazar la infeccién de éstos a la
existencia previa de peste entre la ratas negras.

Las epizootias no pestosas y su importancia en la limitacién de la
poblacién de roedores, tienen influencia decisiva sobre la peste. La
coexistencia de epizootias mixtas en que una de las causas es la peste,
explican gran parte de los fenémenos observados en la zona rural en
relacién con esta enfermedad.

Las epizootias puras observadas entre roedores silvestres, sobre todo
preds, generalmente no revelan origen pestoso. Las epizootias de ratas
silvestres de gran intensidad también hablan a menudo en favor de otro
origen. Hay otras causas capaces de arrasar con ciertas especies ani-
males que en ocasiones se prestan a confusién con la peste, y tal vez
sea debido a ello que, sin las pruebas bacteriolégicas correspondientes,
se haya aceptado la existencia de peste selvitica primitiva en el Brasil.
Nosotros repetimos que la peste selvitica, de existir, aun no ha sido
demostrada convincentemente.

(8) Peste en Baja, 1939-1940.—Seis casos humanos sospechosos de peste apa-
recidos en el Municipio de Inhambupe, en 1939, en coexistencia con intensa epi-
zootia murina, nos indujeron 2 estudiar el fenémeno, repetido en 1940 en zonas
rurales vecinas, pero no superpuestas a las del afio anterior. Los hechos intere-
santes en conexién con esta epizootia fueron: (a) Se debié a una enorme masa
murina en migracién venida tal vez de Alagoas; (b) se relacioné definidamente
con los graneros de maiz. La utilizacién exclusiva del embrién del grano, sugiere
la bdsqueda de vitamina E.; (¢) fué posiblemente debida a Past. muricida. La
peste coexistente como causa accesoria fué impedida de manifestarse con mayor
intensidad por su evolucién mds lenta que la pasteurelosis murina y tal vez por
el pequefio indice pulex, factores ambos que dificultaron su trasmisién; (d) los
cagos humanos fueron escasos: no més de 1 & 5 por hacienda infectada. Tuvieron
relacién directa con las ratas y con los graneros; (¢) terminado el ciclo epizo6tico
no pestoso, la peste continué manifest4ndose con sus earacteristicas comunes en
la zona; (f} hubo varios casos de ingua de frio o forma ambulatoria benigna, co-
existentes con 12 casos de linfocitosis infecciosa mds bien que mononucleosis
infecciosa (Pfeiffer). El diagnéstico diferencial se hizo sobre la base de exdmenes
hematolégicos.

(6) Peste rural en Pernambuco-Alagoas, 1939-1940.—En colaboracién con Brito,
Paracampos y Arcoverde, estudiamos casi desde su iniciacién la peste rural mani-
festada en este perfodo en los Municipios de 8. Anna de Ipanema, Limoeiro,
Arapiraca, Anadia, Vigosa y Palmeira dos Indios, en ¢l Estado de Alagosas, y
Garanhuns, Bom Conselho, Aguas Bélas y posiblemente Pesqueira, en el Estado
de Pernambuco.

Hubo 210 casos, repartidos en alrededor de 80 sitios, que fueron motivo de
minuciosa investigacién., Siendo la demopeste expresién de la zoopeste coexis-
tente, de acuerdo con nuestro plan general de investigaciones desviamos el prob-
lema haecia este agpecto.
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Es conveniente sefialar que en algunos sitios 1a peste habiase mantenido en-
démica desde comienzos de 1939; otros habian estado libres de infeccién por varios
afios y unos Gltimos nunca habian presentado casos de peste. Justamente el
origen de la infeceién no pudo ser determinado porque en algunos sitios de Alagoas
existia endemia pestosa, los que continuaron més tarde bajo el mismo régimen
endémico. A mediados de 1939, estalla un brote epidémico de peste septicémica
en Sitio Encantado, no lejos de esa zona, y a partir de este episodio la peste parece
extenderse a regiones circunvecinas y luego a otros municipios donde, debido a
condiciones climéticas favorables, adquiere forma panzoética, con o sin aparicién
de casos humanos secundarios a ella. ILa panzootia pestosa en ocasiones se
complica de epizootias, m4s o menos localizadas, no pestosas. Para facilitar el
estudio del complejo cuadro epidemioclégico resultante de la intervencién de
factores locales climdticos y biolégicos variables, en una extensi6én total de 15 a
20,000 Em?, nos vemos obligados a dividir y reducir este estudio a los hechos mds
importantes.

(a) Brote de peste septicémica: Con desacostumbrada violencia estalla en
julio 1939, una epizootia murina pestosa en Sitio Amargoso y Sitic Encantado,
Bom Conselho, que repercute sobre la poblacién humana con 8 casos y 7 defun-
ciones. La epizootia tiene a la vez cardcter doméstico y campestre, La relacién
de peste humana a peste previa de R. rattus, fué perfecta. Después la peste se
extiende a 8. Anna y Aguas Belas.

() A fines de octubre 1939, se constituye nuevo foco rural alrededor de la
ciudad de Limoeiro. Hay epizootias murinas discretas con expresién humana de
endemia pestosa.

(¢) En febrero 1940, en Sitio Cabaceiro, la epizootia estalla en relacién con
ratas migradoras venidas del eampo, siendo brusea, intensa y de preferencia
doméstica. Se comprueba la infeccién en numerosas especies eampestres (M.
sylvaticus, M. minusculus, etc.)

(d) A partir de esta fecha estos dos tipos de peste rural se repiten en numerosos
sitiog: (1) casos esporddicos en conexi6n con “‘quedas’ de ratas en los domicilios
de los enfermos: (2) pequeifias epidemias en foco, familiares, previa intensa epi-
zootia en masas murinas migratorias en las que se comprueba peste.

(e) Hacia mediados de 1940 la peste toma forma panzo6tica entre los roedores
de la zona rural de Bom Conselho (ratas domésticas y silvestres, preds, conejos,
liebres, etc.), y se encuentra: (1) que la poblacién de roedores locales habia al-
canzado un extraordinario desarrollo; (2) que el indice pulex murino y de roedores
campestres era elevado (227 pulgas en una rata); (3) que las condiciones climdticas
a campo abierto eran favorables (18-25 C y 70-90% hum. rel.); (4) cosechas épti-
mas, com predominio de cereales (maiz).

A pesar de estas condiciones, la repercusién humana de la peste fué pequefia o
nula, si bien en ccasiones ello sélo fué aparente debido a la pequefia densidad de
viviendas y de poblacién. En ciertas zonas rurales en que hubo intensas epi-
zootias pestosas en preds v conejos, no hubo casos humanos. En estos sitios
demostramos que paralelamente habia en esos animales una infeccién no pestosa
¥, como siempre que ambas coexisten, esta Gltima predomina relegando la peste a
un segundo plano.

(f) El progreso de la epizootia alcanza la ciudad de Aguas Bélas, donde la
peste murina se ve complicada con la presencia de otra enfermedad que la en-
mascara y limita en su repercusién humana, y la de 8. Anna de Ipanema.

{¢) En todos estos sitios la peste humana se relaciona directamente con el R,
rattus y la X. cheopis y s6lo rara vez con log roedores silvestres. Para comprender
estos hechos debemos deeir que nuestras investigaciones pusieron en relieve una
relacidn positiva entre infeceién y presencia de X. cheopis. Asi por ejemplo, los
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poreentajes de especies pdlidas encontradas en los R. ratius favorecieron amplia-
mente a la cheopis v luego a la brasiliensis; en los nidos de ratas en los interiores
de las viviendas se encontré, 53%, de las primeras, 37%, de las segundas y apenas
49, de P. irritans y menos de 1% de Ct. canis. En los pisos de las casas y personas
en zonas Do pestosas, el porcentaje de Xenopsylla fué pequeiio, y alto en las casas
de pestosos. En las ratas de campo con ambiente exterior caliente (méds de 30 O,
los indices palidos y cheoprs fueron menores de 1 y subieron a 3-5 cuando la tem-
peratura descendié de 25 C, sobre todo después de las lluvias. En los roedores
silvestres que habitualmente no mantienen pulgas en el verano, llegado el am-

biente més fresco de comienzo del invierno, o después de Nuviag, suélense encon-
trar numerosas cheopis. Aun entre los Monodelphis y Didelphis de Bom Conselho,
fué posible encontrar estas pulgas que no les son especificas. Mientras los indices
ptlidos se elevaban en los roedores rurales a campo abierto de Bom Consgelho, en
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las zonas de endemia que ya sefialamos,

De las constataciones anteriores se deduce: (1) que en las zonas de
temperatura ambiente elevada la cheopis, principal trasmisora de la
peste, rehuye el contacto con el medio externo permaneciendo en los
nidos que tienen de 5 a 8 C menos y minimas variaciones de calor, ali-
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la temperatura ambiente, hacen posfble la circulacién superficial de las
pulgas que hasta entonces permanecian en los nidos; (3) que algunas
de estas pulgas infectadas de peste pueden ser las responsables por la
aparicién de casos humanos 48 a 72 horas después de la iniciacién de
las lluvias (lo que parece més razonable que suponer que la peste
desciende de las sierras después de las primeras precipitaciones); (4) que
la peste sea més frecuente entre las personas que manipulan o destruyen
nidos domésticos de ratas—como sucedié con uno de nuestros asistentes
que murié pocos dias después de ocuparse en tal oﬁcio—y entre aquellos

IllleleUb ue una mlbma Idzrlll.lla: que menen sus 1661103 dll ld;(l() ae ldS
murallas en que hay miés cuevas de R. raifus; (5) que en zonas alta-

mente calurosas sea posible la mantencién de epizootias subterrdneas
a favor del microclima de los nidos, sin repercusién apreciable sobre el

hombre, peste humana que toma la apariencia de endemla, v (6) que el
descenso permanente de la temperatura exterior traiga como conse-
cuencia el estallido brusco de epizootias pestosas visibles y de epidemias
humanas consecutivas.

Los nidos permanecen infectados de peste después que gran parte de su pobla-
¢ién murina ha muerto, como lo atestiguan los numerosos caddveres de ratas,
unos momificados, otros recientes y frescos aun. El resto de los murinos sobre-
vivientes inmunes dejan de jugar un rol de importancia y la peste se extinguiria

in sitw a no ser porgue las pulgas mantienen la infecci6n latente en espera de
nuevos suseeptibles, que nl1p(1pn ger obtenidos por procreacién o migracién.

Eliminads esta dltima p051b111dad es probable que Ia peste desaparezca automé,tl-
camente, porque la infeceién pestosa en los pdlidos de los nidos no es, en las
condiciones elimiticas del nordeste, de larga viabilidad.
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manecer latente en las pulgas de los nidos de ciertos roedores durante los meses
de invierno, mas en los trépicos nuestras constataciones en el terreno confirman
las investigaciones de George y Webster quienes encuentran que la infeccién en
las pulgas se hace progresivamente méds atenuada hasta desaparecer a las pocas
semanas. KEs tal vez por eso que en conexi6n con esta virulencia cada vez menor
de la Past. pestis enlas pulgas, encontramos cagos humanos cada vez mds atenuados
al declinar la epidemia pestosa de Bom Conselho (Hacienda Santa Maria).

La explicaci6n anterior satisface la observaci6n epidemiolégica anotada con
respecto a zonas de epizootia murina discreta, con casos humanos dispersos o
familiares. Agregaremos que nos hemos referido a la X. cheopts, pues la inocula-
cién en cobayos separados de éstas y de X. brasiliensis recolectadas en los mismos
nidos, s6lo revelé la infeccién de la cheopis. Nunea las P. irrifans o las Ct. canis
recogidas en el interior de las viviendas resultaron ser pestosas.

Ahora bien, si por cualquiera causa la temperatura ambiente decrece, las ratas
en sus migraciones a los eampos podrédn vehicular sus pulgas infectadas y encender
epizootias entre animales silvestres. Mas diremos gque no hemos podido com-
probar contacto estrecho entre ratas domésticas, recelosas por naturaleza, con
dichos roedores. Pensamos en cambio que el Monodelphis domesticus y ciertos
ratones de campo, especialmente M. sylvaticus y M. minusculus, son los verdaderos
intermediarios entre la infeecién del R. rattus y la de los roedores de la zona
agricola, por el trasporte de cheopis infecciosas.

Evidentemente, una vez infectados de peste los roedores silvestres (preds,
conejos, liebres, etc.) deberian pasar a jugar un rol de importancia en la produceién
de peste humana, sobre todo si se considera que entre ellos la epizootia toma
caracteres de mayor intensidad que entre lag mismas ratas. Sin embargo, no es
asi. La peste humana incluso puede no aparecer en sitios en que tales roedores
mueren por centenas en las eereas e inmediaciones de las viviendas humanas.
Este fenémeno no sélo se debe a la presencia de vectores que tal vez no pican al
hombre, sino principalmente a que la peste, de preds y eonejos sobre todo (estos
dltimos por primera vez encontrados espontdneamente pestosos en el Brasil),
pronto queda supeditada por el estallido de intensisimas epizootias no pestosas
que por la rapidez de su efecto letal resultan antagénicas a la propagacién de
la peste.

Hemos dicho que cuando un lugar infectado no recibe aporte de nuevos ele-
mentos murinos suseeptibles, 1a peste termina por morir <z situ; mas si el aporte
es constante y pequefio, se perpettia la endemia pestosa. En ciertas zonas libera-
das de peste se observa que la infeceién vuelve cada 4-5 6 10 afios. En estos casos
se trata de reinfecciones; mas, para que la reinfeccién tome pie en la zona rural,
es necesario que exista cierta densidad de poblacién, la que aleanza su médxzimo
justamente cada ese ndmero de afios. Si la sobrepoblacién no es eliminada por
la peste, lo serd por otra epizootia cualquiera, que por no repercutir sobre el
hombre pasard desapercibida. De ahi que aparentemente la peste pueda reapare-
cer, o cada 5 o cada 10 afios, segdn las ocasiones que tuvo de reinfectar un lugar
determinado en el momento propicio al estallido de una epizootia.

(7) Epizootias pestosas y no pestosas.—En el trabajo original se
relatan cinco tipos de epizootias pestosas observadas en el nordeste
brasilefio, siendo imposible reducir los esquemas a los términos de un
resumen. Igualmente se describen los tres tipos de migraciones més
importantes, a saber, uno de condensaciones y rarificaciones de la pobla-~
¢ién murina, otro de migracién en masa que no se adiciona de elementos
locales y un dlimo, en que a la migracién se van sumando dichos ele-
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mentos de modo que la masa migratoria final no tiene igual composicién
que la inicial. .

Conjunta o separadamente de epizootias pestosas, pucden estallar
epizootias anespecificas 0 mejor dicho no pestosas. Sus caracteristicas
generales son: (@) causa diferente para cada especie y a veces dentro de
una misma especie, para diversas epizootiar; (b) gran intensidad, alta
letalidad; (¢) dejan una inmunidad especifica (ue retarda su aparicién
a periodos méis o menos largos, segdin la rapidez de renovaecién de la
poblacién susceptible. De ahi que reaparezcan en ciclos de mayor o
menor ntmero de afios, por lo comin 3 a 5; (d) afectan por lo general
la expresién de septicemias agudas; (¢) son un proceso biolégico natural
de limitacién de la sobrepoblacién de las distintas especies de roedores.

Cuando se acompafian de peste, ambas epizootias se desenvuelven seglin un
ritmo propio. Generalmente coexisten en las masas de roedores migratorios, sea
porque tragporten ellas la infeceién pestosa o porque la encuentren en las pobla-
ciones similares invadidas. En las ratas domésticas la epizootia pestosa es a
menudo la més importante porque sus hdbitos impiden la libre propagacién de
otrag causas de epizootia. En lag ratas silvestres y grandes roedores, las epizoo-
tias pestosas—aunque no siempre—son més a menudo lag de mayor importancia.
Mientras las ratas muy frecuentemente emigran por razén de la peste misma, los
roedores del campo emigran por otras causas a veces completamente extrafias a
infecciones, como ser, cambios de clima, talajes de zonas arbéreas, cosechas,
cambios de tipo de cultivo agricola, competencia biolégica con otras especies,
escasez de alimentos, sobrepoblacién, instintos migratorios, ete. Cuando la
migracién se produce s6lo por excepcién, podrdn encontrar en su trayectoria el
contagio pestoso que las diezme. En nuestra opinién la peste debe seguirse
considerando una enfermedad propia del R. ratius y variedades afines a tal punto
que de no existir en el nordeste esta especie, o de estar libre de infeccién pestosa,
seguirianse jugando en la naturaleza los mismos fen6menos migratorios y epi-
zodticos entre las otras especies citadas, tal como se observa al presente, tal como
fueron observados en el siglo pasado por Philipe Guerra quien habla de ellos
muchos afios antes de la entrada de la peste en el Brasil. La zoopeste, como la
demopeste, deben ser congiderados accidentes secundarios a la peste del R. rattus
v es posible que ello esté condicionado a la especificidad pdlida de las diversas
especies. Alli donde la X. cheopis u otras especies vectoras se hallen presentes,
1a peste serd posible. Parece evidente en nuestras investigaciones que la sobre-
poblacién de X. cheopis y tal vez de X. brasiliensts, y la extensién de su habitat
hacia el medio rural, bajo ciertas condiciones ambientales, como asimismo la
mayor diversidad de mesoneros que de ello resulta, son decisivos en la propagacién
de la peste del medio doméstico habitual del R. raftus, al medio rural campestre
o gilvestre.

(8) Relaciones entre epizootias pestosas y no pestosas.—Con rara
uniformidad las epizootias no pestosas han tenido un mismo comporta-
miento frente a la zoopeste que resumiremos asi: En las comunidades
murinas pestosas en que por cualquier causa y en condiciones epide-
mioldgicas favorables se produce la infeccidén sobreagregada se observa:
(1) evolucién de la peste en su forma propia hasta el momento en que
se agrega dicha infececién; (2) rdpido aumento de la mortalidad murina
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a causa de la superinfeccién; aumento del indice pulex en las sobrevi-

e e an anhranavgan da Ina neloase Hhnaa 37 atrrnantn dal ndbireanns

vientes giie se soorecargan Ge 1as puigas 110Tes ¥ auinelivd Gel nuieroc
de casos humanos de peste; (3) brusca disminucién de la poblacién
muring v de la peste murina y humana; (4) casi total exterminacién de
las ratas, cese de la epizootia no pestosa; uno que otro caso humano
durante cierto tiempo después de terminada la epizootia, posiblemente
por pulgas aun infectadas.

En los roedores silvestres la presencia de infeccién mixta dificulta
grandemente la evidenciacién de la peste. Aun més, es posible que una
vez estallada la infeccidn agregada, los animales que reciben la doble
infeceién sean los menos. En un roedor sometido a la doble infeccién
sucede que mientras la peste requiere un tiempo minimo de tres dias
para su evolucién total, la superinfeceién evoluciona en forma de septi-
cemia aguda en menos de 48 horas. De ahi que mientras Ias visceras
v sangre se encuentran repletas de organisimos no pestosos, la peste se
encuentre en los ganglios (2 veces también sangre en pequefia cantidad),
o bien, no sea posible ponerla en evidencia. Estos resultados deben
tenerse presente anteg de concluir la inexistencia de peste.

II—CLINICA DE LA PESTE

En el nordeste se han encontrado las siguientes formas clinicas de la
peste sobre 263 enfermos estudiados:

(1) Peste bubdnica.—Es la forma més frecuente en la regién y no se diferencia
de las descripciones cldsicas sino en su mortalidad menor y también menor ten-
dencia de los bubones a la supuracién. Los detalles de su estudio aparecen en el
informe original.

(2) Peste septicémica.—Hemos observado 20 casos de septicemia pestosa primi-
tiva, de los cuales 8 constituyen un brote interesante por la mortalidad (7 casos),
presencia de signos gastrointestinales y pulmonares (sin neumonia) e ictericia.
Es la sugerida forma ‘“‘amarilica’” de la enfermedad.

(3) Peste neuménica.—No la observamos en el nordeste, ni primitiva, ni
secundaria.

(4) Ingua de frio.—Llamada también fiebre de carozo, denominacién que en un
comienzo fué sinénima, de peste bubénica. Hoy girve para denominar un cuadro
ganglionar que se encuentra de preferencia en nifios menores de 15 afios, y que
se caracteriza por sintomas benignos y fugaees, infarto monoganglionar poco
inflamatorio y poco doloroso, tendencia del ganglio a lignificarse o reabsorberse
¥ en el primer caso, a recidivar periédicamente, etc. Nosotros comprobamos la
naturaleza pestosa de esta dolencia, aislando por primera vez cepas de Past.
pestis cuyas caracteristicas serdn descritags més adelante.

(5) Fiebre multiganglionar pestosa: nuevo sindrome de peste.—
Entre 263 casos observados, 9 (3.42%,), presentaron un cuadro clinico
que, aunque también ganglionar, diferia de Ia peste bubénica en las
siguientes caracteristicas: (a) eurso prolongado, con intensa repercusién
sobre el organismo; (b) fiebre de tipo septicémico; (¢) enflaquecimiento,

a vanas pannaxios (A} anemin acontinadn: (2 conoling m1iltinles stipas
A YLLULO vayuvaldry (W) cllUCLURGY UULAUUGUQ y \U) SQOQUIEIIUAS LEAWLVLLILIUGy OUUhs



452 OFICINA SANITARIA PANAMERICANA [Mayo

sivos, del tamafio corriente de una naranja; tendencia haeis la supura-
cién; (f) alopecia; (¢9) trastornos gastrointestinales frecuentes y/o uri-
narios; (h) mortalidad baja.

El nidmero medio de bubones fué més de 3 por caso, siendo 41.3%,
cervicales, 37.9% inguinales, 13.8%, cefilicos y 6.9% axilares. Corrien-
temente los bubones aparecieron después de iniciados los sintomas
generales. En resumen, el cuadro clinico corresponde a peste atenuada
sobre la cual se injerta una septicemia. El aislamiento de la Past.
pestis se hizo de los ganglios ¥y no de la sangre, y vice versa para los
agentes de la septicemia. La etiologia de ésta no es tnica, siendo en
3 casos debida a un microorganismo paracolibacilar, en 2 casos Brucella
bronchiseptica, en uno Klebstella sp. y en un caso Past. pseudolubercu-~
losis (rodentium). Este dltimo caso se estudia detalladamente por ser
tal vez el primero deserito en la literatura de infeccién mixta por Past.
pestis 'y Past. pseudotuberculosis, y posiblemente el 6° o 7° caso de
infeceién humana por este dltimo microorganismo.

(6) Falsa peste.—Algunos enfermos diagnosticados como con peste
bubénica revelaron infecciones por otras causas, como Pseudomonas
aeruginose. A su vez, casos de ingua de frio son confundibles con Ia
fiebre glandular de Pfeiffer.

(7) Peste espontinea en animales silvestres.—En zonas de epizootias
murinas de R. ratfus pudo comprobarse bacteriolégicamente la presencia
de peste espontédnea en Mus sylvaticus, Mus minusculus o minutus (?),
Cavia aperea (pred), que ya habian sido encontrados pestosos con an-
terioridad y Oryctolagus cuniculus, Lepus sp. y posiblemente Orysomys
intermedius, sefialados infectados por primera vez en el Brasil.

IIL.—EPIDEMIOLOGIA ESPECIAL DE LAS FORMAS PESTOSAS
HUMANAS

Nos abstenemos de referirnos a la epidemiologia de la peste bubénica
o septicémica recalcando sélo su conexidn constante con peste de R. ratius,
que les da un cardcter de focos domésticos y familiares.

(1) Respecto a la ingua de frio es necesario hacer notar: (1) que
afecta forma esporddica en zonas de endemia pestosa; (2) que hay rela-
cién inversa entre la presencia de casos tipicos de Zngua de frio y de
peste, desapareciendo los primeros cuando la peste toma caracteres epi-
démicos; (3) que no hay conexién, ni especial ni cronolégica, entre los
casos, si bien a menudo aparecen en pequefios focos; (4) que en algunos
de estos focos los primeros casos son graves y aun mortales, siendo log
sucesivos cada vez mis benignos; (5) que sigue de cerca las caracteristicas
generales de la peste rural y que principalmente, como ésta se relaciona
con la presencia previa de R. rattus; (6) posible relacién con la atenua-
cién del virus pestoso en las pulgas, bajo las condiciones anteriormente
descritas.

(2) Respecto a la fiebre multiganglionar pestosa es de notar que los
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casos aparecieron en los limites en que zonas endémicas o epidémicas de
peste colindan con zonas indemnes, de modo que es permitido pensar
que las condiciones ambientales eran relativamente desfavorables a la
peste. Los casos tuvieron relacién con peste murina o humana o de
roedores silvestres, mas no siempre se traté de una relacién directa.

IV.—PESTE EXPERIMENTAL CON CEPAS DEL NORDESTE

Dejamos de mano referirnos a las cepas aisladas de peste bub6nica, algunas de
virulencia pequefia, peste septicémica, algunas de gran virulencia, o peste entre
roedores.

(1) Ingua de frio.—Las caracteristicas de la infeccién experimental se deben en
nuestra opinién a que las cepas de Past. pestis aisladas de casos de ingua de frio,
han perdido su propiedad invasora conservando la de eleborar potente endo-
toxina. De ello resulta que la inoculacién percutdnea en cobayos u otros animales
se diferencie netamente de la subcutdnea. Mientras esta Gltima se acerca al
cuadro corriente de peste, la primers conduce a una enfermedad subaguda con
compromiso multiganglionar, siendo comdn encontrar 10 6 méds grandes ganglios
en ambas regiones inguinales, axilares y cervicales, generalmente caseificados,
con presencia de abundantes Past. pestzs. En las visceras se encuentran: puntos
necréticos, blanco-amarillentos o grisdceos, distribuidos en toda la superficie del
higado; grandes grdnulos blanco-amarillentos del bazo que hacen franca emi-
nencia en la superficie del érgano, adquiriendo cuando son escasos la apariencia
de nédulos perlados; ausencia total o encuentro de escasas Past. pestis en las
visceras, lo que contrasta con la intensidad de las lesiones macroscépicas.

La ingua de frio experiemental no puede interpretarse como lesiones residuales
0 crénicas o de resolving plague, ni como dependientes de la accién de una sus-
tancia téxica, sino finicamente como una pérdida de la propiedad invasora del
microorganismo, segdin lo demuestra la tipicidad de las lesiones pestosas provo-
eadas por inoculacién subcutdnes, via por la cual se anula el efecto negativo de la
pérdida del poder invasor.

(2) Fiebre multiganglionar pestosa.—No se diferencia de la peste bubénica tipica
sino en la franca menor virulencia de las eepas; aun avirulencia completa.

Los microorganismos responsables por la parte gepticémica de este sindrome se
comportan en forma variable a la inoeulacién experimental, de acuerdo con su
naturaleza. Se estudia muy detenidamente la infeceidn experimental por Past.
pseudotuberculosis, Brucella bronchiseptica y Klebsiella.

(3) Peste inducida en animales silvestres.—Con cepas altamente virulentas se
inocularon varios animales silvestres para probar la sensibilidad frente a la in-
feccién pestosa: (a) Pred: Ampliamente susceptible al igual que el cobayo.
(6) Mocé: Muerte en 48 a 72 horas con peste aguda, cuando inoculado subeutd-
neamente. La inoculacién percutdnea produjo ganglios generalmente axilares
hasta de 3 X 1 em; ligera congestién y edema gelatinoso subcutdneo; hiperemia
visceral y lesiones necréticas discretas; derrame pericérdico; abundantes bacilos
pestosos, sobre todo formas huecas, casi esféricas. (¢) Timbu, gambd, cassaco,
(Didelphis): Congestién, hipertrofia y degeneracién turbia de las visceras, hiper-
trofia eardiaca; septicemia; ausencia de grinulos neecréticos viscerales y de
ganglios subeutdneos, cuando inoculados subcutineamente. Con 0.5 cc de dilu-
cién de un asa de cultivo en agar, en 10 ce de caldo, muerte al 6° dia por inocu-
lacién subcutdnea. La viruleneia original de la Past. pestis se pierde en gran
parte al pasar por el Zimbid. (d) El Monodelphis domesticus se comporta de modo
semejante. (¢) El Oryciolagus cuniculus y Lepus, son susceptibles en la forms
constatada por otros autores. (Fialho y Silva ya habfan constatado la suscepti-
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bilidad de prede y mocés y Silva de otros numerosos roedores silvestres). (f) En
Recife, el R. rattus y R. norvegicus revelaron en ocasiones inmunidad a la peste.

V.—BACTERIOLOGIA DE LA PESTE DEL NORDESTE

Se estudiaron alrededor de 40 cepas de origen humano, murino, de
preds, de conejos, de pulgas, ete. Ocho correspondieron a ingua de frio
v 3 a fiebre multiganglionar pestosa. Entre las murinas, 1 fué aislada
de ratas de Recife, sin que hubiera coexistencia de casos humanos.
Aunque el estudio bacteriolégico comprendié condiciones generales de
cultivo, variaciones morfolégicas, variaciones coloniales, cepas atipicas,
sobrevida y virulencia bajo condiciones diversas, propiedades biogui-
micas, ete., nos referiremos vinicamente & los puntos de mayor interés.

(1) Las cepas aisladas de ingua de frio revelaron extrems fragilidad en primer
aislamiento, obteniéndose con mayor facilidad en medio de Francis, para la
tularemia, o en medio de agar-sulfito de sodio al 0.05%. Los cultivos en agar
corriente suelen lisarse en forms espontdnea a las 24 6 48 horas. La morfologia
del microorganismo aislado revela especial fragilidad como ser formas en cdliz,
antorcha, esfera, medialuna o maza; pero, a diferencia de las llamadas formas de
involucién, el tamafio es uniforme, aparecen desde las primeras horas de cultive
y sin necesidad de salar el medio.

Frecuentemente hay disociacién de colonias en un tipo ‘‘enano’ (lisas, bri-
llantes, sin extensién u orla, formadas de microorganismos esféricos o fungoides,
huecos, con tabicaciones internas, de alta virulencia) y otro tipo méds abundante,
rugoso, de morfologia casi normal, al igual de los elementos que las integran.

(2) El comportamiento general de las cepas aisladas en el nordeste fué mds o
menos semejante. Las variaciones coloniales dependieron en gran parte del
origen del material sembrado aun proveniente de un mismo animal. Asi, p. €j.,
los cultivos de higado dieron colonias mds lisas; los de sangre de corazén y médula,
més compactas ¥ cénicas y a menudo sin orla; los de bazo, mds rugosas; los de
ganglios, las mds rugosas de todas. La virulencia de una misma cepa en un
mismo animal vari6 a menudo: fué menor para los cultivos de higado; mayor en
sangre; variable en ganglios. La morfologia de las colonias varié con los medios
utilizados para las siembras: mds lisag y bajas en agar-asecitis; méds compactas,
gin orla, altas, convexas, irregulares, doradas, en agar suero; mé4s compactas,
densas y opacas, blancas por luz refleja y cafés por luz trasmitida en agar sangre;
erecimiento inicial plano y luego crecimiento central en altura, tipicas, en agar-
sulfito, ete. Diferencia de tipo colonial segin la densidad de colonias en el
cultivo. El crecimiento anular, en rosario, en collar, ete., alrededor de las
colonias se origina en un factor que impide que se continde el crecimiento en
superfieie, viéndose obligados los microorganismos a crecer verticalmente.

En resumen, la morfologia de las colonias no depende de la virulencia, gino
de una suma de factores que varian de una generacién a otra. Sin embargo la
forma lisa cuando presente en colonias de centro bajo o casi planas, general-
mente fué la menos virulenta.

(3) En el trabajo original se describirdn colonias atipicas de origen humano y
murine que en ocasiones pueden ser confundidas con contaminantes. Ambas
variantes revelaron no ser mutaciones, por sus caracteristicas transitorias.

{(4) Se estudié con cierto detalle la sobrevida de Past. pestis en visceras de
caddveres de hombres y ratas, mantenidas en las condiciones ambientales de los
trépicos, concluyendo que éstas son altamente desfavorables, tanto para la sobre-
vida como para la viruleneia
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(6) En 13 lotes de viseceras de cobayos inoculados experimentalmente, con-
servadas en el refrigerador a 0-5 C, se estudiaron las variaciones de virulencia,
por un mes. Hubo disminucién apreciable de esta propiedad entre 2 y 27 dias,
disminucién real ¥ no debida al ndmero de microorganismos inoculados. No se
estudi6 la sobrevida por tiempos mds largos, por cuanto experiencias anteriores
con cepag chilenas habian sido positivas después de 4 afios de conservaci6n a
0-5 C, en tubos sellados a la I4mpara.

(6) La sobrevida y virulencia de la Past. pestis en visceras de cobayos adi-
cionadas de 10 voltimenes de glicerina al 509, fué estudiads en 17 lotes. Se pudo
constatar sobrevida hasta después de 200 dias, con disminucién de la virulencia,
cuando eonservadas en el refrigerador a la temperatura mencionada.

(7) Igualmente se estudié la viabilidad y virulencia de la Past. pesiis en cul-
tivos en agar simple, agar-sulfito al 0.05%, agar-sangre humana y agar-sangre de
conejo al 5%, diversos medios liquidos adicionados o no de azGceares, ete. Todos
estos cultivos fueron taponados al algodén y dejados a la temperatura ambiente
del laboratorio. La viabilidad y virulencia de estos cultivos fué comparada
con la de otra serie paralela, pero sellados herméticamente, como asimismo con
las visceras originales congervadas en glicerina al 50% y mantenidas a0-5C. En
general, ambas cualidades estudiadas se conservaron mejor en cultivos dejados
a la accién de la temperatura ambiente, que en visceras conservadas en glicerina,
pero peor que en log cultivos sellados a la Idmpara o taponados herméticamente.

(8) En cepas de Bafa conservadas sin repicar por 5 4 8 afiog en el Instituto
0. Cruz de Salvador, utilizando el método descrito por A. de Assis, la peste fué
viable produciendo a la inoculacién de cobayos y ratas un cuadrd idéntico a la
lNlamada resolving plague.

(9) Cultivos mantenidos por 6 meses en simbiosis eon hongos del aire, no dis-
minuyeron su virulencia. Los micrococos y sarcinas no entrabaron el desarrollo
de la Past. pestis, antes bien, lo favoreeieron, pero sélo en agar simple y no en
agar sulfito. Los bacilos Gram negativos, demostraron antagonismo frente al
desarrollo de Past. pesiis. Esta observacién tal vez pueda explicar el comporta-
miento de las epizootias no pestosas por microorganismos Gram negativos, frente
a las epizootias pestosas. Los corynebacterium no influyeron en ningidn sentido
sobre el desarrollo del germen pestoso.

(10) En cultivos de Past. pestis, repicados en diversos medios y mantenidos a
temperatura ambiente, la virulencia disminuy6é mis ripidamente cuando se
utilizé medio de agar simple que cuando se usaron medios adicionados de sangre,
suero sanguineo o sulfito de sodio.

(11) Médula 6sea como medio diagnéstico de la peste murina: La obtencién
de cultivos de peste, partiendo de la médula 6sea de animales encontrados muer-
tos, se revel6 en nuestras manos menos eficiente que lo que relatan otros investi-
gadores. Las causas se discuten en el trabajo original.

VI.—EPIZOOTIAS MURINAS NO PESTOSAS

Desde tiempo atrds se reconoce en el Brasil la existencia de epizootias
entre roedores y otros animales, que algunos consideran como pestosas
¥ otros como de diversos origenes, pero ambos sin mayores pruebas bac-
teriolégicas. Nosotros describimos brevemente algunas causas de epi-
zootias entre murinos y consideramos que nuestros hallazgos abren un
nuevo capftulo en el estudio de la zoopatologia local.

(1) Septicemia para-colibacilar, nueva enfermedad epizottica de las ratas.—En
varias ocasiones pudimos comprobar que epizootias murinas reconocieron como
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causa la aceién especifica de un mieroorganismo paracolibacilar, cuyas carac-
teristicas bacteriolégicas serdn estudiadas in extenso en el trabajo original. En
ocasiones lag epizootias que provoca se suman a las pestosas, conservando eada
una rasgos epidemiolégicos que les son propios.

(2) Seudopeste murina, con parilisis del tren posterior, enfermedad posible-
mente epizodtica de las ratas.—La experiencia epidemiolégica indicaba como fre-
cuente la ocurrencia de epizootias en que lag ratas morfan con evidentes signos
de parglisis. En Limoeiro pudimos capturar vivo uno de estos ejemplares para-
liticos ¥ luego en el laboratorio aislar una Klebsiella con la cual se reprodujo
experimentalmente la enfermedad en ratas. La inoculacién del mismo micro-
organismo en cobayo no determina sintomas paraliticos. Fué interesante ob-
servar que en un pequefio porcentaje de R. rattus inoculados experimentalmente
ge observaron signos necrépsicos indiferenciables de la peste. Lo mismo no fué
efectivo para el cobayo. De las visceras y sangre y lesiones presentadas por los
animales inoculados se recuper6 el mismo microorganismo mencionado.

(3) Seudotuberculosis en las ratas.—(a) Pseudotuberculosis murium: En ratag
negras provenientes de Aguas Belas, Feira de Sant’ Anna, Recife, ete., se aislaron
a menudo Corynebacterium pseudotuberculosis murium, Kutscher 1894, los cuales
provocaron cuadros anatomo-patolégicos confundibles con la peste para observa-
dores inexperimentados. No se establecié el valor epidemiolégico de este
hallazgo, ni la contagiosidad espontdnea de la enfermedad.

(b) En pequefiag epizootias murinas locales (S. Cabanas, S. Bem Posta) el
material de visceras inoculadas al cobayo produjo una enfermedad de evolucién
subaguda con muerte tardia o recuperacién de los animales. En cobayos y ratas,
fué hallazgo necrépsico frecuente y dnico, 3 a 12 nédulos perlados muy promi-
nentes del bazo, rara vez del pulmén, de color blanco ligeramente azul. A veces
abcesos en el punto de inoculacién, ganglios infartados caseosos subecutdneos y
grandes ganglios mesentéricos. De lag visceras generalmente se aislaron escasos
microorganismos, simili-pestosos, que resultaron ser Past. pseudotuberculosis.
Los cultivos siempre fueron apatégenos para ratas blancas. Lotes controles de
cobayos y ratas del laboratorio no demostraron la infeccién esponténea.

(4) Tripanosomiasis.—En inoculaciones al cobayo de lotes de visceras obteni-
das de ratas silvestres de Anum, se obtuvieron infecciones agudas facilmente
confundibles con peste del mismo cardcter. Tanto en lag visceras inoculadas,
como en lag de eobayos, se observé la presencia de abundantes Tr. lewis:. La
significacién epidemiolbgica de este hallazgo no es clara.

(3) Listerella.—En un lote de ratas silvestres cuyas visceras fueron inoculadas
al cobayo se constatdé la existencia de L. monocyiogenes, mas se desconoce la
significacién epidemiolégica del hecho.

(6) Brucelosis.—En 3 ratas silvestres de distinta procedencia y también en
gatos de Crato, aislése Brucella bronchiseptica de comportamiento experimental
tipico. Este hallazgo es interesante, pues en casos de fiebre multiganglionar
pestosa hemos aislado por hemocultivos el mismo organismo, responsable probable
de la septicemia en estos casos de infeccién mixta.

(7) Pasteurella muricida.—Tanto en Bafa como en Anum se aislaron de ratas
gilvestres cepas de Past. muricida. Al menos 30% de las ratas silvestres obser-
vadas en este Gltimo lugar en relacién con intensa epizootia, demostraban evi-
dencia bacteriolégica de esta infeccién, por lo cual no dudamos en atribuirle rol
egpecifico.

(8) Actinobacillus sp.—FEn una rata silvestre fué aislado un Actinobacillus sp.
Aunque desconocemos la significacién epidemiolégica de este hallazgo, hacemos
notar que algunas de las variantes morfolégicas (formas ovoides con vacuola
central incolora) fueron indiferenciables de Past. pestis sobre ldminas tefiidas por
el método de Gram.
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(9) L. whitmori.—La posible causa de epizootia murina intensa en Sant’Anna
de Ipanema, 1940, fué la L. whitmori, recuperada del 90% de las ratas que tuvimos
ocasi6n de examinar. Igualmente hemos aislado el mismo microorganismo de
gatos de Crato, enfermos de adeno-mielo-enterosis. Desde que la morfologia
sobre frotes es confundible con la de Past. pestis, que, segln se afirma, puede
producir en felinos infarto ganglionar, debe investigarse m4s minuciosamente si
algunos de los easos relatados como peste en estos animales, no estuvieron mejor
en relacién con melioidosis. Las earacteristicas culturales y los resultados de
la inoculacién experimental en animales de Iaboratorio serdn relatados in extenso
en el trabajo original.

VII.—-EPIZdOTIAS NO PESTOSAS ENTRE ANIMALES DEL NORDESTE
BRASILENO, EXCLUSIVE RATAS

(1) Epizootia felina de Crato.—Los dos trabajos publicados con Bezerra Cou-
tinho, evidencian que la causa de esta epizootia fué un virus filtrable. Bauti-
zamos la enfermedad con el nombre de adeno-mielo-enterosis, que la define.

(2) Past. lepiseptica.—Entre los conejos de Bom Conselho rural constatamos
una epizootia por Past. lepiseptica. El hallazgo de Past. pseudotuberculosis en
conejos, no indica necesariamente que este microorganismo fuera causa de epi-
zootia, si bien pudo serlo, tanto en la misma zona como en Fundio de Zombaria,
Pesqueira.

(3) Past. avicida.—En las aves de corral de Barro Vermelho, especialmente
gallinas y pavos, se comprobé la ocurrencia de una desvastadora epizootia por este
microorganismo.

(4) Cerdos.—En cerdos de la Hacienda Pires, muertos juntc a preds encon-
trados pestosos, se constaté una afeceién de sintomatologia ganglionar, mas s6lo
pudo comprobarse bacteriolégicamente la presencia de S. suipestifer.

(5) Mocos.—En un lote de mocéds traidos a nuestro laboratorio de Recife de
zonas indemnes de peste, algunos ejemplares murieron espontdneamente presen-
tando: abcesos en los ganglios del peritoneo; higado tapizado de puntos necréticos
grisieeos, muy finos, dando la impresién de haber sido espolvoreados con pi-
mienta; y abceso de la cabeza del pidncreas, en un cagso. En frotes de 6rganos
tedidos por el método de Gram, microorganismos confundibles morfolégicamente
con la peste. De las visceras y sangre del corazén, aislamiento en cultivo puro
de un organismo colibacilar. Estos casos son interesantes, pues & lo menos en
uno de los mocds el aspecto necrépsico no habria dejado dudas al diagndstico
macroscdpico de peste.

(6) Past. longi, sp. n.—Causa de pasteurelosis en Didelphis sp. En Anun,
zona no pestosa, se capturé un ejemplar de cassaco que presentabs a la autopsia
los siguientes signos post-mortem confundibles con peste: (@) puntos necréticos
del higado; (b) presencia de grénulos necréticos blancos, de bordes difusos, estre-
Nados, en el bazo.

Posteriormente en la propia ciudad de Salvador se capturé un &Zmbs con las
mismag lesiones. En ambos animales en frotes de higado se observaron cadenas
de 10 a 30 finos elementos cocobacilares, ovoides, vacuolados, de mitad del
tamafio de la Past. pesiis.

Las caracteristicas culturales fueron de una pasteurela, pero serolégicamente
difiri6 de la Past. avicida de Barro Vermelho y de la Past. muricida de ratas de
Anun, con la cual se erey6é que podria tener relacién por provenir uno de los
Didelphis de la misma zona, al notar que la infecci6n pasteurelar espontdnea
del didelfo semeja superficialmente la infeccién pestosa experimental del cobayo
mucho més que la propia infeccién pestosa inducida en aquel marsupial que tomsa
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cardeter agudo y que en consecuencia semeja la pasteurelosis espontdnea de
otros animales. Si hubiera base para considerar nueva especie la Pasteurella
aislada se propone el nombre de Past. longi en honor del distinguido higienista

norteamericano John D. Long, promotor incansable de las campaiias antipestosas
de Sud Amériea.

VIIL—-DINAMICA DE LA PESTE EN RELACION CON LAS EPIZOOTIAS

Desde hace afios se ha observado que en las panzootias urbanas y
silvestres en el hinterland, participan incontables animales, como ser,
ratas domésticas y de campo, roedores silvestres—preds, mocds, conejos
—gatos domésticos, gatos monteses, zorros, venados y hasta cobras.

A la luz de los presentes estudios pudo establecerse que la peste es
responsable en parte al menos de las epizootias entre roedores; que entre
estos mismos animales coexisten contemporinea o aisladamente otros
tipos de epizootias; que animales no roedores de la zona rural también
pueden ser alcanzados por enfermedades epizodticas, aunque no pesto-
sas; que los gatos, aislada o conjuntamente con epizootias pestosas
murinas, sufren la adeno-mielo-enterosis, afeccién especifica a virus
filtrable; que cerdos, gallinas, didelfos, etc., sufren a su vez el azote
epidémico de afecciones que les son propias, ete.

Es indudable que aparentemente la coexistencia de tan diferentes en-
fermedades en tan diversas especies animales, toma un caracter de rela-
ci6n que dificilmente podria considerarse fruto de la casualidad.

En nuestra opinién y antes de aceptar un nexo entre ellas, creemos
que debe considerarse la simultaneidad de las epizootias eitadas como
dependiente de una serie de causas generales que en determinadas épocas
del afio se suman, haciendo posible el estallido simultineo de ellas con
una aparente relacién que no es otra que las igualmente favorables
condiciones ecolégicas.

Mas en ciertos casos las relaciones son de tal naturaleza que es casi
imposible aceptar una mera relacién casual, como sucede, por €j., entre
la peste murina y la adeno-mielo-enterosis felina. Si bien es cierto que
pueden aparecer disociadas, a menudo se entrelazan en una secuencia de
hechos que evade la suposicién de un mero accidente.

Un detenido estudio de este problema, con Bezerra Coutinho, nos
indujo a sospechar que no son los gatos—que no emigran—Ilos que
trasportan el virus felino de una a otra ciudad, sino las ratas. A su ves,
la sucesiva aparicién de epizootias felinas a lo largo de una gran cadena
de ciudades que suelen abarcar territorios hasta de 3 y 4 Estados, nos ha
permitido verificar la realidad de las migraciones murinas. Los hechos
se pasarian en la siguiente forma: Sabemos que las ratas son capaces de
albergar el virus felino de Crato en el cerebro, a lo menos por 90 dias.
8i una poblacién murina migratoria se halla infectada con dicho virus,
al invadir una ciudad cualquiera trasmitird la infeccién a los gatos que
les hacen sus victimas. Estallard la epizootia felina, uno de cuyos
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sintomas més graves es la gastro-enteritis. Como la diarrea es violenta,
los alimentos pasan sin digerir y quedan diseminados en las deposiciones
por los sitios méds diversos. Estas deposiciones estdn cargadas de
microorganismos anespecificos, de los cuales uno es el para-colibacilo
descrito en epizootias murinas. FEl curso agudo de la epizootia felina
termina en 15 dias con reduceién de un 609, o més de la poblacién de
gatos, quedando como sobrevivientes los més viejos y menos activos.
La poblacién murina, libre de sus cldsicos enemigos invade las habita-
ciones humanas con mayor libertad y al comer los alimentos presentes
en las deposiciones de los gatos se infecta con el organismo paracoli-
bacilar al cual nos hemos referido, o probablemente con otros de igual
exaltada virulencia y la epizootia murina estalla.

Si en la comunidad murina invasora, o en la local, hay infeccidn
pestosa latente, la peste no tardard en iniciarse entre las ratas eon pos-
terior repercusién sobre el hombre. Gran parte de la poblacién murina
muere; otra parte emigra. ILos casos humanos desaparecen a menudo
répidamente. Al cabo de 1, 2 0 3 meses, segiin las distancias, el mismo
fenémeno se repite en otra ciudad, y asi sucesivamente en otras y otras.
A menudo hemos podido observar que las epizootias felinas que apa-
recen primero en Crato, después de meses van a morir en Bafa, compre-
metiendo sucesivamente una serie de ciudades de Pernambuco y Alagoas,
en una secuencia cronolégica que no parece ser fruto de una simple
casualidad. Es evidente que careciendo el gato de instintos migratorios
y dada la condicién de reservorio y el instinto migrador de las ratas,
nuestra explicacién, basada en el andlisis de hechos acaecidos repetida-
mente en los dltimos 20 afios, puede estar ecercana a la realidad.

No podemos sin embargo trazar con igual precisién las relaciones que
posiblemente existen entre otras epizootias de otros grupos de animales,
¥ €8 preciso que este interesante problema siga siendo estudiado con la
atencién que merece.

CONCLUBSIONES

(1) Los factores principales que influyen sobre el mecanismo de la
peste en el nordeste brasilefio son de cardcter geografico, topogrifico,
climético, biolégico, econémico y social.

(2) La peste en el nordeste brasilefio ha seguido una marcha centrifuga
desde los puertos hasta la zona rural del henterland.

(3) Hemos probado que la peste del nordeste es rural-campestre o
silvestre, pero no selvética.

(4) Tgualmente, que la peste rural es una aparente enzootia pestosa
doméstica del R. raftus y que todos los otros fenémenos estdn condi-
cionados sobre este hecho bésico, Tl aspecto enzodtico nace del lento
desarrollo de la peste, de la escasa densidad de las viviendas y del
bébito doméstico del R. ratfus. Sobre la enzootia, en condiciones
favorables, se injertan episodios epizoéticos transitorios entre estos y
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otros roedores. Enzootia y epizootia son condicionadas por variantes
climdticas, de manera que mientras las altas temperaturas exteriores
favorecen la persistencia de epizootias subterrdneas a favor del miecro-
clima de los nidos, el descenso por debajo de 26 de la temperatura
ambiente, sobre todo después de las lluvias, facilita la extensién super-
ficial de las epizootias murinas y su propagacién a otros roedores sil-
vestres, especialmente preds, conejos y ratas de campo.

(5) Hemos comprobado que el principal vector de la peste en el N, E.
brasilefio es la X. cheoprs, inica que hemos encontrado infectada de
peste, demostrando ademés:

(a) que la cheopis es la responsable por la mantencién de las epizootias
en los nidos de ratas;

(b) que igualmente es la principal causa de la extensién superficial de
1a peste a otras especies de roedores, cuando el ambiente externo se hace
favorable a su biologia;

(¢) quela X. cheopis hembra mantiene la infeccidn pestosa latente en
los nidos de ratas domésticas después de terminada la epizootia murina,
en el mismo;

(d) que la extensién de la peste doméstica del B. raftus hacia el medio
rural concuerda con un aumento del indice pulex e indice cheopis en los
roedores de dicho medio, a favor de un descenso de la temperatura
ambiente;

() que el virus pestoso pierde progresivamente su virulencia en la
pulga cheopis recolectada en los nidos de R. rattus, hasta hacerse aviru-
lenta al cabo de uno a dos meses después de pasada la epizootia muring
origen de la infeccién pilida.

(f) No hemos probado, mas sospechamos que la Past. pesiis aviru-
lenta pueda permanecer por meses en el estémago de las pulgas y ser
punto de partida de reinfecciones de nueva poblacién murina susceptible,
al recobrar su virulencia.

(9) No hemos probado, pero sospechamos, que el calor tropical, al
igual de lo que sucede en los cultivos, es la causa de la progresiva atenua-
cién de la virulencia de la peste pilida, y que, el irio, al igual que sucede
en visceras de animales pestosos mantenidas en el refrigerador, influye
en la recuperacién de la perdida virulencia.

() No hemos probado, pero sospechamos, que en iguales opuestos
sentidos pueden actuar primero la alimentacién de pulgas pestosas en
animales sobrevivientes inmunes de las epizootias v luego la alimenta-
cidn con sangre de animales susceptibles.

(6) Hemos comprobado que la latencia de la peste en pulgas infectadas
de los nidos de ratas domésticas es la causa de la brusca aparicién de
peste bumana 48 4 72 horas después de la iniciacién del perfodo Nluvioso,
que junto con el descenso de la temperatura ambiente, favorece la circu-
lacién superficial de las pulgas hasta entonces acantonadas en los nidos.

(7) Igualmente la latencia de infeccién pestosa en pulgas de los nidos
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explica el mayor porcentaje de casos en los miembros de una misma
familia que tienen sus lechos junto a las murallas con mayor nidmero
de cuevas de ratas y en las personas que se ocupan en la destruccién
de dichos nidos.

(8) La disminucién progresiva de la virulencia de la peste en las
pulgas de los nidos explica la aparicién de casos humanos benignos al
final de las epidemias y de las epizootias pestosas.

(9) No hemos comprobado la existencia de peste crénica en las ratas
del nordeste, ni la posibilidad que sean un modo de perpetuacién intere-
pidémica de la peste. No hemos comprobado tampoco eanibalismo
entre las ratas de una misma especie.

(10) La epizootia pestosa primitiva del R. rattus puede extenderse a
roedores rurales (preds, conejos, ratas silvestres) a favor de cambios
climéticos y en tales casos los intermediarios entre la infeccion doméstica
y campestre parecen ser el M. sylvaticus o M. minusculus y el Mono-
delphis domesticus, que temporal o accidentalmente vehiculan cheopis
infectadas.

(11) Estallada la peste en las especies silvestres, evoluciona inde-
pendientemente en cada una de ellas. Cualquiera que sea la intensidad
de las epizootias silvestres su repercusién humana es insignificante o nula.

(12) Independiente o contempordneamente al desarrollo de la peste
epizoética, pueden desarrollarse, en cualquiera de las especies de roe-
dores mencionados, epizootias no pestosas. Cuando ambas coexisten, la
peste, por tener un curso menos agudo, es ficilmente enmascarada y
més dificilmente trasmitida. Ambas epizootias en ltimo término son
parte del mecanismo de limitacién bidlogica de la sobrepoblacién de las
especies, mecanismo que se repite cada 3 4 5 afios.

(13) La génesis de ambas clases de epizootias puede ser local; pero a
menudo se relaciona con migraciones murinas. Cinco tipos de epi-
zootias pestosas y 3 tipos de migraciones murinas se ejemplarizan en el
texto describiendo observaciones en el terreno.

(14) Hemos probado que las causas més importantes de epizootias
murinas son, fuera de la peste, 1a Past. muricida, L. whitmor:, Klebsiella
sp., paracolibacilosis, Past. pseudotuberculosis rodentium y tal vez tripa-
nosomiasis. No se comprobé el valor epizootigenc de la Brucella
bronchiseptica, L. monocylogenes y Actinobacillus sp.

(15) Hemos probado que las causas méis frecuentes de epizootias
entre otros animales fueron: adeno-mielo-enterosis felina; Past. avicida,
en aves de corral; Past. lepiseptica y posiblemente pseudotuberculosts,
en conejos; colibacilo, en mocés; Past. longi, sp. n., en didelfos, etc.
Muchas de las enfermedades descritas en (14) y (15) son nuevas, o al
menos encontradas por primera vez en el N. K. brasilefio.

(16) Hemos probado que la ingua de frio es una forma de peste
bubénica.
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(17) Hemos deserito un nuevo sindrome de peste humana bajo la
denominacién de fiebre multiganglionar pestosa, resultante de peste
bubénica atenuada sobre la que se injerta una septicemia.

(18) Hemos descrito posiblemente el primer caso humano registrado
en la literatura de infeccién mixta por Past. pestis y Past. pseudotuber-
culosis, el que a su vez resulta ser el 6° o 7° caso de infeccién humana
por este ltimo microorganismo.

(19) La peste experimental y la bacteriologia de la peste no se resumen
en estas conclusiones por estarlo ya en el texto mismo. Se llama la
atencién, sin embargo, a que con respecto a las cepas aisladas en el
nordeste, las variaciones S-R de la Past. pestis no tienen la significacién
que para ofros organismos, ni se relacionan estrictamente con la viru-
lencia, sino con factores culturales de diversa indole.

APENDICE

Lasg investigaciones expuestas sugieren que la profilaxia de la peste en el N. E.
brasilefio debe ser enriquecida con eiertos procedimientos que permitan la destruc-
cién de las pulgas en los nidos de ratas. De acuerdo con el Dr. Long, nuestro
jefe directo a la vez que asesor de las campafias cooperativas de erradicacién de
la peste en Sud Ameérica, se propone el uso de lanza-llamas, o de cianogés, o de
cualquier otro medio que permita la despulizacién eierta de las madrigueras de
ratas y otros roedores domésticos o campestres, especialmente de R. ratfus.

Igualmente, habiéndose demostrado las epizootias no pestosas reguladoras
peri6dicas de 1a poblacién de roedores, se sugiere fundamentar en ellag una nueva
base para la desacreditada profilaxia biolégica si al igual del virus felino por
nosotros aislado de 1a dolencis epizo6tica de losgatos de Crato, se logra descubrir
un virus u otro agente infeccioso, que sea especie o género especifico, para los
roedores.

Por dltimo, habiéndose observado que cuando en una poblacién de ratas u
otros roedores se produce una epizootia completa, la peste no reaparece en el
mismo lugar por periodos de 3 4 5 afios, se recomienda en primer término organizar
algdn procedimiento que permita reconocer cuando una epizootis ha tenido este
cardcter, ya que ello permitiria el cese de los trabajos de profilaxia en dicha zona
hasta el momento oportunc. Asimismo se recomienda desarrollar algdn método
que permita reconoecer la inminencia o proximidad de una epizootia, para que la
profilaxia pueda adelantarse a ella impidiendo que sea pestosa.

Mientras no se cuente con dichos métodos, se sugiere la intensificacién de la
lucha antipestosa en el nordeste brasilefio, tanto rural como urbana, no sélo en
los territorios que acaban de ser azotados por la peste, segtin el plan de trabajos
en uso, sino adem4s en los territorios actualmente indemnes que potencialmente
son susceptibles de transformarse en pestosos. La experiencia de los dltimos 25
afios apoya esta sugestion.

Ningtin método de profilaxia debe ser desechado, pero pricticamente debe
darse importancia mayor al envenenamiento que permite cubrir una zona més
amplia que los otros métodos y a la destruccién directa de los reservorios de la
infeccién en los nidos de ratas domésticas.
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PLAGUE INVESTIGATIONS IN NORTHEASTERN BRAZIL

Summary.—At the request of the National Department of Health of Brazil,
the Pan American Sanitary Bureau collaborated with Braszilian specialists in an
epidemiological study of plague in northeastern Brazil from August 1939 to
September 1940. In recent years, Brazilian plague has tended to disappear from
urban centers, even from those in areas of extensive rural plague, and to appear
sporadically in humans, especially abruptly after the onset of the rains; and
enzootically, it had been thought, in rats and possibly other rodents, over a large
rural district extending through several States. It was discovered, however,
that the disease was really epizootic only, in rats and, occasionally, in other
rodents; no truly enzootic or chronic rodent plague could be found. In addition
to the study of the mechanism of rural rat and human plague, an explanation was
sought for other phenomena, including the possibility of a reservoir of plague in
wild rodents, especially preds and mocés; epizootics among foxes, deer, wild cats,
cobras, and domestic eats, as well as wild rodents; and the identity of the disease
known as ingua de frfo or febre do caroge. In the attempt to solve these problems a
number of new observations were made. The present paper offers a resumé
of the most important and interesting points, as well as an outline of the experi-
mental bacteriological work.,

The plague region includes an agricultural district subject to severe drouths,
and semi-desert areas which alternate with swamps and rocky ground. Important
factors are rains (when human plague increases, as in 1924-26, 1929, 1935, and
1939-40) ; drouths (when human plague decreases, due to a decrease in agriculture,
migration of local rodents in search of food, decrease in certain species of fleas,
and so omn, reducing the possibilities of plague transmission); kind of agriculture
(mandioea, cotton, mamona, poreto or peas, and particularly corn, are most
attractive to rats, the animals apparently migrating in search of the corn embryo,
possibly indicating a need for vitamin E); and type of construction (plague
usually striking in the poorest and worst-built homes, except during rat migrations
when haciendas are invaded because of their granaries).

It was found that the domestic black rat, B. rattus, is the most important factor
in rural plague in northeastern Brazil, both human plague and plague among other
rodents being accidental and secondary to plague in R. rattus. If true sylvatic
plague (primary plague among wild rodents) exists, it has not, in the author's
opinion, been conclusively demonstrated. Other rodents classified in the plague
area include R. alerandrinus, living as a field rat; M. musculus, more common in
towns than in rural dwellings; M. sylvaticus and M. minusculus, in which spon-
taneous plague, demonstrated by other authors, was again proven; Orysomys
tntermedius, in which possible infection was reported for the first time; Cercomys
laurentius (cane, canoe or swamp rat); Holochilus sciurus (punaré), considered
important in plague; the pred or wild guinea pig (Cavia aperea), in which plague
had previously been proven, again found infected naturally and shown to be
highly suseeptible experimentally; Heredon rupesiris, the mocé, which died in
48-72 hours of acute experimental plague; Dasyprocta aguti, considered important
in plague; Oryctolagus cuniculus (rabbit) and Lepus sp. (hare), both found natu-
rally infected for the first time in Brazil; Monodelphis domesticus; and Didelphis
sp. (plague virulence was greatly diminished by passage through this animal,
though some symptoms were produced).

The most common fleas of R. rattus and R. alezandrinus were X. cheopis and
X. brasiliensis, followed by smaller numbers of P, irritans, and, rarely, Echid.
gallinacea. On field rats, preds and moeés, fleas were rare, with Rhopalopsyllus
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and posgibly Parapsyllus (?) predominating. On Monodelphis found in rat nests,
cheopis and a Chiastopsylla sp. were digcovered. X. cheopis was the only ecto-
parasite found plague-infected. For instance, even when X. brasiliensis was
taken from the same animal on which infected cheopis had been found, it was
plague-free. Cheopis is regarded, therefore, as the only important plague vector
in this area.

During the investigations, two factors were observed which explain many of the
puzzling phenomens observed in connection with rural plague in Brazil. Insome
rural areas, the high external temperatures (sometimes over 36 C—96.8 F) prevent
X. cheopis’ living outside the nests of its rat host, in which the temperature is
from 9 to 14.4 degrees F cooler than outside. In these circumstances, plague
contagion is exclusively in the nests—there is a subterranean epizootic, slow in its
progress, and with so little human repercussion that the few cases seem to indicate
an endemic. Should the climate change and the temperature drop, as happens
during the rains, the fleas may leave their shelters, and the epizootic then comes
to the surface. This explains the abrupt appearance of plague following the rains.
It may even spread to wild rodents, possibly through the intermediation of Mono-
delphis domesticus and certain field mice, especially M. sylvaticus and M. minuscu-
lus. Monodelphis has been found, infested with cheopis, in rat burrows. A rise
in the flea and cheopis indices of field rats and the existence of cheopis on wild
rodents have been observed during cooler weather. The human cases, as might
be expected, have been chiefly among individuals working around rat nests, or
familial, among persons whoge beds are next the wall in which the rats have their
holes.

The rat nests remain inhabited by infected fleas after a large part of the rat
population has died. The remaining rats are immune to plague, and the disease
would soon die out (the infection in fleas in the tropics becomes progressively
more attenuated and disappears in a few weeks), were it not for the arrival of new
susceptible animals, either as the result of breeding or through migration. It is
thought that the decreasing virulence of the plague in fleas may be responsible
for the mildness of human cases at the end of epidemics.

It is believed that an area in which plague hag died out because of a lack of
susceptible material, may be reinfected if the rodent population happens to
become sufficiently great at the same time that an opportunity for reintroduction
of the plague organism occurs; but if this opportunity occurs at a time when one
of the periodic non-plague epizootics has practically wiped out the population,
the reinfection will not oceur, but will be postponed until the population has
increased—which would explain the appearance of plague in five or ten year cyeles
in certain areas.

The other factor observed was that while the severe, periodie, extensive, and
highly fatal epizootics among various wild animals are due to several non-plague
organisms and are a natural means of reducing the surplus population of a given
species, plague epizootics may coexist with them (in the case of rodents). This
circumstance and the plague-like characteristics of some of the non-plague epi-
zootics, have doubtless been the reasons for the assumption that sylvatic plague
exists in Brazil. Such epizootics had been observed, however, long before plague
entered the country. Plague often coexists with these epizootics when they occur
in migrating rodents, either because these carry it with them, or because they find
it in the invaded regions. The non-plague epizootics are characterized by a
different causative agent in each species and, at times, for different epizootics
in a single species; by great severity and high mortality; by the conferring of a
specific immunity lasting until the susceptible population is renewed (recurring in
eyecles of 3 to 5 years); and a usually septicemic nature. Among the causes
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discovered were Pasteurella lepiseptica and possibly pseudotuberculosis, in rabbits;
Past. avicida in chickens and ducks; a colibacillus in mocés; and what seemed
to be a new pasteurella, in Didelphis sp.; should this indeed prove a new type,
the author suggests that it be named Past. long? in recognition of the many years
of plague work of Dr. John D. Long. The non-plague epizootics among rats were
caused by Past. muricida, Loefflerella whitmori, Past. pseudotuberculosis rodentium,
8 Klebsiella which produced paralysis of the lower extremities, a paracolibacillus,
and possibly Trypaonosoma lewisi, with the réles of Listerella monocytogenes,
Brucella bronchiseptica, Corynebacterium pseudotuberculosis murium, and Actino-
bacillus sp., undetermined, though these organisms were found.

When a non-plague epizootic attacks a plague-infected rat community, the
following course is observed: plague in the usual manner until the new disease
arrives; then a rapid inerease in rat mortality, increase in the flea index of the
survivors, and an inereage in human plague; then an abrupt deerease in rat popula-
tion and in rat and human plague, with the almost total extermination of the rats
and the cessation of the non-plague epizootic; and one or two human cases after
the epizootic ends, possibly from infected fleas. In wild rodents the mixed
infection makes plague difficult to demonstrate, because whereas plague requires
at least three days for its development, the other disease produces an acute
gepticemia in less than 48 hours.

During these investigations, five types of plague epizootics, and three types of
murine migrations were studied in detail. Migrating rodents may of course be an
important factor in reintroducing plague into areas from which it has disappeared.
It may be mentioned that no evidence of chronic rat plague could be discovered.

With regard to human plague, in the area studied, the most common type was
bubonic, with, however, a lower mortality and a lesser tendency of the buboes to
suppurate than in classic plague. No pneumonic plague, either primary or
secondary, was seen. There were 20 cases of primary septicemic plague, in some
of which gastrointestinal and pulmonary symptoms and jaundice were observed.

The investigators® were able to present the first bacteriological proof that
ingua de frio is aetually plague, and 8 strains were isolated from these cases.
This disease, also known as febre de carogo, though the term was originally applied
to ordinary bubonic plague, appears generally in children under 15, and is char-
acterized by mild and transitory symptoms, monoglandular swellings without
much inflammation or pain, and a tendency of the gland swelling to become
ligneous with a propensity for recurrence, or to be reabsorbed; it appears spo-
radically where plague is ‘‘endemic’ and tends to disappear in epidemic times;
there is no special relation between cases, though they occasionally appear in
small foci; in some of these foci the first cases are severe and even fatal, with the
later ones increasingly milder; there is a history of previous plague in rattus;
and it is possible that this type of plague may have some relation with an at-
tenuated plague virus in fleas.

A new plague syndrome was also observed—a multiglandular fever in 9 out of
263 cases, which followed a prolonged course with a severe effect on the patient,
characterized by septicemic fever, wasting, sometimes cachexia, pronounced
anemia, multiple successive buboes about the size of an orange, with a tendency
to suppuration, alopecia, frequent gastro-intestinal and/or urinary symptoms,
and low mortality The average case had more than 8 buboes (41.3% cervical,
37.9 inguinal, 13.8 cephalic, and 6.9 axillary), which usually appeared after the
onset of the general symptoms. The clinical picture was attenuated plague
(with P. pestis in the buboes but not in the blood) with septicemia; the latter

1The Brazilians, Brito, Garcia Rosa, Martins de Almeida, E. de Silva, Arcoverde, and Trigueros
collaborated closely in the epidemiological studies, and Paracampos in the bacteriologic investigations.
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was due in 3 cases to a paracolibacillus, in 3 to Brucelle bronchiseptica, in 1 to
Klebsiella sp., and in 1 to Pasi. pseudotuberculosis rodentium (this is believed to be
the sixth or seventh reported case of human infection with this organism, and the
first of & mixed infection of it and plague.) These cases appeared on the border
areas of plague and plague-free zones where conditions might be considered more
or less unfavorable to plague.

The strains of plague from inguc de frio, studied in the laboratory, were quite
fragile and seemed to have lost their invasive power while retaining the power to
produce a potent endotoxin; those of the multiganglionic fever were typical,
though less virulent than ordinary strains.

The extensive epizootics seen among domestic cats in Brazil were found to be
due, in some cases at least, to a filterable virus, and the disease was christened by
the author and his collaborator Bezerra Coutinho with the descriptive name
adeno-myelo-enterosis. It was felt that there may be a definite relation between
this disease and migrating rats, since the rats can harbor the virus of it in their
brains for as long as 90 days. They may well carry it from eity to city giving rise
to the successive cat epizootics which have been noticed; the cats, in their turn,
harbor the same paracolibacillus which gives rise to severe murine epizootics, and
it is present in their undigested, diarrheal discharges.

Some 40 plague strains of human, murine, pred, rabbit, flea, ete. origin were
studied, including a murine strain from rats from Recife, where there had been no
human plague. Among the observations may be mentioned the finding that the
morphology and appearance of plague cultures depend on the organ from which
the strain is taken and on the culture media rather than on, for instance, virulence,
although the smooth form, when present in flat colonies or those with a depressed
center, was usually the least virulent. Survival studies of P. pesfis showed
tropical conditions to be very unfavorable to it. It was observed that gram-
negative bacilli, such as may cause some non-plague epizootics, were antagonistic
to the development of plague organisms, Plague cultures from bone marrow for
diagnostic purposes were not as successful as they have been reported elsewhere,

Lines along which further investigation is suggested include the study of the
possible influence of cold weather and of feeding on the blood of susceptible
animals, in reviving the virulence of plague in fleas; the possibility of reviving the
diseredited biologic prophylaxis in view of the non-plague epizootics in rats; and
measures to destroy fleag in rat nests. (Flame-throwers and cyanogas are among
the measures now being used.)

Sinénimos farmacéuticos oficlais.—Parece-nos de grande conveniéneia a
adogfio na nossa Farmacopéia de uma medida h4 muito tempo em uso nas farmaco-
péias inglesa e americana e que congiste no emprégo de um nome, sindnimo oficial,
que, nag mesmas condigbes do nome quimico, sirva para designar todos os pro-
dutos que, sob denominagdes as mais variadas, representam a mesma substincia
quimica. O ideal a respeito da sugestdo que apresentdmos & que houvesse uma
convenc¢do internacional para adotar o mesmo nome da Farmacopéia Americana.
Damos uma lista dos mais conhecidos nomes oficiais americanos, com grafia
portuguesa, a0 lado dos nomes pelos quais os produtos sio mais conhecidos no
nosso pafs: Acrivalina—tripaflavina; acetarsona—estovarsol; aminopirina—
piramido; arsfenamina—salvarsan; neoarsfenamina—neo salvarsan; sulfarsfena-
mina—sulfarsenol; barbital—veronal; epinefrina—adrenalina; metenamina—uro-
tropina; cinchofeno—atofan; fenacaina—holocaina; fenobarbital—luminal; pro-
caina—novoeaina; tetracaina—neo tutocaina; clorbutanol—cloretona; quiniofon
—iatrem; fenetsal—solofeno.—ManNorgL FonsgEca Junior, Rev. Bras. Farm.,
sbro. 1940, p. 296.



