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de 1a notificacién. Estos hechos, en el concepto de la Comisién Pana-
mericans de Estadistica Biodemogrifica y Epidemiolédgica, constituyen
por si solos pruebas tangibles de 1a utilidad practica de esta labor.

Estas actividades que aqui se consignan, aunque en si extensas con-
siderando el poco tiempo invertido, sélo representan las bases funda-
mentales sobre las cuales descansard un mecanismo més robusto y
perfecto que con el apoyo de las autoridades nacionales de sanidad se
proyecta levantar para la consecucién de estos importantisimos fines
en la lucha contra la enfermedad mediante el conocimiento bioestadistico
o0 la inteligencia epidemioldgica internacional.

Tan pronto como las prohibitivas circunstancias de la Guerra actual
lo permitan se proyecta impartir este conocimiento epidemioldgico y
otro de orden sanitario mediante programas semanales o bisemanales
de radio o tan a menudo como las circunstancias los exijan, en lo que
anticipadamente pudiéramos llamar la ‘“hora radiofénica de la sanidad
panamericana.”

INFORME DE LA COMISIC)N PANAMERICANA DE
INGENIERIA SANITARIA!

La Comisién de Ingenieria Sanitaria de la Oficina Sanitaria Panameri-
cana fué creada en la XII Conferencia Panamericana de 1942, inte-
grandola representantes de los Departamentos de Sanidad y de Obras
Piblicas de la América Latina, asi como de la profesién en Estados
Unidos. Los ingenieros de la Oficina Sanitaria Panamericans forman
parte de la Comisidén como miembros ex-officio. El Presidente de la
misma es el Dr. Abel Wolman, de la Universidad de Johns Hopkins, y el
Secretario, el Sr. Carlos Guardia de Panama4.

Poco después de creada, la Comisién expuso una serie de objetivos
para el futuro.? Esos objetivos representan en gran parte aquellos que
parecen poseer méis importancia en esta época de guerra, sin que se
propongan abarcar, como tampoco abarean, todas lag necesidades o
posibilidades de la Ingenieria Sanitaria en los paises Latino-Americanos.
A especie de gufa para obras futuras y como indicaciones a los higienistas,
mis adelante se expondrdn sucintamente algunos de los principales

.problemas que la Comisién considera nos confrontarin en el transcurso

de los préximos cinco o diez afios.
Aun en el poco tiempo que lleva de funcionamiento, 1, Comisién ya ha
vislumbrado con bastante claridad que esta disciplina tiene ante si
1 Presentado por el Presidente de la Comisién, Dr Abel Wolman, a la V Conferencia Panamericana

de Directores Nacionales de Sanidad celebrada en Washington, D. C., del 22 al 29 de abril de 1944.
2 Bol, Of. San. Pan, mayo 1943, pp. 450.
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un vasto ecampo que exigird una expansién de los elementos profesionales,
de los presupuestos y de las obras sanitarias, a fin de poder servir debida-
mente a las poblaciones que pidan y necesiten tales medios.

Aunque csos objetivos se encuentran atn en el perfodo formativo, la
Comigién debe sefialar también que las obras de Ingenieria Sanitaria han
adelantado rdpidamente en casi todos los paises a que nos referimos, y
més abajo aparece un breve sumario de las mismas, con alguna referencia
a su importancia definitiva.

Obras recientes.—Duranie el bienio pasado han revelado notable
incremento las solicitudes de servicios y consejos en las diversas ramas
de la Ingeneria Sanitaria, que recibe la Oficina Sanitaria Panamericana,
de manera que la misma se ha visto obligada a aumentar considerable-
mente su personal de ingenieria: de dos ingenieros sanitarios en fecha,
adn reciente, el ndmero ha subido a ocho sin contar un entomélogo.
De ellos, seis ingenieros y el entomélogo trabajan hoy dia en Centro
América y dos ingenieros més forman parte de las oficinas establecidas
por dicha Oficina en Lima, Perti. A pesar de esa expansién son todavia,
limitados, para no decir insuficientes, los recursos disponibles, de manera,
que ha habido que concentrar las obras principalmente en la zona central
del Caribe y la costa occidental de Sud América.

Una de las principales y més recientes empresas de dicho personal de
ingenieria ha consistido en una extensa y minuciosa encuesta sanitaria
en relacidn con la Carretera Panamericana en Centro América. Ya se
han recibido los informes relativos a Sabinas Hidalgo, México; Sola,
Ayutla, Jutiapa y Escuintla, en Guatemala; y David y Santiago en
Panam4a. El papel de los ingenieros en esas encuestas comprende
estudio y justipreciacién sanitaria de: abastos de agua; medios de
acarreo de las inmundicias; abastos y manipulacién delaleche; abastos de
otros alimentos y de las instalaciones dedicadas a los mismos en forma de
mercados, mataderos, heladerfas, panaderfas, plantas de embotella-
miento y establecimientos de comida y bebida; focos maldricos y obras
antimaldricas, y criaderos de mosquitos molestos; cria de mosecas; v
viviendas. Los datos obtenidos en esas encuestas han permitido esta-
blecer gradualmente pautas aplicables a proyectos semejantes en otras
partes de la Carretera Panamericana.

En varios paises han proseguido las obras antimaldricas con los
obligados estudios entomoldgicos, segin puede observarse en parte por
el informe de la Comisién Panamericana de Malaria. Ademds de los
censos paltdicos realizados en las Reptblicas de Panamg, México y
Guatemala, se han ejecutado extensos estudios en la zona del litoral que
circunda a Guayaquil, Ecuador y también en los valles Rimae, Chancay
y Cafete, de Peri. ¥En esta dltima republica la Oficina Sanitaria
Panamericana ha mantenido en particular relaciones intimas con el
servicio antimaldrico y de saneamiento rural, prestdndose actualmente

me
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mucha ayuda en la organizacién y funcionamiento del mismo. Por
medio del concurso de los ingenieros de la Oficina se ha facilitado sobre-
manersa el intercambio de informacién relativa a técnicas antipalidicas
v otras semejantes. Dada la actual escasez de larvicidas en El Pertj, la
Oficina llevé a cabo una serie de ensayos de laboratorio y de pruebas en
campafia, que permitieron seleccionar el arsenito de cobre como susti-
tuto del verde de Paris. La Oficina también intervino activamente en
el disefio y construcecién de una fabrica de arsenito de cobre en el Peri,
que ha entrado en plena produccién y puede facilitar todo el polvo
larvicida que necesite ese pais.

Otras deficiencias de sustancias que afectan sensiblemente la salud
publica han sido atendidas en lo relativo a articulos tales como cloro
liquido. En varias ocasiones las ciudades de San José, Costa Rica, y
Lima, Perti, han pedido la ayuda de la Oficina. La proyectada fabrica-
cidn de cloro Hquido en el Perd ha contado con el concurso de la Oficina,
por medio de sus ingenieros, en la confeccién de anteproyectos, e igual-
mente en lo relativo a obtener las prioridades necesarias para la adquisi-
cién de las instalaciones necesarias. HEspérase que este nuevo abasto de
cloro reforzari la seguridad de muchos abastos de agua municipales y.
privados a lo largo de la costa del Pacifico y también garantizard un
abastecimiento constante de dicha sustancia, aligerando de paso la carga
impuesta a los barcos de transporte.

A peticién se han facilitado en bastantes ocasiones consejos relativos g
abastos de agua y a acarreo de aguas servidas en México, Guatemala,
Costa Rica, Panamd, Ecuador, Perd, y Chile, manteniéndose intimo
contacto con los ingenieros sanitarios de los Ministerios, tanto de Sanidad
como de Obras Piblicas. Algunas de las principales ciudades que han
recibido esa ayuda son: San José, Costa Rica; Lima, Perti; y Santiago,
Chile. También se ha facilitado asesoramiento en temas afines, tales
como hipocloracidn, empleo de tejas de desaglie para los afluentes
cloacales en los pequefios establecimientos de tratamiento, y biofiltra-
cidn. Espérase que, en este campo en particular, se impondré gradual-
mente un servicio cada vez mayor al personal de ingenieria de Ia Oficina.

Siempre que se solicita, la Oficina también atiende a los problemas de
higienizacién de la leche, en particular en lo relativo a pasteurizacién.
Las plantas de pasteurizacién de Managua, Nicaragua, y Guayaquil,
Ecuador, han sido completamente inspececionadas, formuldndose ciertas
recomendaciones que parecian indicadas. A medida que se impongan
nuevas obligaciones en esta rama a los ingenieros sanitarios de las
distintas reptiblicas, espérase que las solicitudes recibidas por la Oficina
también aumentarin proporcionalmente.

Por su relacién tanto con la lucha contra la peste bubédnica como
contra la cria de moscas, los ingenieros de la Oficina recalean actual-
mente la colecta y disposicién apropiada de los desechos domésticos y
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Ia basura. La técnica de colocacidén en trincheras que se propuso
recientemente para la ciudad de Trujillo, Pert, y que ya estd en fun-
cionamiento, promete aportar una solucién prictica y econdémica de
" este importante problema municipal, y otras ciudades tanto de Peri
como en Eeuador tienen en consideracién el empleo de métodos seme-
jantes.

Ademsés de la atencién a la basura y a los desechos domésticos, se ha
prestado ayuda en varias campafias contra la peste bubdnica por medio
de la participacién activa en la limpieza de los mercados y sitios urbanos
en general. Como valiosos auxiliares en esta materia se han continuado
empleando los lanzallamas y las bombas de gas 4cido cianhidrico.
Ademés, en cooperacién con el personal médico de la Oficina contintan
las investigaciones epidemiolégicas de la peste bubdnica.

La fase educativa ha sido abordada desde varios puntos de vista.
La Oficina tuvo la buena suerte de poder traer a los Estados Unidos, en
octubre y noviembre de 1942, en cooperacién con la Oficina del Coor-
dinador de Asuntos Interamericanos, a 17 ingenieros sanitarios de la
América Latina, preparando a los mismos para una jira de ciertas obras
tipicas e instalaciones en el centro y oeste del pafs.

Dichos ingenieros también asistieron a la reunién de la Asociacién
Americana de Salud Pdblica en 1942, lo cual sirvié para establecer
muchos vinculos técnicos y personales entre los profesionales de los
distintos paises, incluso los Estados Unidos. Conferencias relativas a
saneamiento de hospitales fueron dictadas por uno de los ingenieros de
la Oficina en el Instituto Interamericano de Hospitales, que tuvo lugar
en la ciudad de México en enero de 1944, pues la esfera de aceién de la
Ingenierfa, Sanitaria ya abarca un campo tan importante. KEspérase
ampliar estas conferencias en el préximo Instituto que tendrd lugar en
Lima este afio. En el Pert se dictd, con la ayuda de los ingenieros
sanitarios, un cursillo de mucha importancia en malaria, destinado a la
preparacién del nuevo personal, y este curso se repetird en el futuro
préximo, formando ya parte integral del plan de lucha antipalddica.

Actualmente prosiguen las investigaciones en ciertas fases de la lucha
contra la oncocerciasis en Guatemala, y el saneamiento de aviones
continta siendo estudiado tanto en Wéshington como en campafia.

Objetivos para el futuro.—Con esta resefia quizds demasiado sucinta,
de las obras actuales no debe terminar la memoria de la Comisién, pues
aquéllas representan primordialmente el prélogo del porvenir.

La Comisién considera necesario recalear que el futuro traerd consigo
importantes desenvolvimientos en la Ingenierfa Sanitaria, muchos de
los cuales sélo son hoy dia atendidos en parte, y otros muchos en nada
se han tocado, por lo cual enuméranse a continuacién cicrtos minimos
objetivos principales que deberdn considerar los higienistas y otros
funcionarios gubernamentales.
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(1) Caracteristicas del Transporte Internacional de Enfermedades:
Tal vez sea innecesario llamar la atencién de esta Conferencia sobre las
posibilidades que entrafia la aceleracién de las comunicaciones inter-
nacionales en todos sentidos y de los problemas sanitarios colaterales
que plantean esos recientes adelantos tecnoldégicos. En todo lo relativo
3 fiscalizacién de las vias acuéticas, aéreas, y terrestres, o en cualquiera
otra forma de comunicacién internacional, se necesitan perspectivas y
obras de Ingenieria Sanitaria. Aun dentro de los cuadros de muchas
de las convenciones relativas a fiscalizacién internacional de los viajes
hay que considerar seriamente téenicas e instalaciones de Ingenieria
Sanitaria, como también hay que prepararse para aplicarlas en forma
eficaz.

(2) Propagacién Internacional de Enfermedades debido a Deficiencias
Sanitarias: Aparte de los riesgos comprendidos en el transporte inter-
nacional de las enfermedades por vehiculos de todo género, la Comisién
debe recalcar el hecho de que no hay que perder de vista los riesgos que
corre el viajero internacional sino se establecen nuevas instalaciones o se
ejerce una fiscalizacién sanitaria adecuada sobre las ya existentes, en lo
relativo a abastos de agua potable, colecta y acarreo de aguas cloacales,
control de insectos y roedores, colecta y acarreo de basuras y desperdi-
cios domésticos, viviendas, fibricas, y alimentos y leche.

Iin estas ramas los pecados de omisién, y esto reza por igual con Norte,
Centro y Sur América, llevan consigo su castigo, sin que los limiten las
fronteras geograficas. Al brasilefio que contrae tifoidea en Indiana no
le servird de consuelo saber que se encontraba viajando fuera de su pafs
cuando se enfermé. La clencia y la prictica moderna ya nos han
provisto de principios y téenicas con los cuales puede obtenerse seguridad
internacional en el ramo de la Sanidad, aun cuando todavia se debata la
materia en esferas de accién menos tangibles.

(8) Preparacién de Patrones Minimos: Sise atienden debidamente las
recomendaciones de esta Comisién, a medida que transcurran los afios
deben ir surgiendo patrones para instalaciones y obras minimas de
Ingenierfa Sanitaria en las varias ramas enumeradas. No es demasiado
pronto para comenzar la consideracidn internacional de esos patrones,
no para convenir inmediatamente en ciertas pricticas uniformes per-
manentes, sino para dar forma a principios aceptables, los cuales una
vez aquilatados por las pruebas de toque de la discusién y de la apliea-
cién prictica, resultardn ttiles para extender su esfera de aceién, tanto
geogrifica como tecnoldgica.

(4) Especificaciones Minimas para Productos e Instalaciones de
Ingenieria, Sanitaria: En muchos de los paises comprendidos en la
jurisdiceién de la Comisién resultaria conveniente y 1itil establecer en el
futuro préximo especificaciones modelos para materiales e instalaciones,
en las esferas de la quimica y la mecénica, a fin de que puedan compararse
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v utilizarse dichos articulos a base de la manufactura y comprobacién
més modernas aceptadas, lo cual eliminaria los riesgos que entrafia a
veces la adquisicién de arifculos de calidad inferior o innecesariamente
costosos.

(5) Intercambio de Informacién: La Comisién hace una vez més
hincapié en la absoluta necesidad de perfeccionar ¢ incrementar el
intercambio de informacién relativa a obras de Ingenierfa Sanitaria,
asi como de personal. Uno de los mejores alicientes para el continuo
mecjoramiento de la Ingenieria Sanitaria y la avivacién de su aplicacién
cientifica radica en el intercambio de ideas.

Por razones validas no se ha puesto atin en efecto la recomendacién
de la Comisién relativa a la celebracién de reuniones regionales de
ingenieros sanitarios en las tres Américas. La Comisién ahora reitera
Ia necesidad de llevar a cabo esta idea en el futuro inmediato. Aparte
de esos institutos deben ofrecérsele a la Oficina Sanitaria Panamericana
los medios necesarios para extender sus obras de Ingenieria Sanitaria,
tanto geografica como numéricamente.

La Comisién se propone continuar sus cbras y gestiones conforme a,
los principios expuestos en csta memoria. Espera ademds ampliar sus
informes sucesivos a las Conferencias Sanitarias Panamericanas y a las
de Directores Nacionales de Sanidad. Kl establecimiento en Rio de
Janeiro por primera vez de una Comisién Panamericana de Ingenieria
Sanitaria, ya constituye una piedra miliar. Importante como es el
adelanto realizado desde entonces, deja todavia un vasto horizonte que
permitird, extender los beneficios y ventajas de la practica de Ingenierfa
Sanitaria a todos los paises interesados.

Limites de la demografia.—FEra imposible fijarle a la demografia, excepto arbi-
trariamente, limites exactos. Nada de lo que afecta al hombre puede limitarse.
Al reunirse en Paris en 1887 el primer Congreso Internacional de Higiene y Demo-
gralia, se reconoci el nexo entre esas ramas de la ciencia. De entonces acd, se ha
llegado a definir la demografia como ‘‘la ciencia de las estadisticas, aplicada a lag
cuestiones que afectan al bienestar social de los pueblos.” Es dentro de esta defini-
¢ién que, por fin, hemos hallado un valor politico a la demografia. De ciencia pura-
mente observadora, la demografia se convierte en un Congreso Interamericano, en
auxiliar del Estado para regular el bienestar de su poblacién y para determinar,
con el menor nimero de equivocaciones posibles, la ayuda que puede brindar al
mundo destrozado por esta guerra —Mi1GUEL ALEMAN: Bol. Sec. Rel. Ext. (Méx.),
4, obre. 81, 1943.

RECTIFICACION

El carbastn en las balantidiosis.—Por haberse citado erréneamente, corrigese
aqui la cita bibliogrifica del trabajo que lleva este titulo, aparecido en el Bol-
etin de abril 1944, p. 360.: Young, Martin D. y Burrows, Robert: Pub. Health
Rep., 1272, agto. 20, 1943.



