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Nifios comprendidos entre las edades de
15 meses a 4 afios de edad hospitalizados
con Sindrome Pluricarencial de la Infancia
(Kswashiorkor), moderado o severo, pre-
sentaron niveles séricos sanguineos ex-
tremadamente bajos de amilasa sérica y
proteina total, adem#ds de lesiones carac-
teristicas de la piel, edema, cambios psiqui-
cos, alteraciones del cabello, diarrea y
retardo en el crecimiento. La vitamina A y
caroteno en el suero estaban reducidos. Los
valores séricos para fosfatasa alealina
tendian a ser bajos, mientras que la ribo-
flavina y el dcido ascérbico siempre se
encontraron dentro de los limites normales.
Algunos casos presentaron niveles séricos de
vitamina E muy bajos, aparentemente
asociados con acrocianosis. Los patrones
electroforéticos de las proteinas séricas
presentaron una elevacién constante de la
fraceién globulina gamma y valores bajos
para albimina. Por lo general existia
anemia, pero su tipo era variable. Con un
tratamiento dietético basado principal-
mente en leche y si el paciente llegaba a
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recuperarse, los valores séricos para pro-
teina total, albimina y amilasa se normaliza-
ron en el término de una a dos semanas.
Los wvalores para fosfatasa alcalina se
elevaron con mayor lentitud y después de
varios meses de tratamiento adn podia
observarse un incremento en la fracecién
globulina gamma. Sin la suplementacién de
hierro, persistia o se desarrollaba anemia
microcitica hipocrémica, a pesar de macro-
citosis o normocitosis inicial. En dos pa-
cientes que murieron deniro de los 7 dias
después de su admisién la amilasa sérica
bajé atin més antes de ocurrir la muerte y
la proteina sérica no mostré ningin ascenso.
Durante las dos primeras semanas de
hospitalizacién los signos clinicos mejoraron
marcadamente y los hallazgos bioquimicos
se convirtieron en esencialmente normales.
A continuacién en la mayoria de los nifios
se observé un periodo prolongado de de-
tencién del crecimiento durante el cual no se
encontraron anormalidades bioquimicas adi-
cionales en los constituyentes estudiados.
Los nifios fueron dados de alta después de
3 a 6 meses (promedio de 4 meses) de
hospitalizacién. (Trabajo llevado a cabo con
la asistencia financiera de la Nutrition
Foundation y la Williams-Waterman Fund
for the Combat of Dietary Diseases of the
Research Corporation, fondos los cuales
son administrados por la Oficina Sanitaria
Panamericana, Oficina Regional para las
Américas de la Organizacién Mundial de la
Salud de las Naciones Unidas).



