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LA SANIDAD EN EL SALVADOR 

Por el Dr. CARLOS R. LARDÉ 

Director General de Sanidad de la República del Salvador 

EvoZuc&%z.-La Dirección General de Sanidad de El Salvador fué 
creada a fines del siglo pasado bajo el nombre de Consejo Superior 
de Salubridad, con el objeto de combatir una epidemia de viruela que 
diezmaba al país. Durante muchos años, sus actividades se desa- 
rrollaban cada vez que aparecía una epidemia, cesando prácticamente 
fuera de esas ocasiones, mas su esfera de acción fué ensanchándose 
paulatinamente, y sus funciones se volvieron continuas. La necesidad 
de darle autoridad legal hizo que se elaborara un Código de Sanidad, 
que fué aprobado por la Asamblea Nacional el 22 de mayo de 1914. 
Por decreto legislativo del 24 de julio de 1920, el Consejo tomó el 
nombre de Dirección General de Sanidad, la cual fue reorganizada en 
1923 en las cinco secciones actuales. Subsecciones y servicios sani- 
tarios han ido creándose posteriormente a medida que las necesidades 
lo han exigido y el presupuesto permitido. En un principio, la 
Dirección dependía directamente del Ministerio de Gobernación hasta 
que, en 1923, fué creada la Cartera de Sanidad y Beneficencia. La 
Dirección está, por hoy, a cargo de un médico que tenga no menos 
de cinco años de ejercer su profesión, y lleva el título de director 
general. En cada uno de los departamentos del país hay un dele- 
gado que representa a la Dirección, y es el jefe responsable de las 
actividades sanitarias en su departamento. Varias subdelegaciones 
han sido creadas en algunos distritos por su importancia y posición 
geográfica. En cada uno de los tres puertos marítimos se encuentra 
también un delegado, que además, tiene a su cargo la sanidad marí- 
tima. Recientemente se ha establecido una delegación en el aero- 
puerto de Ilopango. 
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Vacwwrción.-En el año 1928, las principales labores de la primera 
sección de la Dirección General de Sanidad del Salvador continuaron 
siendo las relacionadas con el importante servicio de vacunación y reva- 
ounación obligatorias en toda la República, y el consiguiente trabajo 
para producir las cantidades de virus necesarias. Preocupación predo- 
minante fue la de ir obteniendo un control cada vez más perfecto del 
trabajo de los vacunadores, cosa que ha mejorado de manera notable, 
gracias a las visitas practicadas por el Jefe del Instituto de Vacuna. 
Uno de los resultados visibles de dicho control consiste en la dis- 
minución de las cifras de vacunados y revacunados, cuyo total sólo 
asciende a 65,971 vacunados y 55,061 revacunados, con un consumo 
de 18,716 tubos de fluido vacuno. Estos números tienen la ventaja 
de aproximarse mucho a la verdad; no como ocurría anteriormente, 
que por trabajar los vacunadores sin la espera de ninguna vigilancia, 
se entretenían en suministrar datos puramente imaginarios. 

Desinfecciones, Saneamiento urbano M ruruE.-En vista de los incon- 
venientes que ofrecen las desinfecciones practicadas con las estufas 
que han venido prestando servicios desde muchos años, se ha pedido 
suficiente cantidad de dispositivos especiales, que permiten desin- 
fectar las habitaciones sin necesidad de aparato, aprovechando la 
formalina y el azufre. Este trabajo continúa a cargo de los Delegados 
de Sanidad; en cuanto al saneamiento urbano y rural, sigue circuns- 
crito a la campaña antilarvaria y a la lucha por lograr que todas las 
casas del país tengan sus excusados sanitarios convenientes, de acuerdo 
con las peculiaridades de cada región. 

Divulga&.% cientZ$cn.-Poco se ha hecho todavía en este importante 
aspecto del Servicio Sanitario, no obstante los buenos deseos. La 

-pequeña partida que al fin apareció en el Presupuesto General de 
Gastos, hubo que destinarla a hacer un pedido de material que per- 
mitirá usar el recurso inapreciable del cinematógrafo. 

Prqfilaxis Ténereo.-Aunque las actividades del jefe de la Segunda 
Sección se concretaban casi exclusivamente al Servicio de Uncinaria- 
sis, todo lo relativo a profilaxis venérea le ha correspondido siempre 
y este año ha tenido especial desarrollo, gracias a la promulgación del 
reglamento de la materia, que viene a substituir el anterior, ya muy 
anticuado y defectuoso, y principalmente, a la venida de los elementos 
que han enriquecido los distintos hospitales y oficinas con que cuenta 
tal Servicio, todo en fin cuanto se necesita para darse cuenta del 
estado de las meretrices y para curarles las afecciones que puedan 
presentar. Queda la p reocupación de proveer a los hospitales y 
oficinas del mobiliario correspondiente, para que tales dependencias no 
desdigan de la importancia del Servicio y ofrezcan a las pacientes un 
asilo más confortable. Obra la circunstancia favorable de que, 
descontado cl de San Salvador, con capacidad para cien camas, los 
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demás son muy pequeños y sin embargo superiores a las necesidades 
registradas hasta a.hora por cada uno. 

Epidemias y epizootias.--Al igual que el año retropróximo, la 
presente memoria no registra epidemia alguna que haya exigido 
atenciones especiales de parte del Servicio Sanitario. Siempre hubo 
que lamentar algunos casos de difteria, que gracias a los medios de 
examen y diagnóstico, y al tratamiento oportuno consiguiente, van 
t.eniendo, ca,da vez, menos resultados fatales. También se han pre- 
sentado algunos casos de fiebre tifoidea, sin que sea posible precisar 
su origen, pues si bien es cierto que la aplicación del cloro a las aguas 
de abasto público estuvo suspensa perentoriamente, mientras se hacía 
la instalación depuradora en la vecindad de los depósitos centrales, 
las condiciones del agua en general nunca fueron merecedoras de 
sospecha. Los casos referidos han estado diseminados en distintas 
partes de la ciudad, y dado el nuevo sistema de aplicación del cloro, 
que beneficia a la casi totalidad de las aguas, faltando todavía una de 
las fuentes, que por fortuna da siempre análisis muy favorables y sin 
embargo será tratada especialmente dentro de poco. La tos ferina, 
el sarampión, y un poco menos las paperas, han hecho sus brotes 
epidémicos, como siempre, en diversas poblaciones de la República; 
en muy pocos lugares hubo que suspender por algunos días la con- 
currencia de los niños a las escuelas, aunque sin tener que lamentar 
condiciones graves en ninguna parte. En cuanto a las epizootias, 
por fortuna no han existido casos en ningún lugar del país, que des- 
pierten alarma entre el vecindario. 

PaludGmo.-Los minuciosos estudios hechos en diversos criaderos 
de los distintos rumbos de la ciudad, han demostrado que el zancudo 
propagador del paludismo a.bunda especialment,e en los estanca- 
mientos de aguas existentes en los alrededores. Por tal motivo, se 
les ha dedicado particular atención, haciendo un regisko completo de 
ellos, para tratarlos periódicamente por el verde de París, con resulta- 
dos altamente satisfactorios. No obstante eso, siempre hay m&s 
mosquitos de los que debiera, en vista de los perseverantes empeños 
por evitar y destruir los criaderos; más todavía, contamos con el 
temible contingente de los fosos tragantes, elementos de insalubridad, 
de malestar público y de descrédito, mientras no se disponga de 
abundante agua para lavarlos periódicamente y arrastrar asi todos los 
huevos que puedan encontrarse depositados. La campaña anti- 
larvaria se ha continuado en todas las cabeceras departamentales 
como hasta ahora, habiendo conseguido apenas elevar a seis el número 
de inspectores que trabajan en Santa Ana; dos funcionan en San 
Miguel, La Unión, Usulut&n, San Yicente, Santa Tecla, Zacatecoluca 
y Ahuachapán, y uno en cada una de las cinco cabeceras restantes. 
En unos 6,000 exámenes practicados en dos ocasiones en los esco- 
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lares de San Salvador, el fndice esplenomegálico llegó a 5 por ciento 
y el parasitario a 0.2 por ciento. 

Saneamiento de aguas.-Nuestros empeños en pro del saneamiento 
de aguas constituyen acaso una de las actividades sobresalientes, 
cumpliendo empezar esta parte de la memoria con un tributo hacia 
el Ingeniero Sr. E. H. Magoon, venido nueva,mente, por una de las 
muchas deferencias de la Fundación Rockeîeller. Esta visita se 
solicitó de manera especial, para solucionar el problema de la depu- 
ración de las aguas de abasto público de la ciudad de Santa Ana. 
Casi al mismo tiempo, se hicieron los estudios para Sonsonate, dete- 
niéndonos, la necesidad que tiene aquel municipio de mejorar seria- 
mente las captaciones, las cañerías conductoras y las de distribución. 
En cuanto se realicen tales mejoras, estaremos prontos a completar la 
obra, haciendo la instalación del aparato o aparatos indispensables 
a la purificación. -41 tener conocimiento el Ingeniero Magoon de que 
el agua del puerto de La Libertad resultaba contaminada después del 
tratamiento por la filtración y por los rayos ultravioletas, reiteró sus 
recomendaciones para que se emplee sulfato de aluminio en el tra- 
tamiento. El Ingeniero -4lfaro ha practicado visitas especiales en 
Nueva Concepción, departamento de Chalatenango, en San Miguel, 
La Unión y San Vicente, con la mira de mejorar por de pronto las 
instalaciones existentes, aconsejando los medios más eficaces y econó- 
micos que permitan aumentar el caudal y perfeccionar la calidad de 
las aguas. 

Inspecciones de productos alimenticios y servicios higiénicos muni- 
cipales.-Durante el año, se ha mantenido vigorosa campaña a fin de 
lograr una disminución cada vez mayor de la venta de malos pro- 
ductos alimenticios, dedicándose especial atención a la vigilancia del 
comercio de leche, de las tiendas de abarrotes y de las panaderías. 
El número de muestras de leche ensayadas diariamente, oscila entre 
238 y 478 al mes. Aparte de las tomadas en los puestos de venta se 
examinan casi constantemente las que remiten el Hospital Rosales y 
La Gota de Leche. Han pasado de dos mil las latas de conservas 
alimenticias decomisadas a los establecimientos de comercio. 

IngewieAa sanitaria.-Una de las constantes preocupaciones ha con- 
sistido en empeñarse porque los diversos edificios que se construyen 
reúnan las condiciones que las leyes y reglamentos mandan y la 
higiene aconseja. Son tantas, sin embargo, las deficiencias que 
urge el dictar disposiciones en armonfa con nuestro modo de ser y con 
lo previsto por las leyes fundamentales. En el transcurso del año 
que comienza, tenemos la esperanza y el propósito de formar el 
registro completo, bien detallado, de todas y cada una de las casas de 
San Salvador. El Dr. Don John E. Elmendorff, jr., delegado de la 
Fundación Rockefeller en Guatemala, ha tenido la cortesfa de venir 
repetidas veces a. prestar el estímulo de sus iniciativas y sugerencias. 
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Servicio Médico-Escolar.-Las labores de esta importante depen- 
dencia, son acaso las llamadas a adquirir mayor trascendencia entre 
las que corresponden al Servicio Sanitario. Los sensibles aumentos 
introducidos en el persona1 bajo sus inmediatas órdenes, han aumen- 
tado la eficiencia y el radio de acción en sus trabajos: examen del 
personal docente; inspección higiénica de los edificios escolares; 
exámenes de los órganos de los sentidos; vacunación contra la viruela; 
ficha escolar; botiquines escolares; ficha dentaria; trabajos del gabi- 
nete dental; separación de niños enfermos: colaboración prestada al 
servicio antipalúdico y al patronato escolar. Fueron examinados 
cuidadosamente 361 profesores en San Salvador. Las delegaciones 
departamentales han contribuido también a esta previsora labor, 
dando así un total de 661 exámenes controlados por el Servicio 
Médico-Escolar. La minuciosa inspección practicada el año próximo 
anterior a todos los edificios ocupados como escuelas, fué tomada muy 
en cuenta por el Departamento de Educación; de modo que este 
año ha habido menos que trabajar en tal sentido. Atención muy 
particular se ha dado al examen de los órganos de los sentidos en 
los escolares, habiendo sido examinados 2,259, resultando enfermos 
723 varones y 955 mujeres. Como la vacunación contra la viruela 
fué bastante completa en el año anterior sólo se vacunó en el año 
1928, en cinco escuelas de varones cinco de niñas y un kindergarten, 
a 283 escolares. Los trabajos del Gabinete Dental dejan ver sus 
progresos debidos al aumento de un dentista y dos ayudantes. 

Servicio de Uncinariasis.-No obstante las peripecias sufridas 
durante el año, sigue siendo este servicio una de las principales 
dependencias de la Dirección General de Sanidad. Ocho fueron los 
departamentos en que se desarrollaron actividades en tal sentido: 
San Salvador, Santa Ana, Chatalenango, Cuscatlán, San Vicente, La 
Paz, Usulután y San Miguel. Los trabajos en esta capital son 
necesariamente permanentes, adquiriendo su mayor intensidad a 
fines del año lectivo, cuando los establecimientos de enseñanza exigen 
a sus alumnos el boleto de uncinariasis para presentarse a examen, 
y a principios de año también, por tener que llenar igual requisito 
previo a la reinscripción en los nuevos cursos. En los demás departa- 
mentos, debieron visitarse todas las poblaciones, no habiéndolo 
logrado asf, por falta de apoyo de las autoridades respectivas. No 
obstante, la suma invertida por las diversas municipalidades asciende 
a 2,662.30 colones. Monta a 18,741 el número de exámenes practi- 
cados por primera vez en todas estas oficinas, de 10s cuales resultaron 
positivos 8,853, rehusaron el tratamiento 2,025, aceptaron un primer 
tratamiento 7,421 y un segundo, 3,028. El interesante problema de 
la construcción de excusados sanitarios, cuyos aspectos se revelan a 
veces como inposibles de resolver, en no pocas comarcas de la Re- 
pública, se ha encontrado durante el año a que viene refiriéndose 
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este informe, con zonas muy extensas en donde realmente -resultaría 
peor que no tenerlas, el construir letrinas de la forma aconsejada por 
el reglamento vigente. Muchos son los modelos en estudio, sin que 
hasta la fecha dispongamos de los necesarios para satisfacer las 
aspiraciones de la Sanidad en todas y en cada una de las poblaciones 
del pafs. R pesar de todas estas consideraciones, persistimos en 
nuestra búsqueda. Los dos inspectores sanitarios ambulantes que se 
ocupan de encontrar las casas que no tienen excusados para obligarlas 
a cumplir el reglamento especial, dan cuenta de que se construyeron 
durante el año, 724 excusados nuevos, habiendo quedado en con- 
trucción 1,070. Estos inspectores no ejercieron sus actividades 
en San Salvador, vigilada directamente por los numerosos Inspectores 
Sanitarios, quienes dan parte a la Cuarta Sección de toda anomalía 
que encuentran. El número de excusados construidos en esta capi- 
tal, fue de 57; excusados reparados 106, en construcción, 176, y en 
reparación, 238. Se ha continuado realizando la propaganda sanitaria 
en estos ramos, mediante conferencias o pláticas dadas por los Jefes 
de oficina cada vez que la ocasión les es propicia; la distribución de 
hojas sueltas, folletos y carteles instructivos referentes a la anemia 
tropical, a las formas de invasión de la uncinaria, a las necesidades y 
manera de construir excusados sanitarios etc. También se ha con- 
seguido que la Sociedad Nacional de Espectáculos exhiba en sus 
numerosos teatros la película con que contamos al respecto. 

Construcciones y reparaciones.-A pesar de la buena voluntad mani- 
fiesta del Ingeniero y del personal que bajo sus órdenes está, cons- 
truyendo el edificio destinado principalmente a la clfnica para el 
tratamiento de las enfermedades venéreas y venéreosifilíticas, la obra 
no ha podido caminar en la medida de nuestros deseos, por causa de 
la copiosidad del invierno. El otro trabajo de importancia, ya fue 
‘detallado al hablar del Hospital de Profilaxis Venérea, asistido debi- 
damente según el proyecto que en su oportunidad fué sometido a la 
aprobación del Ministerio. 

Laboratorio.-El total de investigaciones asciende por primera vez 
a la respetable cifra de 13,996, habiendo resultado positivas 3,323 y 
negativas, 10,673. Como siempre, corresponden las cifras más altas 
a las reacciones de Wassermann y de Vernes, como sigue: 4,845 de 
Wassermann, 1,054 positivas y 3,791 negativas; y 3,873 reacciones de 
Vernes, 2,889 negativas por 984 positivas. 

CLZnica &e enfermedades venéreas.-La estrechez del local no permite 
atender a mayor número de personas. El total fue de 2,245, casi por 
mitad entre los dos sexos. Predominan de manera alarmante las 
manifestaciones sifilíticas, resultando 457 hombres y 704 mujeres. 

Agentes.-Los 40 agentes se hallan distribuidos de la manera siguien- 
te: un grupo tiene su asiento en esta Dirección y presta servicios 
en las inspecciones cuidadosas de los mercados y calles adyacentes, 



19301 SALVADOR 137 - 

en la diaria inspección de las ventas de leche que antes hacfa la 
policía municipal, acompañando a los inspectores sanitarios en ciertas 
inspecciones, notificaciones y reconvenciones sanjtarias, atendiendo, 
en fm, al desempeño de todas las comisiones que se les encomiendan 
y a mantener la vigilancia en las entradas del establecimiento; otro 
grupo compuesto de ocho policías y un cabo, se encuentran constante- 
mente al servicio del Hospital de Profilaxis Venérea y del control de 
las meretrices, para lo cual reciben órdenes del médico jefe, a fin de 
perseguir la prostitución clandestina, tanto personal como de los 
burdeles y de velar porque cumplan con sus obligaciones las mere- 
trices inscritas, y por último, en las cabeceras departamentales, al 
servicio inmediato de los médicos de profilaxis venérea y con idénticos 
fines a los anteriores. La función de valor más fácilmente apreciable 
que ha desempeñado la policía, consiste en el cobro de las multas 
impuestas por diversas infracciones sanitarias. 

Delegaciones departamentales y conferencias de delegados de sanidad.- 
Las conferencias de delegados de sanidad, promovidas por el Minis- 
terio de su digno cargo, y secundadas por esta dirección con el interés 
que se merecen, logramos realizarlas durante el presente año en dos 
ocasiones, a principios de marzo, con oportunidad de los festejos por 
el aniversario de la toma de posesión del señor Presidente de la 
República, y el 12 de octubre, fecha escogida para la celebración de 
la fiesta de la Raza. 

Hospitales y o&inas de proJlaxG venérea.-Durante el año que 
acaba de terminar, han prestado sus servicios cuatro hospitales y 
cinco oficinas de profilaxis venérea. Los hospitales son los siguientes : 
San Salvador, Santa Ana, Sonsonate, Santa Tecla, Cojutepeque, San 
Vicente, y La Unión. 

Cód;go.-El trabajo de mayor importancia coronado durante el 
año, es el proyecto de reforma total al Código de Sanidad vigente. 

Demografia.-Del estudio de los datos estadísticos recogidos en las _ 
tres principales ciudades (San Salvador, Santa Ana y San Miguel), 
resulta que el máximum de mcrtalidad en la capital corresponde a 
casos de diarrea-enteritis en niños de 0 a 2 años, mientras que en 
Santa Ana y San Miguel predominan las defunciones por paludismo; 
pero dichas estadísticas deben adolecer de muchos errores de diag- 
nóstico. En cambio, San Salvador ofrece en segundo término las 
afecciones entéricas en mayores de 2 años; en tercero, la tuberculosis; 
y sólo en cuarto, el paludismo. Otra causa importante de mortalidad 
en la metrópoli es la bronquitis. En Santa Ana, después del palu- 
dismo, vienen las enteritis de 0 a 2 años; en tercer lugar, la bronquitis; 
y en cuarto, la bronconeumonía. En San Miguel, después del palu- 
dismo, sobresale la diarrea-enteritis en niños de 0 a 2 años. El 
total de defunciones en San Salvador se elevó a 2,842, con un mínimum 
de 170 en abril y un máximum de 296 en noviembre, rindiendo un 
porcentaje anual de 27.2. 
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Personal.-El Dr. Joaquín Guillén Rivas continuó actuando durante 
el año como Subsecretario de Beneficencia y Sanidad, y el Dr. Carlos 
R. Lardé como director general. El resto del personal comprendía 
los siguientes: Dr. Manuel Zúñiga Idiáquez, secretario general; 
Dr. Rafael Vega Gómez, jefe de la Primera Sección (vacunación, 
desinfecciones, saneamiento urbano y rural y divulgación científica); 
Dr. Carlos A. Llerena, jefe de la Segunda Sección (uncinariasis, 
profilaxis- venérea, epidemias y epizootias y demografía) ; Dr. Pedro 
A. Villacorta, jefe de la Tercera Sección (inspecciones de productos 
alimenticios y servicios higiénicos municipales) ; Dr. Simeón A. 
Alfaro, jefe de la Cuarta Sección (ingeniería sanitaria, servicio anti- 
palúdico y saneamiento de aguas); Dr. Juan Mena, jefe de la Quinta 
Seccibn (jurisprudencia) ; Dr. Miguel A. Molina, jefe del Servicio 
Médico-Escolar; Dr. Andrés Gonzalo Funes, jefe del Laboratorio de 
Bacteriologfa y Sifllimetrfa; Dr. Joaqum Mondragón, jefe de la 
Clínica Venereosifilítica; delegados departamentales y otros: Dres. 
Antonio M. Perla, Santa Ana: Humberto Acosta, San Miguel; 
Manuel de J. Moreno, La Unión; Florencio A. Torres, San Vincente; 
Carlos P. Silva, Ahuachapán; Joaquín Meza S., Sonsonate; Miguel 
A. Luna, La Libertad; Pedro G. Mendoza, Chalatenango; Celestino 
Rodríguez S., Cuscatlán; Salvador Rodrfguez, La Paz; D. L. Mungula 
Payés, Usulután; Eliseo Mendoza, Morazán; Alfredo Morán C., 
Distrito de Armenia; Roberto Falla A., puerto de La Libertad; y 
Rambn Zamora M., puerto de Acajutla. En conjunto, el personal 
constó de los siguientes elementos: 37 médicos, 12 practicantes de 
medicina; 1 abogado; 2 farmacéuticos; 1 ingeniero; 1 estudiante de 
ingeniería; 2 cirujanos dentistas; 2 estudiantes de dentistería; 3 
colaboradores; 6 ayudantes de laboratorio; 8 asistentes técnicos 
microscopistas; 12 mecanógrafos; 63 inspectores; 15 enfermeras y 1 
enfermero; 10 mozos de servicio; 19 vacunadores; 54 agentes de 
saneamiento; 43 policías sanitarios y 1 chófer, o sea un total de 293 
personas. 

LA SANIDAD EN LOS ESTADOS UNIDOS 
Tomado del Mensaje Anual del Presidente de los Estados Unidos al Congreso Nacional, el 3 de diciembre de 1929 

El Gobierno Federal ofrece un extenso y valioso programa de 
servicio social constructivo en instrucción, economía doméstica, 
protección a las mujeres y a los niños, empleo, salud pública, recrea- 
ción, y en otros muchos sentidos. En su sentido más amplio, las 
actividades federales en esos ramos se han limitado a la investigación 
y a la difusión de datos y de experiencia, y cuando más, a subsidios 
temporales a los Estados, a íin de conseguir avances uniformes en 
prácticas y métodos. Cualquier otra actitud de parte del Gobierno 
Federal socavaría uno de los más preciosos bienes del pueblo america- 


