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LOS DERECHOS DEL NINO

Los derechos de la infancia en el siglo llamado de los nifios han
sido expuestos en muchos decdlogos. Al inaugurar el Institulo
Internacional Americano de Proteccién a la Infancia en Montevideo,
¢l Ministro de Instruccidn Puiblica del Urnguay, Don Enrigue Rodri-
gues Fabregat, los proclamd asi:

Tabla de los derechos del niflo, en cuya observancia reposa el progreso
e los pueblos

I°. Dereche a lo wida—Suma de fodos los derechos por la sola razén de haber
nacido. Derecho a la casa para habilar, a la ateneidn materna, al reconocimiento
obligatorio por el padre, con todos los deberes que la paternidad impone, a la
supervigilancia del Estado para su desarrollo y prosperidad fisiolégica.

2o, Derecho a lo educacién.—Primera asistencia a los jardines de nifios, kinder-
garten.  Segundo ciclo: escuela primaria.  Abelicién del sistema de escueclas do
ciudad. Abolicién de la ensefianzs verbalista v libresea. Reintegraeién del
nifio al seno de la naturaleza, por medic de una escuela de actividad, de trabajo,
de alegrian—parcues escolares—para lograr las reaceiones de cuerpo y alma, salud,
inteligencia, emocitn—ry preparar los obreros de su propio destine y de la grandeza
social,

30, Dierecho o la educacion especivlizadu.—Escuelas de salud, al aire libre, de
hosque, de praders, de escuelas al sol, para los anormales, los tarados, los enfermas,
los débiles.

4v. Derecho o mantener y desarrellar la propia persenalidud.-—Istudio de las
vocaciones, sistemas capaces de la orientacién espiritual sin artificios, gue sélo
puecde lograrse en las parques eseolares, en la vuelta a la naturaleza, por reaccién
de 1o intimo frente a la vida exterior. Reconccimiento, en la prictica de los
sistemas educacionales, del derecho a ser nifio, de vivir y sentir como ial, libre
de la fria artificialidad de la escuela-claustro vy del dogina pedagdégica que la
informa.

5o, Derccho o lo nutrictén completa.—Duorecho de la madre a criar a su hijo.
Seguro del Estado para las wadres sin recursos. Servicios de gota de leche.
Instalacién de merenderos escolarcs, Instalacion de escuelus-refectorios para
menores que trabajan antes del cumplimiento integral de esta table de derechos.

6. Derecho o lu asistencia econdmica completa.—Este derecho significa la
obligatoriedad de los padres, o en su defecto, del Estado, a asegurar al nifo la
sibuacién ccondmica sin angustias. Derceho a la vivienda, al vestido, a todas lus
oportunidades de bienestar que el trabajo del hombre pone al servicio del progreso
del mundo.

7o. Derecho @ la tierra.—Tierra para habilar. Reconocimiento del derecho del
nifie 8 ocupar su lugar en ef mundo, por la sola razén de haber nacido. Tierra
para trabajar puesta a su aleance en los parques escolares, para ¢l desarreilo de
sug encrgias, de su impulse vital, de su inquietud, de sus facultades de observa-
¢idn, para aprender por sf mismos cu ¢l vasto panorama del universo y comprender
que 1a vida cs una ley inmutable de solidaridad en el esfuerze creador.
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8. Derecho & la consideracidn sociel.—Todo para el nifio, Abolicién de la
distineién juridiea entre hijos legitimos € hijos naturales. El hijo es solamente
hijo. El nifio tiene derecho a sus padres.  Transformacidn de los asilos de huérfa-
nos vy reformatorios de menores, donde ¢l gistema de “pabellén” anula la per-
sonalidad, en colonias familisres, de educacidn y de trabajo, organizadas en
pequefios nicleos sociales y confiadas a padre v madre que sumen al afecto de sus
hijos el de un pequeno grupo de nifios sin hogar.

9. Derecho a 1o alegrie—Reconocimiento sin retdceos de este derecho, en la
vida familiar sin angustia econdmica, cn la escuela activa en el seno de la natura-
leza, en la educacién sin artificios, en la mesa con pan, en el hogar con lumbre.
Derecho al aire ¥ 1a luz, a la tierra en que se siembra, al fuego que calienta y nl
agua que purifica. Derecho a ser nifio para ser hombre, a formar con euerpo
sano ¥ alma limpia los obreres de I hibertad, los arquilectos de la coneiencia del
mundo.

10e. La suma de estos derechos del nifio forma el derecho integral: derecho
a la vida. De su reconocimiento y su observanciz depende la grandeza de los
puchlos. Iin la salud, Ta algria, la formacién sin trabas de los nifics para la
cultura, para el trabajo, para la libertad y la cooperacién reposan los valores del
destino del hombre cn una etapa nueva de la historia.

En el Boletin Médico de Chile de mayo 12, 1928, los derechos
infantiles aparecen expuestos en esta forma:

1o, Todo nifio fiene derecho a ser nifio, a que sc le respsten sus intereses, sus
necesidades ¥ su actividad espontdnes y personal.

2e, Todo nife tiene derecho a una educaecién que siga el progreso social rairando
siempre al porvenir, ¥ apoyada en la sociologia, la psicologia y la biologia.

8o, Tode nifio tiene derecho a hacer para saber, a ser descubridor v creador.
Siendo el nifio un organismo, fundamentalmente activo, la escuela debe darle
oportunidades para que alcance cl miximo desenvolvimiento activo de su perso-
nalidad y de sus disposiciones y logre la eapacidad para superarse.

47, Todo niflo tiene derecho al trabajo escolar colectivo, gue permita la auto-
educacidn social, en grupos pequefios formados conforme a condiciones individuales
semejantes ¥ en los cuales la libertad sea consecuencia de la responsabilidad.

5e. Tode nifio tiene derecho nl aire libre, para hacer sus trabajos y para
practicar juegos, ejercicios naturales (marchar, correr, saltar, trepar, lanzar pesos,
cultivar la tierra, nadar, ete.) y movimientos respiratorios que constituyen la
mejor edueacién fisica o la que jamds podrd reemplazar la gimnasia metodizada.

Ge. Todo nifio tiene derecho & saber que ha nacido en el ecuerpo de su madre, a
nirar la euestién sexual como cosa digna de respeto ¥ a que gc le inicie, prudente
vy progresivamente, en el conocimiento de las leyes del origen de la vida sin
misterio ni vergilienza.

7°. Todo nifio tiene derecho a ser micmbro de una comunidad escolar en
donde, con la autonemia gue se merezea, goce de sus derechos ¥ cumpla con sus
deberes como elemento activo, itil y eficaz que pone su libertad y se conciencia
2l servicio del bienestar comadn.

8. Todo nifio tiene derecho a contar con maestros de vocacidn, de cardeter y
lenos de bondad, hombres elegidos y bhien retribuidos, que no tomen su cargo
como simple medio de vida, que crean en los ideales mds dificiles de alcanzar, que
sientan la responsabilidad que les incumbe en Ia realizacidn de la justicia social
y no olviden que el verdadero maestro cs el nifio.
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. Todo nifio tiene derecho a locales escolares sencillos, atrayentes alegres &
hlglemcos, que €1 mismo ayudard a embelleecr y alegrar.
10°. Todo nifio tiene derccho n que coopersn cn su educacidén maestros v
padres para hacer de é1 un ciudacdano atil a Ia patria.

En el Primer Congreso Nacional del Nifio celebrado en la Habana
en 1927, se aprobd per unanimidad la llamada Declaracién de la
THabann de los Derechos del Niflo:

1e. Kl nifio tiene derecho al reconoeimicnto absoluto de su derecho a la vida,
fundamento esencial de todos log demds, El BEstado debe convertir en una de
sus funciones especificas 1a proteccién de la infaneia,

2v. Kl nifio tiene derecho a nacer en condiciones fisicas y sociales que defermi-
nen su vida normal.

30, El nifio ticne derceho a sus padres, las legislaciones positivas deben consa-
grar ampliamente la investigacién de la paternidad y maternidad para establecer
la verdadera filincidn de modo que el nifio pueda recabar de sus padres los derechos
que le corresponden.

49, Kl nifio tiene derecho a recibir de la sociedad loz medios suficientes para
desarroliarse libremente, asi en lo fisico como ¢n lo espiritual.

5e. El nifio tiene derecho a ser protegido contra toda clase de explotacién y
muy cspecialmente a guc no se le dedigue a trabajos que le impidan la asistencia
a lo escuela, su descanso o &u expansién en el juego.

Gie. El nifio tiene derceho a la alegria; toda lo que le produzea dolor o tristeza
debe impedirse, ¥ en cambio facilitérsele los medios de que juegue, cante, corra y
ria para su distraccién y desenvolvimiento de sus aptitudes corporales ¥ estéticas.

7. El niiio tiene derecho a la educacién de acuerdo con los mis avanzados
pestulados de 1a pedagogia.

8o, Fl nifio tiene derecho al amor de sus padres y macstros, a los cuidados ¥
atenciones de su hogar y de su escilela para poder realizar normalmente su desa-
rrolle integral,

@%e. El nifio tiene derecho a mantener y desarrollar su personalidad, a que se le
respete su voeacion v s le estimule y apoye en sus naturales aptitudes, Debe
proporciomirsele la mancra de aprender el oficio o profesién con que ha de librar
su su bsistencia en lo futuro.

100, EI nifio tiene derecho a eonservar su inocencia. 2l nifio extraviado de las
buenas costumbres y que realice hechos delictuosos tiene derceho a que se le
juzgue por tribunales especiales; y cuando se le recluys o afele gue sea en reformas-
torios adecuados donde se asegure su perfeccionamiento.

La “Declaracién de Gincbra” sumariza asi el asunto:

le. El nific debe ser puesto en aptitud de realizar normalmente su desarrolice
fisico y espiritual.

2¢. Fl nific hambriento debe ser alimentado; el enfermo asistido; el relrasado
en su educacién alentado a proseguirla; el desviado de la buena senda devuelto a
ella; ol huérfano y el abandonado deben ser recogidos y socorridos.

3o, Iil nifio debe ser el primero en recibir socorros en toda calamidad puablica.

40 Tl nifio debe ser puesto en condiciones de ganarse la vida y ser protegido
contra toda clase de explotacién,

59, Elnifio debe ser educado, inculedndole el sentimiento del deber que tiene
de poner sus mejores cualidades al servicie de sus hermanos,



4 OFICTNA SANITARIA PANAMERICANA

La Asociaci6én Americana de Higience Infantil de New York abog:
por el plan de celebrar el “Dia de Mayo para ol Nifio.” Sus ideales
¥ programas pricticos se fundan en Ia idea de que no debe haber
ningdn nifio:

Que no haya nacido en condiciones apropiadas.

Que no viva en un medio higiénica.

Que jamis padezen de desnutricion.

Que no reciba rdipida y efieaz asiatencia e inspeceidn médiea.

Que no reciba ensefinnza primordial en [os elementos de la higiene v la salud.

Que no posea integros sus derechos a una mente gana en un cuerpo sana.

. Que no se ves alentado a expresar plenamente el espiritu que represents la
dotacién final de un sér humano.

ITMPRENTA DEL GOBIERMNO DE LOS ESTADOS UNIRGOS [ 1830



