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Resumen:
La presente investigacion pretende brindar un aporte al reconocimiento de la

violencia como objeto de estudio de la Salud Publica. Los objetivos se orientan a
describir las caracteristicas sociodemograficas y epidemiologicas de la violencia, asi
como explorar sus dimensiones socioculturales en adolescentes varones de 15 a 19 afios
que viven en condiciones de pobreza. La metodologia integré los abordajes cuantitativos
y cnalitativos con el propésito de delimitar un escenario en el cual los adolescentes
construyen Su ‘propia mirada sobre el fenomeno, realizandose grupos de discusion y
entrevistas individuales a jovenes pertenecientes a hogares con necesidades basicas
insatisfechas residentes en el Conurbano Bonaerense durante el afio 2000. Los resultados
se refieren al incremento de las muertes violentas en este grupo, en el marco del aumento
de la pobreza y la desigualdad de acceso a la educacion, el trabajo y la seguridad,
indicadores del deterioro de las condiciones de vida. La vida cotidiana de estos jovenes
se restringe al espacio territorial del barrio. Sus redes sociales basicas son precarias €
incluyen casi exclusivamente a la familia, representada en la figura de la madre, y al
grupo de pares. La ausencia de adultos referentes y la falta de marcos integradores en la
escuela, trabajo o instituciones locales deja a estos jovenes sin espacios de insercion
posibles. En este marco, la violencia es una situacién que les preocupa pero a la vez una

realidad con la que conviven cotidianamente.
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“I.os esfuerzos por salvar y mejorar la vida son la Ginica esperanza en
y mej

este desastre”. H. Marcuse, El Hombre Unidimensional

1. INTRODUCCION

La violencia constituye un fenémeno que se ha extendido durante las
Ulimas décadas en toda América Latina, catalogada como la regiobn mas
inequitativa del mundo. Esta se asocia con cambios sociales, politicos,
econdmicos y culturales y representa la primera causa de muerte para los
varones jovenes en gran parte de la Regién. En Argentina la mortalidad
masculina por causas externas aumento un 25% entre 1980 y 1995 para el
grupo de 15 a 24 afios, manteniendo una tendencia ascendente(') en un
contexto signado por la profundizacion de la pobreza y la ampliacion de las
desigualdades entre los distintos estratos poblacionaies.

La vulnerabilidad de los adolescentes ante la violencia se incrementa
entre los varones residentes en zonas urbanas y en sectores de pobreza(z) ®,
quienes se ven involucrados en hechos violentos como victimas y agresores(‘)
() (. Tal situacién se asocia a una multiplicidad de factores econémicos,
sociales y culturales que afectan a este grupo en particular -en cuanto a /a etapa
vital, el género y el estrato socioeconoémico-. En este sentido, no podria
estudiarse a la violencia sin contextualizarla en la sociedad que la produce,
siendo un indicador de las desigualdades sociales: en la distribucion de las
muertes violentas sea cual fuere su naturaleza (homicidios, suicidios, accidentes)
las victimas se reclutan principalmente entre los sectores peor posicionados en
la escala social’.

El estudio de la violencia ha sido abordado por diversas disciplinas. La

perspectiva sociologica ubica a este fenémeno en el marco de las relaciones
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macrosociales asociadas al poder. El punto de vista fegal lo vincula al hecho
criminal, aislando el acto violento del contexto social en el que se genera®. En el
Ambito de la salud publica el problema recién comienza a identificarse(®); aun
cuando durante décadas se incrementaron esfuerzos para la atencion de sus
efectos — en términos de morbi-mortalidad - en jos ultimos tiempos se ha
percibido una preocupacion por delimitar el objeto “violencia” y precisar cudles
son los eventos considerados para el analisis como muertes violentas,
proponiendo medidas preventivas de diversa indole.

Siguiendo esta preocupacion, el objetivo general de la investigacion se
orienta a describir las caracteristicas epidemiolégicas de la violencia y explorar
las dimensiones socioculturales del fenémeno en adolescentes varones entre 15
y 19 afios residentes en el Gran Buenos Aires. Los objetivos especificos se
refieren a la caracterizacion de las muertes por causas violentas — en cuanto a
magnitud y tendencia- y su asociacion con condiciones socioeconomicas, y @ ia
exploracion de representaciones sobre la violencia que tienen los adolescentes
pertenecientes a hogares NBI, identificando la presencia de mecanismos
protectores y/o de exposicion en las redes sociales donde éstos se insertan. La
metodologia propuesta se implementd en dos fases, integrando los abordajes
cuantitativo y cualitativo, con el propdésito de delimitar el contexto epidemiologico
y sociodemogréfico a modo de escenario en el cual los adolescentes construyen
su propia mirada sobre la violencia.

Los resultados de la primera fase se refieren al incremento  de las
muertes violentas en los adolescentes varones dentro del Conurbano
Bonaerense, en el marco del aumento de la pobreza y a la desigualdad en el

acceso a la educacion y el trabajo, la ausencia de seguridad y el deterioro de las
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condiciones de vida. Por otra parte, al analizar la perspectiva de los propios
jévenes puede observarse la precariedad de sus redes sociales basicas, las que
estan restringidas al espacio territorial. El nicleo familiar — presidido por Ia
madre- y los pares del mismo sexo -quienes constituyen el grupo de amigos -
cumplen un rol fundamental. La escasez de adultos referentes y la faita de un
marco integrador en la escuela o el trabajo deja a estos jévenes sin espacio de
insercion posible. En este contexto, la violencia en tanto exposicion a la muerte
es una situacion que preocupa pero a la vez una realidad con la que conviven

cotidianamente.

La violencia como objeto de estudio de la Salud Piblica

El fendmeno de la violencia se caracteriza por ser multidimensional,
heterogéneo y complejo. Abarca representaciones simbodlicas y condiciones
materiales que se manifiestan en formas variadas. Esta atravesada por factores
sociales, politicos, econémicos y culturales presentes en una serie de eventos
que se asemejan por el hecho de corresponder a acciones humanas y
desarrollarse en el seno de la vida social(*°).

La violencia puede definirse como “/a utilizacion de la fuerza fisica o de la
coaccion psiquica o moral por parte de un individuo o grupo en contra de sf
mismo, de objeto o de otra persona o grupo de personas, produciendo como
resultado la destruccién o dafio del objeto y la limitacion o negacion de
cualquiera de los derechos establecidos de la persona o grupo de personas
victimas” (') Ese uso de fuerza implica negar la existencia del otro como sujeto
de derechos y obedece generalmente a la determinacion de mantener, modificar

o destruir cierto orden de valores. Se expresa asi el abuso de poder individual o
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social, estableciendo un vinculo asimétrico entre victima'y victimario que tiene a
la violencia como Unica forma de comunicacion.

Si bien la violencia no es un objeto de estudio propio de la salud publica,
se incorpora a las preocupaciones del sector por dos motivos: desde el concepto
integral de salud, se encuadra en las condiciones de vida que impiden una
poblacion saludable; en un sentido mas estricto, la violencia representa un riesgo
para la vida y la salud de las personas, afectando asimismo el funcionamiento
del sistema de atencion de la salud (7. Ambos enfoques justifican el estudio de la
violencia desde el campo de la salud.

El andlisis de estructuras, procesos Yy resultados se utiliza
tradicionalmente en el estudio de los fenémenos asociados a la salud /
enfermedad, constituyendo una base para conceptuar a la violencia desde una
perspectiva integral. Esta lectura reivindica el caracter sociocultural del
fenémeno, asumiendo que no se trata de un hecho “natural” sino social, y que,
como construccion humana, es factible de prevenir, modificar o evitar (s).

En tanto estructura, se relaciona con la identificacion de un “orden
violento” (') instalado en la sociedad y asociado a la incapacidad del Estado
para regular fuerzas sociales en conflicto. Se conjuga una mayor tolerancia
social (') frente a situaciones de agravio con la ineficacia estatal para viabilizar
el ejercicio de la ciudadania, naturalizando asi el orden violento en un escenario
definido por la impunidad y la inequidad.

La violencia estructural se asocia a otras formas de violencia -como la
delincuencia y la violencia reactiva o de resistencia, que establece dispositivos
sociales para desnaturalizar la violencia estructural- en la medida que aporta un

contexto para su comprensién -corupcion, desigualdad y otros fenémenos
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indicativos de una situacién de anomia social- manteniendo con estas
modalidades una relacién dialéctica (10).

En tanto proceso, la violencia se expresa en la retroalimentacién de
factores negativos entre el individuo y un contexto social anémico, en el que la
condicion de “violento” denota que algo esta fuera de su estado natural. Cuando
las instituciones reguladoras del orden y la convivencia social estan debilitadas y
persisten condiciones de vida desfavorables que impiden resolver los confiictos
de manera adecuada, la violencia se transforma una forma de relacién
dominante.

La Salud Publica ha intervenido centraimente sobre los efectos de la
violencia, expresados en la morbilidad y la mortalidad por homicidios, suicidios y
otras lesiones, y también en términos de pérdida de afios de vida - medidos
mediante el indicador “afios de vida potencial perdidos” AVPP -. Se constata
entonces que “/a violencia es productora de enfermedad” (2) y afecta a la salud
individual y colectiva, sobrecargando los servicios de salud, aumentando los
costos globales de atencion y condicionando su calidad y cobertura, pero no se
visualiza a estos efectos como resultado de un proceso relacionado con la
organizacion de la vida cotidiana, los valores culturales, las relaciones familiares,
los estilos de vida y las caracteristicas individuales y grupales @)

En el andlisis de la violencia se combinan dimensiones asociadas al
contexto macro (') - como el reparto inequitativo de la riqueza, el desempleo, el
retiro de las instituciones publicas, la crisis de valores institucionales y la fractura
de los lazos familiares y comunitarios- con aquellas relacionadas al medio
microsocial — violencia familiar, abuso infantil, exclusién del sistema educativo,

facil acceso a Jas armas, aceptacion social de conductas violentas, entre ofras - y

[S
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a las caracteristicas personales y actitudinales de los individuos — poca habilidad
para la resolucién de confiictos, creencias y valores que apoyan la agresion, uso
de alcohol y otras drogas, bajo rendimiento académico-.

Una de las dimensiones a considerar es la historicidad de la violencia,
como forma de interaccion humana asociada a condiciones sociales particulares
que la tornan cambiante: la violencia surge en distintos contextos, se manifiesta
mediante una variedad de eventos y en diversos grados de intensidad. Tal
heterogeneidad se relaciona con el tipo de dafio ~fisica, psiquica- las
caracteristicas de la victima y el victimario —maltrato infantil, violencia contra la
mujer, violencia juvenil, etc- el &mbito donde se desarrolla —intrafamiliar, escolar,
institucional, urbana, efc- y la finalidad subyacente.

Al respecto, la intencionalidad de la violencia es un eje fundamental para
su clasificacién, pero no hay consenso respecto a sus alcances. Mientras
algunos autores seflalan (") (**) que hay violencia en la medida que exista la
intencioén directa o indirecta de producir dafio para lograr un fin, otros consideran
que hechos clasificados como “accidentales” son expresiones de violencia
porque dan cuenta de la negligencia, la impunidad y la falta de convivencia social
en el hecho de no cuidarse ni cuidar al otro (7). Resolver el problema de la
intencionalidad al delimitar el objeto de estudio es una cuestion estratégica para
el abordaje de la violencia. Sin embargo, en el analisis de las causas externas
persiste la deficiencia de los registros y la dificultad para discriminar la frontera
entre muertes accidentales e intencionales('’), por eso los datos deben
considerarse provisorios y tentativos(7).

El incremento de episodios violentos y su diversificacion exige al sector la

construccion de indicadores sociosanitarios que garanticen la mejor captacion y
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un registro mas preciso. En principio no todo accidente constituye rigurosamente
un acto violento pero muchos esconden episodios que pueden considerase
“formas larvadas de violencia’(11). Hasta tanto no se cuente con las herramientas
adecuadas para determinar con exactitud estas diferencias, no pareceria
apropiado desechar eventos del registro ni subvalorar su impacto sobre la

poblacion involucrada(™®).

Violencia y Salud: El impacto sobre los adolescentes y jovenes en
contextos de pobreza.

Definir a la violencia como objeto de estudio de la salud publica permite
identificar con mayor precisién a los grupos afectados. En este marco,
adolescentes y jovenes ain cuando desde la perspectiva epidemiologica
tradicional sean considerados una poblacion relativamente "sana” — por su baja
morbimortalidad respecto a otras franjas de edad- constituyen un sector
particularmente expuesto a condiciones de exclusion -asociadas a una baja
insercion educativa y laboral y a la reproduccién de la pobreza- que los torna
vulnerables frente a las situaciones de violencia(*®).

La caracterizacién de este grupo requiere despejar un problema
conceptual. Es frecuente que en el campo de la salud “adolescencia” y “juventud”
aparezcan como categorias yuxtapuestas(®®), generando ambiguedades en
cuanto a la delimitacion de la poblacion bajo estudio(*'). La primera -asociada a/
enfoque psicolégico- se refiere los procesos internos de construccion de la
identidad vy la segunda — enmarcada en la tradicion sociolégica- a los procesos
externos de interaccién social relacionados a una multiplicidad de factores
sociales, econémicos y culturales y haciendo énfasis en la insercion educativa y

laboral como ambitos de socializacién que marcan el pasaje a la vida adutta ().
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Por otra parte, la epidemiologia incorpora aspectos psicologicos y
sociales al estudio de comportamientos que afectan la salud individual y
colectiva (6), ampliando el enfoque de riesgo utilizado iniciaimente mediante el
abordaje de salud integral, el cual considera los factores protectores presentes
en el sujeto y su entorno.

Existen espacios comunes entre estas disciplinas que facilitarian una
articulacién en el campo de la salud , desde una perspectiva que integre las
categorias “adolescencia” y “juventud”. Pareceria haber cohsenso respecto a la
condicion de “transitoriedad” entre la dependencia caracteristica de la etapa
infantil y la autoriomia propia de la adultez, que se ha dado a llamar “moratoria
social’” (®) y que también se encuadra en las caracteristicas propias de una
determinada estructura histérico-social(?*). Precisamente este encuadre es el
que permite vislumbrar diferentes formas de ser adolescente/ joven que
impactan sobre el desarrolio de los procesos de salud - enfermedad donde -
ademés de variables demogréficas y psicosociales- se juegan cuestiones
vinculadas al momento histérico y a las condiciones de vida.

En un contexto de desintegracion social como el actual, donde la pérdida
de cohesion entre los distintos grupos sociales hace que los individuos queden
sin espacios de contencion y pertenencia que posibiliten internalizar conductas y
valores colectivos, los /las adolescentes y jovenes, son un sector especialmente
afectado. El resquebrajamiento del tejido social influye sobre las expectativas
que la sociedad tiene sobre ellos, y al mismo tiempo, la crisis de las instituciones
hace que se diluya la apropiacion de creencias y valores fundamentales,

generandose una vision pesimista sobre el futuro.
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Entonces no todos tendrian las mismas posibilidades. A la situacién de
desventaja generalizada para los/ las adolescentes y jovenes, se le suman otras
asociadas a las condiciones materiales de existencia. Si bien la pobreza no es
causa directa del crimen ésta se relaciona con el nivel de violencia en la
adolescencia(®), tanto por la experiencia cotidiana de estrés y conflicto como por
las actitudes de apoyo a la violencia frente a la desesperanza que supone el
estar excluido, teniendo en cuenta que los sectores més pobres son quienes
menos conocen sus derechos y esto los ubica como potenciales victimas de
cualquier tipo de abuso. Es decir, 1a exclusion provocaria una mayor exposicion
a situaciones de peligro reconocido, lo que explicaria parcialmente el riesgo
incrementado de estos/as adolescentes y jovenes a morir por causas violentas.

Por otra parte, las variaciones en el proceso de socializacion de mujeres
y varones se expresa en los distintos grados de exposicion frente a las muertes
violentas, relacionadas a las diferencias de genero. Esto no significa que las
mujeres sean menos vuinerables a situaciones de violencia, especialmente
dentro del ambito familiar y laboral(®®). En tanto que los varones construyen su
masculinidad a partir de ciertos mandatos culturales asentados en un modeio
hegemonico, se exponen a un proceso continuo de prueba donde deben
demostrar estos atributos socialmente impuestos, aun a riesgo de la propia
integridad fisica y mental(*’).

Los aspectos relacionados con diferencias socioeconémicas, educativas
y de género constituyen lo que Franco (15) define como “contextos explicativos”
los que comprenden un “ conjunto de condiciones y situaciones de distinta indole
en el marco de las cuales se hace posible comprender el fenémeno de la

violencia, a partir del entomo situacional y el entramado social que lo posibilita”.

10
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Este entramado social es la red social o de sociabilizacion primaria,
constituida por un “sistema de reglas que ligan directamente a los miembros de
un grupo a partir de su pertenencia familiar, vecindario, etc que tienden redes de
interdependencia sin la mediacién de instituciones especificas’( %,

La pertenencia a la red social implica un alto grado de identificacion entre
sus integrantes -como el que existe con la familia, amigos, compafieros de
escuela y trabajo o con los vecinos- y hace a la conformacién de la identidad del
sujeto. Por eso, aun cuando la adopcién de conductas de riesgo encuentra
antecedentes comunes asociados al medio microsocial en el que se
desenvuelven estos adolescentes, también debe reconocerse que la red social
inmediata puede proporcionar elementos adecuados para su proteccion 'y
desarrolio. En este sentido, las redes sociales asumen una funcion “protectora”
en la medida que generan capacidades individuales y colectivas para enfrentar

situaciones adversas.

2. METODOLOGIA

En la primera fase de investigacién se elaboré un diagnéstico del
escenario en el que ocurren las muertes violentas, a fin de caracterizar al
contexto donde los sujetos desarrollan su discurso sobre la violencia.

Se sometieron a estudio variables epidemiologicas, demograficas y
socioecondmicas -pobreza, situacién laboral y educativa, grado de violencia
urbana(®®) y perfil de la mortalidad adolescente(*’)- de acuerdo a los datos
disponibles desagregados por grupo poblacional (sexo y edad), afio y
distribucion geogréfica. Las fuentes secundarias incluyeron organismos

nacionales y provinciales(’') y estudios especificos basados en la informacion

n
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oficial. Los obstaculos metodoldgicos corresponden a la ausencia de informacién
especifica y actualizada sobre la poblacién estudiada(*), lo que obligé a realizar
aproximaciones sucesiva; estas fimitaciones podrian justificar la falta de
correlaciones significativas entre variables socioeconomicas y tasa de mortalidad
por causas externas en este grupo. Tampoco los datos epidemiologicos reflejan
la magnitud del problema, por falta de rigurosidad en los registros — existencia de
subregistros y deficiencias para establecer los tipos de causa(®) - y ausencia de
indicadores e instrumentos adecuados, evidenciando las dificultades del sector
para percibir a la violencia como un problema de salud publica. Pero dentro de la
escasa informacion disponible la tasa de mortalidad es un dato méas fidedigno,
generalizable e integral que la informacion sobre morbilidad y permitiria estimar
el riesgo de exposicion a distintos factores sociales , economicos y culturales
relacionados al comportamiento colectivo (**).

En la segunda fase se realizd un estudio exploratorio de tipo cualitativo
con el objeto de profundizar en la comprensién de la violencia y el rol que
cumplen las redes sociales a partir de los significados que le asignan los
adolescentes. El universo comprende a la poblaciéon NBI en el sur del Conurbano
Bonaerense(®) y la unidad de andlisis corresponde a los varones de 15 a 19
afos. Vale aclarar que aunque la mortalidad es mayor en el grupo de 20 a 24
afios, se selecciond la franja etarea de 15 a 19 aflos porque al inicio de esta
etapa finaliza el ciclo escolar obligatorio y muchos jévenes pertenecientes a
sectores de bajos ingresos abandonan la escuela para intentar insertarse en el
mercado laboral, situacion que impacta sobre la conformacion de su red social

basica en un contexto de pobreza.

17
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Los criterios de inclusion muestral se fundamentan en la informacion
epidemioldgica sobre mortalidad adolescente por causas violentas y en los
indicadores socioeconémicos asociados a este fenémeno. De los 31
adolescentes incluidos en la muestra 19 participaron en los grupos de discusion
y a 12 de ellos se les aplicd entrevistas semiestructuradas de caracter
individual(*®), en todos los casos se traté de un reclutamiento voluntario.

Los grupos de discusion(*’) permitieron ajustar el primer disefio de la
entrevista en cuanto a topicos a relevar, adecuacion del lenguaje y reactividad
de los adolescentes frente al tema. Se usaron fichas y gréaficos complementarios
para profundizar sobre las relaciones dentro de la red social y los
posicionamientos frente a situaciones de violencia®. El obstaculo mas
importante fue acceder a los adolescentes, por lo que se trabajé con dos grupos
ya formados. Para las entrevistas individuales se establecié una red de contactos
con escuelas, iglesias, centros comunitarios y otras organizaciones.

El 68% de los jovenes tienen entre 15 y 17 afios y el 32% restante entre
18 y 19 afios. Entre los 21 que estudian, los 10 que estan en EGB(*)y6delos 9
que cursan la escuela media son repitentes y sobre 2 no se tienen datos. Del
32% que no estudia 2 jdvenes terminaron la escuela media, 2 tienen escolaridad
media incompleta, 2 escolaridad primaria completa, 2 cursaron 8 de los 9 grados
del EGB y sobre 2 no se tienen datos.

El 84% de los jévenes no trabaja actualmente, pero el 68% tiene alguna
experiencia laboral en empleos poco calificados (construccion, pequefios
comercios barriales, venta callejera) y de baja estabilidad: el 60% declara haber

trabajado un mes o menos. De los 5 que se encuentran trabajando, 2 tienen
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becas del Plan Trabajar — Programa de Empieo Temporario, Ministerio de
Trabajo de la Nacion) y los otros 3 se desempefian como peones.

El 84% de estos adolescentes convive con su familia de origen que en 15
casos incluye a la madre, padre y hermanos (2 de los cuales incluye a otros
parientes), 11 no viven con su padre (uno tiene padrastro) y 2 no viven con su
madre. Cinco jovenes no conviven con su familia de origen: 1 vive con su pareja,

3 con amigos y del restante no se tienen datos.

3. RESULTADOS
3.1.CONTEXTO SOCIODEMOGRAFICO

Como se planted inicialmente, el incremento de las muertes violentas en
los varones adolescentes se enmarca en un proceso que combina el crecimiento
macroecondémico con el deterioro de los fndicadores sociales, en particular los
vinculados al trabajo: en los "90 el desempleo aumento alrededor del 121% (%),
pero el impacto fue 6 veces superior en los sectores méas pobres respecto al
quintil de mayores ingresos.

En el Gran Buenos Aires el 18,9% de la poblacién esta bajo la linea de
pobreza (LP) -3.167.000 personas- y €l 6.7% bajo la linea de indigencia(Ll) -
795.000 personas- (*'). La incidencia de la pobreza estructural registré un
aumento del 28% durante el periodo 1991-94, estimandose que para ese afio un
20.5% de la poblacién tenia sus necesidades basicas insatisfechas NB! (*%).

Dentro del Conurbano Bonaerense -donde residen 8.983.764 habitantes
(*) que representan el 64% de la Provincia de Buenos Aires y el 25% del pais-
el 30.7% de la poblacién es pobre por ingresos y el 10,4% es indigente (*Y) pero
en algunos municipios del segundo corddn la linea de pobreza supera el 42%. El

crecimiento del segmento NBI super6 el 38% entre 1991 y 199442), alcanzando
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al 19,1% de los hogares del Conurbano, lo que involucra al 20.7% de la
poblacién del primer cordén y al 33,1% del segundo cordén en ese Gltimo afio -
aproximadamente 2.2 millones de bonaerenses-.

Adolescentes y jovenes son un sector altamente vulnerable. En el
Conurbano se registran jovenes entre 15 y 24 arios en el 38.4% de los hogares,
entre los cuales el 17,2% tiene jefa mujer y en el 14,17% viven por lo menos dos
niflos menores de 14 afos (*°)-lo que implicaria una mayor tasa de dependencia-
dos caracteristicas asociadas a la reproduccion de la pobreza.(Grafico 1)

El grupo de 15 a 19 afos constituye el 9.4% de la poblacion del
Conurbano -alrededor de 843.000 personas, de los cuales 427.342 son
varonesa) y la mayor proporcién se encuentra en los quintiles de menores
ingresos(*®). Casi 150.000 adolescentes de 15 a 19 afios estan excluidos: no
estudian, no trabajan ni son amas de casa . La cifra asciende a 300.000 si se
involucra a los jévenes entre 20 y 24 afios ().

Sin embargo, la situacién repercute de manera desigual en los distintos
segmentos socioeconomicos: mientras el 18,3% de los adolescentes
pertenecientes al quintil de menores ingresos estan excluidos, en el quintil mas
acomodado el problema afecta solo al 4%. Asimismo, la proporcién de
adolescentes sin insercion laboral ni educativa pertenecientes a hogares con jefa
mujer fue dos veces mayor que en los hogares con jefe varén durante 1997(*).

Aunque las tasas de escolarizacién se han incrementado al finalizar la
década del '90 — por fa extension de la ensefianza bésica obligatona- el 18,8%
de los adolescentes entre 15 y 17 ailos no tiené insercion educativa(®®). La
desercién alcanza el 7% en el séptimo grado de la escuela primaria y la

repitencia oscila entre el 3,2% en primariay el 7.8 en la escuela media(®).
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La falta de escolarizacién es mayor en los grupos de pobreza: en el
segundo cordon del Conurbano el 67,6% de los adolescentes bajo la linea de
pobreza estan fuera del sistema educativo(™'). Por oftra parte, el 25,7% de los
hogares con jévenes presentan un clima educativo bajo(4s), proporcion que
aumenta notoriamente en los hogares pertenecientes al quinti de menores
ingresos. Vinculado a la baja escolaridad, la insercion en el mercado laboral es
menor entre los jévenes pobres. La desocupacion afecta al 36,2% de la PEA en
el grupo de 15-19 afios -mientras la tasa de desempleo para poblacién general
es del 16,1% (s1)- y en el caso de los adolescentes bajo la linea de pobreza la
tasa aumenta al 51,4%, manifestandose una profundizacién de la brecha entre
los distintos segmentos sociales.(Gréfico i)

Por ofra parte, la violencia urbana se ha incrementado significativamente
en la Gitima década, aunque tampoco los hechos delictivos afectan con la misma
intensidad a toda la poblacion: un andlisis de las victimas de delitos realizado a
nivel nacional en 1997 da cuenta que el 35% de éstas pertenecen a sectores de
clase media baja y el 50% a sectores de clase baja con NBI(*?).

En el Conurbano Bonaerense la tasa de delincuencia fue del 124,9/000
en 1996, pero en algunos municipios de la regién superé el 160/000 ).
Asimismo, se observa un crecimiento del grado de violencia en los delitos que

'
se producen, expresado en el aumento de homicidios cometidos en ocasion de
otros delitos(>*)y en el incremento de muertes por enfrentamientos con las
fuerzas de seguridad, las que constituyen una proporcion importante dentro de

los homicidios intencionales(*).
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Perfil Epidemioldgico de las Muertes Violentas

En este contexto, la tasa de mortalidad para adolescentes de 15 a 19
afios aumenté un 16% entre 1991 y 1997 en la Provincia de Buenos Aires,
asociada al incremento de las muertes violentas que observaron un crecimiento
superior al 30% en este grupo durante dicho periodo, disminuyendo levemente
en 1998 (Grafico Hll). El 65% de las defunciones entre los adolescentes
bonaerenses se registran en el Conurbano (%) — donde las tasas de mortalidad
para el grupo de 15 a 19 afios superan la media provincial- y el 70% de éstas
son masculinas. En esa regién, aunque la violencia constituye la primera causa
de muerte entre los y las jovenes de esa edad, en las mujeres la proporcion de
casos es 4.3 veces menor que entre sus pares varones — quienes estan sobre-
representados en la tasa de mortalidad- . Ademas, la tasa de mortalidad
masculina aumentd con mayor velocidad durante la (ltima década -.

Al clasificar los casos (¥') se observan diferencias por sexo: entre las
mujeres el 52,4% corresponde a eventos de intencion no determinada, seguido
por accidentes de transporte (21,7%), suicidios (9,3%), homicidios (6,5%) y otras
causas externas accidentales (10%) (Grafico 1V).

En los varones la proporcion de homicidios es mas del doble (15,7%),
disminuyendo los accidentes de transporte (18,4%), los suicidios (5,8%) y los
eventos de intencién no determinada (48,8%). La proporcién de otras causas
externas accidentales es similar a la femenina (10,6%) y se registran otras
causas no accidentales (0,9%) (Gréafico V - Tabla I)

El analisis de la distribucién geografica por tipo de evento demuestra que
dentro de las causas intencionales la mayor proporcion de homicidios se

encuentra en el primer cordon y algo similar ocurre con ofras causas no



Aspectos Epidemiologicos y Socioculturales de la Mortalidad por Causas Violentas en
Adolescentes Varones residentes en el Gran Buenos Aires

accidentales —se registran solo en un partido del segundo cordén- . En cambio
los suicidios se distribuyen en forma similar entre ambos cordones. Entre las
causas no intencionales los accidentes de transporte tienen mayor proporcion en
los partidos del segundo cordén, aunque tres municipios del primer cordon -
Vicente Lépez, Moron e ltuzaingo- presentan porcentajes elevados. Otras
causas accidentales y de intencién no determinada se distribuyen entre ambos
cordones con mayor heterogeneidad (Tabla 1).

Asimismo, se ha observado en la distribucion geografica de estas
muertes que el 45,4% de los partidos del primer corddn del Conurbano y el 77%
de los ubicados en el segundo corddn presentan tasas de mortalidad por causas
externas superiores a la media provincial del 78,9/100.000 para el periodo 1997-
1999. (Gréfico VI) Dentro de este grupo, todos los partidos pertenecientes al
primer cordén superan también la tasa de mortalidad promedio del Conurbano
para ese periodo (89,9/100.000)

Respecto al perfil sociodemogréfico de los partidos del Conurbano con
alta proporcion de mortalidad por causas violentas en adolescentes varones de
15 a 19 afios, se observan diferencias significativas entre los pertenecientes al
primer y segundo cordon (Tabla ). De acuerdo a la clasificacion por
condiciones de vida, uno de los partidos del primer cordon pertenece al estrato
favorable y los otros cuatro al intermedio; en el segundo cordén siete partidos
pertenecen al estrato intermedio y los tres restantes al estrato desfavorable. La
proporcién de poblacion NBI es inferior al promedio del Conurbano en el primer
cordon y superior en el segundo, lo mismo ocurre con la tasa de desocupacion.
En cuanto a la cobertura educativa, la tasa neta de escolarizacion media es

superior al promedio del Conurbano en el primer cordén - excepto en Lomas de



Aspectos Epidemioldgicos y Socioculturales de la Mortalidad por Causas Violentas en
Adolescentes Varones residentes en el Gran Buenos Aires

Zamora- e inferior en todos los partidos del segundo cordon. Por ofra parte, la
tasa de delincuencia supera al promedio del Conurbano en el 60% de los casos

del primer cordén y en el 30% del segundo.

3.2. LA MIRADA DE LOS JOVENES
Construccion de la Red Social: “del barrio no salimos”

La cotidianeidad de los jovenes transcurre en el territorio barrial; durante
la semana, y aun los fines de semana, pasan mucho tiempo en la calle con el
grupo de amigos. “en cada esquina hay pibes y yo los conozco a todos, si
no voy con uno voy con otro...”. También son lugares de encuentro los video-
juegos, los locales bailables y “la canchita’ o el club de la zona. Méas esporadicas
son las salidas familiares, generalmente por motivos especificos. Esta
restriccion territorial se vincula en parte con la escasa capacidad adquisitiva
“siempre ando por acé, muy raro si voy a bailar a otro lado, tiene que haber
plata, mucha plata...” pero ademas con el riesgo de enfrentarse a situaciones
violentas: “a mi me preocupa porque no podés ir tranquilo a saber que lo
vas a pasar bien, porque van pensando que capaz terminds en una
comisarfa o terminas todo mal o herido feo...”. Posiblemente ambos aspectos
influyan a la hora de elegir donde se sienten mas comodos: los jovenes no
dudan al responder con amigos y en su casa.

Dentro de la rutina las Gnicas actividades pautadas son la escuela — entre
quienes estén aun insertos- y en menor medida el trabajo, aunque en la
organizacién cotidiana se diferencian claramente dos momentos: diurno y
vespertino/ nocturno. Durante el dia estan en lacasay /o la escuela, en la tarde/

noche se encuentran con amigos: “cuando llego de la escuela tomo mate con

1Q
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mi mamé, veo un poco de tele y después de las 8 salgo a la calle”. El
esquema se repite en las pautas alimentarias : el aimuerzo con la familia o en la
escuela, en la noche no siempre se cena pero estan los amigos. “algunos
cenan y otros no pero estamos con amigos, en la semana y los fines de
semana también”

La red social se construye a partir de las relaciones establecidas en los
ambitos de la vida diaria. Los jovenes entrevistados ubican en el centro de esta
red - el circulo intimo- a sus amigos, en general sélo a sus mejores amigos y
unos pocos a amigas mujeres. Ademas, la mayoria incluye a la familia
conviviente integrada por la madre y hermanos /as; en pocos casos se agrega al
padre, la pareja conviviente o a los primos. Entre los 12 entrevistados solo 2
incluye a la familia conviviente en los contactos cercanos, donde una minoria
integra también a otros parientes, amigos del barrio, compafieros de escuela y/o
de la iglesia. Sélo en dos casos se agregan a adultos externos al ambito familiar
(la secretaria de la escuela y los compaiieros de trabajo). Dentro de los vinculos
ocasionales se incluye a tios y primos, algunos amigos y amigas, vecinos,
conocidos y referentes institucionales (solo en un caso). En 3 casos el padre y/o

padrastro quedan explicitamente fuera de la red elaborada por los entrevistados.

Los vinculos en la vida cotidiana: “me ayudan cuando los
necesito....nos ayudamos entre todos”

Al identificar quienes integran la red social basica cabe preguntarse cual
es el significado que estos jévenes le atribuyen a los distintos ambitos donde se
desarrollan las relaciones cotidianas.

La familia es un espacio muy valorado, ain cuando desde la mirada

externa pueda considerarse conflictivo o con poca capacidad de contencion: “y

m
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si no confio en ellos, en quien voy a confiar?” . La figura central del grupo
familiar es la madre, por ella se preocupan, a ella le confian problemas que ni
siquiera comparten con amigos. “mis problemas los hablo con mi vieja, nadie
mas”. En cambio el padre aparece en muy pocos casos, aun cuando sea un
miembro conviviente tiene un rol subsidiario respecto a la madre o a los
hermanos: “porque yo con mi viejo mucho tiempo no paso. Y aparte no se,
capaz que mi viejo es igual que hablar con una pared, porque hablés y el
tipo te dice ah, si..no te va a contestar nada”. Tampoco aparecen otras
figuras adultas masculinas que cubran la ausencia paterna, con-lo que este
espacio quedaria vacante dentro de la conformacion de la red basica.

La escuela despierta sentimientos contradictorios. Por un lado se valora
a los compafieros, en menor medida a los adultos porque muchas veces los
responsabilizan por practicas discriminatorias “hay falta de respeto, mucha
falta de respefo ahi.con los mismos profesores, porque te
discriminan...hacen diferencia y se nota” “en la division pasé que
supuestamente a una chica se le perdié una calculadora, entonces vino un
profesor y empezé a decir que éramos todos chorros...”. En los relatos surge
la violencia en la escuela, en especial las peleas entre los distintos grupos o
bandas.”en Ia‘ escuela ahora es por posicion... onda que te tenés que hacer
respetar desde el principio porque sino después te quieren pasar por
arriba...” Pareceria que los jovenes se preocupan y quieren evitar estas
situaciones, pero no saben cémo ni encuentran respuesta en los adultos. “hay
un montén de pibes que van y se drogan en el colegio, le empiezan a pegar
a los otros, a los mas chicos...si le avisas a la directora no les dice nada

...Jas maestras le tienen miedo a los pibes”.

1
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Por otra parte, critican el funcionamiento del sistema educativo porque no
responde a sus expectativas de insercion laboral “a mi no me sirve, yo pienso
que no sirve porque no tenés trabajo...claro, tanto estudiar y no tenés
trabajo...lo que te ensefian no te sirve para trabajar”. Al respecto, el trabajo
no constituye parte de la red de estos jovenes, algunos no han tenido
experiencia y entre quienes lograron un empleo, éste se restringié a actividades
temporarias y poco calificadas. Sin embargo, valoran la autonomia econémica
gue brinda el &mbito laboral en cuanto a satisfaccién de necesidades basicas,
ain cuando sea precario y con pocas posibilidades de mejorar.”me gusta
trabajar porque puedo ayudar a mi familia, ir a algunos lados, comprar
ropa, zapatillas”, La debilidad del vinculo establecido con la escuela y el trabajo
en el entramado de red de estos jovenes no encuentra un espacio supletorio en
otras instituciones locales. “...las instituciones no existen...” Aparece si un
reconocimiento precario de la iglesia o del club del barrio, proyectado en
experiencias de la infancia y ligado a vinculos personales méas que a una
insercion institucional. Tampoco los vecinos constituyen un interlocutor aduito
vélido, en la medida que muchos dicen no tener ninguna relacién o mantienen
disputas por el territorio. “ con los de la esquina tuve problemas porque nos
sentabamos ahi y al hombre le molesta...”

En un contexto donde los adultos no parecerian ofrecer apoyo ni
respuestas, la referencia mas importante esté4 en los pares. Sin embargo, es
notoria la distancia entre “los amigos” y “los compaiieros de escuela”. Los
amigos son del barrio, varones de la misma edad con quienes comparten la
esquina, la diversién y algunos problemas. “con ellos yo me siento bien

porque hay una confianza asi, importante..” “estamos siempre juntos...si

7



Aspectos Epidemioldgicos y Socioculturales de la Mortalidad por Causas Violentas en
Adolescentes Varones residentes en el Gran Buenos Aires

uno no tiene plata para ir a bailar ponemos entre todos”. A veces se integran
mujeres al grupo pero “no hay tanta confianza” y aln las relaciones de pareja
no ocuparian un lugar trascendente, ya que, en general no reconocen
“noviazgos” o un vinculo al que le otorguen cierta estabilidad. “no sé, yo salgo
por salir, la chica est4 re-metida pero yo no...en realidad salgo cuando me
conviene”. Con los compafieros existe una relacion circunstancial, delimitada
por el tiempo y espacio de la actividad escolar, sobre todo cuando la escuela
esta fuera del barrio.”con ellos no me junto méas ahora que terminé la
escuela, son todos de lejos de ac4..”. Resulta relevante las diferenciacion que
hacen los jovenes que acceden a la escuela media entre ésta y la escuela
primaria —ubicada en el bario y con la que sienten mayor pertenencia -.
“cuando era més chico iba a la escuela acd y no habla tanta
desvalorizacién asi entre los pibes como ahora en la otra escuela...”.

Si bien el barrio constituye el lugar de encuentro —aunque la calle sea
précticamente el unico espacio posible- es a la vez un ambito de disputa con
otros jévenes por el dominio del territorio. “Jo que ocurre es que vos le pegas a
unos pendejos asi y después fuiste, andé prevenido porque capaz que
vienen con otros més grandes y te pegan un balazo o algo asi, o te agarran
y te matan a trompadas”, La diversion, sea en la cancha o en un local bailable,
tampoco esta exenta de tales conflictos. “en el baile se arma un quilombo’
todos contra todos y vienen los patovicas’ a sacar a todos y a los que

agarran viene el patrullero y los lleva...”.

! Lio, revuelta
? personal de seguridad de locales bailables

”
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Dentro de los enfrentamientos que viven estos jovenes en el territorio
barrial, la policia es el principal contrincante. “si, la yuta® te para a cada rato,
van de razzia... te trata mal, a C le pegaron...” Aun cuando en el barrio los
robos, tiroteos y peleas entre bandas son moneda corriente -“lo que pasa es
que roban mucho,.ya estoy acostumbrado...” “a veces se sienten un par de
tiros, no pasa nada..”- afirman que la policia es sindénimo de peligro,
principales protagonistas y ejecutores de acciones violentas. “habia un pibe en
mi escuela que lo mataron, habia robado en un colectivo y cuando bajé un
policia le peg6 un tiro...cuando pasas por ahi estan los carteles de gatillo
facil, justicia para P...” El rol policial esta absolutamente desacreditado, todos
coinciden en sefalarla como el peor enemigo. “siempre te tiran a matar...".
« .son todos corruptos, no les importa nada...” ”... la policia de ac4 cuando

tiene que actuar no actia pero cuando quiere reprimir reprime”,

Imagenes de la Violencia: “Ja violencia es algo cotidiano que pasa
casi siempre, nunca vas a tener un dia sin violencia...”

Qué entienden estos jovenes por “violencia”? En primer lugar se refieren
a hechos que involucran principalmente una agresion fisica causada por golpes
de pufio, uso de armas blancas o de fuego —aunque no descartan la agresion
verbal y psicolégica- ocurridos en la calle y otros espacios publicos como la
escuela, la cancha de futbol, los locales bailables. Las experiencias mas
comunes se remiten a los robos o peleas — a veces sin motivo aparente- que

traen como consecuencia lesiones y muerte. “la violencia en que caminas por

3 s Ad
policia
* procedimiento policial en el que s detienen personas por averiguacion de antecedentes.
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la calle y te agarran, te apuran con un fierro® y te quieren afanar y si no
tenés lo que ellos quieren te meten un tiro...” . Si bien mencionan conflictos
en el ambito familiar y con la pareja, no estan reconocidos como situaciones
violentas “a veces puede haber grito, algun golpe, pero eso no es violencia”
y dentro de la minoria que indicé la violencia familiar, unicamente se identifico al
padre o padrastro como victimario.

Pero la violencia que mas preocupa a estos jovenes es la de “puertas
afuera” auin cuando forma parte de la vida cotidiana. “_hay dias que salgo a la
maniana y digo bueno, que sea lo que dios quiera...” . En los relatos surgen
situaciones donde fueron protagonistas o testigos de hechos violentos. Salir a ia
calle es un riesgo; en este marco algunos jovenes incorporan los accidentes
laborales y de transito como peligros a los que estan expuestos, aunque sin
formar parte en lo que definen como violencia. “a mi me choc6 una camioneta, .
me hizo volar y ni par6, pero ahora estoy vivo acéa” “en el trabajo no hay
violencia, pero es peligroso, yo estoy trabajando en una obra y ya me cai
del volquete” . También se reconoce al suicidio como una experiencia cercana.
“yo me quise suicidar cuando tenia 14..” “un amigo mio estaba depresivo.
Se suicidé porque no pudo evitar un robo en su familia...”

Quienes ejercen la violencia? Segun los propios entrevistados, los
protagonistas son los jovenes y la policia, a quienes acusan de facilitar la
circulacién de armas que matan a unos y a otros en el barrio. “la policia les
vende armar pero después también mueren los policias, se estin matando
entre todos...”. Las mujeres adolescentes estarian menos comprometidas,

aunque afirman que han comenzado a participar en hechos de esta indole. “a mi

3 revolver
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me rob6é una mujer...las chicas son terribles, son peligrosas” “los varones
estan méas metidos pero la mujer también puede matar”. Por su parte, se
menciona a algunos adultos involucrados en hechos delictivos —~generalmente
fuera del barrio- pero no tendrian un rol de “agresores directos” para los jovenes.
En todo caso los reconocen como quienes, para bien o para mal, aportan su
experiencia. “la mayoria son chicos...aduitos debe haber alguno, yo no los
veo..” “los grandes les ensefan...” “ hay un seior allad en el fondo que
vende armas y eso...yo al principio no lo sabia y me hice amigo, él me
explicé como era...”. El resto de los adultos asumen el rol de “acusadores”,
quienes sefalan a los jovenes como responsables de la violencia y la
inseguridad. “ para el entorno del barrio es asi..es violento, es malo,
entendés? Si sos joven te ven asi”
Cuales son los factores asociados la violencia? Los jévenes coinciden
en identificar -ademas de la disponibilidad de armas- al consumo de alcohol y
drogas como facilitadores de conductas violentas “cuando estan drogados no
saben lo que hacen y quieren pelear o matarse ...” consumo que relacionan
con los problemas familiares que atraviesan “eso es consecuencia de tener
una situacién en la casa, se deprimen y buscan una salida més facil”. Si
bien se cuestiona a la familia sefalan a la situacion social como principal
causante de la violencia “Ja violencia empieza por la falta de trabajo...antes
trabajabas y ganabas, ahora no te dan ni 20 pesos...algunos roban porque
son asi, pero hay gente que no tiene para comer y asi es la violencia”.
En este contexto, los jovenes manifiestan sentirse protegidos con sus
amigos y en segundo lugar con la familia, especialmente con la madre. No

cuentan con otros referentes adultos que les brinden protecciéon. La escuela y el
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trabajo pueden ser ambitos de proteccion y al mismo tiempo de exposicion a
riesgos, tanto sea por factores internos —peleas entre compafieros- como por
una amenaza externa —robos y accidentes-. El barrio, la calle, es el lugar donde
se sienten mas expuestos a la violencia, alli solo se atenua el miedo a la muerte
cuando estan con sus pares. “yo me siento seguro con mis amigos porque

te van a cubrir, si me vienen a buscar ellos van a saltar por mi”.

4. DISCUSION

El aumento de las muertes violentas en los varones adolescentes se
instala en un contexto caracterizado por un agudo incremento de la pobreza y la
ampliacién de las brechas existentes entre los distintos grupos sociales en el
acceso a la educacién, el trabajo y otros bienes basicos.

De acuerdo a la informacién relevada, los partidos del primer cordon del

Conurbano —lindantes con la Ciudad de Buenos Aires- expresan un menor
deterioro de los indicadores socioeconémicos respecto al segundo corddn -
donde el impacto de la pobreza es de mayor magnitud y extensién- pero si se
tiene en cuenta la tendencia observada para el Conurbano, esta aparente
“situacién privilegiada® podria estar ocultando un significativo nivel de
desigualdad entre los distintos estratos sociales al interior de cada partido. En
este sentido, la presencia de indicadores vinculados a situaciones de violencia
en el primer y segundo cordén — sean los referidos a la mortalidad por causas
externas como las elevadas tasas de delincuencia- cuyos valores superan a la
media provincial e incluso al promedio del Conurbano, advierten sobre el
deterioro en la calidad de vida de la poblacién en esta regién e involucra

especialmente a los sectores de menores recursos. La mayor proporcion de
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homicidios y otras causas externas no accidentales en el primer cordén y de
accidentes en el segundo cordén, entre los varones adolescentes residentes del
Conurbano, sumado al significativo crecimiento de los delitos y de la violencia
policial, estaria dando cuenta de un escenario de violencia estructural en la cual
los jovenes mas pobres son los principales afectados, aun cuando la
insuficiencia y poca rigurosidad de los datos no permitan establecer
correlaciones significativas.

Si bien la pobreza no tiene una relacion directa con el crimen, la
precarizacion econémica impacta negativamente, debilitando ios lazos sociales y
el control normativo familiar-comunitario con la consiguiente desintegracién de
las redes sociales basicas. De acuerdo a lo planteado en otros estudios
(®)10)(12), la violencia social aumenta las probabilidades que tienen los jévenes
de exponerse a delitos y otros hechos violentos, tanto en calidad de victimas
como de victimarios, ante la imposibilidad del tejido social de brindarles
contencion y la ineficiencia estatal para garantizar los derechos ciudadanos. La
ausencia de marcos integradores desdibuja la frontera entre lo “legal” y lo “ilegal’
y los jovenes quedan sin rumbo y sin perspectivas de proyecto a futuro.

Las escuelas expulsivas, la inestabilidad del mercado laboral, la falta de
espacios culturales y recreativos barriales disponibles para los jovenes refuerza
la marginalidad en la que estan inmersos. Al respecto, Barker (4 manifiesta que
estos déficits en la socializacion, agregado a la educacion en un modelo de
masculinidad estereotipado -centrado en la agresividad, la competitividad y la
represion de los afectos- y a experiencias tempranas de violencia, propicia que

los jovenes varones se involucren hechos violentos.
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Los jévenes, por su parte, perciben esta situacion. Ellos manifiestan una
sensacion de inseguridad y miedo a la muerte a partir de identificar a la violencia
como una situacion cotidiana y permanente que todos han experimentado como
protagonistas o testigos cercanos (59) Asimismo, no se sienten apoyados por un
mundo adulto — escuela, trabajo, iglesia, instituciones locales, comunidad- que
los cuestiona y los considera “peligrosos” -situacion reforzada por los medios de
comunicacién- pero que, por sus propias limitaciones, no puede protegerios ni
atender sus necesidades. (*°) (s6)

Por el contrario, muchas veces son excluidos de estos ambitos y el unico
espacio de referencia con que cuentan es la calle, lugar reconocido como de
mayor exposicién a la violencia ejercida por sus propios pares y por la policia,

' que para ellos no constituye una fuente de proteccién sino que incrementa la
sensacion de peligro. Coincidiendo con otras investigaciones (se), podriamos
decir que estos jovenes sdlo tienen a la familia —précticamente el dnico referente
adulfo es la madre- y las relaciones fraternales con sus amigos. Ambos cumplen
un rol fundamental ya que constituyen la red minima de los adolescentes.

Quizas sea la escasez y la precariedad de los vinculos la que colabora
para que éstos naturalicen la violencia intrafamiliar, aun cuando relaten
situaciones violentas en este ambito y asocien el consumo de alcohol y drogas a
los problemas familiares que viven. Respecto a esto ultimo, llama la atencion
que los jovenes establezcan una relacién directa entre violencia y droga - a
pesar de no estar comprobada su causalidad s8) (*') — siendo ésta parte del

discurso adulto que refuerza la tendencia social de criminalizar a los jovenes.
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A modo de cierre

El presente estudio constituye una primera aproximacién al contexto
sociodemografico y epidemiolégico que caracteriza la mortalidad por causas
extemnas en los varones adolescentes residentes en el Conurbano Bonaerense,
con el proposito de colaborar con el reconocimiento  del fenémeno de la
violencia como un objeto de estudio e intervencién para la Salud Publica. Aun
resta mucho por avanzar, especialmente en lo que hace a la disponibilidad de
datos precisos y actualizados que permitan mayor rigurosidad en las mediciones
de estas variables focalizadas en este grupo por sexo, edad y ubicacién
geografica.

Por otra parte, se ha pretendido presentar la complejidad del fenébmeno
de la violencia a partir de la perspectiva de los jovenes en situacion de pobreza,
corroborando y ampliando los aportes realizados por investigaciones anteriores,
e incorporando un enfoque especifico orientado al campo de la salud, de escaso
desarrollo hasta el momento en teritorio bonaerense, pero con importantes
aportes a nivel nacional y especialmente en otros paises de América Latina
(Colombia, Brasil y México).

El estudio rescata la mirada de los propios involucrados en la
problematica como un insumo a valorar en el disefio e implementacién de
politicas publicas dirigidas a promover y preservar la salud de los jovenes. En
este sentido, se considera prioritario consolidar un tejido social que haga posible
la insercion de los jovenes aun en condiciones estructurales desfavorables, ya
que el fortalecimiento y extension de los vinculos establecidos en la red social

basica constituyen un elemento clave para la proteccion frente a situaciones de

violencia.
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Gréfico il

Evoluciéon Tasa de Mortalidad y Tasa de Mortalidad por Causas Externas
en adolescentes de 15-19 afios. Pcia. Buenos Aires, 1991-98. Fuente:
Direccion de Informacion Sistematizada, MSPBA.
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Grafico V

Conurbano Bonaerense 1997/99
Fuente: Direccién de Informacion Sistematizada. MSPBA
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PERFIL SOCIODEMOGRAFICC Y TMCE EN MUNICIPIOS DEL CONURBANO

BONHEPENSE

. FOBL NEI POBL NBI VAR 15-18 ESTRATIFPOBL " TASANE. TASA ,
pachdo mcem)zgm(z) 11994 (3) MBI 1991(4) (5) BESEMP{G) ED.MED(7) DELINC{(8)
Mordn 52,06 12 166 118 2 141 64,1 . 1628
V. Lopez 6306 - 81 81 . 45 1 15 750 . 161,58
Smwidfo o 6677 - 9B 13,6 i,i .98 1 S48 698 1191
Matanza) 70 214 205 - . 218 3 0 141 487 - 1346
Huzaingot) 71,83 12 166 118 211 64,1 1184
Lanis 7258 142 197 147 1185 592 1464
SanMartin 96,82 . 149 207 - 14,3 2
Hudinghan(e) 106,94 12 166 118 2
L Zamora 11327 . . 198 275 .o ATB 2
Avelianeda s 1857 147 1
Tdansbfero 142 0 108 2
Pm1erc

»13.‘33:';:‘1;1,,_ 1305' -

SMgnei(i

WNWNNNNN

Los partldos estan ordenados por cordon y por TMCE
(a) Partidos creados por Ley Provincial en 1994. Para el calculo de NBI se traslado la
proporcion estimada en los territorios originales.
(b) Modificaciones realizadas al estudio sobre NBI de A. Lopez, donde se divideaLa

Matanza como La Matanza Iy I y San Fernando esta considerado en el primer cordon. Se
asume el criterio que los partidos pertenecientes al primer cordon son los ubicados a
menos de 20 km. de la Ciudad de Buenos Aires

(1)TMCE: tasa de mortalidad por causas externas calculada por 100.000. Varones de 15-19 afios

periodo 1997-1999.. Estimaciones propias en base a datos de la Direccion de Informacion

Sistematizada. Ministerio de Salud de la Pcia. Buenos Aires, 2000.

(2) Porcentaje de Poblacion con Necesidades Basicas Insatisfechas NBI. CNPV 1991, INDEC

(3) Porcentaje de Poblacion con Necesidades Basicas Insatisfechas NBI. Estimaciones propias en

base al estudio de Lopez, A. sobre datos CNPV 1991 y EPH 1994.

(4) Porcentaje de varones de 15 a 19 afios con Necesidades Basicas Insatisfechas NBl. CNPV

1991, INDEC

(5)Estratificacion seglin condiciones de vida en base a datos de1994. Rango 1 favorable, 2

intermedio, 3 desfavorable. En Perspectiva Epidemiologica Argentina 1996. OPS/OMS

(6) Porcentaje de poblacion econdmicamente activa desempleada segun estimaciones INDEC-

EPH octubre 1999 (promedios estimados por regiones)

(7) Tasa Neta de escolarizacion media. INDEC CNPV 1991, Serie B tabulados inéditos.



YU UIICD [ LOSMAT LR WiE b NS M s v e s —

GUIA DE DISCUSION GRUPAL

a. Presentacion/ Inicio de la sesion (duracion de 20 a 30°)
1. Presentacién de la investigadora

2 Presentacién del estudio: se explica brevemente los objetivos del estudio a los
presentes, solicitando el consentimiento de los mismos para participar de la sesion.

3 Presentacion de la actividad: se explicita la modalidad del trabajo en el grupo de
discusion, el tiempo de duracion de la sesion y las consideraciones éticas dispuestas.

4. Para los puntos 2 y 3 se utiliza el formulario de consentimiento informado, el cual se lee
al grupo y se reparte una copia a cada participante para ser firmada/ marcada

5 Dos temas a destacar especialmente: anonimato y uso del grabador. Explicar las veces
que sea necesario y abrir el espacio a preguntas.

6. Entregar una ficha con los datos basicos para ser completada por cada participante y
devuelta al finalizar la reunién, de acuerdo al siguiente modelo:

NOMBRE DE PILA O SOBRENOMBRE (OPCIONAL).....ccovtvuumumrmmssrsssssmssassasassasssees
EDAD: ....ceeenene ESTUDIA: SI/NO ULTIMO GRADO/ ANO APROBADO.............
TRABAJA: SI/NO TIPO DE EMPLEOQ: ....crceirminmesseerssssnsssssssssnssssssnssssssess
TRABAJO ALGUNA VEZ? SI/NO TIPODE EMPLEO.....ccceeimmimnmrmscrrsmssansssasansens
CUANTO TIEMPO TRABAJO? ....... ANOS ... MESES ........ SEMANAS
CON QUIEN O QUIENES VIVE?

a)madre b)padre c)hermanos/ as d) otros parientes e)amigos/ as

f) pareja @) hijos h) solo

7. Presentacion de los participantes: Los participantes ubicados en ronda deben decir su
nombre de pila /sobrenombre /seudonimo en caso qué lo prefiera. A fin de facilitar el
desarrollo de un buen clima grupal, se utiliza la técnica "presentacion subjetiva”, donde
cada uno debe compararse con un objeto y explicar por qué lo eligio para presentarse
(yo soy como un/a....... porque.....).

b. Trabajo en subgrupos: Actividades cotidianas y uso del tiempo libre (duracién 30°)

1. Solicitar a los participantes que se dividan en dos o tres subgrupos (de 3 a 5 integrantes
por subgrupo). El objetivo es conocer las actividades que realizan habitualmente y con
quienes las comparten.

2. Entregar papel afiche y marcadores para que completen el siguiente cuadro:
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Momento del dia|lDias de Semana |Con quienes Fines delCon quienes

/ actividad comparten las  |Semana /lcomparten  las
actividades feriados actividades

Manana

Almuerzo

Tarde

Cena

Noche

3. Cada subgrupo presenta el cuadro que elabor6

4.

Si no aparecen actividades vinculadas con algtn componente de la red (familia, pares,
barrio, escuela, trabajo) preguntar por qué.

¢. Ambitos de insercion: familia, pares, barrio, escuela, trabajo. (Duracién 30° )

El ejercicio anterior sirve como disparador para comenzar a hablar de los distintos ambitos
de insercion y los vinculos que se establecen en cada uno de ellos. En este momento de la
sesion se proponen los temas para la discusion grupal:

1.

LA FAMILIA: qué es lo bueno y lo malo de la vida en familia? Cuales son los problemas
hablarian / compartirian con la familia? Cuales no? Por qué? Qué tipo de problemas
aparecen en una familia? Como se solucionan?

LA ESCUELA: Para qué sirve la escuela? Cuales son las ventajas que ofrece la
escuela? Cuales son los problemas que aparecen en la escuela? Qué soluciones
encuentran?

EL TRABAJO: cuéles son las ventajas de trabajar? que problemas aparecen en el lugar
de trabajo? cuales creen que son las soluciones mas adecuadas?

EL BARRIO: Como es el barrio donde viven? Que cosas les gustan del barrio? Que
problemas ven ustedes (o tienen?) en el barrio? Como se(los) solucionan? Cuales son
las instituciones del barrio? Que tipo de relacion tienen ustedes con estas instituciones?
Y con los vecinos?

EL GRUPO DE PARES: Para qué sirve tener amigos? Qué cambiarian de los amigos
que tienen? Qué diferencias ven entre las amigas vy los amigos? Qué problemas
comparten con los/ las amigos/ as? Qué tipo de problemas no compartirian? Por qué?

I A PARF.IA- aue nieden decir del noviazan? aue exneriencias tuviernon? ciliales crean
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d. Representaciones de violencia (duracién 30°)

1.

Para definir la violencia se utiliza la técnica de "lluvia de ideas”, registrando las
respuestas en un papel afiche o pizarron. La consigna es "que es para ustedes un
acto violento? qué tipo de violencia conocen?". Se solicita a los participantes que
fundamenten sus respuestas.

Entregar a cada participante dos juegos de tarjetas' con los “espacios / ambitos
cotidianos” sobre los que se habia hablado anteriormente: familia, amigos, pareja,
escuela, trabajo, barrio. Solicitar a los participantes que ubiquen cada tarjeta en el
siguiente cuadro (armado en papel afiche):

FRENTE A SITUACIONES DE VIOLENCIA:

ME SIENTO PROTEGIDO EN: ME SIENTO EXPUESTO/ EN PELIGRO

EN:

Solicitar a los participantes que justifiquen sus respuestas: por qué en algunos ambitos se
sienten protegidos y en otros no? qué situaciones son las que favorecen la violencia?
pueden especificar a qué tipo de violencia se refieren? quienes ejercen estals
violencia /s, en qué ambitos?

3.

Debate: analizar en el grupo las situaciones comentadas por los participantes con el
objeto de construir el concepto de violencia: se podria decir que estas situaciones
son violentas? en qué sentido son violentas? Pueden describir / explicar cuales
son los aspectos en los que perciben la violencia? por que?

Al finalizar se realiza una sintesis del debate y de las conclusiones a modo de devolucion
para el grupo. Asimismo, se agradece a los presentes por la participaciéon y los aportes
brindados.

! Se entregan 2 tarjetas con el nombre de cada ambito a fin que el participante pueda optar ubicar este ambito en
las dos columnas. Otra posibilidad es entregar un juego, ofreciendo que aquellos dmbitos que consideren deban
estar en ambas columnas los ubiquen en el medio de éstas.
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¢ EL TRABAJO: Desde tu experiencia, que rescatas como bueno del trabajo? Qué
problemas aparecen en el lugar de trabajo? cuales pensas que son las soluciones mas
adecuadas a estos problemas?

+ LA FAMILIA: Para vos, cuales son las cosas buenas que tiene la familia? Cuales son las
cosas malas? Cudles son los problemas que pueden aparecer en una familia? Como
pensas que podrian solucionarse? Qué tipo de problemas compartirias con tu familia?
Cuales no? Qué es lo que te hace compartir algunos problemas con tu familia y otros
no?

+ EL GRUPO DE PARES: Tenés muchos O pocos amigos? De donde son tus amigos?
Como es la relacion con tus amigos? Tenés amigas mujeres? Qué diferencias ves entre
las amigas y los amigos? Qué problemas compartis con tus amigos/as? Que tipo de
problemas no compartirias? Que te leva a compartir o no ciertos problemas?

¢+ LA PAREJA: Tenés o tuviste novia? Qué es lo que te da el noviazgo? Para vos, cuales
son los problemas méas comunes €n el noviazgo? Coémo los resolverias?

Si tuvieras que mencionar a todas las personas gque forman parte de tu vida, en qué lugar
ubicarias a cada uno? Para responder, observa los espacios marcados en el gréficozz

. el “circulo intimo” estd compuesto por todas las personas que sentis mas cerca tuyo,
con las que podés contar incondicionalmente

. las “relaciones cercanos’ son aquellas personas con quienes compartis actividades
cotidianas pero no te une un vinculo afectivo muy profundo/ de largo plazo

- las *“relaciones ocasionales” son aquellas personas que conocés pero sblo te
relacionas por algun tema en particular o en alguna situacion puntual.

Nota: si cuando completa el grafico, el entrevistado no ubica al padre en alguno de los circulos
preguntar: “Estuve observando que en este grafico no aparece tu papa, como esto ocurre en varias

entrevistas me Ilama la atencion (veo que muchas veces los chicos entrevistados no incluyen al papa).
Me gustaria que me cuentes cuales son los motivos para no haberlo incluido”.

4. Representaciones de violencia

De todas estas personas con quienes compartis tu vida cotidiana, en estos lugares donde
estas habitualmente, donde te sentis mas protegido? Con quienes?

Frente a situaciones de violencia....

ME SIENTO PROTEGIDO/ CUIDADO ME SIENTO DESPROTEGIDO
¢ con mi familia ¢ con mi familia

¢ con mis amigos/as ¢ con mis amigos/as

¢ con mi pareja ¢ con mi pareja

¢ en mi barrio ¢ en mibarrio

¢ enlaescuela ¢ enlaescuela

¢ en ¢l trabajo + enel trabajo

¢ hay otros lugares? Cuales? ¢ hay otros lugares? Cuales?

Marcar con una cruz y justificar las respuestas
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Cudles son las situaciones que te hacen sentir mas protegido?

Y donde te sentis desprotegido? Qué cosas te hacen sentir desprotegido?

En qué lugar o lugares observas que hay violencia?

Que es lo que pasa para que digas que hay violencia? Qué te resulta violento?

Desde tu punto de vista, quienes ejercen la violencia?

Como crees que se favorece la violencia? Y como podrian evitarse las situaciones
violentas?

En qué pensés que te afecta o te puede afectar la violencia?

Visto todo lo que me estas contando, si tuvieras que describir a la violencia, como
completando una definicion de diccionario, que dirias? Qué cosas incluis dentro de la
palabra “violencia™? Que cosas dejarias fuera?
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GRAFICO DE LA RED DE PERTENENCIA
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