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PIAN DE ERRADICACION DE IA MALARTA EN HONDURAS

CONS TDERACTONES GENERALES

GEOGRAFIA FISTICA

Situacion geograflca.- El territorio que ocupa la Republica de Hon-
duras, se encuentra situado en el corazon de Amerlca Central y del

Continente Americanc; y entre los dos grandes Oceanos, Atlantico y

Pacifico.

Limites Fisicos ¥y Astronﬁmiqggo- Los Limites Fisicos de Honduras
sons

Al Norie, el Mar Caribe o de Ias Antillas; al Este el mismo mar y
la Republlca de Nicaragua; al Sur, Nicaragua, el Golfo de Fonseca
y la Republica de El Salvador; al Oeste la Republica de Guatemala,
los Limites Astrondmicos sons

79°301 y 89°1M aproximadamente como longitud occidental; 12°58!

y 19° de latitud norte también aproximadamente.

Extension Territorial.- Ia Comision Geoprafica Especial considera
en 112,088 KM2 la extensidn territorial de la Republica de Honduras,
subd171dida de la manera siguientes

GOlOn-a-no----Qooooooo 25 504.8 KME
OlanchOo-oooooooe-oooc 24 350.8

Yomncoonoo-ooosoeoooo 7,959 2
Francisco Morazanecsee 7,946,2 "
El Paraiso.u.......a. 7,218.1 "
Comayagya.o-...-...o.. 5,196a4 "
Santa Barbarac.ecssesse 5,115.3
Iﬁmpiraotnooeocope-o.n 4,28907 "
GhOIutecao-aon-.-oooqo 4,21100 "
&tlanbldaatotoooooooac 4,251.2 H
CortGSa--oaccooooaanao 5,95400 "
COpan..s--ue.e....u.oe 5,205-0 »
Intibucacescescsenseca 5,0‘?2«2 "

13 PaZeocssvscasswscssnac 2,33006 n
Ocotepequeerasasccrcae 1,680.2
VallGesecnonsnegonsnns 1,56462
Islas de la Bahlassce. 60,6 ®

TOTALseccsacecnnessses 112,088 KM2

Forma y Perimetro,.- la forma del territoric hondurefio se asemejz a
la de un elipsoide irregular cuyos contornos son marcados por las
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costas del Atlintico y del¢Pacifico y fronteras de Nicaragua, El Sal-
vador R4 Guatemala. Su perimetro es aproximadamente de 2,193 KM. dis-
tribuidos asi:

Costa del Atlantico en su desenvolvimiento.... 735 KM
Frontera de Nicaraguanconucuoooa-tnooo-aouoccc 717 #
Costa del Pacifico o del Golfo de Fomseca en

Su desenvolvm:Lento-......ua.o--e.uu....... 143
Frontera de El Salvadoreescessscertsessenasrcas 3383 M
Frontera con Guaten‘lu’ilae.u.-..u-u..uu.....__EGO t

TOTAL.‘..D.!I'.ﬂ.ﬂ.ﬁﬂe?_z_lgs KM

Oroprafia.. La Republica de Honduras, posee en su aspecto fisico el
suelo mas montaﬁoso de la América Central. Entre sus montafias hay
extensos y fertiles.valles cruzados por caudalosos rios, muchos de
ellos navegables; existen frondosos bosques cubiertos de toda clase
de arboles, .

Se pueden hacer dos grandes grupos en las Cordilleras de la Republi-
ca de Honduras:

El Occidental o Guatemalteco-Hondurefio y el Oriental u Hondurefio-
Nicaraguense.

Forman el sistema orograflco occidental: las Cordilleras del Meren-
don, Celaque, Puga-opalaca ¥ Montecillos.

El sistema orografico oriental u Hondurefio-Nicaragiense esta forma-
dos por la Cordillera de Comayagua, la de Sulaco, la de Nombre de
Dios, la de Misoco, la de Agalta y la de Dinilto.

Llanos y Valles.- Tos Llanos y Valles mas importantes de Honduras
son los siguientess

»El Valle de Sensenti, situado en el Departamento de Ocotepeque. El
Llanm de Copuyagua en el Departamento de Copan. El gran Valle de
Quimistan situado en el Departamento de Santa Barbara.

El gran Valle de Sula esta situado en el Departamento de Cortés y

se extiende hasta la Costa Atlantica. El Valle de Otoro al sur de
la vertiente meridional de la Cordillera de Montecillos, en el De-
partamento de Intibuch.

El gran Valle de Comayagua situade en el Departamento de su nombre,
El Valle de Talanga a 820 M. sobre el nivel del mar en el Departa-
rente de Francisco Morazan, El Valle de Siria en el mismo Depar-
tamento de Francisco Morazan, situado a 16 KM, al norte de la ciu-
dad de Cedros. El Valle de Sirianc o de Yoro en el Departamento de
su nombre. El Valle de Sulaco en el mismo Departamento de Yoro,

es el mas grande de éste. EI Valle de Olancho es el mas grande del
Departamentc del mismo nombre y uno de los de mayor extension en el
territorio hondurefio. El Valle de Agalta en el Departamento de Olan-
cho., lLa gran Llanura de Ia Mosquitia, situado en el Departamnte de




Colén., El Valle de Jamastran que es el mas importante del Departa-
mento de El Paraiso, y finalmente la gran Llanura de la Costa Sur
en los Departamentos de Choluteca y Valle.

1.7 Volcanes y Cimas.- En Honduras no hay volcanes en actxvidad, debido
a que la parte del territorio que corresponde a la reglon del suelo
del Pacgfico, se encuentra ocupada por el Golfo de Fonseca. En cam-
bio, hay muchas alturas notables en las Cordilleras del Herendon,
de Celaque, en la Cerdillera de Montecillos y en algunos ramales
desprendidos de dichas Cordilleras.

1.8 Hidrografia.- El territorio de Honduras esta profusamente regado
de numerosas corrientes de agua, que divididas en dos vertientes
mJiy desiguales se dirigen por el Golfo de Fongeca en el Océano Pa-
CIflCO, o por el Golfo de Honduras en el Mar de Las Antillas.

La vertiente del Golfo de Honduras en el Mar de las Antillas com-
prende muchos rlos importantes, algunos de elles bastante caudslo-
805 y navegables per pequegoa barcog y cancas, siendo los mas nota-
bless el Chamelecon, el Ulua, el Tean o de Tos leones, el Aguan o
Romano, el Tintc o Negro, el Patuca y el Segovia.

Ia vertiente del Océano Pacifico comprende en su mayor parte la
cuenca del Golfo de Fonsecaj y una menor sub-tributaria por redio
del rio Lempa, siendo los rios mas importantes de aquella: el rio
Negro, el Choluteca, el Nacaome y el Goascoran que desagian en el
Golfo de Fonseca.

1.9 TIagos y %ggunas.- En Honduras el unice deposito de agua dulce que
merece el nombre de Lago es el de Yojoa o Taulabé, Existen ademas

las lagunas, maritimas de Caratasca, la de Bruss ¢ Cartina; la lagu-
na Quemada & de los Micos, cerca del Puerto de Tela; y la de Alva-
rado, cerca de Puerto Cortes.

1.10 Costas.- territorio hondurefio, esta bafiado por el Océano Atlan-
tico y Pacifico. El primero es llamado Mar Caribe o de Las Antillas;
sus costas son bajas ¥y arenosas, excepto en el litoral de Trujillo,
que son altas. Su extension esta calculada en 735 KM, 12 costa
del Facifico es alta ycarece de lagunss. Su extension esta caleu-
lada en 143 KM, agroxlmadamante entre la desembocadura del Rio
Goascoran y del Rio Negro.

1.1l Puertos.- En el Atlanticé, Honduras posee de Occidente a Oriente
Toa Puertes principales siguientes:
Omoa, Puerto Cortés, Tela, La Caeiba y Trujilloe.
En el Pacificos Amapala y San Lorenzo.
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Tslas.- Hondurds tiene dos Archipiélagos, uno en el Atlait ico v
otro en el Pacificeo.,

El del Atlantico, ubicado en el Mar de Ias Antillas comprende el
Departamento de Islas de la Bahla, cons $itnido por Roatan, Utila,
Guanaja, Barbereta, Elena y Morat.

En el Golfo de Fonseca se encuentran las Tslas de El Tigre, Zaca-
te Grande, Exp051cion y Guepuensi.

GEOGRAF Is HUMANA

Divisién Pelitico Territorial.- Ta Repiblica de Honduras esta di-
vidida en 17 Departamentos, los cuales conjienen 31 Distritos,
240 Municipioes, 1,608 Aldeas y 6,870 Cacerios.

Tos 17 Departamentos que forman el territorio de la Repﬁblica son
los siguientesy

1. Atlantida

- 00122

5. Comayagua

4. Copay

5+ fortes

G Cholute;a

7. El Paraiso R
8, Francisco Morazan
9, Intibuca
10. Islas de la Bahia
llo Ia Paz

12- Lempira

13. Ocotepeque

14. Olancho’

15. Santa Barbara
16. Valle

17. Yoro

Poblacion.- Segun los datos de la Direccion General de Censos ¥y
Estadistica, la poblacion de Honduras en sl afio de 1953 era de
1,555,664 habitantes, de los cuales 428,256 corresponden a la
blacion urbana y 1,075,408 a la poblacion rural, Esta poblasinn
esta dividida de la manera siguiente:

Fra.nclsco Morazanoaoocoooo 216,258 habitantes
Atlantidau..u“-.nnau.- '?4,154 "
0010110000000.00onooaca-oou 40,015 w
Comayaguauuunnau..n 78,196 "
cOp&p-o.aooooonooooo.oouoa 110,268 "
Cortesasoessunssasnsanacoe 145,682 "



Cholutetassecsconassess 120, 222 habitantes

El Parai.sOoceocnoao-oa 92,946 H
Intibuca-oac'oa-ao-uoo 65,505 "
Islas de la Bahla..oooc 9,556 L]
m Paz.ol.........‘..‘ 56,917 "
IomMpiTsecrercassnsces 101,159 "
Ocotepequesscecossssse 52,234 "
Olanc}]oso-ao-oocooocoo 94,499 n
Santa Barbardescesssce 110,688 #
Valleocecocssseacesane 74 796 u
YoI'Ososocoeonesnossans 112'815 H

TOTA.Loeotoo-oooa.oocoa 10555 664 habitantes

Centros de Poblac@ég.- No existen en el pals Centros de Poblacion
mayores de 100,000 habitantes, lLas principales ciudades son las
sizuientes:

. Tegucigalpa, DeCaesocse 100,000 habitantes

San Pedro Sulsecsscocs 55,000 u
Ia Celbascoscccncamncs 25,000 "
Tela-ooq-oooounot;oc-e 20,000 "
Santa Rosa de Copanece 10,000 "
Cholutecascesnsnrcoscoe 10,(!)0 "

PROBLEMA MAYARICO

Generalidades.~ Al iniciar sus actividades el Servicio Cooperativo
Tnteramericano de Salud Pablica en el afic de 1942, una de sus prine
cipales funciones fue la de determinar la gravedad del problame de
la malaria en distintas zomas del pag: ¥a que en ese entonces era
considerada come el problema nmere uno de salud publlcao

Se hicieron encuestas en todos los rumbos de la Republica ¥y se de-
termingron las regiones en las cuales 1a Malaria era sndemica e hi—
nerendﬂm1can

Se efectuaron también estudios entomol&gicos, demogtrando la presen-
cia de 12 especies de mosquitos anofelinos y comprobando que era el
Anopheles Albimanus el principal vector de la Malaria, considerando
como secundario el Anopheles Pseudopunctipennis.

In1c1acion de la Apllcacion de Imagocidag.~ Contando con la ayuda-

economica de UNIGEF y la asistencia tecnica de la Organlzacion Mun-

dial de la Salud-Oficing Sanitaria Panamericana, se inicio en el

affo de 1949 la aplicacion de DDT en forma de rociado residual de vi-
viendas.
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Inmediatamente se'ncté la disminucion de la fauna anofelina ¥y de
la incidencia malarica.

La campafia d¢ control de malaria estuvo desde esa fecha a cargo=
de 1a Division de Malariologia, dependencia del Servicioc Cooperati-
vo Tnteramericanoe de Salud Publlca, contandc en todo momento con
la ayuda del Gobierno, a fin de poder intensificar los trabajos*
llevando los beneficios de los mismos a todos los rumbos del pais.

Sin embargo, a nesar de los buenos deseos que se han tenido, no se
ha podido rociar la totalidad del numero de casasque se calcula gue
existen en la zona malarica endémica. Dificultades de transporte,
condiciones cllmaticas, adversag, falta de fondos guficientes, ete.,
han sido factores gue han dificultado grandemente el desarrollo del
programa. Este ha sido el motivo por el que en algunos casos haya
habido necesidad de extender el ciclo de rociamiento hasta oche me-
ges ¥y un aflo, a pesar de lag recomendaciones de la Organ;zacion
Mundial de la Salud, de que utilizando el DDT se haga la apllcac1on
cada seils meses,

Plan de Operaciones.- Durante el mes de Febrero de 1955, hubo una
reunion de los Jefes de la Campafia Anti-malarica de Guatemala, Hon-
duras, y El Salvador, en la ciudad de San Salvador, con el objeto
de discutjir las posibilidades de efectuar un plan coordlnado de e~
rradicacion de la malaria.

A fires del mes de Marzo del mlsmo afio, se efectuo en la ciudad de
Tegucigalpa una segunda reunlon a la cual fue imvitado }amblen el
Director de la Campafia Anti-malarica de Nicaragua, habiendose lle-
gado a la conclusion de que, de confermidad con la Reunion de la
XIV Conferencia Sanitaria Panamericana celebrada en la ciudad de
Santiago de Chile en Octubre de 1954, es una imperiosa necesidad
corvertir los programas de control en programas de erradicacion
de 1a malaria.

Se recomendd asimismo en esta reunlén, la reorganlzaclan de los
Servicios encargades de la erradicacion de la malaria, con uma es-
tructuracion minima y con la delimitacién de funciones del persc=-
nal del mismoc.

También se adoptaron las siguientes Recomendaciones:

"Que los Ministerios respectivos emitan las disposiciones necesa-

rias para la unificacion del sistema de registro e informes de ca-
sos, de malaria comprobadog en todas las dependenclas, las que de-

beran remitir a la Division de Malariclogia respectiva, un reporte
mensual de los casos de morbi-mortalidad dentro de sus zonas res-

pectivas de trabajo.®



*Ia recopila01on ¥ estudio de datos meteorologicos como factores que
afectan la epldemiologia de la malaria y la efectividad del rocia-
miento residual®,

"Que los Ministerios destinen en su Presupuesto los fondos suficientes,
¥ procurar o¢bterer las facilidades fiscales necesarias para el mane-
jo de dichos fondos, a fin de poder desarrollar con eficiencia la came
pafia de erradicacion.*

“Que los Servicios Técnicos encargados de la campafia de erradicaclon,
estudien de acuerde con sus posibilidades economicas la aplicacion
de cualguier otro insecticida que garantice la efectividad del tra-
tamiento."

"Que loa Gobiernos deh especial atencion al tratamiento anti-malari-
co en las fronteras y que se coordinen los trabajos en la mismg ep01
ca y simultameamente cuando las condiciones climaticas, topograficas
¢ de otre orden fueren similares en las fronteras comunes, dando pre-
ferente atnecidn a las zonas densamente pobladas."

"ue todos los palses partiaipantes eleven sus solicitudes, de gynida
a los Organismos Internacionales en una forma simultanea",

Del 30 de Junic al 5 de Julio de 1955, se desarrollo en la ciudad ,dej
Guatemala la Tercera Reunlon de Directores de la Campafia Anti-malari-
ca de Centro Amerlca, Mexlco y Panama, en la cual se ratificaron las

Resoluciones de las reuniones anteriores, y al mismo tiempo se hicie-
ron las sigulentes Recomendaciones:

a) Que los Ministerios de Salubridad Pﬁblica de cada pais, atendien-
do el hecho de que la malaria constituye un grave problema sani-
taric nacional, con serias proyecciones economico-sociales, pro-
cedan a, la mayor brevedad posible a elaborar y procurar la pro-
mu}gacion de una ley Especial, encaminada a obtener la erradica—
cion de tal endemia. .

b) Adoptar en su oportunidad cualquisr nuevo método de reconocida
y comprobada eficacia que complemente o sustituya los insectici-
das residuales en la erradicacion de la malaria.

¢) Que log programas de erradicacion del paludisme en cada uno de
los palses participantes, asi como en las legislaciones especi-
ficas respectivas se tomen todas las medidas tecnicas, econo-
micas, educatxvag ¥ legales qua sean necesarjas a fin de obte-
ner la cooperacion efectiva de Hospitales, Medicos, Centros Me-
dlcos, Dispensarlos, Laboratorios Clinices ¥ cualquiera otra
organizacion o empresa oficial o particular vinculada con sl
problema.
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d) Que los Gobiernos impongan a las,Compaﬁlas nacionales y extran-
Jjeras que hacen campafia anti-malarica, la obligacion de, conver-
tir sus programas de cgntrol en programas de erradicaclon, ajus-
tandose a las normas tecnicas que establezcan las autoridades
sanitarias correspondientes.

Tomando en cuenta las regoluclones antes mencionadas y la necesidad
de lograr una errad%cacion de la malaria, que ya ha sido efectuada
en algunos otros paises, la Division de Malariologia de Honduras,
contando para elle con el decidide apoyo del ,Ministerio de Sanidad
¥ Beneficencia, de UNICEF y de la Organlzacion Mundial de la Salud-
Oficina Sanitaria Papamericana, se propone desarrollar un plan de
operaciones, que sera intensificado hasta cubrir las zomas endémi-
cas, en el menor tiempe posible, persiguiendo con ellc fundamental-
mernte, el logro definitivo de la erradicacion de la malaria.

EXTENS ION DEL PROBIEMA

Se ha calculado que el area malarica—endemlca de Honduras comprende
una extension de 40,000 KM2,, con una poblacién aproximada de
600,000 habitantes, de los cuales residen 450,000 en zonas rurales
v 150 000 en zonas urbanas.

Tomandose un promedio de clnco (5) personas por casa, el total de
las mismas a rociarse seria as

90, 000 viviendas rurales
30,000 viviendas urbanas

120, 000 Total de viviendas

1as CQmpaﬁlas Bananeras United Fruit Co. ¥y Standard Fruit Go., que
operan en la Costa Atlantica del Pals, han var ido trabajarmdo en co-
laboracion con la Division de Malarlologla, tomardo come su respon-
sabilidad los trabajos de las zonas que se encuentran bajo su in-
fluencia. Se calcula que los trabajos de dichas compafilas compren-
den 25,000 viviendas con una poblaclon aproximada de 125,000 habi-
tantes, las cuales se encuentran distribuidas de 1a manera giguientes

Zona rural R0, 000 viviendas
Zona urbana 5,000 viviendas

Totalossssee 25: 000 viviendas

De lo anterior se deduce, que la Division de thariologia debera
directamente tratar en un afio un total de 95,000 viviendas, de las



cualss corresponden 70,000 a l1a zona mmral y 25,000 a 1la zona urbana.

De confarmidad con 1o rﬂsuelto en 1a Tercera Reunion de Directores de
de las Campafias anti-malaricas celebrada en la ciudad de Guatemala,
las Caompafiias antes mencionadas se han obligado a transformar sus pro-
gramag de control en programas de erradicaclon, ajustandose a las nor-
mas teenicas que seran establecidas por la Division de Malariologia,
ante ‘la cual seran responsables del desarrolle de su trabajo y esta
actuara como Supervisora inmediata.

Se DESARROLLC DEL PROGRAMA

5.1 En e} desarrcllo del programa de erradicacion de la malaria, se conti-
nuara usando DDT y se empleara ademas Dieldrin en aquellas zonas de di-
ficll accesibilidad, tomande en cuenta que este insecticida tiene una
aceion residnal mas prolongada que el DDT.

A fin de desarrollar el programa sobre una base de erradlcaclon, se
calcula un perlc*o de cince (5) afios como minimo para cubrir todo

el territorio en sus zonas malarigenas y para mantener luego una cons-
tante vigilancia con respecto a la aparlclon de nuevos casos de ma-
laria.

Se calcula que en el primer afio de trabajo se 1lepara a cubrir total-
mente la cantidad de 120,000 viviendas localizadas en la zona malari-
ginn, desarrollando 1uego un periodo de ccbertura completa de tres
(3) affos consecutivos, para llegar al periodc de vigilancia,

5.2 IFG1S7ECJOH Anti-malarica,- Con el gb jeto de respaldar debidamente
el programa de erradlca01cn, ge esta elaborando actualmente un Pro-
yecto de Eeglslaclon anti-malarica para someterlo a su correspon-
diente aprancion.

5.3 Plan de Trabajo.- El DDT se continuara aplicande como insecticida re-
sidual en la proporclon de dos (2) gramos de droga pura por M2 de su-
perficie, El Dleldrln, se utilizara a razon de 0.60 gramos de droga
pura por M2 de superficie rociada.

El rociamiento se efectuara en las paredeg interiores de la vivienda
hasta los 3-1/2 M., haciendo los techos cuando estuvieren a esta al-
tura.

En las zonas rurales el rociamiento sze efectuara en todas las vivien-
das habitadas o habitables sin excepcion.
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En las zonas urbanas se hara el roclamlento de aniilo ¢ corona en
aquellas secciones que sean las mas afectadas por la presencia de
eriaderos de mosquitos, agegurando por este sistema la proteccion
del resto de la poblaciona

Organlzacion.- Ia ejecucidn tecnica del programa, estara a cargo
de la Division de Lalarlologla, con la cooperacion de las otras
dependencias del Servigio Cooperativo Interamgricano de Salud Pu-
blica, y de la Direccion General de Sanidad Publica.

A fin de poder efectuar el trabajo con mgyor efectividad, se divi-
dira el pais en cuatro zonas, al frente de las cuales astara un
Supervisor convenientemente entrenado, quien sera el ,encargade de
efectuar todas las disposiciones que dicte la Division de Malario-
logia. Las Brigadas de Rociamiento estaran integradas por un Jefe
¥ tres o cuatro Operadores Rociadores, segun la zona que se va a
tratar.

Ia Division de Malarlologla cuenta con una Jefatura a cargo de un
profesional dedicado a gus funcicnes en tiempo integral, con diplo-
ma de Master en Salud Piblica.

Se cuenta actualmente con un Técnico adiegtrado ep la Escuela de
Matariologia de Maracay, Venezuela y ademas, un Medico quien se en-
cuentra haciendo estudios en dicha Escuela. Ademas se cuenta cen
los servicios de un Laboratorista adiestrado en Entomologia ¥y Pro-
tozoologla, la organizacidn es la siguiente:

T. Organizacion Técnica

Un (l)Jefe encargado de los trabajos en todo el pais.

Un (1) Técmico adiestrado en Venezuela que tiere a su cargo los
trabajos de aplicaclon de insecticidag.

Un (1) Medico Epldemiologo que ge esta adiestrandc en Venezuela
Un (1) Taboratorista

Un (1) Microscopista

II. Personal de Campo

Cuatro (4) Jefes de Zona
Siete (7) Jefes de Brigada
Cuatro (4) Choferes Rociadores
Treinta (30) Rociadores

Evaluacion.- Tratandose de un programa de errad}caclon de la malaria,
la verificacion de los resultados obtenidos sera objeto de especia-
1isima atencion por parte de la Division de Malariolog
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Por otra parte, la Direccion General de Sanidad Publica utilizara
todos los medicg a su alcance para que participen todos los Servi-
cios de Salud Piblica oficiales y privados.

Presupuesto.- E1 Presupuesto de Gastos para la Division de Malario-
logIa durante el afio fiscal de 1955 a 1956 asciende a £ %50,000.00
(DOCIENTOS CINCUENTA MIL 1EMPIRAS), $ 125,000, o0 (CIENTO VEINTICIN—
CO MIL, DOIARES), esperando poder llevar a la practica su plan de
trabajo cen la gyuda que se pueda recilbjr de UNICEF consistente en
suministro de insecticidas.

PREPARACTION DE UN NUEVO INFORME

El presente Informe es preliminar, en vista de que se esta preparan=-
do uno detallado para ser presentado a la Oficina Sanitaria Paname-
ricana y a UNICEF en su proxima Junta, solicitando la cOOperacion de
ambos organismos a fin de poder llevar a la practica el programa de
erradicacion de la malaria en Honduras.

Tegucigalpa, D.C., Septiembre de 1955,

JEZ/dme



