ORGANIZAQ@O PAN-AMERICANA DA SAUDE
ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE

Washington, D.C., EUA, 25-29 de setembro de 2006

RESOLUCAO

CD47.R9

ESTRATEGIA REGIONAL E PLANO DE ACAO PARA UM ENFOQUE
INTEGRADO DA PREVENCAO E CONTROLE DE DOENCAS CRONICAS,
INCLUSIVE DIETA, ATIVIDADE FISICA E SAUDE

O 47° CONSELHO DIRETOR,

Tendo considerado o relatério da Diretora sobre a Estratégia Regional e Plano de
Acdo para um Enfoque Integrado da Prevencéo e Controle de Doencas Cronicas inclusive
Dieta, Atividade Fisica e Saude (Documento CD47/17, Rev. 1);

Considerando a Resolugdo CSP26.R15 (2002), sobre a Resposta de Saude Publica
as Doengas Cronicas, que reconhece a pesada carga econdmica e social das doengas nao
transmissiveis e prevé maior cooperacdo técnica coordenada da Organizacdo Pan-
Americana da Saude;

Considerando a Resolugdo WHAS7.17, Estratégia Global sobre Regime
Alimentar, Atividade Fisica e Saude (2004), que da énfase a um enfoque integrado e a
colaboracdo intersetorial para melhorar as dietas e aumentar a atividade fisica;

Consciente de que as doencas crbnicas sdo responsaveis por 70% dos 6bitos na
Regido das Ameéricas, e de que mais da metade das mortes prematuras antes dos 70 anos
de idade € imputavel a doencas cronicas;

Inteirado de que as doengas cronicas sdo em grande parte evitaveis, bem como da
disponibilidade de comprovacéo cientifica e de intervencdes econdmicas;

Destacando a importancia de concentrar a aten¢do no avanco das Metas de
Desenvolvimento do Milénio, fazendo face, ao mesmo tempo, a crescente carga de
doencas cronicas que também afetam a populacao vulneravel; e
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Reconhecendo a urgéncia de que os Governos, o setor privado, a sociedade civil e

a comunidade internacional renovem seu compromisso para com a prevencao e controle
das doencas ndo transmissiveis,

(a)

(b)

(©)

(d)

(a)

(b)

(©)

RESOLVE:
Instar os Estados Membros a:

Priorizar a prevencdo e o controle integrado das principais doengas cronicas e
seus fatores de risco comuns, instituindo e/ou fortalecendo programas nacionais e
assegurando recursos condizentes com a sua morbidade;

Elaborar e colocar em préatica planos nacionais e promover a implementacdo de
politicas publicas guiadas pela Estratégia e Plano de Acdo Regional,

Executar o Plano de Acdo conforme seja apropriado, dentro de um enfoque
integrado dos sistemas de satde, com base na atencdo primaria de saude, dando
énfase a acdo intersetorial e monitorando e avaliando a efetividade dos programas
e a alocacdo de recursos;

Levem a cabo investigacOes pertinentes que se concentrem nos fatores de risco
das doencas cronicas, nos fatores eficazes para motivar comportamentos, nas
estratégias eficazes de prevencdo, nas modalidades e tecnologias de tratamento
inovadoras, e nos aspectos operacionais e de avaliacdo, com a finalidade de
aportar as bases para a formulagdo de politicas e melhores praticas com respeito
as doencas cronicas.

Solicitar a Diretora que:

Fortaleca o desenvolvimento de um enfoque integrado a prevencéao e controle das
doencas cronicas, inclusive regime alimentar e atividade fisica, concentrando a
atencdo nas necessidades dos paises de baixa renda e nas populagdes vulneraveis;

Apdie os Estados Membros em seus esforgos para obter o exame integral das
politicas publicas intersetoriais para fortalecer seus sistemas de informagéo
sanitaria para monitorar as doencas cronicas;

Apdie os Estados Membros em seus esfor¢os para robustecer seu sistema de
informagc&o sanitaria para monitorar as doencas cronicas, seus fatores de risco e a
repercussao das intervencdes de saude publica;



(d)

(€)
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Apbie os Estados Membros para o fortalecimento da capacidade e das
competéncias para a gestdo integrada das doencas cronicas e seus fatores de risco
dentro do sistema de salde;

Estabeleca novas parcerias ou fortaleca as existentes dentro da comunidade
internacional para mobilizacdo de recursos, promocdo da causa e da pesquisa
colaborativa relacionada com a implementacdo da Estratégia e Plano de Acédo
Regional.

(Sétima reunido, 28 de setembro de 2006)



