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LEPTOSPIROSIS EN I1QUITOS, DEPARTAMENTO DE LORETO, PERU

Julia Liceras de Hidalgo' y Elva Mejia D.?

En la ciudad de Iquitos, localizada en la Amazonia peruana, se
a#5l6 conpenhageni de Rattus norvegicus y R. rattus; pomona,
goiano y un serotipo nuevo del serogrupo Sherman de cerdos;
asimismo, se determind la presencia de anticuerpos leptospira-
les tanto en el hombre, como en animales.

Introduccion

En 1973, Liceras de Hidalgo encontrd
que entre el personal militar de Iquitos pre-
dominaban los anticuerpos para copenha-
geni y, mediante pruebas serologicas,
comprob6 un caso producido por estas espi-
roquetas (I). Dado que la rata es el reservo-
rio mas importante de leptospiras del se-
rogrupo Icterohaemorrhagiae, se decidio
verificar su existencia en la ciudad de
Iquitos, Peril, mediante su aislamiento en
estos animales. Con este fin, en 1974, en los
alrededores de dicha ciudad, se capturaron
45 roedores, de los que se efectuaron culti-
vos de tejido renal y se colectd sangre para
pruebas serolégicas. Por otra parte, y de
manera incidental, se llevd a cabo un estu-
dio en animales sacrificados en el matadero
de esa zona, asi como en sueros de personal
civil y militar.

Iquitos, capital del departamento de Lo-
reto, esta situado entre los 02°44" 17" de la-
titud sur y los 73° 14’ 59” de longitud oceste,
a 106 m sobre el nivel del mar y a 20 m sobre
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el nivel del rio Amazonas. La mayor parte
de este departamento es selva baja (bosque
hamedo tropical) y su territorio estd recorri-
do por numerosos rios; entre los mas impor-
tantes se encuentran el Amazonas, Ucayali,
Marafion, Huallaga, y Napo. La tempera-
tura media anual es superior a los 25°C; en
general, el promedio de precipitacién plu-
vial sobrepasa los 3,000 mm y el porcentaje
de humedad es elevado durante todo el afio.
Los suelos son aluviales, con un pH que fluc-
tia entre 5.0y 6.5. El clima favorece la agri-
cultura tropical sin riego, pero la explota-
cion forestal, la pesca y la caza constituyen
los recursos econémicos principales (2-4).

Material y métodos

Del 12 al 17 de diciembre de 1974, en dos
establecimientos militares, ubicados en
puntos opuestos de los alrededores de Ila
ciudad de Iquitos, se capturaron 45 roedo-
res. Del total de ejemplares, 39 eran adultos
y seis jovenes, 21 hembras y 24 machos.
Veinte de los especimenes se cazaron con
trampas metélicas, colocadas en los alma-
cenes o los alrededores de un campamento;
a 15 seles identificé como Rattus norvegicus
y a cinco como R. rattus. A los restantes 25
ejemplares se les captur6d durante batidas
nocturnas en una granja; 23 de ellos resulta-
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ron R. rattus y dos R. norvegicus. Por ser
muy jovenes o por haber muerto durante la
caza, solo se obtuvo sangre de 25 roedores,
pero se efectuaron cultivos de rifién en todos
los especimenes.

Ademais, en el matadero de la ciudad, se
recogieron muestras de sangre y rifién en 59
cerdos y 12 vacunos. Treinta y dos cerdos
provinieron del departamento de Loreto
(Rio Napo) y 27 del departamento de San
Martin, de donde también procedian los
vacunos.

Asimismo, en diciembre de 1974, para
estudios serologicos se obtuvieron 100 mues-
tras del personal que trabajaba en explora-
ciones de petrdleo y, en marzo de 1975, se
recibieron 40 sueros de pacientes del Hospi-
tal Militar de esa ciudad.

En las pruebas serologicas se empled el
método de aglutinacion microscépica, con
los siguientes antigenos: copenhageni R-
410,3 monymusk S. E.,? canicole Hond
Utrecht IV, autumnalis Akiyami A, paid-
jan P-337,3 kobbe CTM-36,2 javanica
Veldrat Batavia 46, pomona Pomona,
castellonss Castellon 3, tarassovi Perepeli-
cin,grippotyphosa Moskva V, sejroe
Mallersdorf, georgia CT -13 kremastos
CT-63,3 ricardi VIM-91,3 pyrogenes Sali-
nem, bratislava Jez Bratislava, peruviana
V-42 (LT-941),3 andamana CH 11, sher-
mant LT 821, panama CZ 214 K,
butembo Butembo, patoc PatocIyla cepa
M-43 del serogrupo Cynopteri.

Cuando la cantidad de suero lo permitid,
se efectuaron pruebas con dilucién 1:10, y
se consideraron como positivas las reac-
ciones con un titulo de 1:100 o mayor, con
50% de aglutinacién.

Los cultivos de rifién se realizaron de am-
bos érganos en las ratas; de uno, en la
mayoria de cerdos y solo de un fragmento,
en los vacunos. Se utilizaron pipetas Pasteur
y seis tubos con medio Vervoort modificado
liquido, luego se mantuvieron los cultivos a

3 Cepas aisladas en Pert

28°C, se examinaron cada siete dias y se
descartaron a las cuatro semanas.

El serogrupo de las cepas aisladas se de-
termind en el Instituto de Salud Pablica de
Lima y el serotipo, asi como en un caso el se-
rogrupo, se identificaron en el Centro para
¢l Control de Enfermedades (CDC), Atlan-
ta, Georgia, EUA.

Para verificarla virulencia y complemen-
tar la identificacién, las cepas se inocula-
ron, en forma intraperitoneal, en cobayos
de 150 a 200 g de peso, y se llevaron a cabo
las observaciones indicadas en trabajos an-
teriores (5).

Resultados

Roedores. Se determinaron anticuerpos
en dos (8% ) de los 25 sueros colectados, y de
los cultivos de rifién, 34 resultaron negati-
vos, seis contaminados y cinco positivos
(12.82%, sin tomar en cuenta los contami-
nados). Todas las cepas aisladas se identifi-
caron como copenhagent, del serogrupo Ic-
terohaemorrhagiae.

De las ratas con cultivo de rifién positivo,
dos presentaron anticuerpos para copenha-
geni y monymusk, con un titulo de 1:300
(RI-25 y RI-27), una para los mismos anti-
genos, pero con un titulo de 1:10 (RI-45) y
de dos no se obtuvo suero (RI-14 y RI-27).
Por otro lado, de estos mismos roedores,
cuatro eran machos, una hembra, tres R.
norvegicus, dos R. rattus y todos adultos
(cuadro 1).

Cerdos. Doce (20.33%) de los 59 anima-
les presentaron anticuerpos para pomona y
otros serotipos; el titulo mas alto fue de
1:5,000 con pomona, y prevalecié 1:300
(cuadro 2).

En cuanto a los cultivos de rifién, de los
59 efectuados, 41 resultaron negativos, 13
contaminados y cinco positivos (10.86%,
sin tomar en cuenta los contaminados). Las
cepas CI-11, CI-52 y CI-53 se identificaron
como pomona, CI-49 como goiano (se-
rogrupo Hebdomadis) y CI-40 como un se-
rotipo nuevo del serogrupo Sherman.
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CUADRO 1—Pruebas seroldgicas y cultivos de rifidn, efectuados en 45 roedores, segian especie, de Iquitos,

departamento de Loreto, Perd, 1574.
Rattus norvegicus Rattus rattus Total
Posi- Posi- Posi-
Pruebas No. tivos % No tivos %% No. tivos %
Serolagicas 11 1 9.09 14 1 7.14 25 2 8.00
Cultivos de
rifién 17 3 17.64 28(6)2 2 9.09 45(6)2 5 12.82

2 El nitmero colocado entre paréntesis corresponde a los cultivos contaminados, que nose consideraran para calcular el porcentaje de positivi-

dad.

De los cerdos serologicamente positivos,
cuatro provenian del departamento de Lo-
reto (12.50%) y ocho de San Martin
(29.62%). De los positivos por cultivo,
cuatro eran adultos, uno joven, tres ma-
chos, dos hembras y todos procedentes de
San Martin.

Vacunos. Los 12 animales resultaron ne-
gativos tanto por serologia, como por culti-
vo de rifién.

Hombre. Se hallaron anticuerpos lep-

CUADRO 2—Resultados de la pruebas serolgi-
cas, realizadas en 59 muestras de cerdos sacrificados
en el matadero de Iquitos, departamento de Loreto,
Perd, 1974.

No. de

Antigenos positivas

pomona Ha
pomona-pyrogenes
pomona-autumnalss
pomona-bratislava-pyrogenes
pomona-autumnalis- bratislove-M-4
pomona-autumnalis- bratislava-
butembo 1
pomona-autumnalis-bratislava-
butembo-monymusk 1b
pomona-pyrogenes-bataviae-paidjan-
shermani 1

— e b

Total 12(20.33%)

2 Dos cultivos positivos, C1-49 identificado come perteneciente al
serogrupo Hebdomadis y CI-53 identificado como pomona
b Cultivo positivo CI-62 identificado como pomona.

tospirales en 20 de los 100 sueros del perso-
nal que trabajaba en exploraciones de
petrdleo (20%) y en 15 de los 40 pacientes
del Hospital Militar (37.50%). Los sueros
reaccionaron sobre todo con antigenos de
los serogrupos Australis, Sherman, Sema-
ranga (patoc) y Cynopteri (cuadro 3). El
titulo maximo fue de 1:300, y predominé
1:100.

Inoculaciones. Los resultados se resu-
men en el cuadro 4. Debido a que no
mostraron variaciones significativas, en este
cuadro se han omitido las reacciones serolo-
gicas del 14° y 21° dia después de la inocu-
lacion. Las cepas obtenidas en ratas fueron
virulentas y las identificadas como pomona
produjeron alteraciones visibles en el dia de
la autopsia.

Discusidtn

El aislamiento de cinco cepas de leptospi-
ras tipificadas como el serotipo copenhage-
nt resulta de importancia para la salud
plblica de Iquitos, puesto que tales organis-
mos pueden provocar casos graves en el
hombre y los animales domésticos. Este
hallazgo debe alertar sobre posibles casos de
leptospirosis en esa ciudad, y es oportuno
recordar que el sindrome de Weil es relati-
vamente raro; asimismo, la mayor parte de
los casos son anictéricos, en especial los pro-
ducidos por leptospiras de serogrupos dife-
rentes a Icterohaemorrhagiae.
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CUADRO 3—Resultados de las pruebas serologi-
cas en muestras humanas colectadas en Iquitos,
departamento de Loreto, Perd, 1974-1975.

No. de

Antigenos positivos

Personal civil (N = 100)
patoc
paidjan
butembo
peruviana
shermans
M-4
bratislava
pomona
pomona-panama
pomona-bratisiava
patac-bratislava
paidjan-sherman:
georgia-kremastos
‘beﬁn@'fznl_l- brasislova

grippotyphose- M-4
monymusk- pomona-bratislava
peruviana-sejre 2-shermani-patoc

O S (I S i U R ]

Total 20(20%)
Personal militar (N = 40)

paidjan

bratislava

shermani

patoc

byrogenes
peruviana

M-4
tarassovi-shermant-patoc

- ped e = DO 0 WO WO

Total 15(37.5%)

El porcentaje en cultivos de rifién de rata
positivos (12.85% ) fue casi cuatro veces me-
nor que el determinado en ratas de la
ciudad de Lima (49%) (6); pero de igual
modo, los adultos y los machos fueron los
mis infectados.

Del mismo modo que en otros paises (7,
8), R. norvegicus mostré un indice mayor
de infeccién que R. rattus (cuadro 1), y es
posible que estos resultados se vinculen con
sus hibitos. Al respecto, se sabe que R. nor-
vegicus es semiacudtica, y suele habitar en
las riberas de los rios y acequias, mientras
que R. rattus prefiere los lugares secos,

sobre todo los techos, paredes y pisos de las
habitaciones humanas y los almacenes de
granos (9).

El porcentaje de cerdos con anticuer-
pos leptospirales es relativamente bajo
(20.33%), si se compara con los determina-
dos en San Martin (62.28%) (5), Iquitos
(31.57%) (1) y Tingo Maria (25%) (10); pe-
ro tal como se indica en los resultados, fue
mis alto en los procedentes de San Martin
(29.62%), que en los de Loreto (12.50%).

El predominio de reacciones con poemo-
na, indicaba infeccidén con estas leptospiras,
hecho que se comprobd mediante cultivos
derifidén, ya que tres de las cepas aisladas re-
sultaron ser pomona, serotipo que atin nose
habia obtenido en cerdos de la Amazonia.

El aislamiento de goiano reforzaria la hi-
potesis de que en la Amazonia el cerdoesun
reservorio de leptospiras del serogrupo Heb-
domadis, puesto que ademis de haberse de-
tectado anticuerpos, en este animal se han
aislado los serotipos georgéa, kremastos (5)y
gules (10).

El aislamiento de una cepa del serogrupo
Sherman explica en parte la determinacion
de anticuerpos para estas leptospiras, en los
sueros humanos de San Martin, Tingo
Maria y Loreto, asi como también su predo-
minio en los vacunos sacrificados en el ma-
tadero de Tingo Maria y en los perros de la
misma ciudad (10). Dado que shermani,
tnico serotipo del serogrupo, solo se ha ob-
tenido de Didelphis marsupialis, Pro-
echimys semispinosusy Sigmodon hispidum
de la Zona del Canal de Panama (7), esta
serfa la primera vez que se comprueba la in-
feccion en un animal doméstico con leptos-
piras del serogrupo Sherman.

De manera similar a lo determinado en
un estudio efectuado entre 1971 y 1972 (1),
en los sueros humanos prevalecieron los an-
ticuerpos para los serogrupos Australis y
Sherman. Las reacciones con pomona y pa-
toc ocuparon el tercer lugar que, en el estu-
dio antes mencionado, correspondi6 a las
reacciones con antigenos del serogrupo Ic-
terohaemorrhagiae. En lo que se refiere a
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las poblaciones, la positividad fue mas ele-
vada en la militar que en la civil (cuadro 3).

Hasta el momento, en seres humanos de
la Amazonia se ha demostrado la existencia
de anticuerpos para todos los serogrupos de
leptospiras, excepto Javanica y Celledoni.
Los organismos que han dado lugar a estos
anticuerpos provienen de los animales in-
fectados, ya que, hasta el presente, se han
aislado leptospiras de 13 serogrupos del
Complejo Interrogans, de animales domés-
ticos y silvestres (11).

Los resultados de este estudio sefialan
que en Iquitos se debe considerar la posibili-
dad de una leptospirosis en los casos febri-
les, de inicio brusco, cuyas pruebas bioqui-
micas y de laboratorio excluyan la etiologia
virica o de otros gérmenes. Asimismo, se de-
ben realizar pruebas de laboratorio, tales
como observaciones al campo oscuro de
sangre, orina y liquido cefalorraquideo,
inoculaciones en animales de laboratorio y
reacciones serologicas en donde se utilice el
serotipo patoc (saprofito), que es muy efec-
tivo cuando se trata de infecciones con lep-
tospiras del serogrupo Icterohaemorrha-
giae (12). Por otra parte, seria aconsejable
tanto la vacunacién con copenhageni en el
personal trasladado a Iquitos para prestar
el servicio militar obligatorio, como tam-
bién el control o erradicacion de los reservo-
rios naturales.

Resumen

En diciembre de 1974, se realizé un estu-
dio de leptospirosis en la ciudad de Iquitos,

capital del departamento de Loreto, Perq,
con los siguientes resultados: se verificaron
anticuerpos leptospirales en 20 de 100
sueros de personal civil que trabajaba en
exploraciones de petroleo (20%) yen 15 de
40 muestras de personal militar hospitaliza-
do(87.50%). Mediante cultivos de rifion, se
comprobd la infeccion con copenhageni de
Rattus norvegicus y R. rattus, capturadas
en dos instalaciones militares. Las inocula-
ciones demostraron que las cinco cepas
aisladas eran virulentas para los cobayos.
De 59 cerdos sacrificados en el matadero de
la ciudad, 12 (20.33%) presentaron anti-
cuerpos, sobre todo para pomona, y cinco
resultaron positivos por cultivo de rifién.
Tres cepas se identificaron como pomona,
una como gozano del serogrupo Hebdoma-
dis y una como un serotipo nuevo del se-
rogrupo Sherman. También se estudiaron
12 vacunos, pero todos resultaron negativos
por serologia y cultivo de rifién. |
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Leptospirosis in Iquitos, Department of Loreto, Peru (Summary)

The results of a study on leptospirosis in
Iquitos, capital of the Department of Loreto,
Peru, carried out in December, 1974, are pre-
sented. Antibodies to Leptospira were found in
20 out of 100 sera (20%) of individuals working
at oil-exploration sites and in 15 out of 40
samples (37.50%) from hospitalized military
personnel. Kidney-tissue culture showed infec-
tion by L. copenhageni in Rattus norvegicus and
R. rattus caught in two military installations.
Inoculations of the five strains isolated proved

virulent in guinea pigs. Twelve out of 59 pigs
(20.33%) killed in the municipal slaughter-
house carried antibodies, particularly to L. po-
mona and five were positive on kidney-tissue
culture, Three strains were identified as L. po-
mona, one as L. gotano of the Hebdomadis sero-
group, and one as belonging to a new serotype of
the serogroup Sherman. Twelve bovines were
also studied which proved to be negative by sero-
logy and kidney-tissue culture.

Leptospirose em lquitos, Departamento de Loreto, Peru (Resumo)

Em Dezembro de 1974, levou-se a cabo um es-
tudo de leptospirose na cidade de Iquitos, capi-
tal do Departamento de Loreto, no Peru, com os
seguintes resultados: encontraram-se anticor-
pos leptospirais ern 20 de 100 soros do pessoal ci-
vil que trabalhava em exploracGes de petroleo
(20%) e em 15 de 40 amostras do pessoal militar
hospitalizado (37,50%). Por meio de cultivos de
rim, comprovou-se a infecgdo por copenhageni
de Rattus norvegicus e R. rattus, capturados em
duas instalagGes militares. As inoculagtes de-

monstraram que as cinco cepas isoladas eram vi-
rulentas para as cobaias. De 59 porcos sacrifica-
dos no matadouroda cidade, 12 (20,33 % ) apre-
sentaram anticorpos, sobretudo para pomona,
e cinco resultaram positivos por cultivo de rim.
Trés cepas foram identificadas como pomonae,
uma como gozano do serogrupo Hebdomadis e
uma como serotipo novo do serogrupo Sher-
man. Estudaram-se també&m 12 exemplares va-
cunos, mas todos resultaram negativos por sero-
logia e cultivo de rim.
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La leptospirose a Iquitos, département de Loreto, au Pérou (Résumé)

En décembre 1974 a été faite une étude sur la
leptospirose & Iquitos, capitale du département
de Loreto, au Pérou. Les résultats obtenus sont
les suivants: des anticorps leptospiraux ont été
détectés dans 20 sérums sur 100 prélevés sur le
personnel civil travaillant dans I'exploration
pétroligre (20%) et dans 15 échantillons sur 40
prélevés sur le personnel militaire hospitalisé
(37,50%). La culture des tissus rénaux a permis
de constater I'infection par copenhageni de Rat-
tus norvegicus et R. rattus qui avaient été captu-
rés dans deux installations militaires. Les inocu-
lations ont prouvé que les cing souches isolées

présentaient un caractére virulent pour les co-
bayes. Sur 59 porcs tués dans les abattoirs de la
ville, 12 (soit 20,33%) présentaient des anti-
corps, principalement pour le pomona et cing
étaient positifs pour la culture du tissu rénal.
Troissouches ont &té indentifiées comme appar-
tenant 3 la catégorie pomona, une i la catégorie
gotano du sérogroupe Hebdomadis et une com-
me étant un sérotype nouveau du sérogroupe
Sherman. En outre, 12 bovins ont aussi fait
I'objet d’&études mais ils ont tous donné des résul-
tats négatifs pour la sérologie et la culture du tis-
su rénal.

CODIGO INTERNACIONAL DESTINADO A LA
COMERCIALIZACION DE PREPARADOS PARA LACTANTES
EN SUSTITUCION DE LA LECHE MATERNA

El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) y la Orga-
nizacién Mundial de la Salud (OMS) han iniciado una serie de reuniones
consultivas extraoficiales con el fin de preparar un proyecto de cédigo in-
ternacional destinado a la comercializacién de preparados para lactantes
y otros productos usados en sustitucion de la leche materna. La formula-
cidn de ese codigo fue una importante recomendacién de la reunién con-
junta OMS/UNICEF sobre alimentacion del lactante y del nifio pequefio
que se celebr6 en Ginebra del 9 al 12 de octubre de 1979 y a la que asis-
tieron representantes de gobiernos, organismos de las Naciones Unidas,
de la industria de la alimentacion para lactantes, de organizaciones no

gubernamentales y cientificos.

En lo que respecta al codigo se recomend®d lo siguiente: “Deberia haber
un codigo internacional destinado a la comercializacion de preparados
para lactantes y otros productos usados en sustitucion de la leche mater-
na. Deberian apoyarlo tanto los paises exportadores como los importado-
res y observarlo todos los fabricantes. Se pide a la OMS y al UNICEF que
organicen el proceso de su preparacion, con la participacion de todas las
partes interesadas, con el fin de llegar a una conclusién a la mayor breve-
dad posible”. Con el propésito de elaborar ese codigo, se envid el primer
borrador a todos los Estados Miembros pidiéndoles que formulasen obser-
vaciones y sugerencias. La Asamblea Mundial de la Salud, que esel 6rga-
no directivo de la OMS, decidira qué otras medidas habria que adoptar
para la elaboracién y aplicacién del codigo. (Tomado de: WHQO Press, 17

de marzo de 1980.)



