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CONSIDERAGOES SOBRE A EPIDEMIOLOGIA E A PROFILAXIA DA PESTE*

Dr. Celso Arcoverde de Freitas 2

E apresentada a distribuicdo geogrdfica dos focos primitivos de
peste—focos naturais no conceito de Pavlovskii—e considerada
a expansdo da zoonose aos roedores de novas dreas. E realcada
a importdncia do estudo das peculiaridades epidemiolégicas
em cada foco de peste, isto é, a necessidade de conhecer a
estrutura e a dindmica do foco através da pesquisa dos com-
ponentes do ecossistema onde circula a P. pestis, a fim de obter
bases para o contrble da zoonose. E estudada a incidéncia da
peste no mundo no periodo de 1950-1967; e particularmente
no Brasil de 1935 a 1967, com o enfoque da sua drea endémica.
Sdo analisadas as medidas profildticas que podem ser postas
em prdtica para o contrdle da peste em dreas subdesenvolvidas.

Introdugdo

A peste, doenga causada pela Pasteurella
pestis, ¢ primédria e essencialmente uma
zoonose de roedores, porém o homem pode
ser atingido sempre que se encontrar no
ecossistema dos roedores reservatérios da
infecgdo.

Desde tempos imemoriais a peste vem
acompanhando o homem, tendo causado em
diferentes épocas grandes mortandades; che-
gou a motivar alteracGes na estrutura social
e econdmica em certas dreas, e foi, talvez,
a doenca que mais estimulou a imaginacfio
de poetas e escritores para o registro da cala-
midade.

Wu-Lien-Teh, ao revisar a histéria da
peste, baseado nas investigacbes de Sticker,
encontra na Biblia (Livro I-Samuel]) a mais
remota noticia s6bre a ocorréncia da doenga
que dizimou os filisteus no ano 1320 A.C.

Outra informagfo s6bre a antiguidade da
peste é citada de escritos do médico Rufus,
de Efeso, ao referir a existéncia de peste no
ano 100 A.C. na Libia, Egito e Siria; e mais

1 Apresentado no XVII Congresso Brasileiro de
Higiene, celebrado em Salvador (Bahia) de 8 a 14 de
dezembro de 1968.

2Médico Sanitarista do Departamento Nacional de
Endemias Rurais.

outro antigo registro histérico sdbre a doenga
é o da peste de Justiniano, no século V, ori-
ginada em Pelusium.

S6bre a histéria da peste na China, em
época mais recente, Wu-Lien-Teh (1936)
cita que em Chaochow, na Provincia de
Yunnan em 1792, Shih-Tao-Nan compds o
poema “Tien Yii Chi” com uma parte inti-
tulada “Morte dos Ratos”, no qual & des-
crita a calamidade naquela Provincia. O
autor pouco depois morre de peste. Posterior-
mente, j4 no fim do século XIX, em conse-
qiiéncia da rebelido de maometanos e dos
movimentos de tropas no Yunnan, a peste
chegou a Cantfio ¢ a Hong-Kong em 1894;
e déste pOrto internacional propagou-se a
recente pandemia. S6 durante a pandemia
contemporinea e, Obviamente, gragas ao
desenvolvimento cientifico atual, tornou-se
possivel a investigagio epidemioldgica e o
conhecimento da peste em todos os seus as-
pectos, inclusive sdbre o processo de sua
perenidade em determinados focos.

Apesar de enorme acervo de conhecimen-
tos s6bre a peste e dos recursos técnicos dis-
poniveis para sua profilaxia, essa doenga
transmissivel, ainda atualmente, quando os
grandes problemas de safide se situam na
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faixa das doencas degenerativas, dos aci-
dentes do trabalho, da polui¢fio atmosférica
e das reservas hidricas naturais, continua
sendo permanente ameaga para vultosos gru-
pos de populagéio de dreas subdesenvolvidas.

Focos naturais de peste
Focos naturais primdrios

A majs antiga e ativa 4rea de peste do
mundo € a que abrange o Planalto Central
da Asia, limitada ao sul pela cordilheira do
Himalaia, a oeste pela cadeia dos montes
Thian-Chan e Grande Altai e a nordeste
pelas cadeias de Khing-Chan e Stanovoi.

Essa irea, considerada o bergo ancestral
da peste, tendo como reservatério primario a
marmota, fica compreendida entre os para-
lelos 30 e 50 de latitude norte; e para o
oriente ndo chega a atingir a costa do Paci-
fico, vai até o médio Scungari.

A drea atual do agente pestoso em todo
continente euroasidtico é a que se estende
ao norte, um pouco além do paralelo 50,
na Transbaikalia; € no extremo oeste até 51°
de latitude, na margem oeste do rio Ural.

Nessa vastissima regiio hi um grande
nimero de focos naturais (microfocos)
onde “o agente pestoso existe independente-
mente da atividade humana, sendo comem-
bro normal e auténtico das biocenoses
locais” (Kucheruk, 1967). Sé o foco natu-
ral da regido desértica da Asia Central-Sul
do Kazakhstan tem uma superficie de dois
milhGes de quilémetros quadrados, indo do
rio Ural, passando ao norte do mar de
Aral, termina na extremidade oeste do lago
Balkach. Este limite corresponde 2 fronteira
norte da paisagem desértica que € o “habi-
tat” da gerbile (Rhombomys opimus) o
principal reservatério naquela drea (Petrov,
1967).

A érea pestosa limita-se no seu extremo
noroeste com outro foco, o Volgo-Uraliano,
de menor extensfo, de 200 mil Km?, onde
os reservatérios sdo os Citellus pygmeus e
também os Meriones meridianus e M. tama-

ricinus (Mironov, 1967); e pela sua parte
sudoeste confina com o foco da Asia Menor,
cujos reservatérios séo os Meriones libycus,
M. persicus, fortemente resistentes; ¢ os M.
tristami ¢ M., vinogradovi, altamente sensi-
veis (Baltazard, 1960).

No Mapa-Mundi (figura 1) estfo indica-
das as areas de focos naturais de peste na
EBurasia, na Africa e nas Américas.

Focos naturais secunddrios

A érea de dispersdo da P. pestis no mundo
compreende, atualmente, nfio s6 o grande
foco natural primério da Furésia, bem como

AL Alaliial prialliU g Lllaald, VAl L0

as novas dreas de peste silvestre da Africa e
das Américas, de origem recente. Esses fo-
cos posteriores & pandemia contemporinea
apareceram em conseqiiéncia da transferén-
cia do micrébio da peste dos murinos cos-
mopolitas para os roedores silvestres autée-
tones.

Africa. Os focos naturais estfio situados
na regido sul, nos territérios da Repiblica
Sulafricana, na Africa Sudoeste, Botswana;
e nas areas em térno dos lagos Vitdria, Al-
berto e Eduardo, nos territérios do Congo,
Uganda, Quénia e Tanganica.

Nos focos da Africa o reservatério pri-
miério é a gerbile (Tatera lobengulae) e
como intermediirios Mastomys coucha e
Rhabdomys pumilio (Jorge, 1928).

América do Norte. O foco da América
do Norte compreende aproximadamente
40% da 4rea territorial dos Estados Unidos,
abrangendo 131 municipios de 15 Estados
do Oeste (figura 2). Os esquilos terrestres
Citellus sfo os reservatérios principais po-
rém ji foram encontrados infectados 10
géneros de roedores silvestres e 2 géneros
de lagomorfas: Citellus, Neotoma, Peromys-
cus, Eutamias, Tamiasciurus, Claucomys,
Marmota, Thomomys, Microtus, Reithro-
dontomys, Lepus e Silvilagus (Kartman,
1958).

Em 1939 foi detectada peste no Canadi
em érea limitrofe dos Estados Unidos, e tam-
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FIGURA 1—Focos naturais de peste na Eurdsia, na Africa e nas Américas.
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Fonte: V. V. Kucheruk., “On the paleogenesis of natural foci of plague”. Proceedings of a Symposium.

Praga, 1963.

bém no norte do México (Estado da Coa-
huila) na vizinhanca dos Estados Unidos.

América do Sul. Os focos de peste nesta
drea sfo todos independentes e situados nas
seguintes regides:

a) Foco da Venezuela, abrangendo limi-
tada 4rea de savana séca, nos Estados de
Miranda e Aragua.

Foi detectada peste em Sigmodon hirsutus
¢ Heteromys anomalus (De la Barrera, ci-
tado em Plague in the Americas, OPAS,
1965).

b) Foco Peru-Equatoriano, sitnado em
drea continua do norte do Peru (Ayabaca y
Huancabamba, no Departamento de Piura,
e Departamento de Cajamarca) e do sul do
Equador (Loja, El Oro e um pouco mais ao
norte Chimborazo), Reservatérios: Akodon,
Sigmodon, Oryzomys e Sciureus (Macchiave-
Ho, 1957).

Merece atengdo o fato de que a peste da-
quele foco situado na regiio montanhosa
interandina j& atingiu a Bacia Amazdnica,

tendo ocorrido casos humanos na Provincia
de Bagua na margem direita do rio Marafién,
em 1963 ¢ 1964,

¢) Foco Argentino-Boliviano, que se
estende do norte da Argentina (Santiago
del Estero, Cordoba, Tucuman, Salta, Jujui)
¢ penetra na Bolivia (Tarija, Chuquisaca,
Santa Cruz). Reservatérios: Caviidae ¢
Graomys (De 1a Barrera, 1965).

d) Foco do Brasil: existem duvas areas
de focos independentes: 1) foco do Nor-
deste que continua pela zona de caatinga da
Bahia e vai até o norte de Minas Gerais; 2)
foco de Terezépolis, isolado, sitnado em pe-
quena 4rea da Serra do mar, nos munici-
pios de Terezbpolis e Nova Friburgo.

No Brasil a peste ji foi encontrada nos
seguintes roedores silvestres: Zigodentomys
pixuna, Cercomys cunicularius laurentius,
Cercomys cunicularius inermis, Galea spixii,
Hesperomys tener, Kerodon rupestris, Ho-
lochilus sciureus, Oryzomys subflavus, Tho-
masomys pirrhorhinus, Silvilagus brasilien-
sis, Cavia aperea (Silva, 1938; Macchiavello,
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FIGURA 2—Distribuiséio de infecgdio por Pasteurella pestis em roedores silvestres e pulgas, nos Estados Unidos, por

condado, 1908-1964.
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Fonte: Reprodugiio da Folha No. 9 de Plague epidemiology, 1966. H. E. Stark, B. W. Hudson e B. Pitt-
man, Centro Nacional de Doengas Transmissiveis: Atlanta, Georgia, 1967,

1941; Simond, 1951; Neves, 1956; de la
Barrera, 1969). Kucheruk (1965), ao estu-
dar a paleogenese dos focos naturais de
peste, é de opinido que o foco da América
do Norte é também primario, originado em
época geoldgica muito antiga, relacionado
com a aparicdo dos roedores reservatérios
dos mesmos géneros (ciurideos e criceti-
deos) bem como dos vetores principais
(oropsyllus) em ambos continentes. A dis-
tribuicio dos focos naturais estd relacionada
com as paisagens desérticas e semi-dridas, o
mesmo se verificando nos focos da Africa e
da América do Sul.

Outros autores (Jorge, 1928; Macchiave-
llo, 1941; Pollitzer, 1954) julgam que os
focos da América e da Africa tiveram ori-
gem com a pandemia propagada no inicio

do século atual, em conseqiiéncia da trans-
feréncia por via maritima de murinos pesto-
sos da fauna sinantrépica (Ratius norvegi-
cus, R, rattus, R. alexandrinus, R. frugi-
vorus, Mus musculus).

A ter havido a penetragio de agente pes-
toso no América do Norte, em épocas ante-
riores, através do estreito de Bering, é 16gico
que deveria antes infectar a fauna do Canad4
(Pollitzer, 1954). Outro aspecto a consi-
derar é o que se relaciona com o cariter
bioquimico das c8pas de P. pestis. A cépa
americana é glicerol-negativa do tipo “oceé-
nico” (Berlin e Borzenkov, citado por Ko-
robkova, 1967) enquanto que a cépa dos
focos asiaticos € do tipo “continental”, acidi-
fica a glicerina.



Arcoverde de Freitas -

EPIDEMIOLOGIA E PROFILAXIA DA PESTE

397

Estrutura e dindmica dos focos naturais

As pesquisas de Pavlovskii ® sébre focos
naturais de doencas transmissiveis aponta-
ram novos rumos, a partir de 1939, para o
estudo da estrutura e dindmica dos focos de
peste; e ficou demonstrado que o agente pa-
tégeno, o reservatério e o vetor compdem
uma comunidade bioldgica em seus biotipos,
pdsto que existem permanentemente em con-
dicGes naturais como comembros da bioce-
nose local.

Aplicando-se o conceito pavlovsquiano ao
estudo da epidemiologia paisagistica dos fo-
cos de peste, isto é, realizando-se a com-
pleta investigacfio de todos os fatdres que
compdem o ecossistema, teremos o conheci-
mento das leis que regem o processo de per-
petuacio e circulacio da peste na natureza;
e, consegiientemente, os fundamentos neces-
sérios para o combate e contrble da doenca.

O mecanismo de conservagio da P. pestis
nos periodos interepisoéticos é ainda uma
incGgnita. Nesse particular, o fendmeno é
explicado por varias hipiteses, entre as quais,
“a mais correntemente admitida é aquela da
circulagdo permanente do agente pestoso nos
casos esporidicos de infeccfio aguda e sub-
aguda, seguindo a cadeia roedor-pulga-roe-
dor, com permanéncia mais prolongada no
organismo das pulgas, principalmente du-
rante a estagio fria”. (Akiev, 1967).

Petrov (1967), sGbre a conservacio da
peste na pulga, diz: “elas conservam o
bacilo no seu organismo durante o perfodo
frio do inverno e realizam sua transmissfo
ativa aos animaijs durante a estagio quente
do amo”.

O mesmo autor refere que a conservagio
do micrébio pode ocorrer também no roe-
dor e mostrou “que o processo de infecgdo
entre as gerbiles M. libycus pode adquirir um
cariter cronico quando o agente pestoso é
conservado durante varios meses, sem perder
sua viruléncia, no interior dos érgfios paran-
quimatosos, envolvido de uma capsula de

8 Pavlovskii, E. N. Da teoria dos focos naturais das

doengas transmissivels ao homem. J Gen Biol
(Moscou) 7:3-33, 1946.

tecido adiposo dos abcessos. Em seguida,
por motivos desconhecidos, a cipsula se de-
sagrega e ocorre o processo da infeccfio
generalizada com desenvolvimento de bac-
térias. Isso torna possivel a infeccdo das
pulgas e a reativagdo do processo epizod-
tico™.

Os trabalhos dos pesquisadores soviéticos
demonstram que “em um foco natural de
peste as pulgas nfio sb asseguram a trans-
missdo do agente pestoso, como ajudam
também a preservi-lo por longo perfodo”
(Bibikova, 1965), e ja “foram registrados
longos periodos de vida das pulgas adultas
contaminadas em condigdes naturais, até
210 dias em galerias das grandes gerbilles”.
Em condig¢des experimentais, foram observa-
dos periodos mais longos (Golov e Yoffe,
1928 e Mikouline, citados por Bibikova,
1967). Macchiavello (1941) chama aten-
¢do para a pulga como reservatério tempo-
rario no Nordeste brasileiro.

A teoria da perpetuacfio da peste em foco
poli-hospedeiro foi lancada na Rissia em
1949 por Kalabukhov e enfatizado que o
foco poli-hospedeiro tem importincia na
manutengdo da enzootia, porque o grau de
suscetibilidade das diferentes espécies de roe-
dores permite ao agente pestoso encontrar
sempre elementos sensiveis (Kalabukhov,
1965).

As investigacGes realizadas por Baltazard
e colaboradores no foco do Curdistéo inter-
pretam a perenidade da peste nos focos in-
veterados como sendo a resultante “da pre-
senca do complexo Roedores Resistentes
Roedores Susceptiveis”. Para assegurar a
perpetuacio da P. pestis era indispensavel
uma populacéio densa de roedores de uma
grande resisténcia, capazes de sobreviver em
grande nlimero a peste epizodtica mais vio-
lenta, roedores sedentirios que pudessem
manter a infecgdo das pulgas em suas ga-
lerias profundas, permanentes e de micro-
clima favordvel (Baltazard, 1960).

Recentemente Baltazard (1964), investi-
gando ainda no Curdistdo, constatou que a



398 BOLETIN DE LA OFICINA SANITARIA PANAMERICANA Mayo 1970

QUADRO 1—Casos notificados de peste na Africa 1950-1967.*

Pais 1950-1954  1955-1959 1960 1961 1962 1963 1964 1965 1966 1967
Africa do Sul 90 26 1 1 7 —_ 1 —_— — —
Alto Volta — — — —_— — — —_ — 1 —
Botswana 55 — —_ —_— —_— — — — —_ —
Camarses — — — 1 —_ — — — —_ —
Congo 172 102 26 3 4 4 2 16 8 7
Ghana 6 — —_— — — — —_— —_ —_ —
Lesotho 11 — — —_ —_ —_ — — —_ —
Madagascar 834 120 6 4 28 9 6 38 9 8
Malawi —_— 20 —_ — — 30 — — J— —_—
Mauritania 2 — —_ —_ — _— — — — —
Namibia * — — —_ 9 80 4 17 —_ —_ —
Quénia 76 127 36 3 3 2 1 — —_— 1
Tanganica 848 10 — — 2 — 513 1 — —
Uganda 30 _ — —_ — — — — —_— —
Zambia 10 28 —_ — — — — — — —

2 Organizagio Mundial da Satide. Rapport Epidemiologique et Démographique 20(5), 1967. Rapport de Statistiques

Sanitaires Mondiales 21(4), 1968.
b Ex-Africa Sudoeste.

P. pestis se conserva na terra das galerias dos
roedores, longo tempo depois das epizootias.

Mollaret (1967) conseguiu experimental-
mente a conservagio do bacilo da peste na
terra, em condicOes semelhantes ds do micro-
clima das galerias de roedores, tendo obser-
vado a sobrevida da P. pestis por mais de
sete meses.

Em experiéncias realizadas pela equipe de
Baltazard (1964 ), procurando reproduzir o
ciclo teltirico da peste, foi mostrada a im-
portincia do ato de cavar (“fouissement”)
com “meriones colocados sdbre terra con-
taminada com cultura, pois eram literalmente
infectados pela peste”.

Incidencia de peste no mundo

Depois dos surtos epidémicos das primei-
ras décadas do século, a peste urbana entrou

em regressfo em to6da parte, devido, Obvia-
mente, ao desenvolvimento, & melhoria ¢
higiene da habitacgéio, 4 tendéncia ao esgota-
mento da peste nas zonas urbanas e aos mo-
dernos métodos de contrle dos reserva-
tdrios e vectores.

Na América do Sul a peste urbana pra-
ticamente desapareceu, porém volta a se
elevar a incidéncia da doenca a partir de
1960.

Nos quadros 1, 2 e 3, observa-se: a) baixa
na incidéncia de peste nos paises da Africa
e da Asia, a excegfio do Vietname, que regis-
trou 5,574 casos em 1967; b) aumento de
freqiiéncia de casos nos focos sulamericanos
a partir de 1960.

Com o comprometimento dos roedores sil-
vestres, a peste na América do Sul &, agora,
essencialmente rural, estando a endemia re-

QUADRO 2—Casos notificados de peste na Asia, 1950-1967 °

Pais 1950-1954  1955-1959 1960 1961 1962 1963 1964 1965 1966 1967
Birménia 3,488 887 22 41 73 34 11 36 48 117
Cambédia 38 15 — —_ — — — — — —_
India 22,450 891 78 404 686 205 109 14 11 6
Indonésia 11,444 520 — —_ —_ — —_ — — —
Iran 50 12 —_ —_ - — — — — —
Laos 2 — — — — 26 — _— —_ —_—
Filipinas — 2 — — — — — — — —
Tailindia 71 — — —_ — — — — — —
Vietname 205 53 14 8 29 115 297 374 2,843 5,574

a Organizagio Mundial da Satide. Rapport Epidemiologique et Démographique 20(5), 1967. Rapport de Statistiques

Sanitaires Mondiales 21(4), 1968.
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QUADRO 3—Casos nofificados de peste nas Améri-
cas—1950-1967.%

Argentina 4 1 —_— —
Bolivia 96 48 134 155
Brasil 156 109 494 324
Equador 276 218 960 559
Estados Unidos

da América 4 6 6 16
Peru 238 151 568 903
Venezuela 14 3 7 _—

& Organizagio Mundial da Satde. Rapport Epidemio-
logique et Démographique 20(5), 7. Rapport de
Statistiques Sanitaires Mondiales 21(4), 1968.

lacionada nfo s com o tipo primitivo da
habitagdo rural, como também com a sua
dispersdo nos campos de cultura.

Désse modo o homem na sua atividade
agréria e vivendo em habita¢io de ma quali-
dade, construida com material que nio pro-
tege contra a infestagdo de roedores, oferece
todas as condigGes favordveis para a fauna
de reservatdrios que cresce no ambiente
peridoméstico.

Esse ambiente tornou-se o “habitat” ideal,
criado pelo homem para os roedores silves-
tres, que nele encontram alimentagio nas
colheitas e abrigo nas cércas de pedra ou de
bromélias, feitas para dividir os campos de
cultivo.

Em condiges tio favoriveis & propaga-
¢do da zoonose, o que surpreende é nfo
ser mais elevado o indice endémico.

A variagfio anual da incidéncia é fungio
de numerosos fatéres—densidade de roe-
dores e pulgas, epizootias anteriores, condi-
¢des metereoldgicas, produgio agricola, etc.
—que afetam os reservatdrios e/ou os vec-
tores.

Incidéncia de peste no Brasil

Néo hé registro sdbre ocorréncia de peste
no Brasil antes de 1899, ano em que a
doenga invadiu o pais pelo porto de Santos.

Depois de infectar numerosas cidades hi-
tordneas, a peste atingiu o interior, princi-
palmente na Regifio Nordeste, e se propagou
pouco a pouco pela zona rural, onde encon-

trou condicOes favoraveis a sua conservacio
e circulagdo na fauna de roedores autdc-
tones, constituindo-se dois focos de peste in-
dependentes: o do Nordeste e o de Terezo-
polis.

Foco do Nordeste. E extenso, radicado
na zona semi-arida de indice pluviométrico
abaixo de 1,000 mm, estende-se pelo poli-
gono das sécas, penetrando na Bahia, até o
norte de Minas Gerais.

Nessa 4rea se encontra um verdadeiro
arquipélago de focos aparentemente indepen-
dentes, com preferencial localizagio no sis-
tema orogréifico da regifio, cujas condicdes
sfo favordveis & zoonose, destacando-se as
seguintes areas de focos:

Cearid: Regifio da Serra de Ibiapaba, Regifo da
Serra de Baturité, Regido da Chapada do
Araripe (vertente norte).

Pernambuco: Regido da Chapada do Araripe
(vertente sul), Araripina, Exu, Bodocd,
Regido da Serra do Triunfo, Regido da
Serra de Garanhuns, Bom Conselho, Aguas
Belas, Regifio de Caruaru, Sdo Caetano,
Pesqueira.

Paraiba: Regidio da Serra da Borborema,
Umbuzeiro, Campina Grande, Cuité, Cel.
Ezequiel (R.N.).

Alagoas: Regido de Palmeira dos Indios, Que-
brangulo, Arapiraca, Regifio de Santana
Ipanema, Mata Grande.

FIGURA 3—Atual area endémica de peste no Brasil.
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QUADRO 4—Area endémica de peste no Brasil, focos de 1958-1967.*

Batado Wanicpies  Fopilagio g Locglidades-

peste (1960) (1960) e

Ceara 27 462,340 21,907 186

Rio G. do Norte 5 48,670 922, 21

Paraiba 9 147,857 5,195 30

Pernambuco 44 813,764 34,323 238

Alagoas 20 271,183 8,561 91

Bahia 68 1,180,668 129,066 328

Minas Gerais 14 188,396 28,154 75

Rio de Janeiro 2 37,052 1,858 2

Total 189 3,149,930 229,986 971

a Divisdo de Profilaxia do Departamento Nacional de Endemias Rurais.
QUADRO 5—Casos de peste humeana notificados, por estado, 1935-1967.
Estados
o « L w ) >} o
— « <8 2 B s 8 o o3 B 0" !
Ano i 0§ of % o83 2 % & ¢§ & & 8
Y S & & &P < & ] e v S &

1935 — 148 —_ — 421 _— - — — 2 — 571
1936 16 146 — 4 90 —_ — 72 —_ 31 — 359
1937 — 2 — 5 23 —_ — 5 — 1 — 36
1938 — 16 — 5 94 19 — — 12 — — 146
1939 —_ 5 — 1 44 55 — 2 —_— 4 — 111
1940 — 11 — — 104 83 — 57 — — — 255
1941 —_ 2 — — 145 112 — 36 7 — — 302
1942 — 4 —_ — 16 12 — — — — 3 35
1943 — 22 — — 25 13 — 6 — —_— — 66
1944 —_ 69 — — 22 36 — 27 — — — 154
1945 —_ 31 —_ — 151 9 — 1 — —_ — 192
1946 — 175 — 19 66 2 1 36 —_ — 34 333
1947 — 3 — 4 47 17 — 10 —_— — 7 88
1948 — 33 — — 71 25 — 257 — —_ — 386
1949 — 10 — — 24 1 — 52 — —_— 9 96
1950 —_ 3 —_ 5 11 19 — 17 —_ — — 55
1951 — 6 — — 3 — 4 — — — 20
1952 - - -~ 19 41 — 1 4 — — 65
1953 - - = = 5 2 3 - — — 10
1954 —_ = = = 2 - — 4 - = - 6
1955 — 4 — 3 - - 20 = = — 27
1956 _ = = - 4 - = = 4
1957 - - - =12 5 — 20 - — — 37
1958 _ - - -~ = = = 25 - - = 25
1959 - - - = = - = 16 — — — 16
1960 —_ = = —  — 13 — 13 2 —  — 28
1961 — 7 — 31 39 12 — 15 — — 2 106
1962 _ 16 3 3 13 i — — — — — 36
1963 _ i3 — 2 7 3 — 14 — — — 39
1964 — 145 — 2 66 60 — 12 — — — 285
1965 —_ 36 15 3 23 4 — 37 —_ -— 1 119
1966 —_ 30 3 — 2 _ — 13 — — — 48
1967 — 106 — 1 24 6 — 10 9 — 1 157
Totais 16 1043 21 85 1580 553 1 785 34 38 57 4213
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Bahia: Regifo do Senhor do Bonfim, Regido de
Feira de Santana, Regido de Jequié, Regifo
de Vitéria da Conquista.

Minas Gerais: Regido de Medina, Pedra Azul,
Salinas, Regifio de Tumiritinga, Itanhemi.

Foco de Terezdpolis. Isolado, adstrito &
uma pequena drea da Serra do Mar, nos limi-
tes dos municipios de Terezdpolis e Nova
Friburgo, estd situado em zona de floresta
tropical onde o indice pluviométrico é acima
de 1,000 mm (figura 3).

A atual 4rea end@mica totaliza aproxima-
damente 240,000 Km?, com populagio rural
acima de 3 milhdes de habitantes, abran-
gendo 189 municipios de 8 estados, de
acbrdo com a distribui¢io consignada no
quadro 4.

No periodo de 1935 a 1967 foram noti-
ficados 4,213 casos de peste em 11 estados
(quadro 3).

No decénio 1958-1967 foram notificados
859 casos (89 Obitos) tendo 10.4% de leta-
lidade (quadro 6).

Alguns aspectos da profilaxia anti-pestosa

Os programas de combate & peste tém
como objetivo: a) reduzir a mortalidade
(tratamento oportuno); b) evitar casos se-
cundirios (quimioprofilaxia dos contatos);
c) interromper a transmissfo intradomicilia-
ria entre roedor-pulga-homem; roedor-pulga-
roedor; homem-pulga-homem e homem-
pulga-roedor (despulizagio); d) desratizar
(onde f6r possivel, empregar rodenticida);
e) melhorar a habitacfo (préticas de educa-
¢lo sanitaria).

A imunizacio deveria ser o recurso pro-
fildtico para evitar que o homen se infecte no
campo, quando ocorre epizootia silvestre;

QUADRO &6—Casos de peste notificados, decénio 1958
1967.°

Positivos Suspeitos
Estado

Caso Obito Caso  Obito
Ceara 353 i5 49 4

Rio Grande
do Norte 21 — 13 2
Paraiba 42 3 16 1
Pernambuco 174 22 180 19
Alagoas 99 8 41 7
Bahia 155 37 414 95
Minas Gerais 4 2 160 6
Rio de Taneiro 11 2 -— —
Total 859 89 873 134

2 Divisdo de Profilaxia do Departamento Nacional de
Endemias Rurais.

entretanto, nédo se dispde de vacina de alto
poder imunizante.

A vacina considerada melhor é a prepa-
rada com a cépa E.V., porém a sua aplicacfio
tem que ser repetida anualmente, o que nfo
¢ pratico, tendo em vista ainda que a vaci-
nagéo teria que ser em 90% da populagfo.

As medidas de contrdle sfio quase sempre
executadas com atraso, geralmente depois
da epizootia declarada, isto é, com o surto
em desenvolvimento.

A retardada execugfio das medidas de
contrdle decorre da falta de investigacbes de
campo, que podem detectar a peste antes de
desencadeado o processo epizodtico.

Deve-se assinalar que atualmente nos fo-
cos de areas subdesenvolvidas as campanhas
contra a peste dispdem de laboratérios
equipados, do ponto de vista humano e de
aparelhagem, apenas para diagndstico, e nfo
para pesquisas; porém ¢ indispensével reali-
zar, sistematicamente, investigacSes de
campo, a fim de despistar a peste antes de
suas manifestacOes epizodticas e determinar
onde e quando tomar as medidas de contréle.
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Consideraciones sobre la epidemiologfa y profilaxis de la peste (Resumen)

Se indica la distribucién geogrifica de los fo-
cos primitivos y naturales (concepto de Pav-
loskii) y se considera la propagacién de esta
zoonosis entre los roedores de nuevas zonas.

Se subraya la importancia de los estudios
sobre las caracteristicas epidemiolégicas de los
distintos focos de peste.

Para el control de esta zoonosis puede ser
Gtil obtener mayores conocimientos acerca de

Considerations on the epidemiology

The geographical distribution of primitive
and npatural (concept of Pavlovskii) foci is
described. Consideration is also given to the
spreading of this zoonosis among rodents of
new areas.

The importance of studies on the epidemio-
logical characteristics of the different foci of
plague is emphasized.

More knowledge of the structure and dy-
namics of the natural habitats of P. pestis may

la estructura y dindmica de los habitat natura-
les de P. pestis.

Se estudia la incidencia mundial de peste
durante el perfodo de 1950 a 1967, especial-
mente en el Brasil entre 1935 y 1967, y se se-
fiala la zona endémica de ese pafs.

Se analizan los medios profilacticos que pue-
den resultar ttiles en la lucha contra la peste
en los paises en vias de desarrollo.

and prophylaxis of plague (Summary)

make a useful contribution to the control of
this zoonosis.

The world incidence of plague during the
period of 1950-1967 with particular reference
to Brazil, during the period of 1935-1967, is
presented. Attention is also called to the
endemic area of Brazil.

An analysis is made of prophilactic means
that may prove useful in controlling plague in
developing countries

Considerations sur I'epidémiologie et prophylaxie de la peste (Résumé)

Le rapport expose en détail la répartition
géographique des foyers primitifs et naturels
(théorie de Pavloskii) et examine également la
propagation de cette zoonose parmi les ron-
geurs de nouvelles régions.

L’auter souligne Fimportance des études sur
les caractéristiques épidémiologiques des diffé-
rents foyers de la peste.

Des connaissances plus approfondies concer-
nant la structure et la dynamique des habitats
naturels de P, pestis pourraient apporter une

contributions utile 4 la lutte contre cette zoo-
nose.

L’auteur donne des précisions sur I'incidence
mondiale pendant la période 1950-1967, en par-
ticulier en ce qui concerne le Brésil, pendant
la période 1935-1967. L’attention est égalment
attirée sur la zone endémique du Brésil.

Enfin, 'auteur examine avec soin les moyens
prophylactiques qui pourraient se révéler utiles
dans la lutte antipesteuse dans les pays en voie
de développement.



