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El estudio de la incidencia de la polio-
mielitis en todo el mundo resulta de gran
interés en estos momentos en que, en los
Estados Unidos, se ha elaborado una vacuna
que ya se estd empleando. Es importante
ademas conocer la magnitud del problema
que la enfermedad plantea, éSe presenta en
todos los pafses? dJustifica su incidencia que
se vacune a toda la poblacién infantil?

Una publicacién reciente (1) de la Organi-
zacién Mundial de la Salud contiene la
incidencia de la poliomielitis, desde 1920
hasta fines de 1953, de muchos paises sobre
los que se disponfa de datos. Dado que la
Oficina Sanitaria Panamericana cuenta con
nuevos datos relativos a los casos de la
enfermedad notificados en las Américas, se
han analizado las cifras correspondientes a
la década de 1945 a 1954, con el fin de dar a
conocer la incidencia de la enfermedad en el
Hemisferio Occidental. '

Los organismos de sanidad de los paises y
territorios de las Américas envian a la
Oficina Sanitaria Panamericana informes
semanales, mensuales y anuales sobre las
enfermedades de notificacién obligatoria. De
estos informes, proceden los datos contenidos
en este articulo. Ias tasas de morbilidad se
han calculado de acuerdo con los estimados
de poblacién publicados por las Naciones
TUnidas. El grado de exactitud de los informes
sobre poliomielitis depende del adelanto de
los sistemas de notificacién de casos, de las
disposiciones de los servicios locales de
sanidad, de los recursos médicos con que se
cuente y también de la colaboracién del
cuerpo médico. La notificacién de casos de
las dreas, cuyos servicios de sanidad se hallan
organizados suele ser més completa y exacta
que la de las 4reas donde dichos servicios no
han alcanzado tal grado de eficiencia.

En varios paises americanos la notificacién

se efectlia solamente en las llamadas “4reas
de notificacién”. Y si bien la poblacién de
dichas dreas se conocia en tres de dichos
paises o era ficil de estimar dentro del
perfodo aqui considerado, 1945-1954, no
sucedia lo mismo con los pafses restantes de
este grupo, por lo cual las tasas de morbilidad
se calcularon de acuerdo con la poblacién
total y no con la de las ‘““4reas de notifica-
cién” solamente.

Algunos de los pafses notifican numerosos
casos de poliomielitis no paralitica, mientras
otros se limitan probablemente a diagnosti-
car y notificar los casos paraliticos. Aun
cuando los datos aqui presentados no son
exactamente comparables, resultan Utiles
para mostrar la tendencia de la notificacién
de casos y por lo tanto de la incidencia de la
enfermedad.

Se podri apreciar también que ha habido
epidemias, aunque la diferencia en las formas
dé notificacién infiuye en la magnitud de las
tasas de morbilidad.

En el Cuadro No. | se da el nlimero de
casos notificados por los 22 paises de América
durante la década 1945-1954, juntamente
con las tasas por 100.000 habitantes. En el
Cuadro No. 2 se da también el nimero de
casos notificados y las tasas de morbilidad
correspondientes a los territorios de las
Américas, con excepcién de aquellos sobre
los cuales se carecia de datos.

En dos de los paises de América del Norte
—Estados Unidos y Canadi—las tasas de
morbilidad han sido relativamente més altas
durante todo este periodo de diez afios que
en los otros paises de las Américas. En la
Fig. 1 pueden verse las tasas de morbilidad
correspondientes a esos dos pafses. Sin em-
bargo, en Kstados Unidos las tasas de
morbilidad aumentaron durante ese periodo
hasta llegar a 36,9 por 100.000 habitantes
en 1952. l.a tasa més alta registrada en
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Cuapro No. 1.—Nidmero de casos notificados de poliomieliiis con tasas por 100.000 habitantes en 22
paises de las Américas de 1946-1964.

Pafs 1945 | 1946 | 1947 | 1948 | 19490 | 1950 | 1951 | 1952 | 1953 1954
Casos
Argenting.: 387 659 467 552! 1.103 586; 1.015 695! 2.579 *652
Bolivia e 4 10 1 15 7 4 12 7 2 1
Brasil (Capitales) 124 165 109 101 149 65 104 133 944 *379
Canad$ . .. 384| 2,527| 2,201| 1,168| 2,438[ 911} 2,568} 4,755 8,878| *2,432
Colombia (a) . f #1 s8| 671 8| 133 67| 20| 153 112
Costa Riea .. ... 8 39 7 10 6 30 53 t 9] 1,081
Cuba...... 9 343 74 10 28 28 11 493 68 *35
Chile 58 71 61 167 300 607 214 461 414 593
Eecuador . . 11 3 35 15 16 53 25 *30 41 59
El Salvador. . — 5 3 2 T i 37 5| 151 38
Estados Unidos 13,624|25, 698/10, 827)27,726(42, 03333, 300(28, 386}57, 87935, 592/*38, 740
Guatemals 8 3 18 5 45 13 39 66 37 133
Haiti.............. — — 1 — — — — — — —
Honduras. .. .. ...... T 1 3 t T I *90 1 i T
México 31 247 212 653 683 804] 1,834 771 1,787 593
Nicaragua.. .. . ..... i 78 7 18 8 13 *28 *14 181 *16
Panamé..... .. . .. 5 6 20 2 4 88 102 22 15 15
Paraguay... ... . tf 14 s 1] 18] 14 + + il =51
Pera .. . . . . ... 36 49 21 36 35 30 53 127 79 73
Rep. Dominicana . 9 2 1 2 — i T — — —_—
Uruguay 181 60| 128] 10| 221 73| 97 26 56 85
Venezuela (a). .. . .. ..... 27 a8 21 69 122 110] *121| *262| *193 1
Tasas
Argentina . .. .. ... ... 2,5 4,2 2,9 3,4 6,6 3,4 5,8 3,9 14,0 *3,5
Bolivia... «oooovven oo 0,1 0,3 1 0,5 02 0,1 0,4 0,2 0,1 t
Brasil (Capitales).... . .... .. 2,00 2,5 1,6/ 1,4 20 0,9 1,3 1,8/ 11,3 4,4
Canadé4............. ... 3,2| 20,6 18,3 9,1] 18,6 6,7, 18,4| 33,0 60,2 *16,0
Colombia (a)...... ............ t 1 1,6 1,2 1,5 1,7 0,8 0,4 1,6 1,1
Costa Riea.. . 1,2 5,5 1,0 1,3 0,8 3,8 6,4 — 1,01 118,1
Cuba. ..... . 0,2 6,7 1,4 0,2 a,5 0,5 0,2 8,6 1,2 *0,6
Chile. . . 1,1 1,3 1,1 3,0 5,3| 10,4 3,6 7,8 6,8 9,5
Ecuador.... . . . 0,4 0,1 1,2 o5 0,5 1,7 0,8 *0,9 1,2 1,7
El Salvador. . . . —| 0,3} 0,2 0,1 1 ft 1,99 0,3 7,4 1,8
Estados Unidos .. 9,71 18,2 7,5 18,9/ 28,2| 22,0 18,4| 36,9 22,3 *23,9
Guatemala . 0,3 041 o7 02 1,7 05 1,3 22 1,20 43
Haiti... ... . R — — 0,0 — — — — — — —
Honduras. . ... . 0,1 0,2 T T T *6,1 t t t
México. ..... ... R 0,1 1,1 0,9 2,7 2,8 3,1 7,0 2,9 6,4 2,1
Nicaragua ... 1 8,2 0,7 1,8 0,8 1,2 *2,6 1,21 15,5 *1,3
Panamg .. 0,7 0,8 2,7 0,3 0,5 11,0} 12,5 2,6 1,7 1,7
Paraguay . # 1,1 39 1,11 1,2 1,0 t t il *3,3
Perd. ... e . 0,5 0,6 0,3 0,4 0,4 0,4 0,6 1,4 0,9 0,8
Rep. Dominicana . ... 0,5 0,1 0,1 0,1 — 1 1 — — —
Uruguay... . .... . 8,0l 2,6/ 5,6/ 0,4 0,9 3,00 4,0f 1,00 2,2 3,3
Venezuela (a) 1,9 6,3 1,1 3,1 5,2 4,2 *4,3| *B,8| *6,2 t

t Datos no disponibles. — Nada. 0,0 Menos de 0,05. * Provisional e incompleto. (a) Area de notifi-

cacidén,
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Cuapro No. 2.—N4dmero de casos notificados de polimielitis con tasa ;
¢ ) J s por 100.00 r7L-
torios de las Américas de 1946-1964. P 0 habitanies cn 18 terri

Territorios 1945 1946 1947 1948 1949 1950 1951 1952 1953 1954

Casos
Alaska o _
Antillas Neerlandesas —
Bahamas . ... .... .. . L =
Barbada.. . .... —
Bermuda L t
Guayana Britdnica. . .. —
Hawsaii. . . . .. 15
Honduras Britdnico. —
Islas Leeward
Antigua. .. . —
Montserrat. . .. R —
San Cristébal y Nieves. R R
Islas Virgenes.. ...... .. —
Islas Virgenes (. U. A)). . —
Islas Windward
Dominica....... .
Granada. . ... .. .
Santa Lucia......
San Vicente. . .
Jamaica. .. .... . . .
Puerto Rico.. ...... .
Trinidad y Tabago
Zona del Canal . .. .
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Islas Virgenes... . . — — — — — _ _ .
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+ Datos no disponibles. — Nada. * Provisional e incompleto.
Nota: (Dalos tltimos) Martinica, 13 casos en 1954.
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Canad4, la correspondiente a 1953, fué de
60,2 por 100.000 habitantes.

El tnico pafs de las Américas cuya tasa de
morbilidad correspondiente a un afio excedié
a las de los Estados Unidos y Canadé, fué
Costa Rica, donde hubo una epidemia en
1954. Durante los primeros siete afios, 1945—
1951, el ntimero de casos notificados anual-
mente en Costa Riea, varié de 6 a 53. Pero
en 1954 ocurrié un grave brote como conse-
cuencia del cual se notificaron 1.081 casos y
la tasa de morbilidad fué de 118,1 por
100.000 habitantes (Fig. 3). Diez afios antes,
en 1944, hubo un brote de menores propor-
ciones que ocasiond una notificacién de 136
casos y una tasa de morbilidad de 20,1 por
100.000 habitantes.

Dos islas del Caribe—Jamaica y Trinidad
—sufrieron también epidemias en 1954 (Fig.
2). En Jamaica la tasa de morbilidad fué de
42 4 por 100.000 habitantes y en Trinidad
de 27,1 por 100.000 habitantes. Durante los
nueve afios anteriores, 1945-1953, las tasas
de morbilidad de ambas islas fueron muy
bajas.

Otros once paises, ademas de Estados
Unidos, Canadd y Costa Rica presentaron
durante el decenio citado tasas de morbilidad
superiores a 2,0 por 100.000 habitantes. Sin
embargo, en ninguno de ellos la tasa de
morbilidad correspondiente a un afio excedid
de 15,5 por 100.000 habitantes. Asi, pues,
la variacién de las tasas fué menor y la
incidencia de la enfermedad parecié ser mas
baja que en los Estados Unidos y Canad4.
Las tasas de morbilidad de esos once paises
se representan en las Figs, 4-9. No se repre-
sentan los datos de los ocho paises restantes.
En seis de ellos—Bolivia, Ecuador, Pert,
Colombia, Repiblica Dominicana y Haiti—
el niimero de casos respectivos fué menor y
las tasas de morbilidad no llegaron a 2,0 por
100.000 habitantes. Aun cuando en Colom-
bia fué posible calcular las tasas de morbili-
dad correspondientes a las dreas de notifica-
cién, resultaron inferiores a 2,0 por 100.000
habitantes. En Ecuador y Perti aumenté el
nimero de casos notificados durante ese
periodo y seguramente las tasas de morbili-
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Fig. 1.—Casos notificados de poliomielitis, por
100.000 habitantes, en los Estados Unidos y Canadd
de 1945-1954.
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dad excederian de 2,0 por 100.000 habitantes
si se contara con estimados anuales de las
dreas de notificacién, como los que se dan en
el Resumen de los Informes de los Estados
Miembros, 1950-1953 (2). Los datos de Hon-

Fie. 2.—Casos notificados de poliomielitis, por
160.000 habitantes, en Jamaica y Trinided de
1945-1964.
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Fic. 3.—~Casos notificados de poliomielitis, por

100.000 habitantes, en Costa Rica de 1946-1964.
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duras y Paraguay correspondientes a la
década no son suficientemente completos
para representarlos graficamente, aunque la
tasa de morbilidad del primer pais ascendic
un afio a 6,1 y el segundo a 3,9 por 100.000

Fie. 4.—Casos nolificados de poliomielitis, por
100.000 habilantes, en Cuba y Puerto Rico de 19456-
1954.
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F16. 5.—Casos notificados de polionuelitis, por
100.066  habitantes, en México y Gualemala de
1946-1964.
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habitantes, lo que indica la presencia de la
enfermedad.

Como puede verse en la Fig. 4 las tasas de
morbilidad de Cuba fueron més altas en
1946 y 1952 que en los demés afios. En la

Fic. 6.—Casos notificados de poliomielilis, por
100.000 habitantes, en El Salvador y Nicaragua de
1946-1964.
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Fia. 7.—Casos notificados de poliomielitis, por
100.000 habitantes, en Panamd y Venezuela de

1945-1954.
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Fig. 4 se representan también los datos de
Puerto Rico. En este pais la tasa de morbili-
dad de 14,3 por 100.000 habitantes corres-
pondiente a 1946, fué més alta que la de los

Fic. 8.—Casos nolificados de poliomielitis, por
100.0060 habitantes, en Brasil* y Uruguay de 1946-
1954.
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ocho afios siguientes. Pero en noviembre de
1954 se presentd un brote de poliomielitis
cuya duracién se prolongé hasta 1955 y por
esto la tasa de morbilidad de Tuerto Rico
correspondiente a 1955 serd més alta que
en los afios 1947-1954.

A pesar de que las tasas de morbilidad de
México y Guatemala (Fig. 5) fueron rela-
tivamente bajas, se noté un aumento du-
rante este decenio. En los paises vecinos,
Nicaragua y el Salvador, se observé un
aumento de las tasas de morbilidad en 1953
(Fig. 6) al que siguié una disminucién en
1954. 1as tasas de morbilidad de Panami
(Fig. 7) fueron relativamente altas en 1950
v 1951. T a Fig. 7 contiene también datos de
que se dispone correspondientes a las Areas
de notificacién de Venezuela.

Ademés de los aumentos observados en
1953 en dos paises de la América Central,
hubo aumentos semejantes de las tasas de
morbilidad de Brasil y Argentina (Fig. 8
v 9). Chile sufrié un brote en 1950, y las tasas
correspondientes a 1952-1954 fueron més
altas que las registradas en afios anteriores
a dicho brote.

T os datos de los territorios, ademéis de los

Fic. 9.—Casos notificados de poliomielitis, por
106.060 habitantes, en Argeniina y Chile de 1945—
1964.
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que se dan para Jamaica, Trinidad y Puerto
Rico, resultan de interés al estudiar la
incidencia de la poliomielitis en las Américas.
Hay varias islas que no han notificado la
presencia de casos durante muchos afios.
Sin embargo, en Granada, por ejemplo,
ocurrieron dos casos en 1953, seguidos de 19
en 1954, lo'que dié una tasa de morbilidad de
22,4 por 100.000 habitantes. En Alaska y
Hawaii las tasas de morbilidad aumentaron
durante ese perfodo y fueron relativamente
altas en 1950-1954 en Alaska y en 1952-1954
en Hawalii.

Los datos del decenio correspondientes a
los paises y territorios de las Américas,
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muestran un aumento del nimero de casos
de poliomielitis notificados, y se han repetido
algunos brotes en los dltimos afios. Puesto
que ahora se cuenta con un medio de pre-
veneién, se debe insistir en el mejoramiento
de los datos bédsicos proporcionados por los
sistemas de notificacion, a fin de estudiar la
incidencia de la enfermedad.

REFERENCIAS

(1) Poliomyelitis, Organizacién Mundial de la
Salud, Serie de Monografias, No. 26, 1955.

(2) Resumen de los Informes de los Estados Miem-
bros, 1950-53 Oficina Sanitaria Panameri-
cana,



