la vuelta de la pelvis, junto con un movimiento compensado del espi-
nazo. En segundo lugar, un talén muy alto no ofrece seguridad, pro-
poreiona una desviacién lateral que a las veces basta para estirar los
ligamentos y aun para causar una recalcadura e inflamacién. En
tercer lugar, todo el pie se impulsa hacia adelante hasta el angulo del
zapato, de modo que los dedos del pie se someten constantemente a
una aceién de cufia, en tanto que el peso del caminante se arroja
directamente sobre los dedos apifiados. Por tanto, no es de asombrarse
que los retorcimientos o callos sobrepuestos, asi como las eallosidades.
se formen en los puntos de presién mutua, o que las coyunturas llegnen
a hincharse o desfigurarse lateralmente. Afin peor que esto es ¢l tipo
de talén que se desliza hacia adelante, es decir, que no se fija bastante
hacia atrds en alineacién con el eje vertical, haciendo presién sobre
los blandos ligamentos o sobre el arco. (Clothing: In Relation to the
Health of the Child, Hugh A. Faweett. The Medical Officer, mayo 31,
1924.)

Instrucciones a los médicos de las escuelas.—Recientemente, cn Ber-
lin se han expedido instrucciones que definan los deberes de los
médicos de escuelas. A los médicos se les exige (1) que sometan a los
alumnos a un examen fisico; (2) que tengan horas de consulta; (3)
que inspeccionen las escuelas desde el punto de vista sanitario; (4)
que combatan las enfermedades transmisibles o contagiosas, y (5)
que desempefien ciertos deberes especiales.

Al ingresar en el tercero y quinto grados, y precisamente antes
de la terminacién del cursc, se practicarin exdmenes fisicos. En
cuanto a las escuelas superiores o més altas, los exdmenes se llevarin a
cabo al ingresar el nuevo alumno en la clase, y a intervalos de tres
afios, hasta que el alumno sea dado de baja. A los nifios que requieran
una inspeccién regular se les cxaminara especialmente a intervalos
regulares.

Dichos exdmnes se llevardn a cahbo en presencia de los padres, y
deberan terminarse dentro de un periodo de cuatro semanas, después
del ingreso del alumno. Cuando se trate de un nifio de edad escolar
que no pueda concurrir a la escuecla, se le podrd examinar antes de
su admisién en dicho plantel.

Los deberes especiales consisten en llevar a cabo todos los demis
exiAmenes necesarios para la salud de las escuelas, tales como el examen
de las substancias alimenticias, la inspeccién del transporte y la parti-
cipacién en el curso especial de instruceién (correccidon y ensefianza
de los tartamudos, el gimnasio ortopédico y la natacién). (J. A. M. A.
(5 de abril) 1924, p. 1136.)
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