ADELANTOS MEDICOS RECIENTES EN LA
REPUBLICA ARGENTINA

Por el Dr. B. A. HOUSSAY

Director del Instituto de Fistologia de la Universidad de Buenos Aires

Es dificil, o mejor dicho, imposible, detallar o sélo enumerar en pocas piginas,
cudles son las contribuciones cientificas mds importantes realizadas en los Gltimos
afios en nuestro pais. La breve resefla que sigue adolece de inevitables omisiones
y de exceso de concisién. No pudiendo mencionar todos los trabajos que lo
merecen, citaremos sélo algunos de los més conocidos o importantes, sin que esto
signifique considerar menos valiosos algunos que no pudieron ser incluidos por la
obligada limitacién del espacio disponible.

El papel de la anterohipéfisis en el metabolismo de los hidratos de carbono ¥y
en la diabetes ha sido descubierto en el Instituto de Fisiologia. Hasta 1929 se
sabia que la diabetes es frecuente en la acromegalia (329, de los casos) y que el
extracto de 16bulo posterior es hiperglucemiante. En el Instituto de Fisiologia
se descubrieron los hechos siguientes, que demuestran el papel fisiolégico del
16bulo anterior:

A.—La hipofiseetomia o la ablacién del 16bulo anterior, produce: (1) fuerte
sensibilidad a la aceién hipoglucemiante o téxica de la insulina (Houssay y Ma-
genta, 1924 a 1929) y de otros agentes hipoglucemiantes, como son la floridzina o el
ayuno (Houssay y Biasotti, 1930); (2) atenuacién de la intensidad de las diabetes
pancredtica y floridzinica (Houssay y Biasotti, 1930); (3) caida r4pida de la glu-
cemia y el glueégeno durante el ayuno (1924 y 1930), que se observa aun en ani-
males sin pancreas, pudiendo prevenirse con régimen proteico e hidrocarbonado,
pero no con dieta grasa.

B.—El extracto anterohipofisario produce los efectos siguientes, que se obser~
van aun en ausencia de la hipéfisis y el pgncreas: (1) aumento de resistencia a la
insulina (Houssay y Potick, 1929; Di Benedetto, 1932) y otros agentes hipogluce-
miantes como la floridzina (Houssay y Biasotti, 1933); impide la caida de la glu-
cemia y glucégeno de los hipofisoprivos durante el ayuno; (2) agrava la diabetes
pancreatopriva y mata rdpidamente en coma con acidosis y cetosis intensa (Foglia
y col., 1937); (3) agrava la diabetes pancredtica o floridzinica atenuada de los
pancreatoprivos sin hipéfisis y la diabetes de Sandmeyer (Houssay, Biasotti y
Rietti, 1932); (4) provoca un estado diabético tipico en los perros normales (Hous-
say, Biasotti y Rietti, 1932), que primero es de origen extrapancrestico, pero
pronto se lesionan los islotes del pdncreas (Porto, 1941) y se reduce enormemente
la secrecién de insulina (Houssay y colaboradores, 1936 y 1941); (5) a veces, al
suspender las inyecciones anterohipofisarias, el animal queda definitivamente
diabético, por estar destruidos los islotes de Langerhans, lo cual fué demostrado
primero en perros con pgncreas reducido (Houssay, Biasotti y Rietti, 1932) y
més tarde en perros con pancreas entero (Young, 1937). Todos estos hechos suelen
ser citados con errores de fecha y de paternidad en las publicaciones de log Estados
Unidos y en las de latinoamericanos que las copian.

La hipertensién de origen renal ha sido muy estudiada en el Instituto de Fisio-
logia desde 1937 hasta hoy. Elrifién isquemiado segrega renina, la cual por aceién
sobre las globulinas de la sangre (in vitro o in vivo) engendra hipertensina (Braun
Menéndez, Fasciolo, Leloir y Muifioz, 1939). Injertando el rifi6n, por unién
vagecular, a un perro sin rifiones, se observa que eleva su presién arterial en 5 2 10
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minutos, lo que no produce el injerto de rifién normal (Houssay y Taquini, 1937).
La sangre venosa del rifién isquemiado contiene abundante renina que puede
dosarse con exactitud, y que produce hipertensina en la sangre circulante (Hous-
say y Taquini, 1938; Braun Menéndez y Fasciolo, 1939). ILa hipertensina fué
aislada primero de esta sangre y luego preparada in vitro, en 1939. Estos hechos
suelen ser omitidos regularmente en las publieaciones de los Estados Unidos.
Un resumen completo de estos trabajos lo publicamos en 1940 y han aparecido dos
articulos en Inglaterra y dos en los Estados Unidos. Hay algunos casos de es-
pecificidad de renina, mientras que la hipertensina es igualmente activa desde los
batracios hasta el hombre. La farmacologia de la hipertensina ha sido estudiada
por Luduefia, Foglia, Braun Menéndez y colaboradores. La renina es destruida
por el rifién y por todos los tejidos, la hipertensina por una hipertensinasa. Du-
rante el shock (Dexter) y en la hipotensién intensa (Huidobro) se demuestra
una secrecién de renina a la sangre.

La fluorosis ha sido hallada en diversas zonas del pais, produciendo dientes
veteados (Damon, Mufioz, Erausquin, Mdecola) y si la cantidad de fidor del agua
de bebida es mayor, se llegan a observar dolores 6seos u osteopetrosis (Capizzano
y col., Pasqualini).

El potasio plasmético, su papel y su regulacién, han sido muy estudiados por
Marenzi, Gerschman, Houssay, y Moglia, habiéndose publicado una importante
monografia de Gerschman en 1939. Cicardo ha estudiado la liberacién de potasio
de los musculos estriados o lisos por la acetileolina y el papel del potasio en la
actividad muscular. Zwemer (1941) ha estudiado las acciones fisiolégicas y
farmacolégicas del potasio.

La fisiologia normal y patolégica de 1a urobilina y bilirrubina ha sido estudiada
prolijamente por Royer y por Lépez Garcia y Castex, quienes han difundido
valiosos métodos de examen clinico cuantitativos en sangre, bilis y orina. La
funcién vesicular ha sido estudiada por Royer mediante la laparoscopia e inyeceién
intravesicular de sustancias opacas. La colangiografia operatoria ha sido objeto
de estudios importantes de Mirizzi; la fisiopatologia de las vias biliares es estudia-
da metédicamente por Bengoles y Velazo Sudrez.

La anterohipéfisis de los tiroprivos presenta diminueién de sus aceiones gonado-
tréfica y tirotréfica (Reforzo). Por un tratamiento intenso con tiroides la hipé-
fisis adquiere una marcada aceién tirodepresora (Reforzo).

Sobre hormonologia sexual se han realizado importantes estudios en la perra
(Arenas y Sammartino), el sapo (Inés L. C. de Allende) y la comadreja (Martinez
Esteve). Durante el tratamiento continuo por estrégenos, se observa una res-
puesta vaginal eiclica (Del Castillo y Di Paola). Las interrelaciones de ovario y
anterchipéfisis han sido estudiadas por Peralta Ramos y Colombo, Fels, Del
Castillo y Sammartino, y otros. Araya sostiene que la ovulacién y menstruacién
son fenémenos totalmente independientes, pero en un cuidadoso estudio, Sammar-
tino hall6 siempre una tipica correlacién entre el estado del endometrio y del
ovario.

Las interacciones de la anterohipéfisis de los mamiferos y batracios con la
tiroides, suprarrenal, gonadas, paratiroides, bazo, timo, etc., han sido amplia-
mente estudiadas en el Instituto de Fisiologia. La hip6fisis del sapo ha sido
estudiada en sus variaciones estacionales (Masselin, Novelli), sus acciones sobre
los mamiferos (Foglia) y sobre la suprarrenal (Porto). Pasqualini demostré
que la poliuria insipida del sapo se observa en ausencia de la tiroides o el l6bulo
anterior. Stoppani (1941) ha realizado un estudio muy completo sobre la regula-
ci6n del color de los batracios y sobre la farmaeologia de diversos agentes que lo
modifican.



ot

1 218 OFICINA SANITARIA PANAMERICANA [Diciembre

La hemoglobina media del hombre es de unos 15.5 gm y la de la mujer va de
13.8 a 14.2 gin, en diversas regiones del pais (Orias, Parodi, Gargiulo, Meccheri).
Se han realizado estudios cuantitativos sobre la vitaminag K y su deficiencia en
algunos estados patolégicos (Banfi, Tanturi, Bay y otros).

Las funciones de las suprarrenales han sido investigadas en Rosario y en
Buenos Aires. En esta dltima ciudad lag relaciones entre suprarrenales y hor-
monas sexuales han sido estudiadas por Pinto y por Vacearezza. Los trastornos
iniciales que siguen a la extirpacién de la médula suprarrenal se deben a una
hipofuneién pasajera de la corteza, a la que previene o subsana la desoxicorticos-

tarong (Foaclia v Gerashman) Los sindromes corticosunrarrenales v su trata-
terong (fogila y Lersenman). LOS SINCromes foriieosuprarrenaics y trata

miento hormonal o quirdrgico han sido muy estudiados por del Castillo y
colaboradores.

El timo ha sido muy prolijamente estudiado. Se ha comprobado que sus
extractos o su ablacién no modifican el crecimiento (Chiodi). Las hormonas
sexuales (Chiodi) o suprarrenales (Houssay, Pinto y del Castillo), moderan su
desarrollo, mientras que las hormonas tiroideas lo aumentan (Reforzo y Pinto).
La involucién del timo se produce ¢n igual época y con curva semejante, en los
animales enteros y castrados (Chiodi).

El Instituto de la Nutricién, dirigido activamente por el Prof. Escudero,
desempeiia funciones miltiples. Es sede de la cdtedra de la Facultad de Medi-
cina y de una escuela de dietistas, tiene policlinica y posec salas de enfermos,
mantiene refectorios y posee laboratorios de rutina y de investigacién. Es una
de las instituciones médicas mds dotadas econémicamente. Se han realizado en &1
estudios sobre nutricién humana, dietética infantil, leche de consumo, alimentos
del pais, ¥y vitamina C en diversos alimentos.

Las avitaminosis son raras en el pais. S6lo se han observado ocho casos de
avitaminosis B; (Dassen, Cossio, Soldatti y Taquini), de la cual han sido bien
estudiados experimentalmente, en el perro, los sintomas circulatorios (Soldati,
1940). De la pelagra se han observado hasta hoy sélo seis casos (Castellanos,
Repetto). El escorbuto es excepcional. El raquitismo intenso es raro, pero sin-
tomag radiolégicos, en general pasajeros, se hallan hasta en 30% de los casos
(Garrahan). Sobre la alimentaeién infantil se han realizado estudios sisteméticos
(Garrahan, Schweitzer, Escudero, Gaing). Se han llevado a cabo estudios esta-
disticos prolijos sobre el peso y la estatura de decenas de miles de nifios en edad
escolar en la ciudad de Buenos Aires (Olivieri y Perlina Winocur).

El Instituto del Cdncer (oficialmente ilamado de Medicina Experimental),
que dirige el Prof. A. H. Roffo, dispone de amplios recursos e instalaciones para la
asistencia y tratamiento quirdrgico y radioterdpico de los tumores malignos,
habiendo creado algunas filiales en ciudades del interior. Se han realizado es-
tudios experimentales sobre la acecién cancerigena de diversos alquitranes (café,
té, mate, tabaco), de derivados del colesterol irradiado, de dietas a base de grasas
cocidas, la produccitn del cdncer cutdneo en ratas sometidas reiteradamente a la
accién del sol o de los rayos ultravioleta, El Dr. Roffo considera que el colesterol
aumenta en la piel por aceién del sol, y se acumula fuertemente en las lesiones
precancerosas, engendrando por aceién actiniea a lasg sustanciag eancerigenas.
Ha realizado una intensa campafia contra el peligro, como agentes cancerigenos,
del uso del tabaco, de los bafios de sol excesivos, de la intensa polucién de la
atmoésfera por productos combustibles no quemados por los motores.

] Instituto Bacterioldsico del Denartamento Nacional de Hioiene dirirido

AOJTITULSC DAaCLCIICICEICe Q8L L/CPArialnonve Naltigchal: Q¢ Iligiene, iigiae

por el Prof. Alfredo Sordelli, es el laboratorio de la Sanidad Nacional. Prepara
gueros, vacunas y hormonas y es centro de diagnéstico microbiolégico. Se le

debe el conocimiento de la extensién e importancia, en el pais, de las slgmentes
enfermedades infecciosas: brucelosis, disenteria bacila
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peste selvdtica, psitacosis, tripanosomiasis humana (primer caso argentino),
uncinariasis, leptospiras de ratas, Listerella, influenza, tifo exantemdtico (zona
de frontera). El Laboratorio de Virus (Dr. Taylor, del Instituto Rockefeller)
estudia los virus y en especial el de la influenza. En los vacunos se hallé B. chau-
veaut y B. hemolyticus. Entre los principales trabajos originales pueden men-
cionarse: (1) descubrimiento del Clostridium sordelli; (2) estudio de las toxinas y
antitoxinas de gérmenes gangrenosos; (3) estudio de la naturaleza quimica del
antigeno heterogenético; (4) preparacién ripida de sueros antitéxicos de alto
valor y que no producen enfermedad del suero; (5) farmacoedinamia e inmunologia
de las ponzofias de serpientes, arafias y alacranes; (6) aislamiento y propiedades
de alcaloides de plantas del pais; (7) bocio endémico, su relacién con el yodo v su
profilaxia; (8) tripanosomiasis; (9) diagnéstico y epidemiologia de la psitacosis;
(10) diagnéstico rdpido y profilaxia de la difteria; (11) antigeno earbuncoso y
antitoxina; (12) entomologia médica (mosquitos, triatomas, ixodes); (13) mico-
logia, etec. Este Instituto ha sido encargado por la Conferencia Sanitaria Pa-
namericana de Bogotd (1938), de ser el centro distribuidor en Sudamérica de los
patrones internacionales de valoracién biclégiea.

En anatomia patolégica se destacan los estudios sobre sifilis del pulmén (Eli-
zalde), tumores del ovario (Sammartino, Servicio del Prof. Ahumada), anafilaxis
genital femenina (Murray), tumores éseos (Brachetto Brian), hemopatias (Bian-
chi, Pavlovsky), hidatidosis (Itoiz), rifibn (Monserrat). En neurologia se
destacan los estudios sobre tumores del sistemsa nervioso (del Rio Hortega), el
cuerpo geniculado externo (Balado), la estructura y funcién del sistema nervieso .
(Aeta Neurobiolégica de Chr. Jakob), el problema de las afasias (Victoria, Dimi-
tri), la encefalografia (Odoriz, Caprile). ]

En el campo de la parasitologia se han realizado varios descubrimientos, desde
el de los coccidioides por Posadas y Wernicke (1890) y el Rhinosporidium (Seeber,
1900; 5 casos observados en el pais). En lo que respecta a la hidatidosis, ha sido
estudiada en trabajos fundamentales por Cranwell y Herrera Vegas (1901) y
recientemente por Castex y Greenway; el diagnéstico por la desviacién del comple-
mento por Imaz Apathie y Lorentz (1908); el equinococo alveolar es raro, y lo
estudiaron Vifias y Llambias. Bajo la direccién del Dr. Ivanisevich se ha creado
un Centro de Estudios de la Hidatidosis. La Asociacién Médica Argentina ha
pedido que se sancione una ley para la profilaxis de la enfermedad.

En la leishmaniasts tegumentaria americana, se obtienen notables resultados
con la fuadina intramuscular (Mazza), y en las formas mucosas asocidndola al
yatrén (3% intravenoso), acortando el tratamiento con la atebrina intramuscular
o infiltrada en la zona ulcerada (Mazza). La leishmaniasis visceral sefialada por
Mazza (1926) y euya existencia fuera puesta en duda, ha sido encontrada en varios
focos en el Chaco (Romaiia y Chagas) y otras zonas (Mazza).

Los mosquitos del pais, antes estudiados por Lynch Arribalzaga, Neiva y
Petrochi, lo han sido més recientemente por Shannon y del Ponte. La uncina-
riasis ha sido ampliamente estudiada, habiendo observado Fulleborn (1927) y
Orias (1930) que la hemoglobina es normal en 1a zona afectada cuando la alimenta-
cién es buena, que es lo comin. La agmidiasis intestinal ha sido ampliamente
estudiada (Castex y Greenway, 1928 3 1934); I accién farmacolégica de la emetina
fué magistralmente estudiada por Guglielmetti (1916 a 1919). Se deben al Prof.
Bacigalupo una serie de trabajos originales sobre: (1) Hymenolepis nana, fraterna
y diminute y descubrimiento de su evolucién en diversos huéspedes intermediarios;
(2) nuevo huésped intermediario del Gongylonema neoplasticum; (3) descubri-
miento de Limnea viatriz D’Orb. como huésped intermediario de la distomatosis
por Fasciolg hepatica; (4) tratamiento de las giardiasis por emetina; (5) demos-
tracién de la Bartonella muris ratii en el pais; (8) evolucién de mierofilaria del perro
en el Taentorhynchus titillans, ete.
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Ahora que se sabe buscarlos, se han hallado més de 500 casos de iripanosomiasis
humana por Schyzotrypanum cruzi. Orienta el diagnéstico la lesién ocular uni-
lateral que E. Diaz y E. Chagas llamaron signo de Romaifia, pero que Mazza afirma
ser conocido desde Carlos Chagas. Segtin Mazza y sus colaboradores de la Misién
de Estudios de Patologia Regional de la Universidad de Buenos Aires, 1a dacrio-
adenitis (con pardsitos) tiene origen endégeno y no es el sitio de inoculacién
primaria (aunque Romaifia la produjo experimentalmente en monos). La lesién
de inoculacién local la llama chagomas de inoculacién para diferenciarlos de los
chagomas hematégenos. Ha observado exantemas que llama esquizotripanides,
morbiliformes, urticdricos o eritematosos. Considera al 9706 Bayer como medica-
mento especifico y que es salvador (100 mg/kg) en los casos de meningoencefalitis.
Con 8. cruzi Schwartzman ha obtenido el fenémeno de Sanarelli en el perro.
Existe una lesién histiocitaria del higado tipica de la enfermedad y que permite
diagnosticarla por viscerotomia. Ha estudiado la histologia cardiaca en las
cardiopatias; y numerosos insectos trasmisores nuevoes, y hallé naturalmente
infectado el perro (1926), el gato (1926), diferentes armadillos, marsupiales, cani-
dos, mustelinos, quirépteros y escitdridos.

La Cétedra de Enfermedades Infecciosas (Prof. C. Fonso Gandolfo) estd
encaminando su tarea en tres direcciones: (1) ensefianza e investigacién; (2)
formacién de médicos especializados; (3) medicina preventiva y sanidad. Cada
afio organiza expediciones durante algunas semanas, llevando a los alumnos a
las zonas del pais en que existen mds enfermedades endémicas y menor asistencia
médica.

Las Facultades de Medicina estdn organizando paulatinamente ecarreras de
especialistas en las que se otorgan diplomas de competencia. Existen ya las de
médicos legistas, higienistas, tisiélogos, enfermedades infecciosas, anestesistas.

En la Academia Nacional de Medicina funciona un Instituto de Investigaciones
Fisicas Aplicado a la Patologia Humana, bajo la direceién del Prof. M. R. Castex,
cuyos trabajos mencionamos més adelante.

El Instituto de Investigaciones Tisiolégicas, dirigido por el Prof. Roque Izzo,
funciona en un local moderno, con tareas miltiples de ensefianza, policliniea y
asistencia hospitalaria, investigacién, propaganda antituberculosa. Los estudios
gse encaminan principalmente al estudio bioquimico del terreno tuberculoso.
Posee secciones quimicas y de patologia que trabajan con buenas instalaciones y
personal competente (Irigoyen, Marenzi, Porto).

L] Instituto de Higiene de la Facultad de Medicina, bajo 1a direceién del Prof.
A. Zwanck, imparte la ensefianza de los futuros médicos y la de visitadoras de
higiene, y acaba de inaugurar un curso de especializacién en higiene para médicos
yva graduados, que por ahora sélo funciona de 6 a 8 de la tarde.

En anatomia, el Prof. P. Belou ha publicado gruesos volimenes sobre revisién
anatémica del sistema arterial por medio de la estereorradiografia v ha realizado
frecuentes viajes de confraternidad americana que han tenido publicidad reso-
nante. ElProf.J.J. Cirio se ha oeupado de la clasificacién de los movimientos de
extensi6n y de flexién., En Cérdoba el Prof. Fracassi se ocupa, con predileccién,
del sistema vascular. En histologia prosigue el impulso dado por el malogrado
Prof. P. Rojas; asi Varela y sus discipulos se consagran con preferencia a la
hematologia; de Roberts a la citofisiologia del higado, tiroides y paratiroides;
Szepsenwol al estudio de los factores de diferenciacién de las neuronas y ontogenia
de las formas de contracci6n del misculo estriado; Novinski estudia la quimica
embriolégica.

Un método interesante de examen radiogrifico de pulmén es la digrafia de
Politzer, que da una impresién de movimiento instructiva en grado sumo. El
examen separado de la funcién de los pulmones, realizado por Vaccarezza, Lanari,
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Bence y Labourt, les ha permitido estudiar la espirometria, intereambio respira-
torio y el aire residual. La curva de composicién del aire alveolar en funcién
del tiempo ha sido investigada por Marenzi y colaboradores. Han aparecido
monografias importantes y documentadas sobre neumotérax espontdneo (Castex y
Mazzei), la atelectasia pulmonar (Castex, Palacio v Mazzei), el edncer pulmonar
(Palacio y Mazzei, Loizaga, ete.). Kl tratamiento quirtrgico de la tuberculosis y
las toracoplastias han originado métodos y técnicas prorios (Finochietto, Aguilar,
Brea, Taiana). La cirugia del cdncer del pulmén es practicada principalmente
por los profesores Ceballos y Arce. El Prof. Arce, que acaba de ser encargado de
un curso de cirugia tordcica, con un instituto ad hoc, alaba las ventajas del neumo-
térax preoperatorio, cuya paternidad reivindicaba.

Tqupien W

Edificio del Ministerio del Trabajo, Salubridad y Prevision Social de Bolivia
(Building of the Ministry of Labor, Public Health, and Social Welfare, of Bolivia)

La cardiologia es una de las ramas clinicas de mayor actividad cientifica en el
pais, en ('.‘S}l(?(‘i_:!l por la implantacién de métodos modernos de exploracion. La
Revista de la Sociedad Argentina de Cardiologia publica la mayor parte de los
trabajos originales. Entre ellos merecen especial mencién: (1) numerosos estu-
dios importantes de fonocardiografia (Battro, Cossio. Gonzdlez Sabathié, Pereira,
Caeiro) y la publicacién, en espaiiol y en inglés, del libro de Braun Menéndez v
Orias “Los ruidos del corazén en estado normal y patolégico,” cuyos excelentes
gréificos de los cuatro ruidos del corazén se transeriben en los textos de fisiologia
de diversos paises; (2) el ritmo de galope (Battro, Braun Menéndez y Orias);
(3) los ruidos de la estrechez mitral (Battro v Braun Menéndez, Cossio); (4) el
infarto del miocardio (Martinéz, Cossio, Padilla, Bosco): (5) electrocardiografia
de bloqueos y paraarritmias Vedoya); (6) limitaciones de la percusién cardiaca
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(Cossio); (7) afecciones de la ecirculacién periférica (Di Cié) y su tratamiento
quirdrgico (Diez, Introzzi); (8) papel del diencéfalo e hip6fisis en la regulacién
de la presién arterial (Braun Menéndez, Orias); (9) diagnéstico exacto por medios
grificos de las lesiones que provocan asineronismos por bloequeo de rama (Braun
Menéndez, Solari, Orias, Battro) o por extrasistoles (Battro, Castex y Gonzdlez
Segura); (10) pulsos y ruidos esofdgicos (Taquini); (11) estudio fisiopatolégico
sobre los cardiacos negros (Ayerza, Berconsky y Solari, Capdehourat y Castex,
Arrillaga); (12) electrocardiograma del hombre en las alturas (Capdehourat);
(13) el carbégeno en las afecciones circulatorias (Castex y Di Ci6); (14) accién
de la histamina sobre los vasos cutdneos en la hipertonia maligna (Battro, Castexy
Gonzdlez Segura); (15) estudios clinicos sobre la hipertensién (Moia, Cossio);
(16) farmacologia de la quinidina (Arrillaga, Guglielmetti y Waldorp); (17) aceién
de la acetileolina por la via arterial, humeral o carotidea (Battro y Lanari), y
muchos otros que omitimos por falta de espacio.

Los dermat6logos se han consagrado intensamente a combatir la lepra. Los
esfuerzos iniciales de Sommer y Aberastury, proseguidos por Balifia, Fidanza,
Puente, Ferndndez, han permitido inaugurar grandes leprosarios modernos en
diversas regiones del pais (Posadas, Isla del Cerrito, Cérdoba, Rodriguez, etc.)
En el terreno cientifico Balifia se ha ocupado de la clasificacién de las formas
clinicas; Ferndndez de la alergia leprosa, del test por leprolina y de diversos
problemas de diagnéstico y tratamiento, de la histopatologia de la lepra; Pierini
del test de la histamina. Los dermatélogos han conseguido que se mantenga la
prohibieién de la prostitucién y que se instalen numerosos dispensarios antive-
néreos, habiéndose observado una fuerte reduccién en la frecuencia de la sifilis.
Los estudios dermatolégicos han prosperado graeias a la actividad de las cdtedras
de los profesores Balifia, Fidanza y Ferndndez, existiendo en Buenos Aires dos
sociedades en plena actividad y con filiales en Rosario y Cérdoba. Entre los
trabajos mds originales, mencionaremos los siguientes: Aubrun demostré (1931)
que la llamada pelada experimental de Max Joseph se debe al rascado que origina
el prurito por desnervacién parcial; Negroni preparé una vacuns curativa de
1a actinomicosis (1932 a 1936) y estudié diversas micosis cutdneas. Balifia de-
mostré el origen traumédtico de la alopecia liminar (1932 a 1937); Puente demostré
la frecuencia de la quelitis glandular entre los grupos célticos (1934 a 1936);
Pierini demostré la frecuencia de dermatosis pigmentarias por cosméticos (1941);
Puente estudié la melanosis de Riehl (1941).

En la ciudad de Rosario se comprueban rdpidos progresos en la calidad de las
investigaciones médicas. Mejoran constantemente en su organizacién los servi-
cios de medicina (Alvarez, Staffieri); cirugia, (Cames, Tejerina); ginecologia
(Araya, Borrds); cardiologia (Gonzdlez Sabathié); dermatologia (Ferndndez);
oftalmologia (Weskamp); neurologia (Fracassi); psiquiatria (Foz, Ciampi) y
otros que seria largo enumerar. Es muy importante la labor cientifica desa-
rrollada en el Instituto de Anatomia Patolégica (Cid, Picena, Ocafia).

El Instituto de Fisiologia de la Facultad de Medicina de Rosario ha publicado
unos 80 trabajos originales en los 10 afios tltimos, aparte de las publicaciones
didédcticas o revistas. Entre los méds importantes figuran: (1) la desnervacién
no atrofia a la gldndula suprarrenal (Sgrosso) y reduce la secreeién de adrenalina a
cantidades infimas, pero dosables con métodos adecuados (Lewis y Prieto); (2)
sustancias adrenalinosecretorias (Lewis, Luduefia); (3) aislamiento (Reti) y
farmacologia (Lewis, Luduefia) de los alcaloides de varias especies de cactdceas;
(4) vitamina A y carotenes; (5) diabetes y suprarrenales (Lewis y Turcatti);
(6) respiracién de los tejidos (De Meio); (7) factores que modifican la accién de las
gonadotropinas (Barman); (8) volumen de sangre (Levin), etc.

Tl Instituto de Farmacologia de Rosario es el dnico del pais que estd en activi-
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dad permanente. Entre los principales estudios realizados en él figuran: (1)
Tratamiento de la intoxicacién cianhidrica (Hug); (2) farmacologia de las aminas
simpaticomiméticas sobre la presién arterial y el retractor del pene, sensibiliza-
cién por efedrina o cocaina o pirogalol (Luduefia); (3) microdosaje del mercurio
(Llacer); (4) tratamiento de la intoxicacién mercurial por la rongalita (Hug);
(5) estudios sobre el fibrinégeno (Chiodin); (6) accién adrenalinosecretoria del
potasio (Hug); (7) alcaloides de eritrinas (Hug, Deulodeu, Cicardo).

En 1a ciudad de Cérdoba hay un ceniro de investigacién importante: el Insti-
tuto de Fisiologia (Prof. Oscar Orias), donde se han realizado estudios sobre: (1)
los ruidos del eorazén en adultos, nifios, fetos y embarazadas; (2) endocrinologia
sexual del sapo y de la comadreja; (3) farmacologia del Fagara coco, Nierembergia
hippomanica y Lycopodium sqururus; (4) farmacologia de ponzofias de serpientes;
(5) acetilcolina y escape vagal; (6) electrocardiografia; (7) fibrilacién ventricular;
(8) grupos sanguineos; (9) capacidad vital. Entre lcs colaboradores figuran
I.1.. C. de Allende, A. Segura, S. Amuchdstegui, 1. Pereira, E. Moisset de Espanés,
E. Soaje Echagiie y otros.

El Instituto de Tisiologia (Prof. G. Sayago) desarrolla una intensa actividad
hospitalaria y docente, y tiene un bacteriélogo full time (F. Schwarz). Estdn en
progreso continuo la actividad y la organizacién de los diversos servicios de la
Facultad de Medicina, como son los de Clinica Quirdrgica (Prof. P. L. Mirizzi y
J. M. Allende), de Clinica Médica (T. Castellanos y J. M. Allende)s de Pediatria™
(Prof. J. M. Valdés), de Anatomia (Prof. H. Fracassi), Obstetricia (Prof. C.
Lascano), Oftalmologia (Urreta Zavalia), Otorrinolaringologia (H. Walker) y
otros. Entre los trabajos recientes mds importantes estdn el libro del Prof. P. L.
Mirizzi ““Fisiopatologia del hepatocolédoco, colangiografia operatoria,’” 1939, y
el del Prof. Ramén A. Brandidn “Climatologia de la provincia de Cérdoba,”
1940. El Prof. Brandan es en nuestro pais Ia persona que se consagra mds a los
estudios sobre climatologia médica.

Seria imposible dar una reseiis de la actividad desarrollada en cirugia, obstetri-
cia, pediatria y en las especialidades médicas (neurologia, psiquiatria, gastro-
enterologia) y quirdrgicas (urologia, oftalmologia, otorrinolaringologia, orto-
pedia, ete.) por razones de tiempo, espacio y competencia del informante, pues
estas ramas necesitarian una amplia exposicién,

De una manera firme y bastante rdpida se van desarrollando paulatinamente en
ndmero y calidad las investigaciones originales en ¢l campo de la medicing en
nuestro pais. Es de desear que todos los paises americanos conozean la labor
cientifica de los otros, para evitar malsanas tendencias de localismo provincialista
o de desdén imperialista para el préjimo. ¥l conocimiento mutue, la eritica
objetiva y seria, la moderacién del elogio reciproco excesivo, la trasmisién de
ensefianzas y la ayuds mutua, deberdn aumentar répida e intensamente, para

consolidar la amistad y el adelanto médico y sanitario de lag naciones panameri-
canas.

Unidad de intereses en las Américas.—Todo lo de América es comin para
todos los americanos: las epidemias de Bartenellosis de Narifio, responsables de
m4s de 6,000 vietimas, mortifera dolencia al parecer igual a la enfermedad de Ca-
rrién; el hallazgo reciente de focos activos de verruga en Loja, Guayaquil y Zumba
en Ecuador; las probables remotas epidemias de Centro América; y el propicio
ambiente para la verruga en los contrafuertes escarpados de los Andes, determinan
que el problema de salubridad piblica de esta enfermedad, afecte el eontinente e
incumba sobre todo a las naciones bolivarianas. (Lurs Patifo CaMARGO, en su
discurso de inauguracién del Laboratorio Daniel Carrién.)



