
INDICES SANITARIOS FARA LAS PRINCIPALES 
CIUDADES DE CHILE* 

ARo 1943-CIuDfm DE SA~~TIAG~ 

(Se ha considerado como ciudad de Santiago el territorio de las comunaa de 
Santiago, Providencia, muñoa, San Miguel, Maipú, Quinta Normal, 

Renca y Conchalí) 

(1) C&lculo de poblacion: (a) Ciudad, 993,310 habitantes, calculada para el 
31 de diciembre de 1943. (b) Z ona urbana 958,798 habitantes; (c) Zona 
rural 34,512 habitantes. 

(2) Coeficiente anual de crecimiento de la población: 18.4 por mil habitantes. 
(3) Distribución porcentaria de edades: (a) menores de 5 años, 9.81%; (b) de 5 

a 15 años, 20.52%; (c) mayores de 45 años 16.93%. 
(4) NGmero de nacimientos vivos al año: 35,523; (a) coeficiente por 1000 

habitantes 36.4; (b) coeficiente por 1000 mujeres de 15 a 44 años 124.74. 
(5) Defunciones generales al año: 17,600; (a) coeficiente por 1000 habitantes 

18.04. 
(6) Mortalidad de menores de 1 mes por 1000 nacidos vivos: 34.57. 
(7) Mortalidad de menores de 1 año por 1000 nacidos vivos: 123.3. 
(8) Mortalidad de 1 a 5 años por 1000 habitantes de 1 a 5 años: 23.83. 
(9) Nacidos muertos por 1000 nacidos vivos: 17.2. 

(10) Mortalidad materna por 1000 nacidos vivos: 7.4. 
(ll) Mortalidad por diarrea en el primer año, por 1000 nacidos vivos: 20.66. 
(12) Numero de casos y defunciones de (a) Viruela (incluso alastrim) 0 y 0; (b) 

tifo (rickettsiasis) 79 casos y 20 defunciones. 
(13) Mortalidad por 100,000 habitantes de: 

(a) Tifoideay Paratifoidea: 2.15. 
(b) Disenterías 2.5. 
(c) Tuberculosis (todas formas) 336.62. 
(d) Difteria (por 100,000 menores de 15 años) : 13.24. 
(e) Paludismo: 0. 
(f) Sarampiln (por 100,000 menores de 15 años) 0.5. 
(g) Cáncer (por 100,000 mayores de 45 años) 553.59. 
(h) Enfermedades del corazón (por 100,000 mayores de 45 años) 1,495.2Q. 
(i) Sifilis: 13.41. 

(14) Número de médicos por 100,000 habitantes: 11.3. 
(15) Número de enfermeras de sanidad pública por 100,GOO habitantes: 
(16) Porcentaje de partos atendidos por médicos:. . . . 
(17) Porcentaje de certificados de defunciones firmados por médicos: 87.27. 
(18) Porcentaje de defunciones debidas a causas desconocidas o mal definidas: 

3.32. 
(19) Porcentaje de casas conectadas con la red de abastecimiento de agua: Según 

el Censo de 1940 (30 de noviembre) había en la gran ciudad 168,162 viviendas. 
En 1943 había 85,743 conexiones de la red central que abastecían 170,199 
servicios domiciliarios. 

(20) ¿Cuál es el origen del agua potable y que medios se emplean para su purifica- 
ción? La Laguna Negra y vertientes de la Quebrada de San Ramón entre 

* Modelo adoptado de los Indices Sanitarios Panamericanos recomendados por la IV Conferencia 
Panamericana de Directores Nacionales de Sanidad. Estos datos han sido enviados por el Sr. Jerjes 
Vildbsola Moreno, Representante Interino de la Comisión Panamericana de Estadístics Biodemogr&fioa 
y Epidemiológics. 
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las de origen superficial; Drenes de Vitacura y planta elevadora de Los 
Leones entre las de origen subterráneo; se las purifica con cloro e hipocloritos. 

(21) ¿Qué otras aguas se emplean para bebidas, y en qué proporcion?. En las 
zonas rurales pozos norias. 

(22) Anótense otros comentarios con respecto al agua de bebida. La red de agua 
potable abastece al 100% de la población urbana. 

(23) Porcentaje de casas conectadas con la red de desagüe.-En 1943 había 46,710 
conexiones con la red de desagüe. 

(24) Porcentaje de casas no conectadas con la red de desagüe, pero provistas de 
pozos sépticos apropiados. En 1943 había 11,715 autorizados por la Direc- 
ción General de Alcantarillado. 

(25) Número de camas en hospitales por 1,000 habitantes: 7.31. 
(a) enfermedades generales: 2.12. 
(b) enfermedades contagiosas: 0.11. 
(c) enfermedades mentales: 2.82. 
(d) tuberculosis: 0.64. 
(e) maternidad: 0.82. 

(26) Consumo de leche per cápita.. . . . . . .: 
(27) Porcentaje de leche pasteurizada consumida.. . . . . . . . . . 
(28) CSe consume leche cruda o se hierve antes?. Se hierve. 
(29) Porcentaje de tuberculosis por la pesquisa torzkica: 2% de los escolares que 

asisten a las escuelas públicas urbanas. 
(30) Porcentaje de serorreacciones positivas para la sífilis en: 

(a) mujeres grávidas: 8.28 de las atendidas por la Caja de Seguro Obrero; 
(b) en un grupo representativo de la población: 21.73 de los atendidos por 

la Caja de Seguro Obrero (57,100 examinados). 
(31) Número de casos atendidos y tratamientos administrados en Los dispensarios 

antivenereos: 

SWIS GONORREA 

Hospitalizados.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,775 198 
Enf. nuevos atendidos por Consultorio Externo 

deBeneficencia............................. 1,531 677 
Atendidos por Seguro Obrero.. . . . . . . . . . . . . . . . 3,816 3,138 
Servicio Médico Nacional de Empleados.. . . . . . 1,164 
Higiene Social (indigentes) . . . . . . . . . . . . . . . 2,258 1,564 
Otros......................................... 413 511 

(32) Número de inmunizaciones practicadas contra: 
(a) Viruela: 33,015 vacunaciones; 83,035 revacunaciones; total 121,050 

inmunizaciones. 
(b) Tifoidea: 37,403 primeras; 24,997 segundas; 777 revacunaciones; total 

63,177 inmunizaciones. 
(c) Difteria: 1,443 primeras; 756 segundas; total 2,199 inmunizaciones. 

(33) Porcentaje de escolares infectados por Ankylostoma o Necalor: 0. 
(a) en la ciudad: 0 (b) en la zona suburbana o rural: 0. 

(34) Porcentaje de escolares con defectos: 
(a) de los dientes: 70% con caries; (b) de la vista: 16%. 

(35) Numero de casos conocidos por muerte de: 
(a) Tifoidea y Paratifoidea: 5.8. 
(b) Disentería: 1.3. 
(c) Tuberculosis :. . . . . . . . . . . 

(36) Número de casos de lepra: 0. 
(a) en leprosarios: 0. 
(b) en domicilios: 0. 
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(37) Gastos per capita en les servicios de: 
(a) Medicina curativa.. . . . . 
(b) Sanidad Príblica: 195.34 pesos, calculado en un estudio a publicarse 

próximamente y a base de toda la República. 
(33) Coeficiente de alienados internados, por 100,000 habitantes: . . 
(39) Coeficiente de víctimas de accidentes, incluso suicidios y homicidios, por 

100,000 habitantes: 224.3. 
(40) CSe practica el control sanitario de los restaurantes? Sí, por disposiciones 

del Decreto 611 del Ministerio del Interior, de 17 de junio de 1941, y por 
Reglamento General de los Servicios Sanitarios Provinciales, art. 61, inciso 
2, 10 de mayo de 1942. 

(41) Frecuencia del acarreo de basuras: diariamente. 
(a) tratamiento empleado: hornos crematorios y basurales a campo abierto. 

(42) ¿Ee practica la higiene industrial en las fábricas y talleres?. Sí. 
(43) Densidad de población por aposento o habitación:. . . . . . . . . . . . 
(44) Porcentaje de niños de edad escolar que asisten a las escuelas: 75%. 
(45) Porcentaje de analfabetos (mayores de 14 años) 9.98%. 
(46) Densidad de la población por ‘ltmz: 959.7 en las ocho comunas. 

(a) ciudad lJ46.9, en las tres comunas netamente urbanas. 
(b) zona suburbana o rural:. . . . 

($7) Indice anual de luz solar (ye de horas en relación al maximo posible).-En 
1943 hubo 39 días de lluvia, 87 días nublados y 156 días despejados, conside- 
rándose ccmo tales los de O-2 décimos de cielo cubierto de nubes. 

(48) Precipitación media en milímetros: en 1943 cayeron 204.9 milímetros de 
agua habiéndcse registrado en 78 años de observaciones una precipitación 
media de 361 milímetros. 

(49) Temperatura: Curante el afío 1943 la trmyeratura mbxima media fue de 
30.2 grados en el mes de febrero, la máxima absoluta estuvo en el mes de 
enero con 34.0 grados; en 32 aí,os de observaciones la máxima media ha sido 
de 28.5 grados para los meses de verano con una máxima absoluta en 42 anos 
de observaciones de 37.2 grados. 
En 1943 la minima media fue de 3.3 grados para el mes de agosto con una 
mínima absoluta de 2.2 grados para el mes de julio: en 32 arlos de obser- 
vaciones la mínima media ha sido de 4.1 grados para los meses de invierno 
con una mínima absoluta de 42 años de observaciones de 4.6 grados. Las 
temperaturas están referidas en grados Celsius. 

ARO 1943-CIEDAD DE CONCEPCIÓN 

(1) CBlculo de poblacián: (a) Ciudad, 85,248 habitantes. 
(2) Ccefkiente anual de crecimiento de la población, 11.5. 
(3) Distribución Iorcentaria de edades: (a) menores de 5 años, 10.45%; (b) de 

6 a 15 anos, 21.X~; (c) mayores de 45 años, 15.5i%. 
(4) Xbmero de nacimientos vivos al año,4,IE6; (a) coeficiente por mil habitantes 

49.10; (b) coeficiente por mil mujeres de 15 a 44 años 150.2. 
(5) Defunciones generales al año 2,506; (a) coeficiente por mil habitantes 29.39. 
(6) Mortalidad de menores de un mes por mil nacidos vivos, 65.69. 
(7) Mortalidad de menores de un año por mil nacidos vivos 207.12. 
(8) Mortalidad de 1 a 5 años por mil habitantes de 1 a 5 años, 54.43. 
(9) Kacidos muertos por mil nacidos vivos, 38.70. 

(10) Mortalidad materna por mil nacidos vivos, 5.02. 
(11) Mortalidad For diarrea en el primer año, por mil nacidos vivos, 52.79. 
(12) KCmero de casos y defunciones de (a) viruela (incluso alastrim) 0 casos, 

0 defunciones; (b) tifo (rickettsiasis) 28 casos y 5 defunciones. 
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(13) MortaIidad por 100,000 habitantes de: 
(a) Tifoidea y Paratifoidea, 5.87. 
(b) Disenterías, 1.17. 
(c) Tuberculosis en todas formas, 519.66. 
(d) Difteria (por 100,000 menores de 15 años) 7.39. 
(e) Paludismo, 0. 
(f) Sarampión (por 100,000 menores de 15 años) 55.48. 
(g) Cáncer (por 100,000 mayores de 45 años) 648.13. 
(h) Enfermedades del corazón (por 100,000 mayores de 45 tios) 1,198.28. 
(i) Sífilis, 24.63. 

(14) Número de médico8 por 100,000 habitantes, 96.19. 
(15) Número de enfermeras (y visitadoras) de sanidad pública por 100,000 habi- 

tantes, 13.77. 
(16) Porcentaje de partos atendidos por medicos.. . . . . . _ . . 
(17) Porcentaje de certificados de defunción por médicos, 100%. 
(18) Porcentaje de defunciones debidas a causas desconocidas o mal definidas, 0.4. 
(19) Porcentaje de casas conectada8 con la red de abastecimiento de agua, 95%. 
(20) iCual es el origen del agua potable y qué medios se emplean para su purifi- 

cación? Captación de agua potable superficial del embalse de Lonquen (río 
Sio-Sio), filtros dpidos y clorificación. Captación común, pero filtros 
independientes. 

(21) iQué otras aguas se emplean para bebidas y en que proporción? POZOS y 
vertientes abastecen un 10% de la población. 

(22) Anótense otros comentarios con respecto al agua de bebida.-La calificaci6n 
bacteriológica de las aguas es: para la cruda, mala; para la filtrada, regular; 
para la clorada, buena. La calificación química es buena para toda el agua 
de bebida. 

(23) Porcentaje de casas conectadas con la red de desagüe:. . . . . . . . 
(24) Porcentaje de casas no conectada8 con la red de desagüe, pero provistas de 

pozos septicos apropiados.. . . . . . . . . 
(25) Número de camas en hospitales por mil habitantes, 95.31. 
(26) Consumo de leche per cápita.. . . . _. _. . 
(27) Porcentaje de leche pasteurizada consumida.. . . . . . . _. . 
(28) ¿Se consume leche cruda o se hierve antes?. . . . . . . . . . . 
(29) Porcentaje de tuberculosis por la pesquisa torácica.. . . . . . . , . 
(30) Porcentaje de serorreacciones positivas para la sífilis en (a) mujeres grávidas, 

2.96% (madre8 atendidas en Seguro Obrero) ; (b) en un grupo representativo 
de la población, 17.81y0 (en 6,888 exámenes efectuado8 en Seguro Obrero). 

(31) Número de casos atendido8 y tratamientos administrados en los dispensarios 
antivenereos: 

sfPILIs GONOIS~EA 

Hospitalizados.. . . . . . . . , . . . . . . . . . . . . . . . . . . 109 62 
Enfermos nuevos atendidos por Consultorio Ex- 

terno de Beneficencia.. . . . . . . . . . . . . . . . _ . . . _ . . 
Atendidos por Seguro Obrero.. . . . . . . . . . . , . . . . 527 1,081 
Servicio Médico Nacional de Empleados.. . . . . . . 166 
Higiene Social (indigentes) . . . . . . . . . . . , . _ . _ 531 545 

(32) Número de inmunizaciones practicadas contra: (a) Viruela, ãJ29 primo- 
vacunaciones, 17.586 revacunaciones, total, 20,715 inmunizaciones; (b) 
tifoidea, 1,454 primeras y 910 segundas, no hubo revacunaciones; (e) difteria, 
396 primeras y 51 segundas. 

(33) Porcentaje de escolares infestados por Ankyhtoma o Necator.. . _ . . . _ . . . . 
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(34) Porcentaje de escolares con defectos: (a) de los dientes.. . . . . . . .(b) de 
la vista.. . . . . . . . . . 

(35) Ntimero de casos conocidos por muerte de: (a) Tifoidea y Paratifoidea, 3.2; 
(b) Disenterías, 1; (c) Tuberculosis.. . . . . . . . 

(36) Número de casos de lepra, 0. 
(37) Gastos per capita en los servicios de: (a) medicina curativa.. . . . . .@) 

Sanidad Pública, 195.34 pesos, calculado a base de toda la República. 
(38) Coeficiente de alienados internados por 100,090 habitantes . . . . . 
(39) Coeficiente de víctimas de accidentes, incluso suicidios y homicidios, por 

100,000 habitantes, 60.99. 
(40) CSe practica el control sanitario de los restaurantes?. Sí, por disposición 

del Reglamento General de los Servicios Sanitarios Provinciales, art. 61, 
inciso 2, 10 de mayo de 1942. 

(41) Frecuencia del acarreo de basuras, día por medio. (a) Tratamiento 
empleado, basurales en campo abierto. 

(42) CSe practica la higiene industrial en las fábricas y talleres?. Sí. 
(43) Densidad de población por aposento o habitación.. . . . . . . . . 
(44) Porcentaje de niños de edad escolar que asisten a la escue!a.. . . . . . . 
(45) Porcentaje de analfabetos (mayores de 14 años). . . , . . . . . . . 
(46) Densidad de poblaci6n por kilómetro cuadrado.. . . . . . . . . . 
(47) Indice anual de luz.. . . . . . . . . . 
(48) Precipitación media en milímetros; 1,305 milímetros para 32 años de 

observaciones. 
(49) Temperatura: Máxima media para 13 años de observaciones 25 grados en 

verano; máxima absoluta en 15 años de observaciones 37.5 en verano. 
Mínima media en 13 años de observaciones 6.0 en invierno, y mínima absoluta 
en 15 años de observaciones 5 en invierno. 
Todas las temperaturas están referidas en grados Celsiua. 

AÑO 1943-ChDAD DE ANT~FA~ASTA 

(1) Cálculo de población: Ciudad 46,438 habitantes, calculada para el lo de 
enero de 1943. (b) Zona urbana 46,438; (c) Zona rural 0 habitantes. 

(2) Coeficiente anual de crecimiento de la población: 12.0 por mil habitantes. 
(3) Distribución porcentaria de edades: (a) menores de 5 años 9.88y0; (b) de 5 

a 15 años, 22.93yo; (c) mayores de 45 años, 19.110j0. 
(4) Número de nacimientos vivos al año: 1,604; (a) coeficiente por mil 

habitantes, 34.54; (b) coeficiente por mil mujeres de 15 a 44 años, 140.23. 
(5) Defunciones generales al año: 841; (a) coeficiente por mil habitantes, 18.11. 
(6) Mortalidad de menores de un mes por mil nacidos vivos: 38.65. 
(7) Mortalidad de menores de un año por mil nacidos vivos: 113.5. 
(8) Mortalidad de uno a cinco años por mil habitantes de uno a cinco años: 13.89. 
(9) Nacidos muertos por mil nacidos vivos, 35.54. 

(10) Mortalidad materna por mil nacidos vivos, 3.7. 
(ll) Mortalidad por diarrea en el primer año, por mil nacidos vivos, 4.98. 
(12) NGmero de casos y defunciones de (a) Viruela (incluso alastrim) 0 y 0; (b) 

Tifo (rickettsiasis) 73 casos y 5 defunciones. 
(13) Mortalidad por 100,000 habitantes de: 

(a) Tifoidea y Paratifoidea: 2.15. 
(b) Disenterías: 0. 
(c) Tuberculosis (todas formas) : 340.23. 
(d) Difteria (por 100,000 menores de 15 años) : 19.69. 
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(e) Paludismo: 0. 
(f) Sarampi6n (por 190,000 menores de 15 años): 0. . 
(g) Cancer (por 100,000 mayores de 45 años) : 360.52. 
(h) Enfermedades del corazón (por 100,000 mayores de 45 años): 1,475.89 
(i) Sífilis: 1.94. 

(14) Número de médicos por 100,000 habitantes: 58.14. 
(15) Número de enfermeras (y visitadoras) de sanidad pública por 100,000 

habitantes: 23.69. 
(16) Porcentaje de partos atendidos por médicos:. . . . . . . . . . 
(17) Porcentaje de certificados de defunciones firmados por médicos: 100%. 
(18) Porcentaje de defunciones debidas a causas desconocidas o mal definidas: 

5.18%. 
(19) Porcentaje de casas conectadas con la red de abastecimientos de agua: 

52.2%. 
(20) ¿CuBI es el origen del agua potable y qué medios se emplean para su purifi- 

cacion? Captación superficial del río San Pedro y vertientes cordilleranas, 
sin cloraci6n. 

(21) ¿Qué otras aguas se emplean para la bebida y en que proporci6n7 Ninguna. 
(22) Anótense otros comentarios con respecto al aqua de bebida. La red de agua 

potable abastece al 100% de la población. 
(23) Porcentaje de casas conectadas con la red de desagüe.. . . . . . . . . 
(24) Porcentaje de casas no conectadas con la red de desagüe, pero provistas de 

pozos sépticos apropiados:. . . . . . . . . 
(25) Número de camas en hospitales por mil habitantes: 12.96. 
(26) Consumo de leche per cápita:. . _ _ . . . . . 
(27) Porcentaje de leche pasteurizada consumida:. . . . . . . . . . . . 
(28) ¿Se consume leche cruda o se hierve antes? Se hierve antes. 
(29) Porcentaje de tuberculosis por la pesquisa torácica: 
(30) Porcentaje de serorreacciones positivas parala sífilis en: (a) mujeres grávidas, 

9.2% de las atendidas por la Caja de Seguro Obrero; (b) en un grupo repre- 
sentativo de la población, 18.7% de los examinados en el Seguro Obrero 
(4,901 examenes). 

(31) Número de casos atendidos y tratamientos administrados en los dispensarios 
antivenéreos: 

SiFmxs GONOIiREA 
Hospitalizados.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 148 110 
Enfermos nuevos atendidos por Consultorio Externo 

de Beneficencia................................. 
Atendidos por Seguro Obrero.. . . . . . . . _ . . _ . _ . . . . 321 230 
Servicio Médico Nacional de Empleados.. . . . . . . 435 
Higiene Social (indigentes). . . . . . . . . . . . . . . . . 25 26 

(32) Número de inmunizaciones practicadas contra: (a) viruela, 1,939 primo- 
vacunaciones y 9,318 revacunaciones, total 11,257 inmunizaciones; (b) 
tifoidea, 0 inmunizaciones; (c) difteria, 0 inmunizaciones. 

(33) Porcentaje de escolares infectados por Ankylostoma o Necator:. . . . . . . . . . 
(34) Porcentaje de escolares con defectos:. . . . . . . . . 
(35) Número de casos conocidos por muerte de: (a) Tifoideay Paratifoidea 29.0; 

* (b) Disenterías, 0; (c) Tuberculosis.. . . . . 
(36) Número de casos de lepra: 0. 
(37) Gastos per cápita en los servicios de: (a) Medicina preventiva.. . . . . , . . . 

(b) Sanidad pública: 195.34 pesos, calculado a base de toda la República. 
(38) Coeficiente de alienados internados, por cien mil habitantes:. . . . . . . . . . 

4 
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(39) Coeficiente de víctimas de accidentes, incluso suicidios y homicidios, por 
100,000 habitantes: 58,14. 

(40) ¿Se practica el control sanitario de los restaurantes? Sí, por disposiciones 
del Reglamento General de los Servicios Sanitarios Provinciales, art. 61, 
inciso 2 del 10 de mayo de 1942. 

(41) Frecuencia del acarreo de basuras : tres veces por semana. (a) Tratamiento 
empleado: se arrojan al mar. 

(42) ¿Se practica la higiene industrial en las fábricas y talleres? Sí. 
(43) Densidad de la población por km2 aposento o habitacibn: . . 
(44) Porcentaje de niños de edad escolar que asisten a las escuelas.. . . _ 
(45) Porcentaje de analfabetos (mayores de 14 anos) . . . . . 
(46) Densidad de la población por km2 . . . . 
(47) Indice anual de luz (yo de horas en relación al máximo posible), . _ . _ _ _ _ _ 
(48) Precipitación media en milímetros: En 29 años de observación se ha obtenido 

una media de 9.4 milímetros. 
(49) Temperatura: En ll anos de observacion la temperatura máxima media ha 

sido de 23.4 con una maxima absoluta de 29.5 grados; en los mismos 11 arios 
de observación la temperat,ura mínima media ha sido de 10.7 grados con una 
mínima absoluta de 5.2 grados. Todas las temperaturas están referidas en 
grados Celsius. 
La temperatura máxima media corresponde a los meses de verano y la mínima 
media a los meses de invierno. 

La estadística.-La estadística presenta el estado de la población, riqueza y 
fuerza de un país. Es el mapa grande de los gobiernos : es la carta donde el hombre 
público fija los ojos para hacer aquellas combinaciones felices que sirven de bases a 
los sistemas benéficos de administración. Los números, que son las letras del 
libro grande de la naturaleza son también los caracteres en que está escrita la ciencia 
del mundo político. El compás que sirve a la geometría es igualmente el instru- 
mento de la política y economía civil. No hay gobierno sabio sin el genio del cál- 
culo; y no puede haber citlculo sin estadística. Un gobierno que no conoce las 
tierras de la nación que rige, ni los frutos que producen, ni los hombres que las 
pueblan, es un ciego que no ve la casa que habita: un administrador que para no 
aventurar medidas sin conocimientos debe ser ocioso por prudencia.-Jo& CECILIO 
DEL V~LI: Estadfstica, 8, obre. 15, 1944. 

México.-En México no hay datos exactos todavía sobre la proporción que 
representa la población indígena, variando los cálculos de 15 a 59%. No hay duda 
de que esa población indígena se halla desnutrida. Hay dos factores : pobreza e 
ignorancia, que son los primeros que hay que resolver. Un estudio de diferentes 
grupos indígenas revela que de 31,s no toman carne ; 13 la toman accidentalmente 
y ~610 10 la toman casi siempre. Otras fuentes de proteínas, como queso, mante- 
quilla, huevo y leche, son casi desconocidas de los indígenas. La alimentacion 
consumida, sobre ser escasa, es casi totalmente hidrocarbonada. En general el 
indígena consume 10 que produce: maíz, frijol, chile, quelites, nopales, tunas, 
mezquites y pulque ; come carne cuando caza y sólo industrializa los productos que 
le da el subsuelo que le han dejado el mestizo y el blanco. El A. aboga por la crea- 
ción de Centros de Recuperacion Física en las zonas indígenas, exención de impues- 
tos al comercio indígena, estímulo de la industria y de la agricultura indígena, multi- 
plicación de las escuelas y misiones culturales, y desarrollo de una labor intensa de 
aaneamiento en las distintas zonas. (Sánchez González, J. : Sat. y Asis., 55, mzo.- 
ab., 1944.) 


