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a las necesidades y educacién higiénica de las masas del pudblico?
(3) Hay una esfera, cada vez mds amplia, para la investigacién y la
pesquisa de la relacién entre la nutricién y la capacidad para el
trabajo, entre los defectos nutritivos y la enfermedad, y entre la
resistencia dimanante de la nutricién y la medicina preventiva. jHa
llegado ya la hora en que es posible conseguir consejos sabios y autori-
tativos, e instruceiones, en cuanto a las pesquisas que probablemente
rendirdn datos m4s dtiles?

Gracias a la labor de sus precursores en fisiologia, desde los dias
de Harvey en el siglo xvii, hasta nuestros propios tiempos, Inglaterra
ha pasado a ser la sede de la ciencia fisiolégica, la ciencia de la vida
normal en su forma mejor. En particular, aqui se descubrieron las
sustancias accesorias (vitaminas) de los alimentos.! (Cual es la
manera mds légica de aplicar pricticamente los modernos adelantos
fisiol6gicos en nuestros conocimientos de la nutricién, alas necesidades
de la época? He ahi el problema que confronta a todas las autori-
dades sanitarias, y que debe recibir cuidadosa atencién de parte de
todo médico de sanidad.

Con mira a obtener una exposicién y consideracién mis completa
de esos puntos, el Ministro de Sanidad ha nombrado recientemente una
comisién asesora sobre aplicacién prictica de los modernos adelantos
en nuestros conocimientos de la nutricién. ILas funciones que se
tiene pensado desempefiard esa comisién comprenden: consejos al
Ministerio de Sanidad acerca de Jos aspectos fisiolégicos de la nutricién,
y su relacién con los alimentos, con referencia particular a los régi-
menes dietéticos que se emplean en las instituciones publicas; y la
difusién de datos tendientes a mejorar la nutricién de la gente.

TRANSPORTE DE MOSQUITOS POR AEROPLANOS

Estados Unidos.—A fin de determinar si los mosquitos son o no
transportados por acroplanos, y la distancia del transporte, las especies
de mosquitos, y los aeroplanos que los transportan, el Servicio de
Sanidad Publica de los Estados Unidos comenzé en julio de 1931 a
inspeccionar todos los aeroplanos que llegaban de puertos tropicales a
la ciudad de Miami, Florida. Delas tres clases de aeroplanos de pasa-
jeros (Fokkers, Sikorsky y Commodore) que hacen viajes de ida y
vuelta entre Miami y la América Latina, el Commodore es el méas
apropiado para llevar mosquites, pero debido a las pulverizaciones

t Nuestros conocimientios de las vitaminas comienzan con la observacion (1880) de Lunin en el laboratorio
del aleman Bunge, acerca de que un régimen sintético de leche carecia de un factor incdgnito, necesario
para el desarrollo de los animales. Los holandeses Eijkman y Grijns descubrieron (1897-1906) la sustancia
antineuritica en la cdscara del arroz ¥ las judfas  Un inglés, Funk, introdujo el voeablo vilamina en 1911,
y otro, Hopkins, proclamé en 1912 la necesidad fisioldgica de los “faclores accesorios alimenticios.”” A lo
que sabemos actualmente acerca del asunto, han contribuido de modo notable los americanos Oshorne y
Mendel, McCollum, Steenbock, Goldberger, Hess, Sheriran, ete ; as{ como los alemanes Abderhalden,
Holst y Frohlich.—RED,
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periédicas con un insecticida, o a falta de mosquitos en los puertos de
partida o escala, no se encontraron mosquitos en esos aviones. Del
23 de julio al 12 de septiembre .de 1931, se hicieron en Miami 102
inspecciones de aeroplanos procedentes de la América Latina, y en 21,
6 sea 20.5 por ciento, se encontraron mosquitos. En conjunto, se
capturaron 29 mosquitos, 24 de ellos en los Sikorsky. De esos mos-
quitos, 28 fueron Culex y 1 Aedes aegypti. En San Juan de Puerto
Rico se criaron unos 100 A. gegypit (con algunos Culex quingquefascia-
tus) y, tefiidos con una solucién acuosa al 2 por ciento de eosina
amarillenta, se les puso en libertad en los aeroplanos que salieron de
San Juan el 13, 16 y 18 de septiembre De los 100, se recobraron
22 en Lvu.auu, o sea & una distancia de unos 2 ,000 kims. .y POT la tarde
del dia de partida, o sea después de un viaje que consumié por término
medio 10 horas y 10 minutos, con 1 hora y 10 minutos dedicados a
escalas. Tl no haberse encontrado ni un solo moesquito en los aero-
planos Fokker durante ese periodo desde el 23 de Juho hasta el 12 de
septiembre, v encontrarse 22 cuando se colocaron a bordo teiiidos,
constituye prueba poderosa de que eran los mismos mosquitos,
aunque sodlo 50 por ciento de ellos reaccionaron al solvente del colo-
rante, después de ser recapturados. Un mosquito fué observado
picando durante un vuelo a una altura de unos 1,000 metros sobre
las montafias dominicanas. Dado el ndmero relativamente pequefio
de mosquitos que transportan las aeronaves, y las facilidades con
que pueden ser destruidos en los puertos de partida, cabe deducir

atn conocido nelio al ha adsa que
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impida el tratamiento eficaz de los aeroplanos, a fin de destruir los
mosquitos y evitar todo retardo de la navegacién aérea. (Griffitts,
T. H. D., y Griffitts, J. J.: Pub. Health Rep. 2775 (nbre. 20) 1931.)
Congo Belga.—En una investigacién llevada a cabo por Trolli,
médico jefe del Congo Belga, hizo estudiar la presencia y vitalidad de
insectos y ratas, y en particular mosquitos, a bordo de los aeroplancs.
Cuatro veces solamente se encontraron mosquitos vivos en el estado
libre: 2 en un avién proveniente de Léopnldville, y otras 2 en un
avién proveniente de Stanleyville via Lisala. Los dos primeros
habian ejecutado 6 horas y 25 minutos de vuelo el mismo dia, habiendo
alcanzado una altitud méxima de 1,000 metros y hecho escala en dos
poblaciones. No se pudo averiguar si los insectos ya se hallaban a
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horas de vuelo, habiendo hecho escala en Lisala, donde pasaron
la noche, y aleanzando una altitud maxima de 1,000 metros. Tam-
poco se conoce la procedencia de los mosquitos. En el trayecto de
Boma y de Elisabethville jamés se ha encontrado ningin mosquito
a una altitud méxima de 1,700 y 2,400 metros. De los mosquitos
raptivos enviados por aeroplancs, los remitidos a Coquilhatville
llegaron vivos, y los enviados a Elisabethville, muertos. Parece,
pues, que la altitud y una permanencia larga en el aeroplano, son
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desfavorables para la vida de los mosquitos, pero precisan mis
investigaciones y observaciones, y asi van a hacer en el Congo Belga.
En Léopoldville, el resultado de las visitas a los aeroplanos a su
llegada fué siempre negativo en 17 aviones procedentes de diversas
partes. Los estudios en Coquilhatville y en otras partes, compren-
dieron todos los aviones llegados desde diciembre de 1930 a mayo de

1931. (Trolli, G.: Comunicacién Off, Int. Hyg. Pub., sesi6n obre.
1931.)

Primeras referencias a la circulacién de la sangre.—Ante la Academia Nacional
de Medicina de Madrid, el Dr. Mariscal coment6 la participacién de la medicina
espafiola en el descubrimiento de la eirculacién sanguinea. La primera referencia
al asunto fué la contenida en la obra ““ De Trinitatis erroribus’ de Miguel Servet,
publicada en Basilea en 1531, en tanto que la ‘ Christianismi restitutio,” publi-
cada en 1553, es una mera compilacién de obras anteriores del mismo autor.
Crefase que s6lo habia dos ejemplares de este libro uno en Viena y uno en Paris
(imperfecto), mas un cudquero regalé a la Biblioteea Nacional de Madrid dos
ejemplares y uno del ‘“De Trinitatis erroribus.” Mariseal cree que Colombo,
Cesalpino, Ruini y Rudius probablemente tomaron de Servet sus ideas de la
circulacién, En 1535, Laguna publicé en Parfs su método anatémico, en que
declaré que hay un movimiento, propiedad del corazén, sin ninguna relacién con
el sistema nervioso. En 1542, Lobera afirmé que en el ventriculo derecho hay
una vena grande que lleva la sangre al corazé6n, y de la cual parte un vaso grande
que lleva la sangre del corazén a los pulmones, y que en el ventriculo izquierdo
penetra un vaso grande que lleva sangre al corazén, y de la cual parte una arteria
grande que lleva la sangre por todo el cuerpo. Marti en 1616, o sea 12 aflos
antes de aparecer la obra de Harvey, escribié en el mismo sentido, pero més
ampliamente. (Carta de Madrid: Jour. Am. Med. Assn. 1814 (dbre. 12) 1931.)

Sordomudos en Alemania.—En Alemania, en 1871 habia 9.7 sordomudos por
10,000 habitantes; en 1900, 8.6; y en 1925-26, 7.3, comprendiendo la Gltima
cifra los meramente sordos. En los distritos rurales la proporcién es mayor.
Como en 10 por ciento el trastorno es congénito; en 21 por ciento procede de la
escarlatina; en 10 por ciento de la meningitis cerebroespinal; en 19 por ciento
de otitis media; y en 11 por ciento de accidentes. El servicio de asistencia a
estos infortunados ha sido extendido gradualmente a todo el pais. Los médicos
escolares tienen que denunciar cuanto caso observen. Para la ensefianza de los
sordomudos, hay actualmente 73 instituciones en Alemania, que bien pertenccen
a las varias regiones o comunas, o son sostenidas por organismos privados o
semiprivados. La ensefianza, que comienza con el lenguaje hablado, se extiende
gradualmente a las demds ramas educativas y, por fin, hace adquirir al individuo
algin oficio. Actualmente, 20 por ciento de los sordomudos y 7 por ciento de
los sordos reciben asistencia institucional. Existe una Asociacién Nacional de
Sordomudos. La ensefianza fisica est4 encomendada a una oficina especial.
Dos terceras partes de los sordomudos emplean el lenguaje hablado y casi la
mitad el escrito, en tanto que menos de la cuarta parte tienen que atenerse a
signos para hacerse entender. Para los torpes de oido, también hay ciertas
escuelas especiales establecidas més recientemente, en las cuales la ensefianza

combina la audicién y la visién. (Carta de Berlin: Jour. Am. Med. Assn. 1811
(dbre. 12) 1931.)



