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En el informe presentado a la Primera
Conferencia Internacional sobre Vacunas
de Virus Poliomielitico Vivo, celebrada en
Washington, D. C., del 22 al 26 de junio
de 1959 (1), se expuso la historia de la polio-
mielitis en Nicaragua y se describié detalla-
damente el programa de vacunacién oral
llevado a cabo en la ciudad de Managua du-
rante la epidemia de poliomielitis de 1958.
La epidemia se presenté en Managua du-
rante mayo y se extendié a 14 de los 16
departamentos del pais. Duré 5 meses, y se
registraron 237 casos, de los cuales 98 corres-
pondieron a Managua. La tasa de ataque
en Nicaragua, en 1958, fue de 18,4 por
100.000 habitantes, y la de mortalidad de
7,1 %. Se determiné que la epidemia se debia
a virus poliomielitico de tipo 2.

El programa de vacunacién comenzé en
septiembre de 1958, y abarcé a los nifios de
2 meses a 10 afios de edad tanto de la
ciudad como del departamento de Managua.
La vacunacion colectiva fue seguida de un
programa de mantenimiento, con el propd-
sito de inmunizar con una vacunsa liquida
trivalente a los nifios recién nacidos en los

* Trabajo presentado en la Segunda Confe-
rencia Internacional sobre Vacunas de Virus Po-
liomielitico Vivo, celebrada en Washington, D. C.,
del 6 al 10 de junio de 1960.

= De la Oficina Sanitaria Panamericana, Oficina
Regional de la Organizacién Mundial de la Salud.

b Del Ministerio de Salubridad Piblica, Mana-
gua, Nicaragua.

hospitales de maternidad y en los centros
de salud de la ciudad de Managua. Hasta el
15 de mayo de 1959, se habia aplicado la
vacuna de virus tipo 2 a 59.855 nifios, la de
virus de tipo 3, a 54.732, y se habfan adminis-
trado los tres tipos a 49.585. Basdndose en la
informacién disponible en la época de la
campafia de vacunacién, se calculd que el 98,
el 91 y el 82% de la poblacién seleccionada
menor de 10 afios, de Managua, habia re-
cibido vacuna de los tipos 2, 3 y 1, respectiva-
mente. No obstante, segin los datos revisa-
dos de poblacién y distribucién por edades,
correspondientes al departamento de Mana-
gua, en 1959 (2), el verdadero alcance de la
vacunacién fue de 67, 61 y 56 % para los
tipos 2, 3 y 1, respectivamente. Los estudios
serolégicos revelaron que el 74% de los
nifios que, en el momento de la vacunacidn,
eran seronegativos respondieron al tipo 1,
el 58 % al tipo 2, y el 80 % al tipo 3. No se
observé ninguna enfermedad que pudiera
atribuirse a la vacuna, y resulté muy hala-
gador que durante los 8 meses siguientes al
programa de vacunacién no se registrase
un solo caso de poliomielitis paralitica en
Managua.

EL BROTE POLIOMIELITICO DE 1960

Durante 1959 y 1960 continué el pro-
grama de mantenimiento, en el que se uti-
lizé vacuna trivalente que contenia aproxi-
madamente 10%! DCTs de cada uno de los
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Cuapro No. 1.—Distribucién por edad de los nifios que recibieron vacuna que contenia tres tipos de
virus poliomielitico, separadamente o en combinacién, en Nicaragua y en el departamento de Managua,

19568-1960.

Poblacién que recibié la vacuna

Edad en afios ! Total Primera et'ité)%;yge%t;egmbre 1958~ Segunda iz‘ga;)];:ﬂl?grggyo 1959-
Nicaragua Managua Nicaragua Managua. Nicaragua Managua
Total 73.533 58.884 56.160 49.585 17.373 9.299
<1 10.514 8.7132 4.999 4.414b 5.515 4.299¢
7.383 5.910 5.729 5.058 1.654 852
2 7.691 6.100 6.177 5.454 1.514 646
3 8.392 6.486 6.570 5.801 1.822 685
4 8.165 6.216 6.346 5.603 1.819 613
5-9 31.388 25.459 26.339 23.255 5.049 2.204

e Incluidos 5.344 recién nacidos.
b Incluidos 2.418 recién nacidos.
¢ Incluidos 2.926 recién nacidos.

Cuapro No. 2.—Casos notificados de polio-
mielitis paralitica y defunciones atribuidas a la
misma enfermedad, en Nicaragua, 19569-1960.

Depto. I
Perfodo Tg;a] de Otras | Defun-
Mana- |Deptos, | ciones
casos 2ua

Total 225 | 103 | 122 4*

Enero-noviembre,
1959 (Hasta el 21

de nov.) 18 10 8 —
Perfodo de epidemia ‘
22-30 noviembre, !

1959 1 1 —
diciembre, 1959 . 4 4 — -
enero, 1960 20 12 8 -
febrero 37 22 15 2
marzo. .. 71 31 40 —
abril (44 21 43 2
1-14 mayo . 10 2 8 -

* Tasa de casos mortales: 1,8%.

tres tipos de virus poliomielitico, en una
dosis de 2 ml. El 15 de abril de 1960, habfan
recibido la vacuna oral 73.533 nifios menores
de 10 afios, incluso 5.344 recién nacidos
{euadro No. 1). A mediados de 1959, en pre-
visibn de la exacerbacion epidémica esta-
cional de la enfermedad, que se venia ex-
perimentando en Managua desde 1938, las

Crapro No. 3.—Distribucién por edades de los
casos notificados de poliomielitis paralilica en
Nicaragua, Managua y el resto del pais, 1° de enero
de 1969 al 14 de mayo de 1960.

Total Managua r]e)sel.g‘:lotse's
Edad en afios
No. | o | No. | % | N | %
Total 225 | 100 | 103 | 100 | 122 | 100
<1 53 24 30 29 23 19
1 115 51 46 45 69 57
2 24 11 10 9 14 11
3 13 6 8 8 5 4
4 10 4 5 5 5 4
5-9 8 3 3 3 5 5
10 y mayores 2 | 1 1 1 1 1

autoridades sanitarias de Niearagua, am-
pliaron las actividades de vigilancia, y en el
curso de ellas se descubrieron en dicha ciudad
y afio, 3 casos de poliomielitis no notificados,
uno que empez6 en enero, el segundo cn
mayo v el otro en junio (Fig. 1). Este ha-
llazgo obliga a rectificar la afirmacién an-
terior de que no ocurrié ninglin caso de la
enfermedad en Managua en el periodo com-
prendido entre el 15 de octubre de 1958 y
el 15 de junio de 1959. Del 23 de agosto al 10
de octubre de 1959, se notificaron en la ciu-
dad de Managua otros 7 casos de la enfer-
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Cuapro No. 4.—Casos notificados de polio-
mielitis paralitica y tasas de ataque por 100.000
habitantes en Nicaragua y en el Depto. de Mana-
gua, 1951-1960.*

Nicaragua Managua

Afos

Casos Tasas Casos Tasas
1951 32 2,9 22 11,4
1952 24 2,1 20 10,1
1953 191 16,4 99 48,3
1954 45 3,7 28 13,2
1955 113 9,1 69 31,5
1956 48 3,7 36 15,9
1957 68 5,1 34 14,5
1958 256 18,6 107 44,1
1959 23 1,7 15 6,4
1960 202 13,6 98 33,5

* Hasta el 14 de mayo.

medad. Después de un periodo tranquilo de
10 semanas, surgieron nuevos casos que
obligaron a las autoridades sanitarias del
pals a solicitar la cooperacién de la Oficina
Sanitaria Panamericana en materia de

CON VIRUS POLIOMIELITICO ATENUADO
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diagndstico y en la provisién de més va-
cuna. Continuaron notificdindose casos de
poliomielitis en Managua, y aparecieron
sucesivamente brotes epidémicos en los de-
partamentos de Granada, Masaya, Chinan-
dega, Ledn y Rivas, junto con casos espora-
dicosen Matagalpa,Carazo, Esteli, Chontales,
Boaco y Zelaya (Figs. 1 y 2).

La epidemia de Managua duré 24 sema-
nas y llegé a su momento culminante en la
décimanovena semana.

Durante el periodo de la epidemia, desde
la semana que comenzd el 22 de noviembre
de 1959 hasta el 14 de mayo de 1960, se
registraron 92 casos en Managua y 114 en
el resto del pais (cuadro No. 2 y Figs. 1, 3
v 4). Ocurrieron 4 defunciones, que repre-
sentan una tasa de letalidad de 1,8%, en
comparacién con 7,1 % correspondiente a
1958.

La epidemia afect6é a 13 de los 16 depar-
tamentos de Nicaragua. De los 92 casos
registrados en Managua, 88 ocurrieron en la

Fia. 1.—Casos notificados de poliomielitis paralitica en Nicaragua, por depariamentos y por semanas

{4 de enero, 1969-14 de mayo, 1960).
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F1G. 2.—Distribucién de casos notificados de poliomzelitis parclitica en Nicaragua, por deparlamentos

(22 noviembre, 1959-14 mayo, 1960).
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ciudad y 4 en otras colectividades del de-
partamento (Fig. 2). Lo mismo que en 1958,
la mayor incidencia de poliomielitis en el
resto del pais se observd en los departa-
mentos de Chinandega, Ledn y Masaya.

Si consideramos colectivamente los 225
casos notificados en el pafs desde el 1° de
enero de 1959 al 14 de mayo de 1960 (cuadro
No. 3), observaremos que, como en 1958, el
75% de estos casos ocurrieron entre nifios
menores de 2 afios. No obstante, la propor-
cién de casos comprendidos en este grupo
de edad, en Managua en 1959-1960, fue de
74 %, mientras en 1958 fue de 85%. Sélo

hubo 2 casos en el pais entre personas ma-
yores de 10 afiog, uno en Managua (un
europeo adulto, que fallecid).

El cuadro No. 4 presenta las tasas de
ataque de la poliomielitis, correspondientes
a Nicaragua y a Managua, desde 1951, Las
de Nicaragua, en su totalidad, y las de
Managua correspondientes a 1959, fueron
las méds reducidas en la década.

LA POLIOMIELITIS ENTRE LOS VACUNADOS

De los 225 casos notificados de polio-
mielitis, 27 (o0 sea ¢l 12%) fueron personas
que habian reeibido uno o més tipos de virus
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F1a. 3.—Cuasos notificados de poliomielitis paralitica, por semana en que se presentd la enfermedad, en
el departamento de Managua y en todo el territorio de Nicaragua durante el periodo epidémico de 1959-1960.
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por vacunacién oral. Veintiuno de estos ca-
sos se registraron en Managua, v el resto en
el departamento de Chinandega (4 casos),
Masaya (1 caso) y Rivas (1 caso) (Fig. 1y
cuadro No. 5). No ocurrié ninguna defun-
cién entre estos 27 casos. El cuadro No. 6
indica el tipo de virus de vacuna ingerido,
asi como los intervalos transcurridos entre
la vacunacién y la fecha probable de la
manifestacién de los sintomas. Como se
observard, los intervalos mds largos estdn
relacionados con la vacuna monovalente, la
cual dejé de utilizarse en febrero de 1959.
Hubo 3 casos en nifios que se manifestaron
en un periodo de 1 a 9 dias después de ha-
berse iniciado la vacunacién de urgencia en
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colectividades donde no se habia empleado
previamente la vacuna oral.

ESTUDIOS VIROLOGICOS

En febrero de 1960, se llegé a un acuerdo
con la Unidad de Investigaciones de Meso-
américa, establecida en Panamd, y con la
Seccién de Investigaciones sobre Virus y
Rickettsias, de la American Cyanamid
Company, en Pearl River, Nueva York,
para llevar a cabo estudios virolégicos de
muestras fecales de casos sospechosos de
poliomielitis. Se hizo un esfuerzo para
obtener tanto especimenes como las histo-
rias clinicas de todos los casos, a la mayor
brevedad posible después de la manifesta-
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Fra. 4.—Casos notificados de poliomielitis paralitica en el departamento de Managua y en todo el terri-

torio de Nicaragua, por meses, 1969~1960.
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Crapro No. 6.—Casos notificados de polio-
mielitis paralitica entre personas vacunadas, en
Nicaragua, por {ipo de virus recibido y por inierva-

Cuapro No. 5.—Casos notificados de polio-
mielitis paralitica, por eslado de vacunacién y por

grupos de edad, en Nicaragua, 1959-1960.*
los entre la administraciéon de la vacuna y la fecha
Nicaragua Depﬁ%‘:}gﬁ;" de probable de los sintomas.
Edad en afios No va- No va- Nimero de casos paraliticos
Vacunados| ., n. 405 |Vacunados cunados Tipo de virus de
la vacuna oral Total < Sin
19 1 10-30 | 14 | 5-20 | S0,
Total 27 198 21 82 dias | dias | meses |meses ficar
<1 8 45 3 27 Total | 27 | 4 | 1| 3 | 12| 7
10 105 9 37
2 3 21 3 7 2,3y1 8 — | — 1 7 —
3 2 11 2 6 2v3 3| —| —1—1 27 1
4 2 8 2 3 2 4 —_ =] = 1 3
5-9 2 6 2 1 Trivalente 12 4 1 2 2 3
10 y mayores — 2 — 1 -
1 * Hasta el 14 de mayo.
* Hasla el 14 de mayo.
recogid material sanguineo y fecal (muestras

fecales o hisopos rectales) de los casos
sospechosos que ingresaron en la sala de
poliomielitis del hospital general de Ma-
nagua, y se enviaron a Pearl River. Se
aislé virus poliomielitico del tipo 3 en 3 de
estos casos. Desde febrero hasta el 14 de

cién de los sintomas. Sin embargo, en
muchas ocasiones 1o se pudo obtener la
cooperacién de los pacientes o de sus fa-
miliares; en otras, la informacién ohtenida

resultd incompleta.
Antes del mes de febrero de 1960, se
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mayo de 1960, se enviaron duplicados de 96
muestras fecales a Pearl River y a PanamaA.
Se recogié material fecal del 55% de los
casos notificados en todo el pais hasta el 14
de mayo, v del 70% de los notificados en
Managua. La mayoria de las muestras de
material fecal se obtuvieron poco después de

sy - . .
comenzar la nardlicie Se ohtuvieron hisonos
CULLTILScvl 1 Povd didibil. D8 UNUUWVAGIULL LSV pUs

rectales de 3 pacientes, a las 3, 6 y 8 semanas
del comienzo de la enfermedad, respectiva-

mayo Se ¢3 aMinaron

mente. Hasta el 20 de
90 especimenes en uno o ambos laboratorios.
Todas las muestras recogidas procedian de
casos que ocurrieron en 1960, con la excep-
cién de uno que se habia manifestado en
1959, pero que no fue examinado hasta 6
meses después de la aparicién de los sinto-
mas. Se aislé virus poliomielitico de tipo 1
de 47

cagos v virus de tino 3 de 2 nﬂmpn-

casos y virus de tipo 3 de 2 pacien
tes. BEn 4 especimenes no se logrd aislar
ningtin virus poliomielitico, aunque actual-
mente estas muestras son objeto de nuevas
pruebas. Nueve muestras resultaron nega-
tivas respecto de los agentes citopatdgenos.
De 4 especimenes se aislaron agentes cito-
patégenos que no fueron neutralizados por
los antisueros de virus poliomielitico del tipo
1 ni del 2 ni del 3, ni por ninguna combina-
cién de los mismos. El examen de 16 es-
pecimenes recien
completado adn.

Para estudio del virus se obtuvieron es-
pecimenes de 20 de los 27 casos que tenian
antecedentes de administracién de vacuna:
material sanguineo y fecal de 3 casos, sangre
de 4 casos y material fecal de 13 de los pa-
cientes. Hasta el 31 de mayo, se disponia de
los resultados de 11 de estos casos: se aislé
virus poliomielitico de tipo 1 de 6 de ellos,
virus de tipo 3 de 1, de 2 se aislé virus no
poliomielitico y de otros 2 no se recobrd
ningin agente. En las presentes circuns-
tancias, el aislamiento de virus poliomieli-
tieo de tipo 1, ain en ausencia de confirma-
cién serolégica, tal vez indique que la
enfermedad paralitica observada se debid al
tipo de virus aislado.

VACUNACION CON VIRUS POLIOMIELITICO ATENUADO
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VIGILANCIA DE LA POLIOMIELITIS
EN NICARAGUA

Se poseia el historial relativo a la vacuna-
ci6n de 15 de los 27 casos que habian recibido
vacuna de virus poliomielitico vivo. En
cuanto a los 12 restantes no se dispone de
datos o bien estdn incompletos, y como con-
secuencia, no se puede determinar si recibie-
ron o no los tres tipos de vacuna antipolio-
mielitica. Puesto que el virus de tipo 1 fue la
Gltima cepa que se administré en la cam-
pafia de 1958, y aproximadamente el 17 %
de los que empezaron la ingestién de va-
cuna monovalente no recibieron virus de
tipo 1, una proporeién correspondiente de
md]Vldunq no habria sido vacunada contra
el tipo causante de la epidemia de 1959-
1960, aunque posefan antecedentes de va-

coung nidn
uilaviUll.

En el cuadro No. 7 se resume la informa-

6n disponible sobre los 15 casos paraliticos
cuyos antecedentes de vacunacidén fueron
confirmados. Se observari en él que 8 de
estos pacientes fueron vacunados durante
la campafa de vacunacidn colectiva de
Managua en 1958, y que recibieron los tres
tipos de virus poliomielitico en forma de
vacunas monovalentes. Los otros 7 pacientes
habian recibido vacuna trivalente liquida.
Estos dos grupos se examinardn por sepa-
rado.

o-

Casos entre los nifios que tngirieron vacuna
monovalente

Los casos Nos. 3 y 4, de los que no se
obtuvieron muestras fecales, se restable-
cieron completamente a los 4 meses de
haberse presentado la parilisis. Esto podria
sugerir que la paralisis transitoria observada
no se debié a una infeccién poliomielitica.

Asimismo, se recobré de la muestra del
caso No. 7 un agente no poliomielitico en
cultivo de tejido en rifién de mono. La
muestra se obtuvo a los 54 dias de haberse
presentado la enfermedad.

Los laboratorios no recobraron ningdn
agente del espécimen de las heces, del caso
No. 8, obtenido a los 5 dias del comienzo
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de la enfermedad. FKEstas -eircunstancias
sugieren la presencia de una ctiologia no
relacionada con el virus poliomiclitico, Des-
graciadamente, no se dispuso de especimenes
fecales de los easos Nos. 1, 2 v 6. Los re-
sultados serolégicos obtenidos en 2 de estos
casos no permiten desecartar la posibilidad
de una infeccién de virus poliomielitico y,
por consiguiente, deben considerarse como
casos en que la vacuna fallg.

Casos enlre los nifios que ingirieron vacuna
trivalente

Los casos Nos. 11 y 12 se manifestaron
dentro de las 48 horas de la administracién
de la vacuna. El comienzo de la pardlisis
en los cagos Nos. 10 y 13, ocurrié a los 49
v 44 dias, respeetivamente, de haberse ad-
ministrado la vacuna, y esto representa una
fecha de comienzo considerablemente pos-
terior al periodo aceptado de incubacidn (3).
Se considerars que la vacuna no dio resultado
en estos casos si los estudios de la sangre y de
las heces, que actualmente se estéan llevando
a cabo, confirman el diagndstico clinico de
poliomielitis.

Los casos Nos. 5 y 9 comenzaron a los
9-13 dias después de la ingestién de la
vacuna, y a pesar de que ocurrieron dentro
del periodo del brote epidémico objeto de
estudio, merecen ser comentados ya que
pudiera sospecharse que en la etiologia de
ambos existe una relacién con la cepa de
vacuna.

Caso No. 5. Aunque esta nifia, de 32
meses, habia recibido 4 inyecciones de va-
cuna Salk (la Gltima 8 meses antes), se le
administré la vacuna trivalente el 11 de
diciembre de 1959. La enfermedad se mani-
festd al cabo de 13 dias, y, después de 4
dias de fiebre de 38,5° C., present6 parilisis
de ambas piernas y luego tetraplejia en la
fecha en que fue hospitalizada. Transcurrida
una semana, la nifia habfa mejorado lo
suficiente para poder regresar a su hogar.
Al poco tiempo, sus padres la llevaron a
México para que recibiera tratamiento de
rehabilitacién. A los 2 meses y medio regresé
a Nicaragua casi totalmente restablecida.
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La nifia volvié a ser examinada a mediados
de mayo, fecha en que todavia presentaba
cierta debilidad en el miusculo deltoides
derecho y en la pierna derecha, pero sin
indicacién alguna de atrofia muscular en
las piernas o brazos. Segdn el prondstico
del pediatra que la tratd en México, esta
paciente quedarfa totalmente restablecida
en un periodo de 30 a 60 dias. La muestra
fecal de esta paciente, obtenida a los 27
dias después de la vacunacién y a los 15
de haber empezado la enfermedad, reveld
la presencia de virus poliomielitico de tipo
3. Asimismo se¢ enconiraron anticuerpos
neutralizantes de los tres tipos de virus
poliomielitico en un espéeimen de suero
tomado en la misma fecha que el fecal. Los
datos de laboratorio de que se dispone no
descartan la posibilidad de infeceién de
virus poliomielitico, pero la evolueidn elinica
de la enfermedad de esta paciente sugiere
més bien una etiologia no poliomielitica.

Caso No. 9. Se aislé virus poliomielitico
de tipo 1 de un espécimen fecal obtenido a
los 11 dias de la vacunacidn y a los 2 dias
del comienzo de la enfermedad. No se han
completado atn los estudios de laboratorio,
y el caso sigue en ohservacién, El intervalo
comprendido entre la fecha de la adminis-
tracién de la vacuna y la del comienzo de
la, enfermedad, asi como el hecho de que el
tipo de virus aislado corresponda al del
causante de la cpidemia, requiere que se
estudie detenidamente la posibilidad de in-
feccién natural o la relacionada con la va-
cuna. Todavia contintan las investigaciones
encaminadas a la obtencién de otros datos
que hay que tener en consideracion.

En el cuadro No. 7 figura un resumen de
los 12 ecasos paraliticos cuyos datos sobre
las fechas y tipos de vacuna administrada
son incompletos o faltan totalmente, o en
los que los pacientes no recibieron los 3
tipos de virus. Los casos Nos. 16, 17 y 18
s6lo recibieron vacunas de los tipos 2 y 3,
durante el programa de vacunacién colectiva
de 1958. Las muestras fecales de los casos
Nos. 16 y 18 se obtuvieron a los 25 y 9
dias, respectivamente, del comienzo de la
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Cuabro No. 7.—Casos de poliomielitis paralitica notificados en Nicaragua, con posterioridad a la
vacunacién oral antipoliomielitica, sobre los que se dispone de informacién completa en relacién con esta

vacunacion.®

Vacunacién oral

Caso No. %
g Fecha de
= | administracién
3
o
=
1| 36| Sept.—oct.
LMS 1958
2 1 36| Sept.-oet.
JCM 1958
3 | 60| Sept.—oct.
IMM 1958
4 | 84| Sept.-oct.
APR 1958
5| 32| 11/X11/59
MLAM
6 | 17| Sept.-oct.
ABM 1958
7 1 20{ Sept.-oct.
JCOV 1958
8 | 24| Sept.—oct
WBZO 1958
91 7 14/111/60
IMR
10 9 10/11/60
JRL
11 | 10 8/IV/60
RJMM
120 5 9/1V/60
LMGN -
13| 7 6/111/60
MVZ ‘
14 1120 25/111/50
RSG |
{
15 | 48| Sept.—oct.
ALR 1958

Tipo de virus

poliomielitico
1 2 3
X X X
X X X

Trivalente

Trivalente

Trivalente

Trivalente

Trivalente

Trivalente

Trivalente

Datos de laboratorio

Material fecal

Sangre

Probable
50;1111}?:@ g: dla Resultados
Fecha de
obtencién LB w
| 2E g
Zla | 6
Eno. 1959 No
6/V1/59 No
9/1V /59 No
8/X /59 No
24/X11/59 7/1/60 T3
28/X11/59 No
15/1/60 | 11/111/60 X
27/11/60 3/111/60; x
23/7111/60 125/111/60 Ti
29/111/60 5/1V /60| Pendiente
10/1V/60 | 19/IV /60 | Pendiente
10/IV /60 No
20/IV/60 No
6/IV/60 | 20/1V /60 | Pendiente
|
30/1V /60 No i 1

Ti tulos de anti-
cuerpos de virus

Fecha de |poliomielitico de tipo
obtencién
1 2 3
27/1/60 128 >256|>256
No
5/1/60 | 128 128| 128
5/1/60 | >256) 32|>256
7/1/60 ] 128 128 32
7/1/60 |>256] 128/ 256
No
No
i12/V/60 | >256] <4|>256
4/IV /60 Pendiente
No
No
!
No
No

* Hasta el 14 de mayo.
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Cuapro No. 8.—Casos de poliomielitis paralitica notificados en nifios que ingirieron vacuna anlipolio-
mielitica, Nicaragua, 1959-1960% (Informacidn incompleta sobre la vacunacién oral).

Vacunaci6n oral Datos de laboratorio
Edad P bl Datos sobre las muestras fecales
Caso No. (en TDiFO de “fh:us comil;(:l])z?) dee la
meses) Fecha de administracién poliomiclitico enfermedad Resultados
Fgcha de
tencié ;
5 ; obtencién Neg. l::ileli): Otros
16 21 Sin especificar X 22/1/60 17/11/69 X
ECP
17 48 ?/X1/1958 x 25/1/60 7/111/60 T1
AJR
18 7 ?/1X /1958 X 6/11/60 17/11/60 X
MEC
19 18 ?/X /1959 Trivalente 25/11/60 7,111 /60 T1
VRB
20 18 Sin especificar Trivalente 6/111/60 7/111/60 T1 ¢
RAP i
21 14 Sin especificar 13/111/60 | 22/111/60 T1 |
JFRC
29 10 Sin especificar Trivalente 20/11/60 24/11/60 T1 |
JATO ‘
23 7 Sin especificar 2/1T1/60 No |
ATM l
24 9 28/111/1960 Trivalente 6/IV/60 19/1V /60 P
MSL t
25 18 Sin especificar 6/1V /60 No
MASV
26 18 Sin especificar Trivalente 17/IV/60 | 25/1V /60 P
RASD \
27 18 ?/?/1959 X 22/1V /60 No
MTTG (?)

* Hasta el 14 de mayo.
(?) Sin comprobar.
P=pendientes.

enfermedad, v, al ser examinadas en CTRM,
una indicé la presencia de un virus no polio-
mielitico y la otra no reveld virus de ninguna
clase. Se aislé virus de tipo 1 del easo No.
17. Puesto que ninguno de estos 3 pacientes
habia recibido vacuna de tipo 1, no necesitan
mayor consideracién,

Tos casos Nos. 21, 23, 25 y 27 fueron, al
parecer, vacunados en la primera infancia,
y se supone que habfan recibido una dosis
de vacuna monovalente, seguramente del
tipo 2, ya que la vacuna trivalente no em-
pezé a utilizarse en Managua hasta marzo
de 1959. Los datos incompletos del caso
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No. 23 llevan una nota que dice: “Al pare-
cer, recibié una dosis de vacuna. No se en-
cuentra la ficha”. Bien pudiera ser que estos
casos s6lo recibieran vacuna de tipo 2. En
el supuesto de que los casos Nos. 19, 20 y
26 hubieran recibido vacuna trivalente a
fines de 1959, pueden ser considerados como
casos que no respondieron a la vacunacién.

El comienzo de la enfermedad del caso
No. 24 tuvo lugar a los 9 dias siguientes a
la administracién de vacuna trivalente (?).
Se estd estudiando un espécimen fecal ob-
tenido a los 15 dias de haberse manifestado
la enfermedad.

OBSERVACIONES Y CONCLUSIONES

El brote de poliomielitis en Managus
ofrecié la oportunidad wnica de estudiar la
enfermedad en una poblacidén sobre la que
se disponia de datos recientes y detallados
acerca del tipo especifico de susceptibilidad
a la poliomielitis. Ademads, el brote de la
enfermedad se presentd como una prueba
natural directa y colectiva, al cabo de un
afio, aproximadamente, después de haber
recibido la vacunacién oral un poco més de
la mitad de la poblacién infantil menor de
10 afios.

Segin el cdleulo oficial de la poblacidn,
el nimero de nifios menores de 10 afios en
Managua, en 1959, ascendia a 88.983, de
los cuales 49.585 recibieron, por via oral,
vacuna antipoliomielitica de virus de tipo 1.
Los datos serolégicos obtenidos de las mues-
tras anteriores a la vacunacién revelaron
que el 21,8% de los nifios menores de 10
aflos eran seronegativos al virus poliomieli-
tico de tipo 1. Por consiguiente, se puede
calcular que habia 8.589 seronegativos al
tipo 1 entre los nifios no vacunados, y
10.809 entre los vacunados. No obstante, la
tasa de conversidn de seronegativos en los
nifios vacunados con virus de tipo 1 fue del
74%. Asi pues, 2.810 nifios vacunados
siguieron siendo negativos al tipo 1. Si estos
2.810 se suman a los 8.589 negativos al
tipo 1 que no fueron vacunados, cabe supo-
ner que este grupo de 11.399 seronegativos
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produjo los 92 casos de poliomielitis parali-
tica notificados en Managua.

De lo anterior puede deducirse que se
requeririan 1239 seronegativos al tipo 1
para originar un caso paralitico. Basandose
en estos cileulos, habia que esperar que los
2.810 que continuaron siendo seronegativos
al tipo 1 después de la vacunacién originaran
23 casos paraliticos. Ya hemos mencionado
que se notificaron en Managua 21 de estos
casos con antecedentes de vacunacién oral
antipoliomielitica, aunque sélo en 15 de ellos
se confirmaron los antecedentes de haber
recibido vacuna de virus tipo 1.

El anilisis de esta vacunacién de Mana-
gua entrafia varios interrogantes, a saber:
a) la idoneidad del muestreo serolégico en
1958; b) la permanencia del estado de
susceptibilidad de los nifios durante el
perfodo comprendido entre la encuesta
seroldgica y la prueba natural a que se vio
sometida la vacuna; y ¢) la completa notifi-
cacién de los casos. Sin embargo, existen
datos especificos que vienen a apoyar y
a justificar el anjlisis. En nuestra opinidn,
del estudio se desprende claramente que el
programa de vacunacién colectiva con virus
poliomielitico administrado por via oral
tuvo por resultado la proteccién de aquella
proporeién de nifios vacunados que habian
demostrado en la prueba serolégica que
respondian a la cepa de vacuna de tipo 1.
Por razones que no podemos explicarnos
totalmente, la proporcién de susceptibles
al tipe 1 que respondieron a la vacuna en
Managua fue menor que la observada en
muchos otros estudios efectuados con la
misma cepa de vacuna. Sin embargo, la
proporcién fue muy significativa y capaz
de resistir satisfactoriamente la prueba a
que Ja naturaleza la sometié un afo méas
tarde.

No hubo ningin indicio en la epidemia
poliomielitica de Nicaragua, en 1959-60,
que sugiriera una evolucién distinta de la
que presentaron los brotes epidémicos simi-
lares de afios anteriores.

La distribucién de ecasos por edad, época
y situacién geografica fue parecida a la
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observada en epidemias anteriores. La pro-
porcién de casos entre menores de 2 afios,
en Managua, fue menor en 1960 que en la
epidemia de virus tipo 2 de 1958. Sin pre-
tenderlo, mientras tratdbamos de defen-
dernos contra las nuevas brechas que pu-
diera abrir la epidemia de tipo 2 en 1958,
reunimos los datos con que interpretar una
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epidemia de tipo 1 en 1960. Asimismo, sin
proponérnoslo, fbamos preparando una
prueba de la cepa de vacuna de tipo 1, que
es la que debe conferir proteccién contra la
causa méis comidn de poliomielitis paralitica
en todo el mundo. En nuestra opinién, esta
vacuna ha pasado satisfactoriamente la
prueba a que fue sometida.
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ADDENDUM

Hasta el 14 de agosto de 1960 fueron
notificados 47 casos més de poliomielitis
ocurridos en la Reptblica de Nicaragua, los
que deben agregarse a los 225 referidos
arriba. Estos 47 casos corresponden a notifi-
caciones adicionales sobre casos ocurridos
en los meses de marzo y abril de 1960, com-
pletan los casos ocurridos en el mes de
mayo, ¢ incluyen notificaciones para los
meses de junio, julio y los 14 primeros dias
de agosto.

Tn resumen, del 1° de enero de 1959 al
14 de agosto de 1960 fueron notificados, en
total, 272 casos, 32 de los cuales, o sea cl
12 %, ocurrieron entre personas que hahfan
recibido uno o mds tipos de vacuna oral,
Fn Managua, fueron notificados 22 de estos
casos, y los restantes lo fueron en los de-

partamentos de Chinandega, 4; Masaya, 1;
Rivas, 1; Ledn, 1; Jinotega, 1,y Zelaya, 2.
Cabe suponer que en el grupo estimado
de 11.399 reronegativos se produjeron los
114 casos de poliomielitis paralitica notifi-
cados en Managua, de lo que puede de-
ducirse que al parecer se requeririan 100
seronegativos al tipo 1 para que se presen-
tase un caso paralitico. Basandose en estos
caleulos habria que esperar que los 2.810
seronegativos residuales al tipo 1 entre los
nifios vacunados originarian 28 casos para-
liticos, ¥, como se ha observado, s6lo fueron
notificados en el departamento de Managua,
22 de estos casos con historia de vacunacién
poliomielitica oral, y de éstos solamente en
16 e pudo confirmar el antecedente de que
habian recibido vacuna con virus del tipo 1.



