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El Departamento de Salud Publica de
Guatemala ha dirigido, desde 1935, una
campaifia contra la oncocercosis, consistente
en la extirpacién de todos los oncocercomas
descubiertos o en la inyeccién local de ellos.
El nGmero de personas con tumores pal-
pables ha disminuido v se cree que ha dis-
minuido también la incidencia de casos
agudos, como la “ 'y las
complicaciones oculares agudas, pero no ha
declinado de manera apreciable el ntimero
efectivo de personas infectadas o con en-
fermedad ocular crénica. Los estudios
realizados (Burch, 1950) pusieron de relieve
la existencia de una proporcién muy alta de
enfermos con microfilarias demostrables en
la biopsia cutdnea, pero que no presentan
tumores palpables. Estos enfermos no
reciben tratamiento en una campafia quirdr-
gica y, por lo tanto, una campafia no puede
reducir de modo importante el reservorio
humano de la enfermedad.

Las investigaciones hechas por la Oficina
Sanitaria Panamericana sobre la quimio-
terapia de la oncocercosis con tdrtaro emé-
tico, fuadina, hetrazin y suramina, proba-
ron que esta dltima era la Unica que causaba
la muerte de los gusanos adultos en un
gran ndmero de casos (1, 2, 3, 4). A fin de
averiguar si una campafia basada en el
tratamiento con esta droga permitia do-

originels de la nagts’
erisipeia e g COSia

! Farmacopea de los Estados Unidos.

2 Proyecto conjunto de la Oficina Sanitaria
Panamericana, del Ministerio de Salud Pdblica
y Asistencia Soecial de Guatemala y del Labora-
torio de Enfermedades Tropicales, Instituto Mi-
crobioldgico Nacional, Servicio de Salud Piiblica
de los Estados Unidos.

3 Manuscrito recibido en diciembre de 1954.
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minar la enfermedad, la Oficina Sanitaria
Panamericana y ¢l Ministerio de Salud
Publica y Asistencia Social de Guatemala,
organizaron conjuntamente un proyecto
piloto de tratamiento de los pacientes de
esta infeccién.

A continuacién se presentan los resultados
de una encuesta realizada con el fin de
determinar el estado de la enfermedad cn
la zona escogida para prueba. ’

METODOS

Para la campafia piloto emprendida en
Yepocapa, Chimaltenango, se escogieron
fincas (plantaciones de café) de facil acceso
a la clinica y laboratorio de oncocercosis de
Yepocapa, con alta incidencia de oncocer-
cosis y no utilizadas en los estudios de
evaluacién de las drogas del proyecto de
oncocercosis de la Oficing Sanitaria Paname-
ricana.

Un censo levantado en las varias fincas
escogidas arrojé una poblacién total de
1.252 habitantes. El ntmero de los perma-
nentes de las diversas fincas era el siguiente:

Sibaj4. . .. 266
San Rafael . . . ..., 254
San Antonio. 71
Santa Teresa. . ... 25
Trinidad. . 120
Miraflores. ......... 128
Santa Rosa. . .. 264
Pefia Plata. . 124

Total.... 1.252

Se presentaron cn las oficinas de la finca
1.142 de estos habitantes a los cuales se
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les hizo un examen que abarcé el mayor
nimero posible de los siguientes datos:

{(a) Edad

(b) Sexo

(c) Peso

(d) Perfodo de exposicidn a la enfermedad por
vivir en esta zona oncocercdsica o en cualquiera
otra.

(e) Historia de trastornos oculares,
descripeién y duracién de los mismos.

(f) Tratamiento quirdrgico anterior de onco-
cercosis y numero de nédulos extirpados y
tiempo transeurrido desde la dltima operacién.

(g) Tratamiento médico anterior de onco-
cercosis.

(h) Nimero y localizacién de los nédulos.

(i) Examen de las partes anteriores del ojo por
medio de una ldmpara manual de hendidura.

(;) Acuidad visual determinada con el mapa
“E” de Snellen para analfabetos.

(k) Determinacién del campo visual, primero
por comparacién con el de la persona que exa-
mina, tapando al mismo tiempo un ojo del
paciente y otro del examinador y moviendo un
pequefio objeto desde el contorno hacia el centro
hasta que el paciente ve el objeto. Si esta prueba
mostraba constriccién del campo visual, se re-
petia sobre un contorno.

(I) Examen del corazén, incluso auscultacién
¥y presién sanguinea.

(m) Busqueda, con aumento de 50X, de
microfilarias en cuatro finas rebanadas de piel
cortadas eon una cuchilla, de afeitar y colocadas
en solucién salina. Se hizo una biopsia de cada
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16bulo de las orejas y de la parte del hombro
cercana al cuello.
(n) Determinacién de la albtimina de la orina.

RESULTADOS

Microfilaria.—Se tomaron biopsias cu-
t4neas en 1.096 personas de todas las edades
(Cuadro No. 1). Trescientos cincuenta y
uno, o sea el 32,0%, presentaban micro-
filarias en una o més de las cuatro biopsias
cutdneas. Aproximadamente el 50% de los
adultos examinados durante el estudio
dieron biopsias cutdneas positivas. Cinco, o
sea el 3,3% de los 151 nifios menores de
cinco afios dieron biopsias cutdneas posi-
tivas. &l m4s joven tenia dos afios.

Nédulos.—Doscientos setenta y una, o
sea, aproximadamente la cuarta parte de las
1.142 personas examinadas tenfan tumores
subcuténeos palpables. Setecientos noventa
yuno,oseael 72,1 %de los 1.096 habitantes
de Yepocapa examinados para descubrir mi-
crofilarias y tumores subcutdneos, o bien die-
ron pruebas positivas de infeceién oncocerco-
sica, o tenian historia de extirpacién de un
nédulo subcutineo por personal del De-
partamento de Salud Pdblica. En vista de la
extrema cronicidad de esta enfermedad se
considera que la dltima cifra se aproxima
m4s a la real prevalencia de la oncocerco-
sis, especialmente cuando se tienen en cuenta
los trastornos patoldgicos causados por la
enfermedad.

Cuapro No. 1.—Distribuctdén de la historia de oncocercosis de 1.096 habitanies de la municipalidad de

Yepocapa por edad de los pacientes.

Bdad Towl | g | Boplsatina | connstuios | Tl gon bt

Menos de 1 22 0 0 0 0
1 29 0 0 1* 1*
2 35 2 1 7 9
3 25 3 0 5 8
1 40 5 4 12 18
5-9 179 88 22 40 113
10-14 146 112 37 31 122
15-19 122 94 40 35 102
20 o mds 498 393 247 140 418
Total . 1.096 697 (63,5%) 351 (32,0%) 271(24,7%) 791 (72,1%)

* No oncoceredsico.
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El enfermo maés joven en el que se palpé
un ndédulo tenfa 18 meses. Al proceder a la
extirpacién quirdrgica se vié que se trataba
de un nédulo linfatico hipertrofiado. El
enfermo més joven en el que se encontré un
nédulo que se comprobd de infeccién onco-
cercdsica tenia 26 meses. Un total de siete
nifios de dos afios presentaban ndédulos
palpables: uno de ellos dié biopsia cutdnea
positiva y dos habfan recibido anteriormente
tratamiento quirdrgico.

Cuabpro No. 2.—Situacion de los nédulos
descubtertos por poalpacion en 1.142 enfermos
duranie los exdmenes preliminares de la campaiia
de demostracién de suramina.

Varones Mujeres Total
Situacién o % - '§ ° 'é
s | §1 2| § E g
s E| 2. 2
2 TR AR
Cabeza.... .. . 87 | 28 | 80 | 26 |167 | 54
mastoides. .. . 1 0 1
frontal......... 3 1 4
temporal . . 7 6 13
parietal . 52 54 106
oceipital .. 19 12 31
aurieular......... 5 7 12
Térax 39112127 | 9(66 |21
cervieal. .. ... .. 10 9 19
clavicular.. . 00 2 2
acromial ... 0 1 1
escapular.. ... 5 3 8
dorsal........ .7 3 10
lumbar. ..... . . .| 1 0 1
costal....... . .. .| 16 9 25
Pelvis 30 |13 (34| 11| 73|24
sacro.. . .o n 4 15
cbeeix..............0 3 2 5
iliaco.. . 20 25 45
trocanter.. . .. 5 3 8
gldtea..... . . . 0 0 0
Mzembros 3/, 11 0] 0] 3| 1
manos... . .. 1 0 1
piernag............ 1 0 1
pies..... . . 1 0 1
Total . . |168 54 {141 | 46 1309
Total de pacientes
con nédulos. ..|136 | 12 |135 | 12 1271 | 24

Doce de los nifios de dos a tres afios, o
sea el 20 %, presentaban nadulos subeutdneos
palpables, pero solamente uno dié biopsia
subeuténea positiva. La proporeion de miero-
filarias halladas a los tumores palpables se
invertia lentamente a medida que aumen-
taba la edad hasta resultar méas comunes
las biopsias cutdneas positivas que los
tumores palpables en el grupo de 10 a 14
afios, y alcanzaban el miximo en los adultos
de 20 o més afios. Probablemente influfan
dos factores en este cambio de dicha pro-
poreién. En primer lugar, es indudable que
se requiere un perfodo considerable, a
contar de la plenitud de la Onchocerca
hasta que la concentracion de microfilarias
en la piel permite tomar una muestra por
los imperfectos métodos de una hiopsia
cutdnea. En scgundo lugar, es mayor el
nimero de personas de edad avanzada que
se presentan a recibir tratamicento quirdr-
gico.

Entre los 1.142 pacientes cexaminados
(Cuadro No. 2) hubo 309 nédulos palpables,
54 % de ellos localizados en la cabeza. El
resto estd distribuido con bastante uni-
formidad entre el térax y la regién pélvica,
con s6lo 1% palpable en los brazos o las
piernas. No hay diferencia importante entre
varones y mujeres por lo que se refiere al
ntmero y distribucién de los nédulos.

Ceguera.—Veintiséis, o sca 2,2% de los
1.142 habitantes examinados estaban total-
mente ciegos de un ojo o de ambos (Cuadro
No. 3). Nueve individuos tenian una visién
igual a 20/200 segtn la carta de Snellen.
Veintiuno de los ciegos dieron biopsias

Cuapro No. 3.—Incidencia de la ceguera en
1.142 habitantes de Yepocapa.

Ceguera | Ceguera AV d

Edad Total [de amb, d © | Total

a 'ota es]p;s 0s gjl;n 20/200 ‘otal

04 161 1] 0 0 0
5-9 172 0 0 (4] 0
10-14 149 1 1 [4] 2
15-19 129 1 2 0 3
20 0 més 531 9 12 9 30
Total 1.142 11 15 9 35
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Curabpro No. 4.—Sinfomas oculares en 1.131
habitantes de Yepocapa.

Sensa-
Total | Visién | Visién | ciones| Ojos | Total
Edad exa- en- nebu- | desa- | infla- | de en-
minado | téptica| losa |grada-|mados |fermos
bles
04 152 0 1 2| 3 6
5-9 170 0 2 12 2 14
10-14 149 0 3 12 2 16
15-19 129 1 8 8! 0 14
Momds | 531 5 | 144| 98| 1 |22
Total | 1.131) 6 | 158132 L 8 | 272

cutdneas positivas, ndédulos palpables, o
una historia de extirpacién quirtrgica de un
nédulo. Todos los enfermos de visién igual
a 20/200 presentaban oncocercosis.
Sintomas oculares.—Se interrogé a 1.131
personas a propdsito de sus posibles tras-
tornos oculares. Tratdndose de nifios pe-
quefios se interrogé a la madre sobre la
historia de la enfermedad. Seis individuos
se quejaban de visién entéptica de gusanos
de luz (Cuadro No. 4). Todos esos enfermos
tenian 15 o més aiios y presentaban pruebas
o historia de oncocercosis. Ciento cincuenta
y ocho, o sea el 13,9% de las personas
interrogadas, se quejaban de visién confusa
o nebulosa. Ciento cuarenta y cuatro
(91,1 %) de los que se quejaban de ello eran
adultos de 20 o més afios. Las sensaciones
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desagradables consistfan en ardor, prurito,
dolor, lagrimeo, etc., y las sufrian 132
(11,6 %) de los individuos. Aunque Ia
mayoria de los casos eran adultos, aproxima-
damente la quinta parte eran menores de
15 afios. Casi todos los pacientes que se
quejaban de visién nebulosa o de sensaciones
desagradables, presentaban pruebas o his-
toria de infeccién oncocercdsica. Ocho
personas padecian inflamacién de los ojos
En todos los casos, menos uno, se trataba de
nifios, y solamente dos presentaban pruebas
o historia de oncocercosis.

Patologia ocular.—Se examinaron los
ojos de 1.138 personas de todas las edades
con una ldmpara manual de hendidura,
tratando de descubrir el posible estado
patolégico de las partes anteriores del ojo
(Cuadros Nos. 5 y 6). Se observaron altera-
ciones de la conjuntiva, limbo, cérnea o iris
en 391 (34,3 %) de las personas examinadas.
Trescientas cincuenta y dos (90,0%) de
las personas con patologia ocular, dieron
biopsias cutdneas positivas, tenian nédulos
subcutdneos palpables o una historia de
extirpacién quirdrgica de un nédulo.

Se examiné la acuidad y el campo visuales
de 683 personas, segdn se indica bajo el
epigrafe “Métodos” (Cuadro No. 7). Se
encontré mermada acuidad visual en 260
o sea 38,0%, y campo visual reducido en 87
(12,7%). Debido a que un examen de esta

Cuapro No. 5.—Comparacién de la patologia de los drganos anteriores del ojo de 1.138 habitantes de
Yepocapa, con y sin pruebas o historia de oncocercosts.

Con prachas o Histora. | Sin pruchas nf hstoria Tota
Ntmero | Porcentaje | Ntmero | Porcentaje | Nimero | Porcentaje
Total examinado.............. ... ...... 828 310 1.138
Total con patologia de conjuntiva, limbo,
ecérnes o Iris™. ............ .. ...l . 352 42.5 39 12.5 391%* 1 34.3
Patologia conjuntival y de otros érganos
oculares. . ....... .. .. ... . L. 163 19.6 19 6.1 182 15.9
Opacidades punteadas de la cérnea ...... 130 15.7 14 4.5 144 12.6
Otras opacidades de la e6rnea ........... 100 12.0 11 3.5 111 9.7
Pruebas de iritis............ ... ... ... 72 8.6 5 1.6 77 6.7

* Algunos enfermos presentaban més de un tipo de lesién ocular por lo que el ndmero total de pa-
cientes con patolog{a ocular no representa necesariamente la suma de casos individuales con los varios

tipos de lesiones.

** Trescientos dieciséis de estos pacientes tenfan manifiesta patologia limitada a la cérnea y al iris.
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Cuapro No. 6.—Patologia ocular segin la
edad de 1.138 habitantes de la municipalidad de
Yepocapa, examinados con ldmpara manual de
hendidura.

o 1]
=3 |85 1% | £ 1%
Edad Total | 370 gg 2 =&
25| Ge | 85| % | T8
ST ET (87| & &
Menos de 2 50/ 1| o] of of 1
2 371 11 o] o] of 1
3 271 1| of of o] 1
4 41| 2| 1| of o] 3
5 41 1| 1| 1] o] 3
6 34| 1| 1| 2| o] 4
7 3090 2| 2| 2| o] 6
8 31| 2| 2| 2| 1! 7
9 33| 21 4 30 1] 8
10-14 48! 10| 15| 13| 3| 37
15-19 130 130 15] 20| 6| 44
20-29 188 33| 33| 21| 12| 81
30 o més 330 118 | 70 47| 54195
Total 1.138 | 182 | 144 | 111 | 77| 301

* Algunos pacientes presentaban més de un
tipo de lesién ocular, por lo que el nimero total
de pacientes con patologfa ocular no representa
necesariamente la suma de casos individuales con
los varios tipos de lesiones.

naturaleza requiere la cooperacién inteli-
gente del enfermo, sélo fueron objeto de
examen los nifios mayores y los adultos.
Por consigniente la incidencia de estados
patolGgicos oculares es superior en este
grupo. Doscientos sesenta (38,0%) presen-
taban trastornos patolégicos de la cérnea
y del iris, en contraste con un 27,7% de
toda la poblacién, incluso nifios y criaturas.

Conguntiva y limbo: Se observaron altera-
ciones de la conjuntiva o del limbo en 182
(15,9%) de todos los enfermos examinados
con la ldmpara manual de hendidura. Cua-
renta pacientes presentaban congestién
o verdadera inflamacién; 48, edema; 77,
pigmentaciéon de la conjuntiva y 102, in-
filtracién celular y vascularizacién del limbo
de la cérnea. Se hallaron pruebas o historia
de oncocercosis en 163 (89,5%) de los en-
fermos con patologia de la conjuntiva o
limbo. De un total de 75 pacientes se

Cuapro No. 7.—.lleraciones patolégicas de
683 habitantes examinados debidas a microfilarias,
nédulos y trastornos oculares.

NE;?:{O Porcentaje

Total examinado 683

Biopsia cutdnea positiva 300 43,9
Nédulo. . 189 27,7
Afecciones de los ojos 244 35,7
Patologia ocular* 260 38,0
Acuidad visual deficiente 260 38,0
Campo visual reducido .. . 87 12,7

* Cérnea e iris solamente.

comprobd disminucién de la acuidad o del
campo visuales en 36, sin que tuvieran otra
lesidn visible.

Cérnea: Se observaron opacidades cér-
neas punteadas en 144 (12,6 %) de los 1.138
individuos examinados con la ldmpara ma-
nual de hendidura. Se encontraron pruebas o
historia, de oncocercosis en 130 (90,2%) de
dichos enfermos. Veinte (27,0%) de los 74
pacientes con opacidades cérneas punteadas,
como Unica lesion ocular perceptible en la
parte anterior del ojo habian sufrido merma
de la acuidad o del campo visuales. Entre
333 nifios, menores de diez afos, 11 (3,3%)
presentaban esta lesién. El més joven tenfa
cuatro anos.

Se observaron en 111 (9,7 %) de las per-
sonas examinadas otras opacidades cérneas
consistentes en nebulosidad difusa, nébulas,
miculas y leucomas. El 90%, o sea cien de
estos pacientes, presentaban oncocercosis.
Se encontré merma de la acuidad o del
campo visuales en 67 (43,3%) de los en-
fermos en los que no se observd ninguna, otra
lesién ocular. Solamente diez nifios menores
de diez afios tenfan este tipo de lesién. El
mds joven tenia 5 afios.

Iris: Setenta y siete (6,7%) de las per-
sonas examinadas presentaban pruebas de
iritis o de iridociclitis consistentes en atrofia
del iris, pupilas descentradas o deformes,
sinequia, depdsitos de pigmento en la
cérnea o en el cristalino, o filamentos y
exudados alrededor del iris. Se encontraron
pruebas de oncocercosis en 93,4 % de dichos
enfermos. Se observé merma de la acuidad
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individuos examinados que presentaban
pruebas de iriditis o iridociclitis, pero sin
manifiesta patologia cérnea. Solamente dos
nifios menores de diez afios mostraban
signos de iritis. Uno tenia ocho afios y el
otro nueve.
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PILOT PROJECT FOR A MEDICAL TREATMENT CAMPAIGN AGAINST ONCHOCER-
CIASIS BASED UPON THE ADMINISTRATION OF SURAMIN SODIUM (USP XIII)
PART I PRETREATMENT SURVEY (Summary)

1. In preparation for a pilot project for the
medical treatment of onchocerciasis with sura-
min (USP XIII) 1,142 inhabitants from Yepo-
capa, Chimaltenango, Guatemala, were ex-
amined for various manifestations of oncho-
cerciasis.

2. Approximately half of all adults examined
had demonstrable microfilariae on skin biopsies.
The youngest individual with a positive biopsy
was two years old.

3. One fourth of the subjects examined had
palpable nodules. Fifty-four per cent of the
nodules were located on the head. The remain-
ing were fairly evenly distributed between the
thorax and pelvic region with but one per cent
palpated on the arms or legs.

4, The yuuﬂgGSu pa:mcuu on whom a noduls
was proved to be onchocercal was a twenty-six
month old child. A nodule was palpated on an
eighteen month infant, but examination follow-
ing excision proved it to be a hypertrophied
lymph node.

5. Twenty-six or 2.2 per cent of the popula-
tion examined were blind in one or both eyes.

6. Ocular symptoms consisting of entopic
vision of worms, hazy vision and unpleasant
sensations were encountered in approximately
one fourth of the subjects interviewed.

7. Visual acuity was diminigshed in a little
more than one third and visual fields constricted
in one eighth of the individuals tested.

8. Examination with a hand slit lamp showed
alterations of the conjunctiva and limbus in
15.9 per cent of the patients examined. Punctate
corneal opacities were observed in 12.6 per cent
and other corneal opacities in 9.7 per cent of the
patients. Visual fields were decreased in less than
half of the patients with these conditions.

9. Seventy-seven individuals or 6.7 per cent
of those examined had evidence of iritis or
iridoeyeclitis. Evidence of onchocerciasis was
found in more than ninety per cent of these
patients. More than three fourths of such pa-
tients with no apparent corneal pathology had
impaired visual acuity or constricted visual
fields.



