CLORIZACION DE LAS AGUAS

Extracto del IV Informe Anual presentado por el Dr. Pablo Garciu
Medina, Director Nacional de Higiene de Colombia.

Alarmada la Direecién Nacional de Higiene por la creciente propa-
gacion que la fiebre tifoidea y la disenteria ha tenido en Bogot4,
resolvié establecer en el acueducto de esta ciudad la desinfeccién
del agua con el cloro liquido, aprovechando para esto la feliz cir-
cunstancia de haber quedado esta parte de la higiene de Bogotd
a cargo de la Junta de Saneamiento, constituida por ciudadanos
patriotas e inteligentes, dispuestos siempre a secundar toda labor
benéfica para la sanidad de esta capital. Con este objeto dictd esta
Direccién la Resolucién ntimero 64 de 30 de abril de 1920, por virtud
de la cual se adopta el procedimiento de desinfectar el agua por el
cloro liquido, y se ordena hacer las gestiones para obtener por este
medio y dentro del menor tiempo posible, la purificacién de las aguas
de Bogota.

La Junta de Saneamiento procedié de acuerdo con esta Resolucién,
v llamé de Panami al eminente bhacteridlogo e higienista doctor
George C. Bunker, encargado de la purificacion de las aguas en
la Zona del Canal, y quien goza de merecida fama cientifica en los
Estados Unidos.

El doctor Bunker hizo dos viajes a Bogotdi. En el primero hizo
un estudio detenido de todas las aguas que sc consumen hoy en esta
ciudad y de las que pueden tracrse, a fin de saber qué aparatos
debfan instalarse, y de fijar otros puntos importantes, euyo conoci-
miento era indispensable para montar las plantas de purificacién. En
el segundo viaje, que se efectué a fines de octubre del afio pasado,
se dedieé a dirigir la instalacién y el manejo de los aparatos cloriza-
dores que se pidicron a los Estados Unidos, de acuerdo con sus
instrucciones.

A fines de octubre de 1921, el Profesor Bunker instalé el primer
clorizador en el acueducto del barrio de Chapinero. El 25 de dicho
mes analizé el agua antes de aplicarle el cloro; encontré 2,890 bac-
terias por centimetro ctibico de esa agua, y en la centésima parte de
un centimetro ecfbico pudo hallar baeilos del grupo coli, que son
los més peligrosos, porque a ellos pertenceen a los gérmenes de la
fiebre tifoidea y de la disenteria. Pocos minutos después de aplicado
el cloro no encontré en el agua sino 34 bacterias por centimetro ciibico.
v entre éstas no habia ninguna del grupo coli. Debo mencionar aqui.
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como un hecho de grande importanecia, que bajo la acecién del eloro
el bacilo de la fiebre tifoidea es el primero que se destruye. .

Montados por el Profesor Bunker los aparatos, era necesario
organizar correctamente este servieio, que exige un personal com-
petente, porque aunque la provisién del cloro se hace con admirable
precision por medio de aparatos que pueden calificarse de perfectos,
para fijar la eantidad de cloro que debe suministrar eada aparato
es necesario tener en cuenta la composicién quimica y bacteriologica
del agua, que varia muchas veces de un dia a otro. HEsto requiere
que se hagan examenes bacteriolégicos y quimicos eon frecuencia.

Para organizar el servicio mencionado, el Profesor Bunker aprove-
chd la especial competencia del Profesor F. Lleras Acosta, a quien
config la dirececién téenica de los trabajos. El doctor Lleras tiene
como ayudante al sefior Jorge Montoya, quimico hibil e inteligente,
que se ha consagrado absolutamente a desempefiar sus delicadas
funciones.

La clorizacién quedé establecida desde el mes de diciembre de
1921, y funcionan desde entonces cinco instalaciones en los acueduectos
de Rcsales, de Chapinero, del rio del Arzobispo, del rio de San
Francisco y de San Cristobal. En cada una de estas instalaciones
havun celador que vigila los aparatos y que esta en constante comuni-
cacitn con el Inspeetor Téenico. Kste o el ayudante visitan diaria-
mente las instalaciones para cerciorarse de que los aparatos funcionan
correctamente. El Ayudante recoge, con las precauciones del ecaso,
las muestras de agua para los analisis. Diariamente se averigua qué
cantidad de cloro libre ha podido quedar en los estanques y en diver-
sas fuentes de la ciudad, a fin de corregir cualquier defecto. Mensual-
mente se practican de veinte a treinta exdmenes bacterioldgicos, que
comprenden la numeracién de gérmenes y la investigacién de los
bacilos del grupo coli-Eberth. Cada dos o tres meses se practican
andlisis quimicos de todas las fuentes.

Los resultados han sido cada vez mas satisfactorios; aguas que
antes de la aplicacién del eloro contenian 20,000 gérmenes por centi-
metro ctibico, tenian después en los estanques y en lugares distantes
de éstos, menos de 100 gérmenes por centimetro ciibico. En todas
las aguas se ha comprobado, antes de la aplicacién del cloro, la presen-
cia de bacilos de del grupo coli-Eberth, y después desaparecen los
bacilos de este grupo.

Este servicio en toda la ciudad, ineluyendo los gastos del personal
v el valor del cloro, cuesta mis o menos $15 por dia.

No han faltado en esta ciudad, como es natural, quienes rechacen
este procedimiento, sin estudiarlo, movidos Gnicamente por el temor
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que inspira toda innovacién cientifica. Ya hemos dicho que la vacuna-
cién antitifica ha tenido también adversarios, y es oeasiéon de recordar
¢l temor con que muchos hombres cientificos vieron la aplicacion
del suero antidiftérico cuando se introdujo de Francia. Lo mismo
ha acontecido con la desinfeccion por el eloro, en que, sin fundamento
cientifico, ven grandes peligros, que son imaginarios. Por ilustrados
y prestigiosos que sean quienes se opongan a los grandes progresos
de la higiene, siempre perderin su tiempo, pero causarin a la
soeciedad el gran perjuicio de retardar la adopcién de medidas que,
como ésta que hoy combaten, salvarin muchas vidas.

Como las personas que en-esta ciudad se han opuesto a la desinfec-
¢ién por el cloro alegan que esta substancia es nociva para el organis--
mo, creo necesario manifestar lo siguiente: la cantidad de cloro que
se emplea es muy pequefia; generalmente bastan de 25 a 40 centi-
gramos de cloro por un millén de gramos de agua; es excepcional
que haya necesidad de emplear un gramo por millén. El cloro que
se agrega al agua oxida parte de la materia orginica que ésta contiene;
se combina con otra parte de materia organiea, que son las bacterias,
a las cuales destruye completamente. Si después de esto llega a quedar
un pequeiio exceso de cloro, se combina con las sales de sodio y de
magnesio que contiene el agua; y si la proporcién de sales es muy
pequefia, entonces cl resto de cloro se combina con el hidrégeno del
agua v suelta cierta cantidad de oxigeno que, a su vez, obra también
sobre las bacterias. Puede deeirse, pues, que s1 los aparatos cloriza-
dores funcionan en debida forma, es practicamente imposible que
haya cloro libre en cantidad nociva.

Bien se comprende que estas dosis infinitesimales no llegarian a
obrar sobre el organismo humano aunque ellas no quedaran neutraliza-
das como se ha dicho. En estas condiciones, para que una persona
sufriera algunos de los efectos fisiologicos del cloro, seria necesario
que durante centenares de afios tomara diariamente un galén de agua
asi desinfectada.

Este procedimiento se extiende cada dia més en los Estados Unidos.
El Dr. J. H. White, Cirujano General Auxiliar del Servicio de Sani-
dad Pblica de los Estados Unidos y Delegado americano a la Con-
fereneia Sanitaria de Montevideo, me dijo que la Oficina de Sanidad
de Washington tenia la seguridad de que, merced al cloro liquido,
dentro de pocos aiios se lograria la absoluta desaparicién de la fiebre
tifoidea en toda la nacién; y que con este procedimiento sucederia.
respecto a la fiebre tifoidea, lo que se estd viendo con la fiebre amarilla :
es decir, que muy pronto no figurara sino en la historia de la médicina.
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