OCTAVO CONGRESO CIENTIFICO AMERICANO

Bajo los auspicios del Gobierno de Estados Unidos, del 10 al 18 de
mayo de 1940 se celebrdé en Wishington el VIIT Congreso Cientifico
Americano. De las 11 Secciones del Congreso, guardaron més relacioén
con la profesién médica las de Ciencias Biologicas, Ciencias Fisicas y
Quimicas, Hstadisticas, y en particular la de Salubridad Pdblica y
Medicina. De Presidente de esta dltima Sececidén actué el Dr. Thomas
Parran, Director General del Servicio de Sanidad Piblica de Estados
Unidos; de Presidente de Honor, el Dr. Hugh 8. Cumming, Director
de la Oficina Sanitaria Panamericana; y de Secretarios, los Dres. A. M,
Stimson, Director Médico del Servicio de Sanidad Publica de Estados
Unidos, y Aristides A. Moll, Secretario de la Oficina Sanitaria Pan-
americana.

Esta Seccidn fué la més concurrida de todas, asistiendo destacadas personali-
dades del mundo cientifico de América, pudiendo mencionarse, entre otras, las
giguientes, en su mayoria ponentes: Argentina: Dres. Inés L. C. de Allende,
Jogé Arce, Jaime Levinton, J. J. Puente, Alfredo Sordelli, y J. J. Spangenberg.
Bolivia: Dr. José R. Quiroga. Brasil: Dres. Manoel de Abreu, Jodo de Barros
Barreto, Vital Brazil, A. Cardoso Fontes, Evandro Chagas, W. O. Cruz, A. de
Castro Fernandes, Mauricio Gudin, Henrique Roxo, H. C. de Souza-Araujo, y
J. G. Whitaker. Colombia: Dres. Jorge Bejarano, J. J. Escobar, J. Esguerra
Lopes, F. Obregén Jarava, J. Salcedo Salgar, y C. Uribe Piedrahita. Costa Rica:
Dres. A. Acosta Guzmén, R. Calvo de Ledn, F. Jiménez R., y A. Pefia Chavarria.
Cuba: Dres. G. Cepero Garcia, Moisés Chediak, C. E. Finlay, Theodore Johnson,
Pedro Kouri, Guillermo Lage, M. J. Le-Roy y Gélvez, O. Martinez Fortdn, Juan
de Moya, L. Ortega v Bolafio, Amelia Mesa de Ponce, G. Ponce y Diaz, D. F.
Ramos, y Alberto Recio. Chile: Dres. Carlos Garcés B. y Benjamin Viel, y
Sr. R. Rios Castro. Ecuador: Dres. J. Mata M. y J. A. Montalvdn Cornejo.
Estados Unidos: Una multitud de médicos y técnicos, entre ellos log siguientes
ponentes: Dres. J. L. T. Appleton, W. W. Bauer, F. P. Corrigan, H. T. Dean,
R. E. Dyer, Kendall Emerson, L. D. Felton, J. W. Haviland, O. ¥. Hedley,
Ludvig Hektoen, Arthur Hobb, M. C. Kahn, H. T. Karsner, H. L. Lombard,
P. H. Long, R. E. Long, E. V. McCollum, J. F. Mahoney, Edgar Mayer, W. S.
Murray, J. W. Oliphant, W. A, Sawyer, W, H. Sebrell, V. P. Sydenstricker, J. G.
Townsend, C. E. Turner, N. B. Van Etten, Soma Weiss, C. J. Wiggers, P. D.
White, y J. B. Youmans. Guatemala: Dres. Enrique Padilla y Radl Valdeave-
llano. México: 8. G. Herrején, 1. G. Guzmdn, A. P. Leén, M. Martinez Béez, y
José Zozaya. Nicaragua: Dr. David Sequeira. Panamd: Dr. A. V. Mastellari.
Peri: Dres. D. E. Gonzélez y Alberto Hurtado. Puerto Rico: Dr, J. H. Axt-
mayer. Uruguay: Dres. Clemente Estable, J. F. Gonzslez, y Rafael Schiaffino.
Venezuela: Dres. Arnoldo Gabaldon, Juan Iturbe, y M. Lares Gabaldén.

Entre las muchas recomendaciones, votos, resoluciones, ete., aproba-
dos por el Congreso, citanse a continuacién aquéllos que tienen més
relaci6én con la higiene piblica:

657



658 OFICINA SANITARIA PANAMERICANA {Julio

SECCION V—SALUBRIDAD PUBLICA Y MEDICINA

EL OCTAVO CONGRESO CIENTIFICO AMERICANO
Recomienda:

DEFENSA DE LA SALUD PUBLICA

Que a todos Ios organismos a cuyo cargo estd la defensa de la salud pdblica,
se les den cada vez mayor importancia téenica y administrativa, asi como re-
cursos suficientes para que puedan llevar a eabo con eficacia un programa sani-
tario eada vez més perfeccionado.

Declara:
FIEBRE AMARILLA

(1) Que ademés del control estegémico que resulta indispensable en aquellos
lugares que se hallan expuestos a los peligros inmediatos de algtn brote de fiebre
amarilla, seria del todo aconsejable intensgificar la vacunacién antiamarilica, ya
que ésta constituye el dnico método conocido capaz de controlar la fiebre amarilla
selvitica.

(2) Que considera como digna de ponerse en préctica, la desinsectizacién
gistemdtica, con métodos sencillog y efectivos, de las aeronaves procedentes de
localidades infectadas; y expresa la opinién que se deberdn continuar los estudios
e investigaciones de la fiebre amarilla selvdtica, con mira a dilucidar su epide-
miologia.

Resuelve:
MALARIA

Apoyar la fundacién de la Comisién de Malaria de la Oficina Sanitaria Pana-
mericana y recomendar a los paises americanos que presten la mayor coopera-
cién posible para su mejor funcionamiento.

Recomienda:
NUTRICION

(1) Intensificar log trabajos cientificos relativos al problema de la nutricién,
establecer instituciones o servicios adecuados en los paises donde no existieran,
y el intercambio de informaciones entre tales instituciones;

(2) Diseminar informacién relativa a los elementos bésicos de la nutricién;

(3) Poner en prictica las recomendaciones y resoluciones dictadas por 1a
Cuarta Conferencia Panamericana de Directoros Nacionales de Sanidad con
respecto a la alimentacién como problema de salubridad pdblica.

PINTO (CARATE)

Que se lleve a cabo un prolijo estudio del mal del Pinto o Carate y afeceiones
afines, en lo referente a su etiologia, diagnéstico, y otros puntos epidemiolégicos.

CARDIOPATIAS

La continuaeién del estudio y anélisis de las enfermedades cardiovasculares
bajo los auspicios de una Asociacién Panamericana de Enfermedades Cardio-
vasculares, y 1a adopeién de una nomenelatura estdndard.

ENSENANZA DE LA EIGIENR

Que las repdblicas de América intensifiquen la educacidn sanitaria y la exten-
8i6n de la ensefianza de la higiene en las universidades, asi como la espeeializacién
de técnicos sanitarios.
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ODONTOLOGIA
A los Gobiernos de las Repiiblicas Americanas la necesidad de fomentar y
mantener servicios completos de odontologia en los programas de salud piblica.

Resuelve:
FUNDACIONES

Expresar su estimacién por el magnifico esfuerzo panamericano representado
por la cooperacién prestada por numerosas instituciones y fundaciones en la
solucién de importantes problemas de salud pablica en las Américas.

Declara:
QUIMIOTERAPIA

Que ha recibido con mucho interés los trabajos relacionados con la quimio-
terapia de las enfermedades infecciosas y recomienda proseguir los estudios sobre
este particular.

Recomienda:
PATRONES BIOLGGICOS

Que por mediacién de la Oficina Sanitaria Panamericana se hagan los tramites
pertinentes con los Departamentos Nacionales de Sanidad, y en particular con
log de Estados Unidos y Argentina, para la distribucién de Patrones Biol6gicos.

PESTE SELVATICA

La intensificacién y ampliacién de los estudios sobre la peste selvitica.

CANCER
La continuacién de los estudios en relacién con las causas, prevencién, diag-
néstico y tratamiento del Céncer.
LEPRA

El desarrollo y difusidn de los estudios sobre diagndstico precoz de la lepra,
el establecimiento de dispensarios, la investigacién de los familiares y de los
contactos, y la internacién de los casos contagiosos.

TUBERCULOSIS

El examen radiol6gico sistemdtico de la poblacién, teniendo en cuenta los
adelantos realizados en este particular para el diagndstico precoz de la tuber-
culosis pulmonar, y la intensificacién de la lucha contra el contagio con el con-
curso de higienistas y otros especialistas, asi como la profilaxis y el tratamiento
precosz.

SECCION VII—ESTADISTICAS
EL OCTAVO CONGRESO CIENTIFICO AMERICANO
Resuelve:

ANUARIO ESTADISTICO

Que el Instituto Interamericano de Estadistica, con la cooperacién de otras
organizaciones oficiales andlogas, estudie y publique el Anuario Estadistico
Americano en el menor término de tiempo que sea posible.
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FORMACION DE THECNICOS

Recomendar el establecimiento de Cdtedras de Estadistica en las Universi-
dades de las Repdblicas Americanas, con el objeto de formar estadisticos con alto
grado de competencia profesional.

ESTUDIO DE LOS PROBLEMAS DE POBLACION

Que los problemas de poblacién se estudien intensamente por el Instituto
Interamericano de Estadistica, y con 1a mayor urgencia posible.

NOMEROS INDICES

Que el Instituto Interamericano de Estadistica estudie este problema y re-
comiende normas adecuadas para la compilacién y publicacién de los datos
estadisticos necesarios para el cdleulo de Ndmeros Indices relacionados con los

precios al por mayor y al detalle, y con el costo de vida en cada una de las Repd-
blicas de este Hemisferio.

CONFECCION DE ESTADISTICAS

Que el Instituto Interamericano de Estadistica, con la cooperacién de la
Oficina Sanitaria Panamericana, haga todo lo posible para mejorar y unificar
los métodos existentes en la confeccién de estadisticas demogrificas.

BIBLIOTECA DB CENSOS

Que por el Instituto Interamericano de Estadistica se prohije la creacién de
una Biblioteca Especial de Censos en la Biblioteea del Congreso de Wéshington,
obteniendo la cooperacién de los gobiernos del Hemisferio Americano con este
objeto.

PUBLICACION

Expresar la conveniencia de que todas las dependencias gubernamentales que
son responsables de la formacién de las estadisticas nacionales, coordinen y
oportunamente publiquen como minimo:

1 Boletin (o revista) cada mes

1 Volumen con estadisticas del comercio internacional cada afio

1 Volumen con estadisticas demograficas cada afio (nacimientos, defunciones,

matrimonios, divorcios y migraciones internacionales),

ESTADfSTICAS DE LA POBLACION

Recomendar la organizacién sobre bases relativamente uniformes de las esta-
disticas referentes al movimiento natural de la poblacién, considerando clases
econdmico-sociales en los agrupamientos mds importantes, con un eriterio ob-
jetivo.

BNSENANZA EN LAS ESCUELAS MEDICAS

Recomendar a los gobiernos de los paises de América que se incluya en las
escuelas de medicina, formando parte de los estudios regulares, un curso de esta-
disticas vitales y demogréficas para que forme parte del programa de higiene y
medicina preventiva.

CAUSAS DR MUERTE

Recomendar que los médicos indiquen la causa, tanto primaria como secun-
daria, de la muerte, para que de este modo sea posible clagificarla de acuerdo
con el “‘Manual de Causas Conjuntas de Muerte.”
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MEJORAMIENTO DE METODOS

Solicitar al Instituto Intefamericano de Estadistica que nombre, tan pronto
como sea posible, una comisién especial que, antes del 31 de diciembre de 1941,
proponga un programs para la iniciacién y continuacién de estadisticas funda-
mentales en aquellos paises que no las tengan todavia, y para que hagan recomen-
daciones acerca de los métodos que deban adoptarse para mejorar los procedi-
mientos en todos los paises, referentes a conceptos, clasificaciones y grupos de
datos estadisticos ya obtenidos, dando atencién especial a los siguientes temas:
educacién, estadisticas judieiales, incluyendo estadisticas criminales, delin-
cuencia juvenil e instituciones penales; proteceién social, bienestar social y otros
datos de asistencia y seguridades pdblicas; estadisticas demogréficas, incluyendo
la creacién de zonas nacionales de registro de nacimientos y defunciones.

LA PESTE EN LA PROVINCIA DE LOJA, ECUADOR*

Por el Dr. C. SAENZ VERA
Jefe del Servicio Nacional Anlipestoso del Ecuador

La situacién de la peste en la provincia de Loja, Ecuador, fué objeto
de un estudio por el autor en asociacién del Dr. John R. Murdock,
Téenico de la Campafia Antipestosa, desde el 6 de septiembre al 15 de
octubre de 1939. Un recorrido de las distintas poblaciones revelé una
serie de brotes.

Los siguientes sitios fueron investigados del 8 de septiembre al 8 deoctubre:
Catacocha, Veracruz, Colangue, Cofradia, Palo Montés, Quebrada Arriba, La
Florida, Almendral, Las Huertas, Opulca, Llamana, La Condamina, Bramaderos,
Cola, Trapichillo, Echuscho, Cangonamd Grande, Cangonamsd Chico, Macars,
La Paz, Célica, Gonzamd, Amaluza, y Cariamanga. Casos sospechosos fueron
denunciados en distintos sitios, pero algunos de ellos no resultaron ser peste.
Encontramos sf eagsos en Cofradia, La Florida, Catacocha, Guimina, Loja, San
José, Almendral, Maeard, Huertas, Opulea, Llamana, La Condamina, Brama-
deros, Cola, y Trapichillo.

Ante la certeza de estar frente a un brote de neumonia pestosa con
grave peligro de propagacidn, iniciamos acto seguido la campafia a
base de aislamiento de los enfermos, desinfeccién de todas las casitas
diseminadas en la regién, y sistemético envenenamiento antirrata en
los campos.

En Maeard, donde se comprobaron dos muertes sospechosas y probablemente
debidas a peste, aunque sin comprobacién de laboratorio, el Dr. Punin, Médico
del Servicio Antipestoso del sector Cariamanga, indicé que en los campos de
dicho sector, y especialmente en los de Amaluza, en la zons fronteriza con el Perd,
se ha presentado este afio una fuerte epizootia de ratas y cobayos, seguida de
un brote humano que arroja hasta la fecha 46 casos controlados por la Sanidad,
siendo de suponer que cl nGmero es probablemente mayor en un 40%. Agregé el

* En ¢l BoLETN de noviembre 1939, p. 1072, y enero 1940, p. 40, aparecié unza resefia de la situacién
de Ia peste en las provinecias del Chimborazo y Riobamba, respectivamente



